Prace se zabyva v prvé CGasti popisem principd fungovani terapeutickych komunit, pficemzZ odliSuje
komunity s hierarchickou a demokratickou strukturou, dale podrobné rozpracovava fungovani
hierarchickych terapeutickych komunit, které se vyuZivaji pro lébu drogové zavislosti. Zaméfuje se na
dikladné zmapovani psychologického profilu klienta a specifickych cildi komunitni 1é¢by, vcetné
prostfedkd jejich dosahovani. Zminéna jsou také zakladni myslenkova a terapeuticka vychodiska a
divadelni prvky, které se v komunitach bézné vyuZivaji. V druhé Casti prace jsou uvedeny paradivadelni
systémy terapeutické a edukaCni povahy, mezi néZ patfi zejména psychodrama, dramaterapie,
teatroterapie, psychogymnastika a tvoriva dramatika. Kazdy z téchto systémi je podrobné popsan a
uveden do souvislosti s jeho moznym vyuZzitim v ramci komunitni 1éCby drogové zavislosti. Ve treti
Casti prace je zmapovano vyuziti divadelnich a dramatickych postupd ve vsech akreditovanych
terapeutickych komunitach v CR, vCetné podrobného popisu systematického zafazeni nékterych
paradivadelnich systéml v TK Magdaléna. Ve Ctvrté Casti prace je navrzena systematicka koncepce
moZného zafazeni dramaterapie, jejiz cile dobfe koresponduji s cili komunitni léCby do IéCebného
programu komunit. Soucasti je také ilustrativni ukazka programu. Prace poukazuje na dlleZitost a
vyhody systematické koncepce.



