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Posluchacka béhem své obhajoby seznamila komisi s tématem prace,
stanovila ukoly a cile. Béhem diskuze obeznamila komisi se sportovnim
odvétvim, kterym je pozarni sport. Prace se zabyva vyuzitim atletickych
tréninkovych prostfedkl v pozarnim sportu, rozsah vyuziti zkouma pomoci
dotaznikového Setfeni. Vysledky dotazniki piehledné formulovala v
grafech a dale kriticky hodnotila a hledala pfi¢iny dosazenych vysledka. V
nastolené diskuzi prokdzala vyborny ptehled o pozarnim sportu.
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