Oponentsky posudek disertaéni prace doktorandky MUDr. Adély Roubickové na téma

Dlouhodobi odolnost okrajového uzavéru kompozitnich vyplni v prostiedi se zvySenym
koroznim rizikem

Disertaéni prace MUDr. Adély Roubickové ma 100 stran véetné seznamu citované literatury,
15 tabulek, 27 obrazkd, souhrnu v éeském a anglickém jazyce, seznamu pouzitych zkratek a
prehledu vlastnich publikaci a prezentaci souvisejicich s pfedlozenou praci. Text je ¢lenén do
Sesti hlavnich kapitol a obsah nékterych z nich je Gc¢elné postupnym ¢islovanim fazen do pod-
kapitol, coz usnadiiuje dobrou orientaci pii ¢teni textu.

V tvodni kapitole je strutné popséna historie estetické rekonstrukce tvrdych zubnich tkani
poskozenych nejcastéji kariéznim procesem, ale téZ dalSimi vlivy, jako jsou napf. uraz, abra-
ze, atrice a fada vyvojovych poruch a defektl. Tento zplsob 1écby umoziuji pied lety zave-
dené vypliiové kompozitni materidly a dnes jiZ propracované adhezivni systémy, které slouZzi
k pFipojeni kompozitu k tvrdym zubnim tkanim, a mély by zajistit pevné a stabilni spojeni
dvou inkompatibilnich latek. Dale jsou definovany sklovina a dentin, jejich chemické sloZeni
prostor je vénovan jednotlivym typtim adhezivnich systémi, které jsou hlavnim materidlem
spojujicim pouZity kompozitni materidl s tvrdymi tkanémi zubu. Je hodnocena odolnost toho-
to spojeni a mechanismus jeho degradace pii pisobeni mechanického zatiZeni, polymeraénim
pnutim, fadou chemickych latek a také vody.

Posledni ¢ast této kapitoly uvadi vhodné metody hodnoceni adhezniho spoje pii méfeni pev-
nosti vazby, hodnoceni okrajového uzavéru spoje mezi kompozitnim materidlem a tvrdymi
zubnimi tkanémi, ktery lze sledovat pomoci penetrace vhodnych barviv a radioaktivné znace-
nych roztokt. Prinik téchto latek lze sledovat optickou mikroskopiii nebo pomoci rastrova-
ciho ¢i transmisniho elektronového mikroskopu.

Ve druhé kapitole je stanovena hypotéza, ktera pfedpoklada, Ze Zivotnost adhezivniho spoje
kompozitnich materiald s tvrdymi zubnimi tkanémi miZze byt ovlivnéna ptisobenim latek s po-
tencidlnim koroznim defektem. K nim miizeme fadit pfedevSim peroxidové bélici ptipravky,
ale mohou to byt za ur€itych podminek i prostiedky ustni hygieny s antibakteridlnim u&in-
kem nebo podavani fluoridovych preparati pii prevenci zubniho kazu.

Na tomto pfedpokladu jsou stanoveny i cile predloZené prdace — metodou mikronetésnosti
objasnit vliv peroxidovych bélicich pripravki a prostiedkl ustni hygieny s obsahem chlor-

hexidinu a fluoridi na odolnost adhezniho spoje, vytvoreného riiznymi adhezivnimi systémy.




Metodika experimentu je uvedena ve freti kapitole. Ze dvou skupin béZné pouzivanych ER
(etch and rinse) a ES (self etch) adheziv byly k experimentu zvoleny ¢tyfi piipravky, a je po-
psana piiprava experimentalnich vzorkl z extrahovanych lidskych zubl. Na zékladé klinic-
kych zkuSenosti byla zvolena takové zkuSebni prostedi, jejichz dlouhodoby vliv miiZe empi-
ricky odolnost adhezniho spoje negativné ovlivnit. Jako modelové prostfedky byly zvoleny
peroxidovy bélici gel, tstni vody s chlorhexidinem a s aminfluoridem. Kontrolni skupina
vzorkh byla exponovana v destilované vodé. Po uplynuti expoziéni doby byly vzorky zpraco-
vany pro laboratorni a statistické zhodnoceni. Vlastni analyza povrchd vzorki se uskutecnila
pomoci elektronové mikroskopie.

Ve étvrté kapitole jsou pak shrnuty vlastni vysledky experimentu. Hodnoceni vlivu prostiedi
na mikronetésnost po expozici destilované vodg, bélicimu gelu, stni vode€ s chlorhexidinem a
ustni vodé s aminfluoridem je prehledné prezentovano pomoci tabulek a obrazka. Uvedeny
jsou rovnéz vysledky ziskané elekironovou mikroskopii (SEM) pii hodnoceni leptacich a pe-
netraénich schopnosti adheziv.

Para kapitola patti diskusi. Odborna sdéleni s tématikou odolnosti adhezivniho spoje jsou
Casto vénovana jen urCité skuping téchto prostfedki, ¢asto podléhaji komerénim trendiim a
ziskané vysledky nemusi byt zcela objektivni. Proto v experimentu byly zvoleny systémy ad-
heziv, které jsou soucasné na dentdlnim trhu; li§i se ponékud chemickym sloZenim a pracov-
nim protokolem. Diskuse je zaméfena na odolnost okrajového uzavéru ve vodg, vlivu peroxi-
dovych geli a ustnich vod s chlorhexidinem a aminfluoridem. Jsou také porovnany vysledky
fady autorii odbornych sdéleni s vysledky uskute¢néného experimentu.

V' posledni kapitole jsou zavéry experimentalni studie s doporu¢enim pro klinickou préci.
Autorka také naznacuje, které otdzky této problematiky zistavaji nedofeSené a jakym smérem

by se mél budouci vyzkum ubirat.

Souhrnné hodnoceni disertaéni prace

V tvodu prace je zevrubné pospan historicky a soucasny stav nékolikaletého rozséhlého vy-
voje adhezivnich technologii, zavedenych spolu s kompozitnimi materialy do novodobé este-
tické terapie v zachovné stomatologii. Podrobné je rovnéz uvedeno chemické sloZeni a histo-
logicka struktura skloviny a dentinu. Dostateény prostor je vénovén i historickému vyvoji
kompozitnich materiéld, jejich postupnému zdokonalovani, zejména v obsahu €astic plniva,
iniciatord a aktivatorli polymerace. Obsahle je popsana i historie vyvoje jednotlivych adheziv-
nich systému, které se staly nezbytnym prostfedkem pii zlepSovani kvality uzavéru kompozit-

nich vyplni.




Jako zdkladni vychodisko k vyzkumu si autorka stanovila tuto hypotézu:

Adhezni spoj mezi zubnimi materidly je v ustni dutiné permanentné vystaven mechanickym,
biologickym a chemickym vliviim. Kromé stale pfitomné vody to jsou napi. peroxidové bélici
gely, ale téZ prostiedky Ustni hygieny, jmenovité ustni vody s chlorhexidinem a aminfluori-
dem. Takze cilem experimentdlni prdce bylo objasnit vliv vyjmenovanych piipravki a pro-
stiedkii na odolnost adhezniho spoje, vytvofeného nékolika rliznymi adhezivnimi systémy.
Kromé& metody mikronet€snosti byla pouZita elektronova mikroskopie ke zhodnoceni morfo-
logie povrchi skloviny a dentinu a vyhodnoceni schopnosti adheziv proniknout do struktury
zubnich tkani a vytvofit pevnou a dlouhodobou vazbu. Konkrétni cile a metodiky jsou stano-
veny jednoznaéné a plné odpovidaji zadani, deklarované v pfedchozich kapitolach a zminéné
hypotézou.

Bezesporny je feoreticky prinos piedioZené prace. 1 kdyZz zkoumanou problematiku autorka
postupné uvefejnila v zahrani¢nich asopisech s dobrym IF, pfedloZena prace piedstavuje
uceleny soubor teoretickych analyz, z nichz prioritni vyznam ma hodnoceni mikonet&snosti,
uskuteénéné na zkuSebnich vzorcich lidskych zubli podle mezinarodni technické normy
ISO/TS 1145:2003(E). Signifikantni vypovédni hodnotu maji vysledky elektronové mikro-
skopie, kterou byly detekovany leptaci schopnosti pouzitych adheziv a hodnoceni priniku
adheziva do struktury tvrdych zubnich tkani.VSechny ziskané vysledky pifi hodnoceni mikro-
netésnosti a vlivu prostiedi v tomto experimentu byly statisticky zpracovany neparametric-
kymi testy a jsou v préci prezentovany v piehlednych tabulkach a ndzornych grafech.

Pratticky prinos prdce 1ze shrnout do téchto bodt:

1. Ocekavané a vyrobei deklarované hermetické spojeni kompozitnich vyplni s tvrdymi zub-
nimi tkdnémi jednozna¢né nesplnilo ani jediné pouzité adhezivum. Experiment prokazal, Ze
zejména u SE (self-etch) adheziv do§lo ve velmi kratké dobé k poruSeni vazby, zejména u
skloviny. V klinické praxi je proto dileZité zvazit nejen vhodny typ kompozitniho materidlu,
ale téZ uéinné, radéji klasické RE (etch- and- rinse) adhezivum, peclivé dodrZzovat pracovni
postup, indikaéni §iii téchto materidlt a v neposledni fade dostate¢nou erudici o3etiujiciho.

2. V experimentu aplikace peroxidového béliciho gelu vysledky neprokéazaly vyrazny degra-
dacni uéinek oproti kontrolni skupiné vzorkl, coz ov§em zcela neodpovida vysledkiim ziska-
né méfenim pevnosti vazby pii smykoveém zatiZeni a zjisténé téz fraktografickou analyzou.
Zde byl prokazan signifikantni pokles pevnosti vazby, adhezni lomy na rozhrani mezi sklovi-
nou a adhezivem a kohezni poruSeni v dentinu a kompozitu (pojednava o tom publikace auto-
rt z téhoz pracovisté a disertaéni prace Dr Dudka, kterou obhdjil letos v kvétnu). Z toho vy-

plyva, Ze testy mikronetésnosti nemusi vZdy poskytovat jednoznacné relevantni vysledky,
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takze v zajmu objektivity vyzkumu by mélo byt pouzito vice dostupnych experimentalnich
metod.

3. Ponékud neéekané vysledky byly zaznamenany pii exponovani vzorka v ustnich vodach
s chlorhexidinem (Corsodyl) a aminfluoridem (Elmex). Hypotéza o moZnosti postupné degra-
dace adhezniho spoje se nepotvrdila, vysledky byly zcela opa¢né. Ve srovnani s kontrolnimi
vzorky doslo u Corsodylu k signifikantnimu omezeni propustnosti okrajii vyplni. TentyZ vy-
sledek ukazaly i vzorky po expozici v ustni vodé Elmex. I kdyZz mechanismus téinku je u
kazdé tstni vody poné€kud odlisny, lze je bez obav doporucit v ramci oralni hygieny a jako

prostiedky zlepSujici odolnost sklovinného okraje vyplni.

Z predchoziho hodnoceni je zfejmé, Ze doktorandka MUDr. Roubickova piistupovala k za-
danému vyzkumu velmi zodpovédné. Vyuzila vSech svych dosavadnich védomosti a zkuse-
nosti, které postupné ziskala studiem i praci na souasném pracovisti, vybaveném akreditova-
nou zkuSebni laboratofi a fundovanym personalem. S patficnym zdjmem a Sirokym zabérem
sledovala 1 odbornou literaturu. Viech 172 citaci ma ke zvolenému tématu relevantni vztah a
odkazy na né jsou vyznaceny v manuskriptu prace.

Oponovana disertacni prace je predlozena v adekvatni formélni upraveé. Pochvalu si zaslouzi
graficky prehledné zpracovand dokumentace obrazki a tabulek, ktera vhodné dopliuje a také
objastiuje psany text. Ten je napsany vécnym odbornym popisem a védeckou tivahou, &tivou
pravopisnou ¢estinou bez formalnich nedostatk.

Nez prectu zavér hodnocent, dovolte, abych autorce poloZil dvé otdzky:

1. Pfi uvaze, proc zadny ze zkouSenych adhezivnich materialit nedosdhl vyhovujiciho herme-
tického spojeni kompozitnich vyplni s tvrdymi zubnimi tkanémi, mé zaujala kapitola o analyze
vzorkii prii pouZiti elektronového mikroskopu. Obrdzky ukazuji leptaci wcinek pouZitych adhe-
ziv, tedy schopnost odstranit vrstvu ,, smear layer* a tim pripravit povrch skloviny a dentinu
k penetraci do jejich demineralizovanych struktur. Na zobrazenych skenech Ize detailné roz-
poznat, které materidly byly celkem uspésné a kieré téméF neucinné. Prezentovand morfologie
debondovanych povrchii na dalSich obrdzcich ukazuje poruseni okrajového uzavéru, dokonce
i na sklovinném rozhrani. Domnivdte se, Ze toto poruSeni adhezniho spoje Ize pFipisovat pou-
ze na vrub nedostatecnému odstranéni nebo modifikaci ,,smear layer”, nebo se zde mohou
negativné projevit i dal3i faktory, jako je prilis tenka a demineralizaci ¢i abrazi narusend
vrstva skloviny, nedostatecnd tiprava hrany sklovinného okraje kavity, nebo prilis vysoky C-

Jfaktor, ktery byva zvidsté u kavit I (Fidy dosti nepriznivy?




2. Je zndmo, Ze v§echny kompozitni vyplné, i ty s pocdatecnim vyhovujicim uzdvérem, podléhajt
v prostiedi tistni dutiny v riizném casovém odstupu degradaci. Pokud se neuvolni celd vyplr,
ale pouze je povrchové naruSen okrajovy uzavér nebo odlomenda &dst vyplné, je na misté iva-
ha o opravé takového defektu. V literatuie jsou uvadény riizné zpiisoby opravy poSkozenych
vyplni; napi. air abraze idajné poskytuje Setrnou preparaci a dlouhodobé stabilnt vazbu mezi
piivodnim a nové aplikovanym kompozitnim materidlem. Jaky je Vas ndzor na mozZnosti opra-

vy zejména okrajového uzdavéru cdstecné narusenych kompozitnich vyplni?

Zavér

MUDr. Roubitkova predlozila disertaéni praci vyhovujici po strance odbomné 1 formélni.
Shrnula zde dosavadni teoretické a praktické skute¢nosti problematiky o dlouhodobé odolnos-
ti okrajového uzavéru kompozitnich vyplni v prostfedi se zvySenym koroznim rizikem. Prace
piinasi zavazné védecké poznatky, které jsou originalni, objektivni a dileZité pro dalsi vyvoj
novych adhezivnich materialti a pracovnich postupll pro tispésné oSetfovani v zachovné sto-
matologii. Uvedena fakta dokumentuji profesiondlni a védeckou vyspélost autorky v oblasti
vyzkumu, ¢imz spliluje poZadavky na obhajobu disertaéni prace.
Doporuéuji ji piijmout v piedloieném rozsahu a formé a ve smyslu p¥islusného paragrafu

Zakona 11/1998 zahdjit iizeni pro udéleni akademického titulu doktor (Ph.D.) za jménem.
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