Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po fraktufe patni kosti na PDK a
hlezenniho kloubu na LDK.

Cil: Cilem této bakalaiské prace je zpracovani kazuistiky pacienta béhem souvislé odborné
praxe a seznameni se s teoretickymi podklady diagndzy zlomeniny kotniku a paty.
Metody: Tato bakalafska prace je rozdélena na dvé Casti, a to obecnou a specialni.
V obecné Casti je zpracovana anatomie, biomechanika, kineziologie a traumatologie
hlezenniho kloubu a nohy. Rozpracovéna je problematika jednotlivych typii zlomenin
hlezenniho kloubu a nohy a jejich nasledna fyzioterapie. Ve specialni ¢asti je zpracovana
kazuistika pacienta po zlomeninach kotniku a paty. Tato ¢ast byla vypracovana v ramci
bakalaiské praxe konané v obdobi od 7.1. — 1.2. 2013.
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