
Abstrakt:  

 

Bakalářská práce se zabývá využitím terapie pohádkou u dětí předškolního věku. 

Jejím cílem je především navrhnout vhodné biblioterapeutické techniky pro práci 

s předškolními dětmi. Práce se dále snaží představit terapii pohádkou jako jednu z možností 

pedagogicko-psychologické práce s dětmi. Ukazuje, jak s pohádkovým textem pracovat u dětí 

s přesně vymezenými problémovými oblastmi v rámci jejich chování a prožívání.  

 

Výsledkem práce je návrh biblioterapeutických technik využívající pohádek jako 

cenného materiálu pro terapeutickou práci s dětmi. V tomto návrhu technik jsou jednak 

obsaženy doporučené otázky k pohádkovému textu, jednak jsou popsány další navazující 

aktivity pro biblioterapeutickou práci s dítětem. Doporučena je také rozšiřující literatura 

k jednotlivým tématům. Práce je teoretická, zpracovaná na základě dostupné literatury 

k tématu.  

 


