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Souhrn:

Cílem práce je zpracování případové studie u 79 letého pacienta po 

kardiochirurgické operaci. Operace byla indikované kvůli ischemické chorobě 

srdeční. Klinická část práce se zabývá charakteristikou a dělením ICHS. Dále 

pojednává o diagnostice a léčebných postupech u NAP (nestabilní angína 

pectoris). V další části práce je popsán průběh hospitalizace pacienta. Poslední 

část popisuje ošetřovatelský proces u tohoto pacienta, řeší otázku psychologie 

pacienta a jeho návrat do běžného života. Ošetřovatelská anamnéza je 

formulována dle modelu Virginie Henderson.  Důležitou roli v omezení 

komplikací hraje edukace.

Klíčová slova:

ICHS, NAP, ošetřovatelský proces, model V. Henderson, aortokoronární bypass, 

Warfarin, vyšetřovací metody, soběstačnost, sebepéče


