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ABSTRAKT. Tato prace navazuje na Teorii prostfedi, ktera tvrdi, Ze 1idé si velice
rychle utvaii o druhych dojem z jejich vzhledu, chovani ¢i pohybech. Tento vyzkum se
zaméfil na pohyb pfi chiizi a tanci a na vyzkumnou otdzku, jak ovliviiuje chlizi a tanec
psychologicky profil. NatocCily se ¢tyfi druhy videonahravek (chtlize, tanec pomaly, tanec
rychly, tanec s partnerem) s 21 Zenami za pouziti technologie MOCAP, ktera dokaze
vygenerovat soufadnice bodll na téle - urcujici polohu vSech casti téla pti pohybu. Byla
vytvofena série parametri pohybu a vzorce pro jejich vypocty, které poslouZzily
k analytickému zpracovani pohybu chlize i tance. Vysledky analyzy pohybu se potom
porovnaly s vysledky psychologického inventdfe NEO-PI-R. Bylo prokazano, ze
psychologicky profil ovlivnil chlzi i1 tanec probandek. Nejvice pohyby ovliviiovala
Extraverze. Pozitivné ovliviiovala velikost a rychlost pohybl napt. pohyb hlavy, hornich
koncetin, ramen, bokt ¢i délku kroku. Vlastnost Otevienost vici zkusenosti m¢la na pohyb
podobny vliv jako Extraverze. Neuroticismus ovliviioval pfedev§im pohyby pfi pomalém
tanci. Pfivétivost a Svédomitost ovliviiovaly pohyby v mensi mife a to pozitivné i

negativné. Nejvice ovlivitovaly pohyb hornich koncetin, pohyby bokl a délku a rychlost
kroku.

ABSTRACT. This research is following Ecological Theory about the ability of humans

to form impressions from observing the behavior of other people. The current study
examined whether personality traits were related to the way in which people walked and
moved to certain music. Twenty-one young females were asked to walk and to move to
slow and fast music and to dance with a partner. Their movements were tracked with a
MOCAP system which can produce coordinates of points on a moving body. A number of
different measurements of body movement were produced and analyzed. Participants also
completed the Big Five personality inventory. A number of trends were found in
relationships between personality traits and gait and dance movement. Extroversion had
the biggest influence. It was related to bigger and faster movements, especially with
movements of head, hands, shoulders, hips or footstep. Openness to experience tended to
have similar influence as extroversion. Neuroticism influenced slow dance the most.
Agreeableness and conscientiousness had both positive and negative influence to a lesser

extent. They influenced especially movements of hands, hips or footstep.
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1. Uvod

Ustfednim tématem této prace je pohyb — pohyb pii tanci a pohyb pii chiizi. Jakou
funkci ma tanec? Z jakého diivodu se tanec u ¢loveéka vyvinul az do dnesni podoby, kdy se
stal fenoménem, ktery nema v zivocisné tisi obdoby? Co mulzeme vycist ztanecnich
pohybti ¢i z chlize o ¢loveku? Odréazi se v tanci ¢i chiizi psychologické vlastnosti? To jsou
otazky, na které se budu v této praci snazit postupné odpovédét. V prvnich kapitolach se
budu snazit najit kotfeny vyvoje tance, budu hledat podoby a funkce tance u jinych
zivocisSnych druht. Déle popiSu zakladni teorie evolucnich psychologli o vzniku, vyvoji a
funkci tance. Potom se zaméfim na historii vyzkumu dynamickych neverbalnich signalt —
nejprve chlize a potom tance. Zajimat m¢ budou vyzkumy postavené na Teorii prostiedi
autori McArthura a Barona, kterd se zabyva schopnosti lidi udélat si o druhém dojem
praveé ze vzhledu, vyrazu ¢i pohybti. Co vSe se muze ¢lovék o druhém dozvédet pouze
z jeho chiize a tance? Jak tyto pohyby ovlivni prvni dojem o druhém? Vyzkumy, které se
touto otdzkou zabyvaji, budou pfedmétem treti a ctvrté kapitoly. Budu popisovat témata
jejich vyzkumi, metodicky postup a technologii, ktera byla pouzita a samoziejmé i
vysledky. V paté kapitole si vyty¢im cile pro tento vyzkum. Vyzkum si bude klast za cil
vyuzit moznost analyzovat pohyb jedince pii chlizi a tanci a statisticky zpracovat pohyb
celého téla i jednotlivych ¢asti, které ndm umoznuji data ziskand diky moderni technologii
Motion Capture. Hlavnim cilem tohoto vyzkumu tedy bude sestavit v prvni fad€¢ seznam
parametrt pohybll pro chiizi i tanec. Na tento cil navaze dal$i ukol, kdy bude nutné
vytvofit vzorce, které by dokdzaly parametry vypocitat a analyticky zpracovat. Poslednim
cilem potom bude ukazat vyuziti t€chto analyz pohybu v konkrétnim vyzkumu. Budou
vytvofeny 4 rizné druhy nahravek (chtze, tanec pomaly, tanec rychly, tanec s partnerem)
pomoci technologie Motion Capture. Jako téma bude zvoleno srovnani pohybi
s psychologickym inventafem probandek. V dalSich kapitolach tedy popiSu zvoleny
metodologicky postup, statické zpracovani vysledki a nakonec i vysledky samotné, které

budou porovnény s vysledky jinych studii. Zavérem kriticky zhodnotim cely vyzkum.



2. Evoluce tance

Tanec je jednim z nejkomplexnégjSich a nejuniverzalnéjSich dynamickych pohybi u
lidi. Existuje snad v kazdé kultufe v nepieberném mnozZstvi variaci. Vzdyt kdyz se fekne
slovo tanec, pfedstavi si kazdy z nas nejspi$ jeden z mnoha typickych obrazi tancicich lidi
— napt. na diskotéce, baletek tancicich v ptfedstaveni Labutiho jezera, tanecniho paru
krouziciho po parketu v rytmu valciku ale tfeba i ritudlniho tance okolo ohné nékterého
kmene. Neexistuje snad jedina kultura na svéte, jejiz soucasti by nebyl tanec - o ¢emz nds
presvédcuji mnohé antropologické studie (Kurath 1960; Kaeppler 1978; 2007; Hanna
1987a;1987b; 1995; 2010). Tato skutecnost vedla mnohé evolu¢ni psychology (Hagen and
Bryant, 2003; Sheets-Johnstone 2005) k otdzce po ptivodu a funkci tance.

Jiz Charles Darwin se ve své publikaci The Descent of Man and Selection in Relation
to Sex z roku 1871 vénuje otazce tance a hudby u lidi. Domniva se, Ze na tanec je potieba
se divat jako na biologickou adaptaci, ktera se vyvinula selekci pohlavniho vybéru jakoZzto
jednoho z mnoha signalt pouzivanych pfi dvoifeni. Tento signal slouzi k tomu, aby poskytl
informaci o télesnych kvalitach tanciciho jedince - pfedevSim samce. Na toto tvrzeni
navazuji pozd&ji i dalsi evolucni psychologové. Napt. Ellis (1976) ve své praci dosel
k zavéru, Ze kotfeny tance je nutné hledat dadvno ptedtim, nez se na této planeté objevil
samotny Homo sapiens. Kofeny tance sahaji zfejmé az do evolucni historie lidstva. Tento
nazor podporuje i fakt, Ze tzv. namluvni ¢i svatebni tanec je mozné pozorovat u mnoha

zivocisnych druhti.
2.1 Tanec v Fisi zvirat

Je samoziejmé& obtizné srovnavat tanec u zvifat a tanec u lidi. V fisi zvifat se mluvi o
tzv. namluvnich ¢i svatebnich tancich. Tyto tance se vyskytuji v {i$i hmyzu, ptaki i savc.
Co je tedy pro tento specificky druh pohybu urcujici, Ze ho miizeme objevit u tak
rozdilnych zivocisnych druhi? Namluvni tanec mizeme definovat jako specificky casto
rytmicky pohyb v prostoru, jehoZ funkci je upoutat pozornost opacného pohlavi (vétSinou
samicky) za ucelem pozd¢jsiho spafeni. Pravée tento ucel je spolecny pro vSechny zivocisné
druhy, u kterych se ndmluvni tanec vyskytuje. Tyto specifické pohyby maji nejcastéji

pouze tento ucel a v jinych situacich se nevyskytuji.



Jak jsem se tedy jiz zminila, ndmluvni tance se vyskytuji dokonce i v {i§i hmyzu.
Napt. Maynard-Smith (1956) poukazali na to, ze samicky ovocnych musek — konkrétné

octomilky obecné, si samecka vybiraji na zaklad€ jeho tane¢nich dovednosti.

Namluvni tance se hojné vyskytuji i u pavoukl. Napf. samecci Pokoutnika
amerického (Agelenopsis aperta) nebo samecCci pavouka celedi Skakavkovitych
(Salticidae) si vytvorili slozity namluvni tanec, kterym se snazi prilakat samicku.(Clark
and Morjan 2001; Owens 2003; Singer et al. 2000)' VyuZivaji pfi ném nejéastdji slozité
pohyby koncetin a rytmické vinéni ¢i pohupovani zadni ¢asti téla. V posledné jmenovaném

vvvvvv

Cast svého téla s vyssi frekvenci nez samecci méné Uspésni pii namlouvani samicky.

Néamluvni ¢i svatebni tanec lze hojné pozorovat predevSim v fiSi ptactva. Jako
piiklad uvedu pouze nékteré z mnoha studii zabyvajicich se timto fenoménem. Nejprve
bych si dovolila citovat z vyzkumu ptactva samotného Darwina, kterd zde poutave
popisuje namluvni tance nékterych druht ptakd. Jednd se o uryvek z jeho publikace The

Descent of Man and Selection in Relation to Sex (1981/1871; str. 68-69):

,, Napr. namluvni tanec samce Pénice popelavé (Sylvia cinerea), ktery ,,za letu pouziva
slozite, nepravidelné a fantastické pohyby, celou dobu u toho zpivda a pak se zase snese na své
bidylko “; namluvni tanec samecka Dropa bengalského (Otiss bengalensis), ktery stoupa kolmo do

vzduchu, obrovskou rychlosti u toho mava kridly, nadouva sviij hrudnik a cechra své peri na krku a

«

hrudniku a pak se zase snese na zem, tento manévr pak nekolikrat uspésné opakuje.

Ale 1 pozdégji se zoologové zabyvali vyskytem namluvniho tance u ptactva. Napf.
Todt and Fiebelkorn (1980) pozorujici Drozdika teCkovaného (Cichladusa guttata) nebo
Trainer and McDonald, (1993) Pupilku dlouhoocasou (Chiroxiphia linearit). Zaméifeni na
tanec u ptakl ale nalezneme také mezi studiemi z pomérné€ nedavné doby. Williams (2001)
napf. zkoumal tanec Zebii¢ky pestré (Taeniopygia guttata). Nékolik vyzkumu (Coleman,
Patricelli and Borgia, 2004; Patricelli, Uy and Borgia, 2003) bylo provedeno ohledné

namluvniho tance Lemcika hedvabného (Ptilonorhynchus violaceus). Namluvni tance

! Pokud n&koho zaujalo téma ndmluvnich tancti pavoukd, doporuduji podivat se na nékteré z videi
umisténych na internetu. Jako ptiklad uvadim: www.youtube.com/watch?v=9GgAbyYDFeg
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ptakti se skladaji ze zvlastnich pohybu téla, hlavy, zobaku. Dale obsahuji specifické

postoje, slozité letecké kreace, zvétSovani objemu pefi atd. (Williams 2001).

Tyto namluvni tance slouzi k tomu, aby se samicka presvédcila o télesnych kvalitdch
potencidlniho partnera pro spafeni a mohla si tak vybrat takového partnera, ktery muze
dodat nejlepsi geny pro jeji potomky. Vzhledem k tomu, Ze zastupci hmyzu ¢i ptakl jsou
velice vzdalené zivociSné druhy pro lidi, zaméfim se nyni na primaty — piesnéji na
hominidy, coz je Celed’ primat spojujici orangutany, gorily, Simpanze a patii sem i lidé.
Jsou to tedy naSi nejbliz§i pfibuzni na genealogickém evolucnim stromu. Jak vSak
zdiraznuje Ellis, neméli bychom nikdy zapominat na to, Ze primati jsou zastupci dalsi
vyvojové vétve — jsou to nasi nejblizsi ptibuzni, nikoliv nasi predci. MiZzeme si z jejich
namluvnich tancl proto pouze udé¢lat predstavu, jak asi ptedchiidce dnesniho tance u

nasich ptredkii vypadal.

Primatolozka Goodall (1968) popsala na zaklad¢ svych pozorovani pohyby Simpanze
(Pan troglodytes) pti projevech dvofeni, agresivnim chovani a naopak pii frustrovaném
chovani. Typickym chovanim, které se vSak objevuje témét vzdy u samct a jen ziidka u
samic, je jakasi naparujici se chiize po zadnich koncetinach. Tento pohyb se velmi casto
objevuje pii projevech dvofeni a je jeho nedilnou soucasti. Namluvni tanec popisuje

Goodall (1968; str. 276) u Simpanze doslovné takto:

WTypicky samci pohyb se objevuje u samicky jen ziidka. Simpanzi samec stoji
vzpiimené, kymdci se z jedné nohy na druhou, ramena ma lehce nahrbena a ruce drzi
natazené od téla, vétsinou smérem do stran. MiiZe takto stat na misté nebo se miize timto
zpiisobem pohybovat smérem dopredu. Tento postoj se nejcastéji objevuje jako signal
dvoreni, miuze se ale také objevit, kdyz se jeden samec snazi zastrasit jiného samce

s podobnym socialnim statusem.*

Primatolog C. R. Rogers (1973; str. 188) pak dopliuje, za jakych okolnosti
k ndmluvnimu tanci u Simpanze dochdzi. Nejprve ukazuje svilj zdjem tak, ze ukazuje
ztopofeny penis a placd dlani o zem. Pokud k nému samice nepfijde, pfedvede kratky

tanec, ktery se ndpadné podobé zastrasovani. Tyto dva projevy potom samec stiida.

* Po zadani slovniho spojeni courtship dances of birds do vyhledavate na internetu lze najit velké
mnozstvi ukazek namluvnich tancd ptakt. Urcité stoji za to, si alespon nékteré ukazky prohlédnout. Napf-.:
http://www.youtube.com/watch?v=L54bxmZy NE ; http://dsc.discovery.com/tv-shows/winged-
planet/videos/japanese-crane-courtship-dance.htm ; http://www.youtube.com/watch?v=7dx2CUMtZ-0
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Kano popisuje ve své knize z roku 1992 The last ape: Pygmy chimpanzee behavior
and ecology dvofteni tak, Ze samec Simpanze se pfiblizi k samici, sedne si u ni nebo zlistane
stat, roztahne ruce, az se samice lehce dotkne, lehce nahrbi hlavu, ramena zada a uvolni se

v kolenou. Jeho t€lo se zvolna pohybuje ze piedu a ze zadu a ze strany na stranu.

Ke stejnému zaveru pii pozorovani Simpanzit doSel 1 Kuroda (1984), ktery soucasné

dodava, Ze samec pfi dvofeni nepouziva prakticky jinych nez téchto houpavych pohybi.

2. 2 Teorie vzniku tance

Nekteti védci (Miller 2000; Sheets-Johnstone 2005; Hugill 2010) berou tyto piiklady
pohybii béhem dvofeni Simpanzich samct, ktefi jsou naSimi nejbliz§imi zijicimi
pfibuznymi, jako dlikaz toho, ze tanec se u lidi ptivodné vyvinul jakoZto soucést dvofeni a
ma tedy své kofeny uz v evoluénim vyvoji lidstva. To by pfimo davalo za pravdu teorii
Pohlavniho vybéru, kterou jako prvni pouzil uz Charles Darwin. Jsou vSak védci, ktefi tuto
teorii zpochybiiuji. Napt. Edward H. Hagen a Gregory A. Bryant ve své publikaci z roku
2003 Music and Dance as a Coalition Signaling System tvrdi, ze tanec se sice vyvinul jako
adaptace v prib&hu evoluce - ne vSak pro potfeby dvofeni, ale pro potieby utvéareni koalic
uvnitt skupiny 1 mezi skupinami. Hagen a Bryant argumentuji, ze Darwinova teorie, ze
hudba a tanec jsou nastrojem pohlavniho vybéru, na kterou navazuje mnoho dalich védcd,

nemuze podle autorli objasnit minimalné tyto tfi fenomény:

1.) Lidé, ktefi jsou soucasti mensich skupin a Ziji v tzv. kmenové organizovanych
spoleCenstvich, pouzivaji velice ¢asto tanec a hudbu v pribéhu valeénych konflikti a
pro politické potieby, coz je podle autort v pfimém rozporu s tim, co je vyhodné pro jejich
reprodukeni fitness. Existuje mnoho piikladi (Mooney 1896; Keeley 1996) toho, kdy se
vale¢nici dvou znepfatelenych skupin pred zapocetim samotné bitvy sejdou a predvadi si
navzajem ruzné ukazky pisni a tancii. To ma za ukol ukazat schopnosti bojovnikil a silu
vale¢nych stran. Je to tedy takova demonstrace sily, ktera miZe vést k tomu, Ze strana,
ktera se citi byt slabsi, miiZze od boje ustoupit a uSetfit si tak ztraty. Demonstrace sily pfed

bojem je jev, ktery se vyskytuje velice Casto i u jinych druhi zvitat.

2.) Hudba a tanec jsou velice Casto provadény ve skupinach. Teorie pohlavniho
vybéru, ktera predpokladd, ze jedinci byli selekci vybrani tak, aby mohli konkurovat

dal$im ptipadnym rivalim v pohlavnim vybéru, nenabizi zaddné piesvédCivé vysvétleni
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tohoto jevu.’ Nékolik daliich autorti na tento argument zareagovalo a pokusilo se tento jev
vysvétlit pomoci teorie pohlavniho vybéru. Jako ukézku zatazuji Uryvek z diskuze mezi
obéma autory (Hagen, Bryant, 2003; str. 24) a Geoffrey F. Millerem, ktery je skalnim
zastdncem vysvétleni plivodu hudby a tance prostfednictvim teorie pohlavniho vybéru. Miller
(2000) poznamenal, ze samecci nékterych druhil ptakd zpivaji ve velkych skupinach, aby pfildkali

samicky, mozna pro to, aby tak zmensili naklady na jejich hledani samickami. Autofi ovSem

vrer

v pribéhu evoluce byt dostatecnym tlakem pro vytvoteni zpévu a tance ve skupindch. Kromé toho
zpév a tanec ve skupinach jsou vysoce synchronizované, coz ma jen malo spole¢ného se snizenim

nakladt samicky na hledani partnera

3.) Rytmus — nedilna soucast hudby i tance u lidi, se nevyskytuje ve vokalizaci
zadnych primati a ani u jednoho z ZivociSnych druhi, které pouZivaji zpév. Rytmus slouzi
s nejvetsi pravdépodobnosti k synchronizaci hudebnikil a tane¢nikil a jeho existence je tak
nejdilezitéjsim argumentem pro teorii, ze hudba a tanec jsou adaptaci slouzici k utvareni a

posilovani koalic uvnitf i mezi skupinami.

Autofi svou argumentaci uzaviraji tim, Ze tanec i hudba - tak jak se vyvinuly
v pribéhu historie lidstva, jsou v zivocisné 1iSi naprostym unikatem. Je sice pravda, ze u
primatii - naSich nejblizsich Zijicich ptibuznych se objevuji pohyby, které mohou byt
povazovany za predstupen tanecnich pohybl u clovéka, tyto pohyby se vSak svym
rozsahem i variabilitou daji jen téZko srovnavat s tak rozmanitym a unikatnim fenoménem,
jakym tanec u lidi bezpochyby je. To stejné se da fict i o socidlnim zivoté lidi — o
spoluprici, o vytvareni koalic, o slozitych spolecenskych systémech, do kterych se lidé
organizuji apod. Takto sloZity systém socialniho uspofadani jedinct je rovnéz v Zivocisné
{181 né€cim ojedin€lym. Pravé proto se oba védci domnivaji, Ze tanec a hudba jsou jednim
z néstroju, ktery pomaha tento socidlni Zivot lidi utvaret. Nicméné oba autofi pfipousti, Ze
tanec signalizuje i n¢které vlastnosti svého predstavitele, napt. zdravi, silu, kreativitu ¢i
vytrvalost, které jsou dulezité pii vybéru sexualniho partnera a tanec by tak mohl usnadnit

sdruzeni jedincli opacného pohlavi.

Existuji ale 1 dalsi teorie, které se snazi objasnit, pro jaky ucel se zrodil tanec. Ellis

(1929) napt. tvrdi, Ze tanec vznikl pfedev§im kvili ndbozenskym uceliim, jako ritudlni

3 1, . . v o v ’ v ~ : ’
Ja bych si zde dovolila argumentovat, Ze je mozné také naopak fict, Ze synchronizovany tanec ve
skupiné nabizi pozorovatelim jedine¢nou moznost srovnani tancicich jedinct. Ja alespon se nikdy neubranim
tomu, abych si v tanc¢ici skupiné nevybrala jednoho tanecnika, ktery danou choreografii zatancil nejlépe.
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tanec. Sheets-Johnstone (2005) se nad timto ndzorem déle zamysli a tvrdi, Ze tato teorie
nemusi byt vrozporu s Darwinovou teorii pohlavniho vybéru. Sheets-Johnstone (2005)
pfedpokladd, ze nabozenské tance vznikly jako rozvinuti ndmluvnich tanci. Pokud totiz
muZi tancili, aby se zavdé€ili zenam a ziskali si tak jejich pfizen, mohli stejné¢ tak dobie
tancit, aby potcsili bohy a zavdécili se jim. Pokud by si totiz ziskali pfizeii bohii, mohli od
nich o&ekavat, Ze dostanou, po ¢em touzi. Clovék konec koncii nema kontrolu nad destém
¢i sluncem, bohatstvim sklizn€ a v neposledni fad¢ ani nad svou vlastni smrti. Stejné tak by
podle mého nédzoru mohla tato teorie korespondovat i s teorii utvaieni koalic v ramci
skupiny. Velmi c¢asto se totiz mluvi o tom, ze ndbozenstvi ma mimo jiné i socializa¢ni

ucinky, kdy stmeluje kolektiv spolecnosti véticich.
2. 3 Bipedie

At uz se priklanite k jakékoliv z téchto teorii o vzniku tance, vSechny tdbory se
shoduji vtom, ze zalatek rozvoje tance u lidi — tak, jak ho zname dnes, umoznil
nejpravdépodobnéji az vznik bipedie. VSechny vyhody bipedie pro tanec popisuji ve svych
publikacich velice podrobné napt. Sheets-Johnstone (2005) nebo Hugill (2010). Pohyb
pouze na dvou koncetindch umoznuje vétsi rozsah moznych pohybt, nez lze pozorovat u
Styfnohych Zivogichti nebo u Zivogichti s tfemi &i &tyfmi pary nohou.® Diky bipedii
muzeme volné pohybovat ¢astmi téla, které jsou u ¢tyfnohych zivocichii pevné fixované.
Hlavné jde samoziejmé o ruce (v pfipad¢ ptakt o kiidla), kterymi mizZeme zcela libovolné
pohybovat v nepfeberném mnozstvi stylii a kreaci, aniz by se musely dotykat podkladu, na
kterém stoji a nést ¢ast vahy lidského téla. Bipedie dale “osvobozuje urcité ¢asti téla od
toho, aby museli byt zafixované v jedné poloze. Napftiklad trup — lidé se mohou v trupu
vytacet a zaroven se ohybat do vSech stran, aniz by byla horni ¢ast téla zavisla na dolni,
stejné tak mohou hybat a otaet i hlavou. Déle bipedie umoznuje velice snadnou rotaci
celého téla okolo své osy. Dolni koncetiny, které nesou vahu téla, maji ale také moznost
vice pohybtl, nez jen prendset rovnovahu z jedné koncetiny na druhou. Nohama mtiizeme

krouzit, rizné vykopavat, vyskocit ¢i dupat, coz se pfi tanci Casto pouziva pro zdiraznéni

4 .7 17 ~ ’ . . . v ~ 71,0 S o

Pro zajimavost uvadim, Ze opravdova bipedie se vyskytuje pouze u ¢loveéka a u ptaki. A pravé ptaci

se mohou pysnit po ¢loveéku asi nejrozvinutéj$im tane¢nim uménim, které pouzivaji pti namluvnich tancich a

je umisténa jinde, jedna se tedy o jiny mechanismus, zda se, Ze bipedie hraje opravdu obrovskou roli pii
utvareni tance.
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rytmu. Sheets-Johnstone (2005; str. 8) dale dodava, Ze bipedie jednak maximalizuje pocet

moznych pohybtl, zaroven ale také ovliviiuje estetickou stranku pohybii:

., Bipedie jednoznacné maximalizuje moznosti pohybu a je v tomto smeru nedilnou
soucasti umeni tance. Navic pri maximalizaci mozZnosti, soucasné otevird paletu
kvalitativnich moznosti. Z estetického hlediska, maximalizace moznosti je odrazovym
muistkem pro kreativni dynamiku, ktera tvori tanecni umeni, které tedy nevychazi pouze
z anatomickych predispozic ale i z kvalitativnich moznosti pohybu. Nezdlezi tedy pouze na
tom, z které casti téla pohyb vychazi, zda je napr. pohyb nohy iniciovan z kolene, z kotniku

nebo z kycle, ale velice duilezité je i, jak je pohyb proveden — jeho kvalitativni prirozenost.

Ja bych timto uryvkem ukoncila kapitolu o vzniku, vyskytu a funkci tance a zaméfila bych se
nyni na vyzkumy, které se zabyvaji tim, co vSechno se da tancem vyjadfit — co vSechno o nés tanec
vypovida a napovida. Vzhledem k obrovskému vyznamu bipedie, tak jak jsem ho praveé popsala, se

budu vénovat kromé vyzkumt tance i vyzkumiim chize.
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3. Historie vyzkumu dynamickych neverbalnich

projevu

3.1 Obecny uvod do studia dynamickych signali

To, Ze komunikace mezi lidmi neprobiha pouze skrz slova, ale i prostfednictvim
mimickych vyrazi, gest, zabarvenim hlasu ¢i postoji téla, je v dneSni dobé zcela
uznavanym faktem. PfedevSim ve chvili, kdy si lidé vytvaii o druhém prvni dojem, jsou
z nejvetsi Casti ovlivnéni pravé neverbalnimi projevy (Koppenstein and Grammer, 2010).
Lid¢ tedy posuzuji druhé na zéklad€ jejich vzhledu a vystupovéani. Jiz méné zndmym
faktem je, ze lidé ziskavaji informace o druhych i z jejich chlize ¢i tance. (Provost at al.
2008; Luck 2009). Lidskd komunikace je veskrze dynamickym procesem. Touto
schopnosti lidi vnimat statické i dynamické kvality druhych a zaroven na jejich zakladé
ziskavat informace o jejich vnitinim rozpoloZeni ¢i vlastnostech, se zabyvala napf. dvojice
védct McArthur a Baron, kteti v roce 1983 publikovali svoji Teorii prostiedi’. Tato teorie
fikd, Ze schopnost vnimani se vyvinula u naSich pfedki jako adaptace, kterd jim umoziuje
efektivnéji komunikovat v jejich socidlnim prostfedi. Diky této schopnosti mohou totiz
velice rychle zjistit informace o tom, jaky je cloveék, s kterym se prave setkali (samoziejmeé
ze zacatku jen na té nejzakladnéjsi Girovni) a rozhodnout se, s kym se sblizit a komu se
naopak vyhnout. Tato schopnost u lidi je samozifejmé ovlivnéna situaci v jaké se
momentaln¢€ nachézi ¢i potfebami, motivacemi a cili, které v danou chvili maji. Jak autofti
zdiraznuji, zalezi tedy na vnitini vyladénosti dané osoby, jaké signaly v danou chvili
vnimé a jak je vyhodnocuje. Tato teorie byla pozdéji testovana mnohymi studiemi.
Jmenovala bych napft. studii ze stejného roku od autori Runeson a Frykholm (1983) nebo
¢lanek z roku 1990 od D. S. Berry s velice zajimavym ndzvem: The perceiver as naive
scientist, or the scientist as naive perceiver? An ecological view of social knowledge
acquisition. Nebo velice inspirativni ¢lanek autorti Berry a Misovich (1994) ktefi potvrzuji,
ze vnimani a vyhodnocovani informaci o druhych se tykd i dynamickych podnéti a Ze
zaroven vnimani samotné je koncipovano jako dynamicky proces, ve kterém aktivni
vnimatel rozpoznavé potencial prostfedi prostiednictvim jeho zkoumdani a svého chovani.
Zaroven se autofi vénuji narocnosti metodologie zkoumani pohybu a nabizeji nckolik

moznosti, jak tento problém metodologicky uchopit.

>V piivodnim znéni Ecological theory
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Drtiva vétSina prvnich vyzkumi neverbalnich signalti pfi komunikaci se zabyvala
statickymi neverbalnimi signaly, jako je napf. vzhled, atraktivita tvafe ¢i vyraz ve tvaii na
fotografii (Ekman, 1972). Jednim z diivodd, pro¢ tomu tak je, je podle mého ndzoru
zvySeny zajem o studium atraktivity jako takové, jakoZzto jednoho z dilezitych vlivli na
pohlavni vybér. Atraktivita se témef vzdy spojovala se statickymi projevy, kdy se pfi
vyzkumech pouzivaly pfedevsim fotografie (Hugill, 2010). Pfitom lidi okolo sebe vidime
v naprosté vétSin¢ ¢asu béhem néjakého dynamického projevu — tedy pii pohybu. Hugill,

Fink a Neave (2010; str. 72) tuto problematiku popisuji takto:

., Vnimani fyzické atraktivity ze statickych zobrazeni Zen i muzii se zda byt
odlisné od zobrazeni pohybujicich se tél tim, Ze se méni vnimdni tvaru zavislych na
uhlu pohledu. Langlois et al. (2000) vysvétloval, ze studie na atraktivitu pouzivaly
odlisné stimuly (fotografie ci videosekvence) a tyto odlisné stimuly mohou prendset
odlisné informace, které mohou vést nasledné k odlisnému posouzeni atraktivity.
Toto tvrzeni potvrzuji studie, které ukdzaly, Ze stimuly zobrazujici pohybujici se
osoby, byly posuzovany ohledné atraktivity odlisné nez statickd zobrazeni
(Knappmeyer et al., 2002; Lander, Christie and Bruce, 1999; Riggio, Widaman,
Tucker, and Salinas, 1991). ...Proto je mozné, zZe pri socialnim kontaktu pohyb
vytvari trojrozmerné (3D) videni tvare a téla (Bloj, Kersten and Hurlbert, 1999;
Knappmeyer et al., 2002), které ovliviuje jejich vnimani. V redlném sveté jsou tvaire
a téla prakticky v neustaléem pohybu, tedy vnimani pohybujicich se tvari a/nebo tél by
meélo byt jiné nez u statickych zobrazeni (Grammer, Kiel, Striebel, Atzmiiller, and

Fink, 2003).

Dalsim diivodem, pro¢ se ze zacatku pouzivaly spiSe statické stimuly, je potom vyS$si
technicka naro¢nost u vyzkumil zkoumajicich dynamické signaly. Pokud chceme zkoumat
pouze vliv pohybu na posuzovani druhého nebo pokud chceme zjistit, jaké informace nam
pohyb poskytuje, musime néjakym zptisobem zamezit praveé vlivu toho, jak doty¢na osoba
vypada, jaké mimické vyrazy pouziva, jak dlouhy o¢ni kontakt udrzuje ale na ptiklad i to,
jaky styl obleené voli. VE&dci si dlouho ldmali hlavu, jak tento problém vyftesit. Nakonec

ptisli v sedmdesatych letech na tzv. Point — light technique.® Prikopnikem této metody byl

® Vzhledem k tomu, Ze jsem se nesetkala s touto metodou v zadném &esky psaném textu, nevim, zda
existuje né&jaky cesky odborny ekvivalent k tomuto anglickému pojmu. Aby tak nedoslo k nedorozuméni,
budu pouzivat tento anglicky nazev. Pokud bych to méla piekladat, prelozila bych to asi jako Metoda
svételnych boda.
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Svédsky védec Gunnar Johansson, ktery védeckou spolecnost s touto metodou seznamil ve
svém clanku z roku 1973. Point — light technique se stala hlavni metodou zkoumdani
biologického pohybu na vice nez tficet let. Dulezitost této studie dokumentuje i to, ze byla
citovana ve vice nez 2000 jinych odbornych ¢lancich. Abychom vSak nebyli nespravedlivi,
slusi se poznamenat, Ze Point — light technique nebyla jediné technika, ktera se pouzivala
pii vyzkumech pohybu. Napt. Berry et al. (1991) vytvofili alternativni metodu k Point —
light technique a to tzv. kvantové zobrazeni lidského pohybu (metoda spociva v tom, Ze
poté, co se videa natoCi, upravi se tak, aby natoCené postavy byly rozostiené — néco jako
kdyz v televizi ukazuji n€koho, kdo chce zistat v anonymit¢ a my mu misto obliceje
vidime malé ctverecky). Piestoze autofi demonstrovali, Ze tato metoda je jednodussi, vEtsi
obliby nez Point — light technique se ji nedostalo (byla pouzita napt. ve studii Grammer et
al. (2003). Princip metody je v tom, Ze proband si na sebe oblece piiléhavé cerné obleceni.
Na casti téla — predev§im tam, kde jsou klouby, se mu pfipevni reflexni pasky ¢i body.
Stoupne si pfed tmavé pozadi, zatimco se na néj namiii nékolik bodovych svétel ¢i
reflektord. Potom se videokamerou natoc¢i jeho pohyb. Nakonec se musi obraz nahravky na
obrazovce upravit tak, aby byl hodné¢ tmavy, postava splynula s pozadim a vynikly pouze

svételné body z reflexnich pasek.

Tato metoda se uplatnila nejdiive pii vyzkumu chiize.
3.2 Poéatky vyzkumu chtize

Jako uvod do vyzkumu chiize uvadim tryvek z publikace trojice autorti Hugill, Fink,
Neave (2010; str. 68), ktefi patii v dneSni dobé k pfednim odbornikiim vénujicim se

vyzkumu pohybu.:

Chiize ma privilegium byt prvnim Ccinitelem, ktery formuje prvni dojem o
druhém, protoze to byva casto prvni viditelny signal o cizim clovéku, ktery prichazi,
zvlast pokud je pozorovan z dalky (Montepare and Zebrowitz-McArthur, 1988). Lidé
se soustredi na charakteristiky pohybii, aby ziskali socidlné relevantni informace o

druhych a je proto pro védce vyzvou porozumét formé a funkci téchto signalii.

Vénuji se zde vyhradné vyzkumiim, které se snazi zjistit, jaké informace je mozné
z chlize ziskat, a jak tedy miZe vnimani stylu chlize ovlivnit utvareni prvniho dojmu o
druhych. Takovéto vyzkumy lze provadét pouze pomoci metod, které dokazou odfiltrovat

ostatni télesné vlastnosti napt. vySku, vahu, vzhled, ale i styl obleCeni, ¢i vyraz ve tvafi,...
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Tyto vlastnosti mohou také vyrazn€ ovliviiovat prvni dojem. Aby bylo moZné zjistit
skute¢né pouze vliv chlize, je potieba pouzit takovou metodu, kterd umi zobrazit pouze
pohyb samotny. Takovéto metody jsou napfi. technika Point-light nebo tzv. Kvantové
zobrazeni lidského pohybu, v pozdéjSich letech potom technologie MOCAP. Vyzkumy,
které pouzivaji pfi zkoumani chize ale i tance jiné metody (napf. videonahravky), se

zaméfuji na jiné védecké otazky a jako takové nestoji v popfedi mého zajmu.

3. 2. 1 Chuize jako kli¢ k urcovani zivoc¢iSnych druht

Prvni vyzkum chlize pouzivajici metodu Point — light, tedy vyzkum, ktery pouzil
metodu, kterd dokéazala pracovat pouze se samostatnym pohybem, je vyzkum autora této
metody Johanssona (1973), ktery tuto metodu demonstroval na vyzkumu, zda jsou lidé
pouze z pohybu chlize a béhu schopni rozeznat, ze se jednd o béh ¢i chtizi u lidi. Dosek
k zavéru, ze lidé jsou bez problému schopni pouze ze siluety pohybu rozeznat lidskou
chiizi 1 béh. V dal§im vyzkumu (Johansson, 1976) potom ukéazal, ze 1idé jsou schopni
lidskou chiizi ¢i beh rozeznat znahravek ukazujicich pouze svételné body umisténé
pfevazné na kloubech za neuvéfitelnych 200 milisekund. Velice zajimavé vSak je, Ze
pokud participanti vidéli svételné body pouze ve statické formé nékterého okamziku
pohybu — jako fotografii — nebyli schopni rozeznat, e se jedna o lidské t&lo.” Johansson
proto dosel k zavéru, Ze pravé pohyb je velice dilezitou informaci, kterou lidé potiebuji,

aby dokazali lidské télo rozeznat.

Johanssonovy studie dale inspirovaly dal$i védce, napf. Mathera a Westa (1993)
zajimalo, zda lidé dokaZou kromé¢ lidské postavy identifikovat na zakladé pohybu i jiné
zivo¢isné druhy. Ukazali proto participantim Point-light nahravky s pohybem napt. koz,
paviant, velbloudd, koni a dal§ich obratlovcd. Dosli k zavéru, ze lidé pouze na zakladé
pohybu dokaZou rozeznat i jiné Zivo€isné druhy. Podobné vyzkumy potom probéehly 1
s jinymi zivo¢isSnymi druhy jako je kocka Blake (1993), holub (Dittrich, Lea, Barrett, and
Gurr, 1998; Omori a Watanabe, 1996), slepice (Regolin, Tommasi, and Vallortigara, 2000;
Vallortigara, Marconato and Regolin 2005), primati (Oram and Perrett, 1994). Poptipadé
napf. Chang and Troje (2008) zkoumali pohyby né€kolika Zivoc€isnych druhl najednou —
Clovéka, koCky a holuba. VSude se potvrdilo, ze lidé vyuzivaji pohyb jako kli¢

k rozpoznavani zivych organismi kolem sebe.

" Musim se pfiznat, Ze tento vysledek mi ptijde zvlastni.
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Jako posledni na tomto misté uvedu vyzkum, ktery ptimo navazuje na studie autora
metody Point — light Johanssona z roku 1973. Jeho autorem je Dittrich (1993), ktery se
rozhodl zkoumat, zda jsou lidé pouze z ukdzek videi zpracovanych Point-light technikou
schopni rozpoznat i dalsi lidské pohyby nez jen chizi a béh. Dittrich natocil tfi druhy
lidskych aktivit — pohybové, socidlni a s nastroji. Zjistil, Ze lidé byli schopni rychleji a

pfesnéji rozpoznat pohybové aktivity (chlize, béh) nez aktivity socidlni ¢i s pomiickami.
3. 2. 2 Chuize jako kli¢ k urcovani pohlavi

Kozlowski a Cutting (1977) zjistili, Zze lidé jsou schopni urcit pouze ze zplisobu
chiize, jakého pohlavi pozorovany jedinec je. Tento clanek také navazuje na teorii
prostredi a snazi se dokazat, Ze lidé jsou schopni urcit télesné ¢i duSevni vlastnosti druhych
lidi 1 pouze z jejich pohybi. Barclay, Cutting a Kozlowski (1978) vyzkum rozsifili o to, jak
dlouhy zdznam je postacujici, aby bylo mozné pohlavi urcit. Zjisitli, Ze zdznam musi byt
delsi nez 1,6 sekund, nicméné 2,7 sekund dlouhy zaznam® je jiZ zcela dostadujici. Tyto
poznatky pak potvrdila i dalsi studie Frable (1978). Jednim z ukazateld pohlavi je Sitka
ramen a bokd. Zeny maji Gizkd ramena a $ir§i boky, zatimco u mui je to naopak. Co se
tyka dynamickych signald, tak podle téchto studii zeny pouzivaji rychlejsi tempo a jejich
chtizi li§i v hybani bokli a ramen. Zatimco muzi maji tendenci pohupovat rameny ze strany

na stranu vic nez boky, Zeny maji naopak tendenci pohupovat vic boky nez rameny.
3. 2. 3 Chiize jako kli¢ k urcovani véku

Dalsi vlastnosti, u které védci zkoumali, zda se dd rozpoznat pouze z chiize, je vék.
Monteparne a Zebrowitch-McArthurs (1988) pouzili participanty ve véku od péti do
sedmdesati let, jejichz chlizi nahrali taktéz na zékladé¢ metody Point-light. Participanti,
kterym autofi nahravky pozdé¢ji poustéli, méli ohodnotit jejich chiizi, vék ale 1 vlastnosti. Z
vysledkli vyplynulo, Zze mlads$i probandi byli vniméani jako StastnSi a silnéjsi a
dominantngj$i neZ tomu bylo u starSich probandl. Podle autort takto usuzovali na zakladé
rychlych kroki, vétSiho Svihu pazi a bokid a vétSiho pérovani v kolenou. Autofi na svij
vyzkum navézali tak, Ze nechali videa probandli ohodnotit podruhé — tentokrat vSak bylo
vidét podobu tvafe i téla. Ukdzalo se, ze probandi byli ohodnoceni stejné, coz autofi

interpretuji jako dikaz, ze informace z chlize ma svoji vypovidajici hodnotu a umoziuje

¥ Coz by mélo odpovidat zhruba 2 aZ 3 krokiim.
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nam rozpoznat psychické i emociondlni vlastnosti druhych. Montepare a Zebrowitch
(1993) navézali na své vyzkumy ohledné chlize a zaméfili se tentokrat na mezikulturni
srovnani. Konkrétné¢ ukazali nahravky z ptedchozich vyzkumi korejskym participantim.
Jak korejsti, tak americti participanti se shodli v ohodnoceni véku a pohlavi. Obé skupiny
také hodnotili mlad$i probandy jako siln¢jSi a Stastnéj$i. Nicméné shoda nenastala
v hodnoceni dominance, jejiz hor§i hodnoceni na rozdil od Ameri¢anti u korejskych

posuzovatelil nebylo ovlivnéno vyssim vékem.
3. 2. 4 Chuize jako kli¢ k urcovani identit

Beardworth a Buckner (1981) zjistili, Ze z point-light nahrdvky je mozné poznat sviij

vlastni pohyb, tedy sdm sebe.

Cutting a Kozlovski (1977) dale dokazali, Ze pouze z chlize jsme schopni poznat i

ostatni osoby, pokud je dobfe zndme - napf. své pratele.

Stevenage, Nixon a Vince (1999) chtéli také zjistit, zda je chiize dostate¢nym klicem
k rozpoznéni identity. Nejprve natocili chiizi Sesti lidi a to za denniho svétla, za Sera a
kone¢né pomoci Point-light techniky. Potom ukdzali nahravky participantim, ktefi méli
prifadit osoby zvidei za denniho svétla k obrysim chize pomoci svételnych bodda.
Ukézalo se, ze lidé jsou schopni se naucit rozeznavat ostatni pouze z jejich chlize, aniz by

zaroven potiebovali vidét jejich obliCej nebo tieba tvar postavy.
3. 2. 5. Chiize jako kli¢ k urcovani spole¢enského postaveni

Schmitt a Atzwanger (1995), pfisli na to, Ze za urCitych okolnosti vypovida chlize i o
spoleCenském postaveni muzl. Konkrétné zjistili, Ze muzi s vysSSim spolecenskym
statusem vykazovali rychlejSi chiizi. Zajimavé také je, Ze u Zzen se tato spojitost
neprokdzala. Autofi si to vysvétluji tak, Ze se jedné o jeden z vysledkid pohlavniho vybéru,
kdy nedostatkové pohlavi — Zeny si vybiraji svého partnera — muze a rychld chlize mize
byt jednim zukazateli kvality potencidlniho pohlavniho partnera. Vysledek je o to

wewvr

cile ani poctem schiizek.
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3.3 Pocéatky vyzkumu tance

3.3. 1 Tanec a vyjadieni emoci

Co se tyce tance, tak zde zacind empiricky vyzkum o néco pozdé¢ji, nez je tomu u
chiize. Prvni vyzkumy se zaméfuji na rozpoznavani emoci z taneCnich pohybl. Levy
(1988) si napt. v§im4, Ze v uméleckém prostiedi se hojn€ vyuziva schopnosti lidi vyjadfit a
zarovenl rozpoznat ztanecniho pfednesu emoce, jako je napf. smutek ¢i Stésti. Jednu
z prvnich studii o rozpoznavani a vyjadieni emoci skrz tanec provedli Walk a Homan
(1984). Na videich dvanacti probandi a dvanacti probandek vyjadfujicich nckolik
odliSnych emoci prostiednictvim tance pofizenych technikou Poin-light a ohodnocenych

participanty dokézali, Ze 1idé jsou schopni rozliSovat rizné emoce.

Brownlow et al. (1997) vytvofili dalsi studii s timto tématem. Autofi nejprve natocili
nahravky s tancem za pouZiti metody Point-light a to pro vyjadieni pocitu §tésti a smutku.
Védci se rozhodli pouzit jednak profesionalni tanecniky a potom i laiky. Lidé pak
hodnotili, jakou emoci tanec vyjadiuje a dale i vlastnosti jednotlivych pfedstaviteld.
Vysledky ukazali, ze 1idé jsou schopni bez problémi poznat emoci obsazenou v tanci.
Zaroven hodnotili $tastné tanecniky jako siln€jsi, dominantn&jsi, privétivejsi €i oteviend)si
a extrovertnéj$i. Zajimavé je, ze profesiondlni tanecnici byli hodnoceni hiif — jako méné
uvolnéni. Autofi tak konstatuji, ze i jejich vyzkum potvrdil McArthurovu a Baronovu

(1983) Teorii prostiedi.

Nicméné asi nejdilezitéjsi i nejvice citovanou studii zabyvajici se emocemi v tanci
z tohoto obdobi vytvofili Dittrich et al. (1996). Autofi natocili opét Point-light nahravky
dvou profesionalnich tane¢nikit — muZe a Zeny. TaneCnici dostali za kol vyjadfit tancem
Sest zékladnich emoci: strach, hnév, smutek, radost, ptekvapeni a znechuceni. Participanti

potom méli uhodnout, o jakou emoci se jednd, coz se jim, jak autofi uvadi, podatilo v 88%.
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4. Vyzkum dynamickych neverbalnich projevi

v soucéasnosti

Rozhodla jsem se vyzkum lidskych pohybii — konkrétné chizi a tanec, rozdélit do
dvou obdobi, protoze ob¢é jsou velice odliSna. Zatimco v prvnim obdobi bylo vyzkumi
zabyvajicich se lidskym pohybem jesté relativné malo, od zacatku 21. stoleti se situace
meéni a pohyb se dostdvd do mnohem vétsi pozornosti védeti. Druhym rozdilem je potom
to, Ze prvni obdobi se vénuje pfedev§im chlizi a tanec je spiSe opomijenym tématem,
zatimco v druhém je tomu presné¢ naopak. Tim nechci fict, Ze by se tancem nikdo
nezabyval. Tanec je zkouman zuméleckého a estetického hlediska, kdy se na zakladé
videonahravek zkoumaji jeho vyrazové prostiedky. Na tanec se ale nepohlizi jako na
nositele informaci o svém piedstaviteli. NepohliZi se na né&j z hlediska Teorie prostiedi.
S ptichodem nového milénia se situace pomalu méni. Stale se provadi vyzkumy zamétujici
se na studium chiize, ale pomalu se pozornost pfesouva k tanci, jehoz vyzkum piedev§im
za posledni tfi roky prodélal obrovsky boom. Opét je podle mého ndzoru jednou z pficin
pokrok v technologii, ktery umoznil vznik novych metodologickych postupti. Nez za¢nu
popisovat konkrétni studie, rdda bych se nejdiiv vé€novala pravé popisu technologie, ktera
je v dne$ni dob€ nejvice vyuzivana ve vyzkumu lidskych pohybt. Jedna se o technologii

Motion Capture neboli MOCAP. Co nam tedy tato nova technologie nabizi?

Diky technologii Motion Capture lze snimat skutecny pohyb lidi, zvifat 1 véci a
pfevadét je do digitdlni podoby. Uziti této technologie je rizné, nejvice se vyuziva ve
filmovém, reklamnim a hernim primyslu, v oblasti armady, védy a zdravotnictvi.’ Ve
zdravotnictvi se pouzivd piedev§im pro analyzu pohybu nebo hodnoceni vyvoje
rehabilitace pacientil s t&zkym poskozenim nervového nebo motorického ustroji.'” Pomoci
Motion Capture miizou animatofi nebo védci pomérné rychle, jednoduse a hlavné velmi
detailn€ zaznamenat pohyby zkoumaného objektu a pomoci specidlnich programil pfenést
tyto pohyby na digitalni model. Existuje n¢kolik moZnych systémi pro sniméani pohybt,
které se lisi jak cenové, tak i jejich vlastnostmi. Tyto systémy se déli do n¢kolika skupin:
optické, magnetické, optoelektrické a mechanické. ' Nejéastéji se vyuzivaji optické

systémy. Opticky systém je velice popularni diky jeho pfesnosti a flexibilité. Na snimany

? Zdroj: http://www.cis.cz/cz/sluzby/motion-capture/
10 Zdroj: http://www.wikiskripta.eu/index.php/Motion Capture
' Zdroj: http://pavka.shotzone.cz/motioncapture/motioncapture html
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objekt je potieba nalepit odrazové kuliCky tzv. retroflexivni markery nebo se doty¢ny
oble¢e do specidlniho obleku, ktery ma tyto markery uz pfipevnéné. Polohu téchto
markerl pak snimaji infraervené nebo Cervené kamery. Od markeru se odrazi svétlo z
kamery zpatky do svého zdroje a tim se zjisti jeho poloha vi¢i kamefe. Pro ureni pfesné
polohy markeru je zapotiebi, aby byl v zorném poli nejméné dvou kamer. Kvili co
nejlepSimu odrazu svétla zpét do kamery maji markery tvar koule nebo polokoule. Mizou
mit riznou velikost, podle toho na jakou ¢ast t€la se nalepi a také mzou mit riznou tuhost.
Nevyhoda optického systému je zejména v potiebé specidlniho studia s fizenym svétlem a
tedy omezenym prostorem pro snimani.'> Data nasnimanad kamerami musi nasledn&
zpracovat né&jaky softwarovy program. Ten potom umozituje jakoukoli animaci postavy, na
které se bude pohyb zobrazovat. Diky tomu je mozné ptipravit si nahravky, ptesné podle
predstav védce a ty potom dévat ohodnotit participantim. Motion Capture nam vSak nabizi
jesté jedno vyuziti, které se zatim ve védé jeSt€¢ moc neuplatnilo. Softwarovy program
dokédze vyexportovat data tykajici se polohy bodii na skeletonu plivodniho skute¢ného
Clovéka. Coz védcim dava obrovské moznosti analyzovat pohyb jedince a statisticky

zpracovat pohyb celého téla i jednotlivych ¢asti.

KaZdopadné je potieba zdlraznit, Ze Motion Capture je metoda, ktera se dostala do
popiedi az béhem poslednich zhruba sedmi let. Do té doby se stile pouzivd technika
snimani pohybu Point-light a nutno dodat, Ze i dnes nékteré vyzkumy tuto techniku
pouzivaji, protoZe pohyb zobrazeny pouze svételnymi body lze ziskat i pokud se vyuzije

technologie Motion Captire.
4.1 Vyzkum chiize v poslednich letech

Nejprve se zamé&fim na studie, které navazuji svym obsahem na studie z predeslého
obdobi, coz je urCovani pohlavi a identit ze stylu chize. Potom se budu vénovat
nejnovej$im tématiim z oboru vyzkumu chiize, coz je ur€ovani nemoci a emociondlniho
stavu ze zpiisobu chiize a urCovani menstruacniho cyklu, atraktivity nebo schopnosti

orgasmu.

12 Zdroj: http://pavka.shotzone.cz/motioncapture/motioncapture html
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4. 1. 1 Chuize jako kli¢ k urcovani pohlavi II.

Prvni a velice dulezitou studii, kterou otevirdm novodobou historii vyzkumu chize je
studie, jejimz autorem je Troje (2002). Zaprvé je studie pfelomova z toho divodu, ze autor
pouzil technologii Motion Capture, coz byla vté dobé v oblasti vé€dy jeSt€¢ novinka.
Zadruhé potom to, Ze autor vyuzil druhé vyhody Motion Capture a to, ze diky
zaznamenané poloze vSech bodid na skeletonu, je mozné pouzit statistickou analyzu
k rozboru pohybu (viz piechozi kapitola). Nikolaus F. Troje zde ptedstavil zptisob, jak tuto
analyzu provést a co pocitat. Autor demonstruje svou metodu na vyzkumu rozdilnosti
zenské a muzské chiize. Mnohé studie potom pii popisu vyhodnocovani dat odkazuji na
studii Troje (2002), kterou se nechali inspirovat, popiipadé, jejiz metodu analyzy dat

pouzili kompletné.

Troje (2003) popsal vysledky své studie jesté v jednom ¢lanku, ktery byl urcen i pro
neveédeckou vetejnost. Nese nazev: Cat walk and western hero — motion is expressive. Zde
popisuje dals$i vyhodu technologie Motion Capture. Diky tomu, Ze pohyb je pfenesen do
virtudlni podoby a Ize udélat presnou analyzu pohybi, je také mozné vytvofit novy pohyb,
ktery bude v pfehnané mife zobrazovat typické pohyby muzské chiize a typické pohyby
zenské chlize. Po této experimentalni upravé dostal Troje podobu muzské chiize, kterou
nazval chiizi hrdiny z westernu (nohy hodné rozkrocené, lokty od téla, pohupovani
v ramenou) a zenska chlize (tzv. ko€ici) je zase naopak uspornd, lokty u téla, horni ¢ast téla
nevykazuje velké pohyby, akorat boky se pomérné hodn¢ vini. Tyto dva typy chlize jsou
samoziejmé jen umélym vytvorem a nereprezentuji skuteCnou podobu muzské a Zenské

chlize, nicméné nés takovy model mize upozornit na zdanlivé malickosti, které ale hraji

v rozpoznéavani stylu chtize urcitou roli.

Sumi (2000), zkoumal jednak rozpoznavéani pohlavi, jednak rozpoznavani véku.
Autor natocil Point-light nahravky 4 muzi a 4 Zen ve véku od 18 do 62 let. Pfes 400 muzi
a zen bylo pozadano, aby urcili pohlavi a vék osob. Autofi deklaruji, Ze pohlavi bylo

uréeno ze 72% spravné a zda se jednalo o mladého ¢i starSiho ¢loveka s 85% uspésnosti.

Dalsi vyzkum, ktery stoji za zminku je od némeckého védce jménem Konig (2008),
ktery se spolu s dalS§imi kolegy vénoval tématu ohledné genderové specifického vyvoje

chiize u déti a dospivajicich.
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4. 1. 2 Chuize jako kli¢ k urcovani identit II.

Trojice védct Troje, Westhoff a Lavrov (2005) provedli vyzkum, ktery se zaméftil na
to, zda jsou lidé schopni naucit se rozpoznat ¢lovéka na zaklad¢ jeho chiize. Vyzkumnici
natocili sedm Point-light videi muZzi a potom je ukazovali participantiim, ktefi méli za kol
naucit se rozpoznavat specificky styl chlize jednotlivych muzi. Po n&jaké dobé jim videa
pustili, chizi ukazali z riznych stran a participanti méli za kol muze poznat. Vyzkum
ukdzal, Ze lidé jsou schopni se naucit rozpoznat specificky styl chlize ostatnich a podle
toho je rozpoznat. VEtSi uspéSnost vSak nastala, pokud se divali na chizi zepfedu nez na

chuzi z boku.

Jokisch, Daum a Troje (2006) dosli ve svém vyzkumu s podobnou tématikou ke
stejnym vysledkim. Zde méli ¢Elenové jedné skupiny piatel rozpoznat z Point-light
nahravek chiize potizenych Motion Capture technologii sebe sama a ostatni pratele. I zde

byly vysledky lepsi pro pohled ze ptedu.
4.1.2 Chiize jako kli¢ k uréovani nemoci a emocialniho stavu

Vyzkumy chlize se pomalu zainaji vyuzivat i v oblasti mediciny. Ukazalo se, ze
jsou velice uzitecné, protoze dokazou odhalit napt. poruchy ve vyvoji a dospivani, coz
zkoumala napt. studie Hausdorff et al. (2001), ktery na zdkladé srovnani rytmu chiize
zdravého a nemocného ditéte ukazal, Ze je mozné urcit poruchu ve vyvoji pravé na zakladé

chuze.

Dalsi studie chlize ukézaly, Ze chlize miZe byt tieba zndmkou vazného psychického
stavu napf. deprese. Jednou z prvnich studii vyuzivajicich pohybové analyzy pro urceni
deprese je studie autori Lemke et al. (2000). Ten zjistil, ze lidé trpici depresi méli

signifikantné mensi kroky pfi chiizi a volili pomale;jsi tempo.

Michalak et al. (2009) také zkoumali zndmky smutku a deprese ve stylu chiize.
Nejprve natocili lidi trpici depresi a zdravé jedince, v druhém vyzkumu potom natocili
chiizi vysokoskolskych studentl za zvukil pozitivni a smutné hudby. Autorim vyslo, Ze
chiize spojend se smutkem a depresi, se dé& charakterizovat pomalejSim tempem,
houpajicimi se rameny, vertikdlnim pohybem hlavy a celkové shrbenym postojem.
Michalak a spol. (2009) se ve svém vyzkumu nezabyvali pouze ur€ovanim deprese ale tak
trochu se vénovali 1 béZnym emocim. Vysledky odpovidaji zjiSténim dal$i studie
zabyvajici se zndzornénim emoci pomoci pohybu za pouZiti Point-light nahravek. Jejimi
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autory jsou Atkinson, Dittrich, Gemmell a Young (2004). I jim vySlo, Ze smutek se na
rozdil od S$tésti vyznacuje pomalejSimi a celkové mensimi pohyby. Dalsi studii, kterd se
také zabyvala vyjadfenim emoci pomoci pohybu a dosla k obdobnym zévértim, byla studie
skupiny autort okolo Clarke (2005). Ukazalo se tak, Ze emoce se daji vyjadfit nejenom
tancem (Dittrich et al. 2006; Brownlow at al. 1997), mimikou a gesty, ale jsou patrné i ze

stylu chiize.
4. 1. 3 Chuize, menstruacni cyklus a atraktivita

To, Ze menstruacni cyklus neni u zen tak Upln¢ skryty, jak si vétSina lidi mysli, je
v dnedni dobé jiz zcela prokdzanym faktem. Zndmé jsou predevSim vyzkumy pouzivajici
fotografie (Roberts, 2004), kdy muzi hodnoti Zeny v plodné fazi svého menstruacniho
cyklu jako atraktivnéj$i. JiZ méné zndmym, piesto vSak také né¢kolikrat potvrzenym faktem
je, ze faze menstruacniho cyklu se odrdzi i na zpiisobu pohybil Zeny. Jednim z vyzkumd,
kde se tomuto tématu vénovali, byl vyzkum Grammera et al. (1997). Zde zeny mély za
ukol jednoduse se otocit pfed kamerou. Autofi pouZili program (Motion energy detection),
ktery dokazal analyzovat pohyb (rozsah pohybu, jeho trvani, rychlost, plynulost). Podle
analyzy tohoto pohybu zeny, které byly v plodné fazi menstrua¢niho cyklu, se otacely
pomaleji a jejich pohyb byl plynulejsi. Dalsi studie, které se tomuto tématu vénovaly, jsou
napi. studie od autord: Chrisler and McCool (1991) zabyvajici se mirou aktivity Zeny
v pribéhu menstruacniho cyklu; Binkley (1992) monitorujici pohyby zéapésti; Lebrun
(1993) zamétujici se na atletické vykony Zen v pritbéhu jejich menstruac¢niho cyklu nebo
Saucier and Kimura (1998) zkoumajici rozdil v manudlnich dovednostech zen v pribéhu

jejich plodného a neplodného obdobi.

Odrézi se menstruaéni cyklus i ve zpisobu chlize zen? Na tuto otdzku se pokusila
odpovédét trojice vyzkumnikl: Provost, Quinsey a Troje (2008) ve svém vyzkumu:
Differences in gait across the menstrual cycle and their attractiveness to men. Védci zde
pouzili technologii Motion Capture, kdy nasnimali chlzi Zen, které uzivaly hormondalni
antikoncepci a Zen, které ji neuzivaly a to jak v plodném obdobi jejich cyklu, tak v
neplodném obdobi. V prvnim vyzkumu srovnavali kvalitu pohybt chiize v plodném obdobi
a v neplodném obdobi. Zjistili, Ze pohyby Zen, které neuzivaly hormonalni antikoncepci, se
v obou obdobich lisil. Nejmarkantngj$i rozdil byl v pohybu bokti. Druhd cast studie
spocivala vtom, Ze videa chlize Zen zobou obdobi, které neuzivaly hormonalni

antikoncepci, nechali ohodnotit skupinou muzi. Ti ohodnotili chtizi zen v plodném obdobi
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jako atraktivnéjsi. Z toho tedy vyplyva, Ze chiize Zen miZe vypovidat i o takové informaci,

jako je jejich faze menstruacniho cyklu.

Jak jsem psala, Provost, Quinsey a Troje (2008) nechali muze ohodnotit atraktivitu
chiize Zzen. Co ale d¢la chiizi Zzen pro muZze atraktivni? Tuto otdzku si polozil Doyle (2009).
Doyle, tak jako mnoho dalSich védcti poukazuje na to, Ze Zenské atraktivita se zkoumala
diive pfevazné pomoci statickych podnéti — napt. fotografii. V takovychto studiich napf.
vyslo, Ze jednim z hlavnich kritérii pro atraktivitu zen je pomér WHR, neboli pomé&r pasu a
boki. Doyle v8ak argumentuje, Ze muzi témef nikdy nevidi tvar zenské postavy ve statické
formé, ale v pohybu. Zenskou atraktivitu proto zékonité kromé tvaru postavy musi tvofit i
zpusob, jak se pohybuje. A jak autor dodava, zeny téchto pohybii velice hojné vyuzivaji,
paklize se snazi zaujmout néjakého muze. Pro zdlraznéni kiivek WHR Zeny pouzivaji
pohyb boki. Doyle zjistil, Ze zatimco u statickych podnéti vyslo, Ze idedlni pomér WHR

je 0,70, u dynamickych podnétii — tedy pti chlizi je tento pomér signifikantné nizsi.

Posledni ¢lanek, ktery bych v ramci této podkapitoly chtéla pfiblizit, je ¢lanek, ktery
Sel jesté dal nez ¢lanek autort Provost, Quinsey a Troje (2008) v odhalovani toho, co vse je
mozné vyc¢ist ze zplsobu chiize. Autorem tohoto ¢lanku je Nicholas (2008) spolecné se
skupinou spolupracovnikii. Ti se rozhodli zkoumat nejenom to, zda chiize prozrazuje, zZe je
zena v plodné fazi, ale dokonce i to, zda je schopna dosdhnout vagindlniho orgasmu. Po
dokonceni svého vyzkumu dosli k zaveru, ze 1 skutecnost, zda je zena schopna dosdhnout
vagindlniho orgasmu, ovliviiuje zpiisob jeji chlize. Konkrétné se tato skute¢nost nejvice

odrazi na rotaci kolem patete, délce kroku a velikosti panve.

Mozna si n€kdo na tomto misté mize pomyslet, Ze jsem se uzZ pomérné dost vzdalila
od svého tématu, ale cilem této kapitoly bylo ukazat, jak rozsahla je oblast studia chiize a
predevsim co vSechno nase chiize vyjadiuje. Ukazat, co vS§echno miize mit vliv na zpiisob,
jakym se pohybujeme. Je zajimavé, Ze se zatim témet neobjevil vyzkum, ktery by zkoumal
vliv nasi osobnosti na zplsob chtze. Pokud je styl chize ovliviiovan naSim pohlavim,
veékem, zdravotnim stavem, hormondlni hladinou v téle, naladou a emocemi, je vic nez
pravdépodobné, Ze nase osobnost bude mit na zplisob nasi chiize také vliv. Pokud jsou lidé
schopni rozpoznat své ptatele ¢i zndmé z jejich chlize, znamena to, Ze kazdy z nas ma sviij
jedine¢ny styl, ktery musi byt ovlivnén né¢im stalejSim nez je ndlada ¢i faze menstrua¢niho
cyklu. N&s jedine¢ny zpiisob chlize proto mtize byt velice pravdépodobné ovlivnén i naSim

jedine¢nym psychologickym profilem.
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Jediny mné€ zndmy vyzkum vztahu chiize a psychologického profilu je od Kramera et
al. (2012). Vyzkum srovnava, jaké informace ndm poskytuje chiize a fotografie a vénuje se
jak informacim ohledné osobnosti, tak zdravi. Vyzkum je provadén u Zen. 21 probandek
ptedvedlo pfed kamerami Motion Capture svij styl chize, nechalo se vyfotografovat a
vyplnilo sadu psychologickych testil a testi ohledné jejich zdravi. Vysledky testi se potom
srovnaly s ohodnocenim nahrdvek chiize a fotografii participanty. Vyslo napft., Ze pokud
byla fotografie ohodnocena jako atraktivni a také femininni, vyslo totéz i u chize. Stejné
tak se shodoval dojem, ktery vytvofil vzhled tvafe a zaroven styl chlize i u fyzického
zdravi a extraverzi. Nicmén¢ ohodnoceni extraverze se neshodovalo s testy probandek a
ohodnoceni fyzického zdravi se shodovalo vic s ohodnocenim chlize. Na druhou stranu
ptivétivost byla 1épe poznat z fotografie. Z tohoto vyzkumu vyplyva, Ze osobnost mize mit
vliv na zpisob chiize a bylo by proto dobré se na toto téma ve vyzkumech vic zaméfit. Na

priklad tim, Ze by se provedla i analyza pohybti pfi chlizi.

Rozhodli jsme se proto vytvofit vyzkum, ktery by podrobil nahravky chtize potizené
technologii Motion Capture analyze kvality pohybu a vysledky potom srovnal
s psychologickym dotaznikem probandek.

4.2 Vyzkum tance v poslednich letech

Vyzkum tance a toho, co dokaze sdélit o svém piedstaviteli, je v dneSni dob& urcité
vici tomuto tématu a jejich nasazeni v poslednich letech jiz nese své plody. V soucasnosti
funguji tii pracoviste, kterd se na studium tance zamétuji nejvice. Prvni pracovisté je na
Northumbria University ve mést¢ Newcastle upon Tyne ve Velké Britanii a patii sem
zejména N. Neave, K. McCarty a N. Caplan. Dalsi je v Némecku, pfesnéji na univerzité
v Gottingen a patii sem pfedevsim: B. Fink a N. Hugill. Tyto dvé pracovisté spolu ¢asto
spolupracuji. Tteti je potom ve Finsku na Univerzité v Jyviskyld a sem patii pfedevsim: G.
Luck, S. Saarikallio a P. Toiviainen. Diky témto pracoviStim se uz ddvno neda fict, Ze u
tance se dd zkoumat pouze vyjadieni emoci, ale ukazuje se, Ze tanec ma za funkci
prozrazovat o svém piedstaviteli mnohem vic. Vzhledem k tomu, Ze nejvice rozsifenou
teorii o vzniku tance je ta, Ze tanec slouzi jako prostiedek pohlavniho vybéru (viz. 2.
kapitola), pfemysleli nejprve védci nad tim, Ze tanec v tomto piipad€ musi tedy odkazovat
na nékterou fyzickou vlastnost, kterd zvySuje fitness svého nositele. Tyto vyzkumy jsou

proto zamé&fené piedevsim na muzsky tanec.
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4. 2.1 Tanec jakoZto ukazatel fyzickych vlastnosti

Jednim ze zastancii teorie, Ze tanec je nastrojem pohlavniho vybéru je napt. Karl

Grammer (2011; str. 179-180), ktery napsal:

,Z hlediska evolucni biologie (Oberzaucher, Grammer, 2008)by meél byt
pohyb lidského téla nezfalSovatelnym signdlem a proto i primdrnim signdlem pro
pohlavni vybér. Jednim z problému pohlavniho vybéru je, zZe signaly, které jsou
pouzivany pro posouzeni kvalit potencialniho partnera, musi byt o jeho kvalitach
opravdu vypovidajici a nezfalSovatelné. Télni konstrukce je zakladem pro pohyb, tvar
tela je do znacné miry ovlivnén pohlavnimi hormony a vliv pohlavnich hormonu je
velice obtizné falSovat. Proto by se jedinci méli spolehnout na signaly, které jsou

patrné z pohybu, napr. v tanci.*

Grammer zde odkazuje na skutecnost, Ze to, jaké ma nase tclo fyzické vlastnosti (ale
tyka se to i sportovnich ¢i tanec¢nich dovednosti), je do urcité miry ovlivnéno prenatalnim
vyvojem plodu a hladinou pohlavnich hormont v tomto obdobi. Zensky pohlavni hormon
estrogen napt. ovliviluje poméer pasu a bokit — WHR, ma vSak negativni vliv na imunitni
systém. Dobry imunitni systém je zase reprezentovan symetrii téla, protoze to ukazuje, Ze
zadna nemoc ani parazit nebyli schopni narusit fyzicky vyvoj plodu. Pokud m4 tedy zena
napf. vysoky pomér mezi pasem a boky a pfitom symetrické télo, znamena to, Ze jeji
imunitni systém je natolik silny, Ze si miiZze dovolit i vysokou hladinu estrogenu
(Grammer, 2011). Totéz plati u muzl s testosteronem. Symetrie je tedy jednim ze znakd,
ktery (jak fikd Grammer) se nedéd falSovat a vypovidé o kvalitach jedince. Védci si proto
polozili otdzku, zda symetrie téla neovliviiuje 1 zplisob tance. Ve svém ¢lanku s ndzvem
Dance reveals symmetry especially in young men. toto téma zpracoval v Cele tymu
spolupracovniki napi. Brown (2005). Tym védct natocil velké mnozstvi nahravek
muzského tance v Jamaice, kde je tanec dilezitou slozkou spole¢nosti. Pouzili k tomu
technologii MOCAP. Potom nechali néktera videa ohodnotit Zenami ze stejné spolecnosti.
Vysla jim silna korelace mezi symetrii u muzl a kvalitou tance, tak jak ji ohodnotili Zeny.
stala se pilifem pro dalsi vyzkum tance. Neni snad zZadny novodoby vyzkum s podobnou
tématikou, ktery by tento ¢lanek necitoval. Podle informaci z v€deckého portalu, byl tento
¢lanek citovan ve 129 jinych odbornych studiich. Ja sama jsem o vysledcich z této studie

Cetla mnohokrat. Nicméné jeden ze spoluautori ¢lanku o symetrii a tanci. Tento druhy
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¢lanek, oznacuje vysledky z ¢lanku Brown et al. (2005) za podvrzZené a cely vyzkum za
podvod (Trivers, Palestis, Zaatari, 2009). Clanek dokazuje, e n&ktefi z autori zamérné
vybirali z Sirokého vzorku probandt ty, kteti vykazovali Spatné vysledky v tanci a zaroven
1 v symetrii a naopak. Poté byly zkresleny i vysledky v pribéhu analyzy dat. V ¢lanku
(Trivers, Palestis, Zaatari, 2009) jsou rozebrany vSechny dilkkazy nebo tfeba popsany
reakce autorti ¢i ¢asopisu Nature. VéEtSina ¢lanki, které popisovaly vysledky studie Brown
et al. (2005) vibec nezminila, Ze by ohledné tohoto ¢lanku panovaly n¢jaké pochybnosti.
Naprosta vétSina ¢lanki se tvari, jako kdyby studie zpochybnéna nebyla. To mimochodem
vede k tomu, Ze je pomérné tézké se o téchto pochybnostech viibec dozvédét. Je proto
zcela nezbytné udélat si velice ditkladnou reSerSi ¢lanki tykajicich se daného tématu a
minimalizovat tak nebezpeci citace ¢i odvolavani se na studii, u které existuje diivodné

podezieni na zfalSovani vysledkd.

Dalsi studie se zabyvaji srovnavanim pomeéru druhého a Etvrtého prstu na ruce
(2D:4D) s tancem. Jak jsem uvedla na zacatku minulého odstavce, mit vysokou hladinu
pohlavniho hormonu je pro organizmus ndkladnd zalezitost, mizou si ji dovolit pouze
jedinci se silnou imunitou. Hladina pfitomnosti pohlavnich hormont u lidi v prenatalnim
stadiu se d& vypocitat jednoduchou a dnes velmi oblibenou metodou, i kdyZz tato metoda je
na druhou stranu i pomérné hodné kritizovand. Jedna se pravé o metodu zméfeni pomeéru
druhého a ¢tvrtého prstu na ruce. Muzi, kteti maji pomér nizky (vic testosteronu) jsou Casto
hodnoceni jako atraktivngj$i a jejich rysy jako vice maskulinni a obraceng. Plati totéZ i u
hodnoceni tance? To zkoumala napt. studie Fink et al. (2007). Vyslo jim, Ze muZzi s nizkym
pomérem druhého a ctvrtého prstu (2D:4D) byli hodnoceni na zékladé jejich tance jako
atraktivngj$i, dominantnéjSi a vice maskulinni nez muzi s vysokym pomérem 2D:4D.

Autofi z vysledkl vyvodili tyto zavéry (Fink et al., 2007; str. 381):

., Vzhledem k tomu, Ze existuji ditkazy, Ze pomer délky prstii negativné koreluje
s hladinou testosteronu v prenatalnim obdobi, je mozné, Ze tanecni schopnosti muzi
se utvari jiz brzy v obdobi vyvoje. Navic schopnost zen vnimat rozdilnost v tanecnich
pohybech u s nizkym a vysokym pomerem 2D:4D miize znamenat, Ze tanec poskytuje
néjaké informace ohledne fenotypového stavu, které jsou dulezZité pro pohlavni
vyber.

Dalsi fyzickou vlastnosti u muzi, kterou pravdépodobné ovlivituje hladina
testosteronu v prenatdlnim a potom v pubertdlnim obdobi je fyzickd sila. To, zda

fyzicka sila ovliviiuje kvalitu tance u muzi, zkoumal Hugill (2010). Zde natocili
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nahravky tance nékolika muzi, télesnou silu jim zméfili podle stisku ruky a nahravky
nechali ohodnotit zenami. VySlo jim, Ze tanec silnéjSich muzl se zda byt Zendm
atraktivngj$i a asertivnéjsi. Je to tedy dalsi dikaz o tom, Ze tanec miZe byt dalSim

z faktord, na jejichz zakladé hodnoti zeny kvality muze.

Fink (2012) se zabyval vlivem hormondlni hladiny na tanec u zen. Soustiedil
se ovSem na aktudlni stav hormonu v pribéhu menstrua¢niho cyklu. Ukézalo se, Ze
zde panuje stejny efekt jako u chiize. Tanec Zen, pofizeny v dobé&, kdy byly zrovna
v plodném stadiu cyklu, byl muZzi ohodnocen jako atraktivnéjsi neZ tanec, ktery byl
pofizeny v neplodné fazi. Autofi tak dokazuji, ze menstruacni cyklus ma vliv na

zplisob tance u Zen a zarovei, Ze muzi jsou na tyto zmeny citlivi.

Hladina pohlavnich hormont je tedy ¢asto spojovéna s tim, jak atraktivni jsou
lidé pro opacné pohlavi. Neave (2011) se se svymi kolegy také snazil zjistit, co
zplisobuje, ze Zeny ohodnoti muzsky tanec jako atraktivnéjs$i. Autofi se ovSem
nezam¢fili na zkoumani hladiny testosteronu, ale pfimo na analyzu pohybi, které
muZi pii tanci pouZzivali. CoZz je pro nas velice zajimavé, protoze také my provadime
analyzu pohybi tance (rozdil je ale vtom, Ze my zkoumdme tanec u Zen a
nesrovnavame to s ohodnocenim jejich atraktivity - ale s psychologickym profilem
samotnych probandek). Autofi natoCili pomoci technologie Motion Capture
devatenact ukazek muzského tance, které posléze ohodnotilo 39 Zen. Zeny mély Fict,
zda jim tanec pfipada jako dobry nebo Spatny. Zaroveil autofi vytvofili vzorce, pro
vypocet a nasledné srovndni specifickych pohybil pouzivanych tane¢niky. Analyza
ukdzala, Ze 11 pohybl pozitivné ovlivnilo ohodnoceni tanct. Tfi z nich se ukazaly
jako klicové: variabilita a amplituda pohybti krku a trupu a rychlost pohybt pravého
kolena. Autofi pfedpokladaji, Ze tyto pohyby odkazuji na fyzické kvality muZzd, napf.
zdravi, vitalitu ¢i odolnost, coz je ale samoziejmée jest¢ potieba potvrdit dalSimi

vyzkumy.

Na tento vyzkum nepiimo navazuje se svymi kolegy Luck (2012). Ti ovSem
zkoumaji jak muzsky tak zensky tanec. K dispozici méli MOCAP nahravky tance
osmi Zen a osmi muzl, ktefi nato€ili kazdy tfi videa s tancem — jednou na techno,
potom pop a nakonec na hudbu z Latinské Ameriky. Autofi provedli taktéZ analyzu
kvality pohybtl a nechali nahravky ohodnotit participanty opacného pohlavi, nez byli
taneCnici. Participanti hodnotili maskulinitu/feminitu; smyslnost; pfitazlivost; naladu

a jak moc je tanec zaujal. Védci déle vzali v ivahu téchto sedm vlastnosti: pohyb
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dolni poloviny téla, pohyb boki, polohu ramen ve srovnani s polohou boki, polohu
kolene ve srovnéni s polohou bokil, pomér Sitky ramen vi¢i Sitce boki, pomér Sirky
bokt viici vysce téla a symetrii téla. Vysledky ukazaly, Ze muzi byli pfi hodnoceni
zenského tance pozitivné ovlivnéni pohybem kolen a to konkrétné pti hodnoceni, jak
je tanec zaujal, pomér bokii zase pozitivné ovlivnil hodnoceni atraktivity.
Pfipominam, Ze participanti nevid¢li skute¢nou podobu tane¢nikil, fyzické vlastnosti
se tedy museli n&jakym zptisobem projevit v jejich pohybu. Zeny zase pti hodnoceni
smyslnosti pozitivné ovlivnil pohyb dolni poloviny téla muzi. MiZze byt $koda, Ze se
autofi nezaméfili také na pohyb rukou, ktery u tance hraje vyznamnou roli (Luck,
2009). Naopak velice pfinosné je, Ze autofi pouzili nékolik hudebnich Zanri, protoze
hudebni Zanry maji vyznamny vliv na tanecni pohyby (Luck 2010). Bylo by
zajimavé testovat, zda a jakym zpusobem ovlivnil tane¢ni zadnr pohyby tanecnikii a

hlavné jejich nasledné ohodnoceni napft. na Skale atraktivity.
4. 2.2 Tanec jakoZto ukazatel psychickych vlastnosti

Studie popsané v predeslé kapitole, se vénuji atraktivité¢ ¢i konkrétnim fyzickym
vlastnostem, které se néjak odrdzi v kvalit¢ tance. Studii na toto téma bylo vytvoreno
hlavné v poslednich letech pomérné¢ hodné. Vyzkumi, které se zabyvaji prechodnym
psychickym stavem — tedy emocemi, bylo vytvofeno také vic. Studie, které by se ale
zabyvaly vlastnostmi ¢i psychologickym profilem spolecné s tim, jak tento profil ovliviiuje
nas tanecni projev, bylo zatim vytvotfeno jen par. Konkrétné jsem narazila na dvé. Obé¢ dvé

jsou vysledkem prace skupiny z Finska.

Prvni studie, ktera se zabyva tim, jak nase osobnost ovliviiuje zpisob tance, je z roku
2009 (Luck et al., 2009). Tyka se tance jak muZzi, tak zen. Autofi pofidili nahravky 13 Zen
a 7 muzi, ktefi samostatné tancili do rytmu blues. Jejich primérny vék by 24 let. Pti
snimani jejich pohybt pouzili technologii Motion Capture. Pro analyzu pohybu pouzili 16
proménnych, které metily typy pohybl, pocet ¢i rychlost. Probandi dale vyplnili
psychologicky osobnostni inventatr (tzv. Big Five) a dotaznik ohledn¢ jejich zkuSenosti
s tancem a hudbou. Vysledky ukdzaly jistou souvislost mezi osobnostnim profilem a
tancem. Konkrétné neuroticismus se projevoval trhavymi a pfehnanymi pohyby, zatimco
otevienost vi¢i novym zkuSenostem a piivétivost se projevovaly plynulymi pohyby.

Extraverze a svédomitost se zase spojovala s rychlejsimi pohyby. Ti, co vyplnili, Ze tancuji
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radi, se vyznacovali v&t§im mnoZstvim pohybli a Zeny obecné pouzivaly pii tanci vyrazné

vic ruce nez muzi.

Studie trpi malym poctem probandii. Byl pouzit vzorek pouze sedmi muzii. Obvyklé
a ze statistického hlediska potfebné je shroméazdéni alesponi 20 az 25 nahravek pro muze i

zeny. Vzhledem k jeho ojedinélosti jsou ale zavéry studie presto velmi diilezité.

Druhy vyzkum je o rok starsi (Luck 2010). Vzorek tentokrat c¢itd 60 lidi
s nejvyraznéjSimi vysledky vybranych z 950 lidi, ktefi vyplnili psychologicky osobnosti
inventaf (Big Five). Ti potom postupné zatancili na ukazky Sesti hudebnich Zanri (jazz,
latinskoamerickd hudba, techno, funk, pop, rock). Jejich pohyby se nahravaly pouZzitim
technologii MOCAP. Pfi analyze pohybt se pouzivalo 55 proménnych, které vyjadiovaly 5
zakladnich skupin pohybi: lokdlni a globalni pohyby, pohyby rukou, rychlost hlavy a
vzdalenost rukou. Vysledky ukazaly jak spojitost Zanru a tanecnich pohybi, tak spojitost
osobnosti a pohybil. Extraverze a Neuroticismus ovlivilovaly tanec nejvice. Extroverze tak,
ze tam, kde vySla vysoka hodnota, naméfili u tance: vyssi rychlost hlavy, vic pohybovali
rukama, vic se pohybovali v prostoru a u Neuroticismu byly vysledky vétSinou opacné nez
u Extraverze. Zanry zase ovliviiovaly tanec napf. vtom, Ze pii rocku byla naméfena
nejvyssi rychlost hlavy a nejmensi globalni pohyby, nejvétsi globalni pohyby byly zase

naméieny u latinskoamerické hudby, techno mélo zase nejvice lokalnich pohybt.

Neni pochyb o tom, ze tento projekt byl velice rozsadhly a propracovany a pfinesl
prvni obsahlé vysledky o vlivu osobnosti na tane¢ni pohyby. Je Skoda, ze clanek
neobsahuje ditkladnéjsi popis analyzy pohybi, protoze by bylo mozno dohledat, jakym
zpusobem se jednotlivé pohyby vypocitavaly. Bylo by pak tieba i jasnéj$i, co piesné je
mySleno napf. globdlnimi pohyby — ptfedpokldddm, ze se tim mysli pohyb celého téla
v prostoru, rychlost celého téla, ale jsou to pouze mé domnénky. Je tedy prakticky

nemozné ovetit vysledky tohoto vyzkumu €i na néj navazat.

Pti vyzkumu bylo pouzito Sest riiznych hudebnich zanri, coz vedlo ke zjisténi, ze pii
tanci na jednotlivé zanry pouzivaji lidé urcité stereotypni pohyby. Na druhou stranu pouze
informace o Zanru nepoddva presnou piedstavu, jakd hudba byla pii vyzkumu zvolena.
Kazdy Zanr ma skladby, které jsou pomalé, smutné, dojemné, romantické a zase skladby,
které jsou rychlé, veselé, rebelské. Informace o tom, zda pouzita skladba byla rychléd ¢i

pomald je mozna vice vypovidajici, nez jestli to byl pop ¢i rock.
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Je tedy ziejmé, ze v oblasti vyzkumu psychologického profilu a jeho vlivu na zptisob
tance je jeSt¢ potreba udélat nejednu studii. Z tohoto diivodu jsme si vybrali pravé toto
téma 1 pro na§ vyzkum. Stejné jako v obou piedchozich studii pouzZijeme i my pfi
pofizovani nahradvek technologii MOCAP, abychom mohli provést analyzu jednotlivych
pohybil. Pro potieby analyzy si také vytvofime vlastni vypoctové vzorce - jednak proto,
abychom mohli pocitat pohyby, které se nam zdaji byt dulezit¢ a potom pro to, Ze
pfedchozi vyzkumy nedostate¢né¢ popsaly, jaké piesné¢ pohyby pocitaly, scim je
srovnavaly a jaké vzorce pouZzivaly. Rozhodli jsme se také spojit dosavadni znalosti jak
z oblasti vyzkumu chiize a osobnosti, tak z oblasti vyzkumu tance a osobnosti. Bude jisté
zajimavé sledovat, jak se projevi osobnostni profil jedince v jeho chlizi a zaroven i tanci.
Déle jsme se rozhodli u kazdého natocit tanec na pomalou hudbu a rychlou hudbu a to
z diivodd, které jsem jiz popisovala pii reakci na vyzkum Luck (2009). No a nakonec nas
vyzkum bude porovnavat kromé téchto dvou nahravek tance a jedné nahravky chiize i
nahravku tance v paru, coz zatim je$t¢ nikdo nezkoumal. Tanec v paru jiz neodpovida
predstavé typické aktivity pohlavniho vybéru, kdy se jedinci pozoruji navzijem. Zde jiz
jedinci vstupuji do intimni sféry jeden druhého, na coz nemusi kazdéa Zena reagovat stejné
a da se proto predpokladat, ze se to projevi v odliSnosti tane¢niho drzeni ¢i tanecnich
pohybil. Zamétime se na zkoumani tance u Zen. Je to z toho divodu, Ze vyzkumy ohledné
tance se provadely ve vétsi mife na muzich a Zeny byly dosud spiSe opomijeny, rozhodli
jsme se rad€ji omezit pouze na Zeny a natocit tak vic nahradvek s jednim pohlavim a mit tak
dostatecné velkou skupinu pro kvantitativni analyzu, nez natocit obé pohlavi a kazdé mit
zastoupené malym poctem jedinc. V budoucnu se miize vyzkum rozsifit i o muzské

probandy.
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5. Vyzkumné cile a otazky

Hlavnim cilem tohoto vyzkumu je vytvofeni parametri méteni pro analyzu pohybil
pfi chlizi a tanci, aby tak bylo mozné plné vyuzit moZnosti, které nabizi technologie
MOCAP. Konkrétné se jedna o to, ze MOCAP ptevadi redlny pohyb osoby do virtualni
podoby prostfednictvim matematickych hodnot rotaci kloubii a soufadnic bodi umisténych
na téle redlné osoby. Z téchto informaci pak vytvoii stejnym zplisobem pohybujici se
skeleton (viz. Obrazek 1), ktery je zakladem pro nové vzniklou virtualni postavu. Praveé
diky tomuto skeletonu a moZznosti ziskat informace o soutadnicich kloubli a bodl na jeho
Castech téla, je mozné provést matematickou analyzu pohybli napf. u tance ¢i chize.
Nejprve tedy vytvofime seznam pohybi, které jsou pro analyzu tance dilezité. V druhém
kroku je nutné vytvofit matematické modely, které umozni pohyby analyzovat. Tyto
parametry méfeni umozni pfesn¢ analyzovat pohyby napf. pfi tanci a chlizi (mnohé z nich
by mélo byt mozné vyuZit i pfi analyze jinych pohybovych ¢innosti). Vysledky pak bude
mozné srovnavat napf. s v€kem zuacastnénych, s jejich vnimanim atraktivity, s jejich

sebevédomim, s hladinou pohlavnich hormonti v téle, s fdzi menstrua¢niho cyklu zen atd.

My budeme vysledky analyzy pohybl srovnavat s vysledky péti-Skalového
osobnostniho inventafe, ktery vyplnily probandky zapojené do tohoto vyzkumu. Tento
dotaznik se tyka péti zakladnich osobnostnich rysii: Neuroticismus, Extraverze, Otevienost
vici zkuSenosti, Pfivétivost, Svédomitost. Podrobnéjsi informace viz. kapitola: 6.2

Dotazniky.
5. 1 Hypotézy

Centralni hypotéza zni:
Osobnost probandek bude ovlivitovat jejich pohyby pfi chlizi a pfi tanci.

Pracovni hypotézy:

vvvvvv

tane¢ni pohyby (Luck 2009; Luck 2010) lze stanovit n¢které pracovni hypotézy. Tyto
vyzkumy poukézaly pfedevSim na vliv Neuroticismu ¢i Extraverze u tance, které se
projevovali v mife a rychlosti pohybl. Extraverze se projevovala vétSimi a rychlejSimi
pohyby, zatimco Neuroticismus spiSe naopak. Na zakladé téchto vysledka byly stanoveny
tyto pracovni hypotézy:
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HP1: Vysoka mira Neuroticismu bude negativné ovliviiovat rychlost pohybu.
Testovana bude nulova hypotéza:

HO1: Mira Neuroticismu nebude mit vliv na rychlost pohybu.

HP2: Vysoka mira Neuroticmu bude negativné ovliviiovat velikost pohybii.
Testovana bude nulova hypotéza:

HO02: Mira Neuroticismu nebude mit vliv na velikost pohybti.

HP3: Vysoka mira Extraverze bude pozitivné ovliviiovat rychlost pohybii.
Testovana bude nulova hypotéza:

HO03: Mira Extraverze nebude mit vliv na rychlost pohybii.

HP4: Vysoka mira Extraverze bude pozitivné ovliviiovat velikost pohyb.
Testovana bude nulova hypotéza:

HO04: Mira Extraverze nebude mit vliv na velikost pohyb.

HP5: Vysokd mira Extraverze bude pozitivné ovliviiovat velikost vyuzitého prostoru

pfi tanci.
Testovana bude nulova hypotéza:

HO5: Mira Extraverze nebude ovliviiovat velikost vyuzitého prostoru pii tanci.

Tyto hypotézy budeme zvIast testovat jak pro chiizi, tak pro vSechny tfi druhy tance.
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6. Metodika vyzkumu

6.1 Tvorba nahravek

6.1.1 Zajisténi techniky

Vzhledem k tomu, ze jsme se rozhodli pouzit béhem vyzkumu pomérné naro¢nou
metodu, bylo nutné najit nékoho, kdo ma zkusenosti s technologii Motion Capture, miuze
nam poskytnout potiebné technické vybaveni, ma k dispozici softwarovy program, ktery

ptenasi pohyby do virtudlni podoby a umi s timto programem pracovat.

Toto technické zazemi nam nakonec poskytlo SPAFI, coZ je obCanské sdruzeni, které
se vénuje podpoie vzdélavani a vymény poznatkli v oboru pocitacové animace a filmu. Své
ateliéry ma sdruzeni na Strahové. Konkrétné jsme spolupracovali s Danielem Nezmarem,
ktery ma bohaté zkuSenosti s technologii Motion Capture a v obCanském sdruzeni SPAFI

pracuje jako animator.

Sdruzeni nam poskytlo mistnost vybavenou péti infracervenymi kamerami; specidlni
oble¢eni s markery, které kamery snimaly; softwarovy program Motionbilder 2013 od
spolecnosti AutoDesk, ktery zpracovava nahravky potizené technologii Motion Capture a
v neposledni fadé mnoho hodin strdvenych praci s timto programem zpracovavajicim nase

nahravky.

Pro pfesnou ptedstavu, jak vypadalo prostiedi a technologie, kterou jsme pouzivali,

bych radda odkazala pfimo na stranky sdruzeni SPAFI: http://www.spafi.org/ . Zde je na

ptiklad video, na kterém je vidét, jak se snima pohyb, jsou tam fotografie mistnosti, kamer

1 specidlniho obleceni, které jsme méli k dispozici.
6.1.2 Probandky

Pofizovani nahrdvek probihalo na jafe v roce 2011. Nataceni se zic€astnilo 27 divek
ve véku od 20 do 35 let. Kvili $patnému zdznamu bylo vyfazeno dohromady Sest divek. Po
vyplnéni dotazniku ohledné praktickych zkuSenosti s tancem, byly z natdfeni vyfazeny
také divky, které mély zkuSenosti s né¢jakou formou tanecnich kurzii — at” uz se jednalo
o balet nebo napft. irské tance. Konecny vzorek tedy zahrnuje 21 divek a pfevazné je

zastoupen studentkami vysokych skol, které¢ se natd¢eni dobrovoln¢ zacastnily.
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6.1.3 Instruktaz probandek, tvorba nahravek, délka nahravek

Probandky vrozmezi dvou dni postupné pfichazely do vyhrazené mistnosti
vybavené kamerami, kde bylo jiz ptfipraveno technické vybaveni pro Motion Capture.
Nejprve si kazdd z probandek oblekla specidlni oblek s reflexnimi znackami, ktery je
soucasti technologie nezbytné pro snimani pohybu. Potom bylo probandkam vysvétleno, Ze
se tcastni vyzkumu dynamickych neverbalnich projevii za pouziti jedné z nejmodernéjSich
technik v této oblasti — Motion Capture. Postupné jim bude zadano nékolik jednoduchych
ukold. Pfi plnéni jednotlivych tkolli se musi drzet uvnitf vyhrazeného prostoru, jinak by
mohlo dojit k tomu, Ze prevedeni jejich pohybu na virtudlni model nebude ptesné.
Z nataeni nemusi mit zadné obavy, protoZze kamery nezaznamenavaji jejich obraz, ale
Cisté jen jejich pohyby, které pak budou slouzit jako ptedloha k pohybim pro virtudlni
model. Toto ujisténi si kladlo za cil, aby probandky vystupovaly co mozZna nejvic

uvolnéné.

Diiv, nez se pfistoupilo k samotnému natoCeni chlize a tance, dostaly probandky
nékolik jinych jednoduchych tkold. Jednalo se o podani ruky, grooming, méfeni vésaku
s partnerem, pieddni metru partnerovi, self-grooming, zapnuti raddia, méteni vésdku sama,
odlozeni metru na stolek. Dané tkoly byly pro vSechny divky stejné a divky je plnily vzdy
ve stejném potadi, aby se zabranilo nechténému vynechani nékteré z Cinnosti a aby byly
stejné podminky pro vSechny divky. Snahou bylo, aby probandka nevédéla, Ze Cinnosti,
které pfedchazely tanci (podani ruky, grooming, méfeni vé&$dku, podani metru, self-
grooming a zapnuti radia) jsou také zaznamenavany na Motion Capture. Pti groomingu
bylo probandce feceno, aby umistila nalepky na asistenta z dvodu pozdéjsiho zdznamu,
aby byl pohyb Iépe vidét. Pfed méfenim vésédku bylo divkdm sdéleno, ze jde o méteni na
Cas. Posledni €innosti, pii které byli pfitomni vyzkumnici, bylo pfedani metru. Ve chvili,
kdy splnila i tuto ¢innost, vyzkumnici opustili studio. Dalsi instrukce ohledné tance se
divky dozvidaly z raddia prehravace, ktery si mély zapnout. Vyzkumnici se vratili zpét do
mistnosti az na tanec ve dvojici. V mistnosti po celou dobu natdCeni zlstdval pouze
technik, ktery ovSem na probandky nevidél. Smyslem vybéru téchto modelovych ¢innosti
bylo, aby byly pohybové bohaté¢ (manualni pohyby, kleknuti,...), zaroven jsou relativné
ptirozené. Cinnosti byly zarovei rozdéleny na socidlni a nesocialni. Podani ruky X zapnuti
radia; podani metru X odloZeni metru; grooming X self — grooming; méfeni vé$dku X

méfeni vésaku — sama.
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Poté, co tedy vSichni vyzkumnici odesli, dostala probandka instrukce k tkolim
prostiednictvim nahravky na radio ptehravaci. Dal§im tkolem bylo zatan¢it na pomalou
hudbu. Probandky mély po dobu zhruba 25 sekund tancit na piseit hudebni skupiny R.E.M.
- konkrétné na skladbu ”Nightswimming”.

Dalsim ukolem byl tanec rychly. Probandky mély opét po dobu zhruba 25 sekund
tancit na piseit hudebni skupiny R.E.M. - tentokrat na skladbu ”Shiny Happy People .

Poslednim tanecnim ukolem potom byl tanec s partnerem. Zde tancily probandky s
partnerem (jeho pohyb se nesnimal) na skladbu od hudebni skupiny The Mamas & the
Papas: “Dream A Little Dream Of Me*. Dvojice tancila do rytmu kroky blues. Tanec se

op¢t snimal okolo 25 sekund.

Dalsi ukol, ktery probandky absolvovaly, byla chize. Probandky se mély nejprve
tiikrat projit dokola, potom se zastavit a pokracovat rovné stfedem kruhu. Analyzovéan
bude pouze posledni ¢ast chlize rovné, protoZe v tuto chvili Sly jiz probandky zcela

uvolnéné a piirozené.

Celé nahravani pak ukoncila série ukoli s pandkem, kterému mély dat probandky

facku, udeftit ho pésti, poplacat po zadech a nakonec obejmout.

Divky zvladaly v priméru pozadované tkoly plnit v rdmci ¢asového intervalu 5 - 7

minut.

Pro tcely tohoto vyzkumu byly pouzity Ctyii nahravky (tanec pomaly, tanec rychly,
tanec s partnerem a chlize napii¢ kruhem). Tyto ¢tyfi nahravky byly ziskany z nataceni 21
probandek. Dohromady tedy vzniklo 84 pohybovych nahravek, které byly déale urceny ke

statistickému zpracovani.
6.1.4 Pievedeni nahravek do virtualni podoby13

Existuje n€kolik moZnych systémi pro snimani pohybt, které se v rdmci technologie
MOCAP daji vyuzit. Lisi se jak cenové, tak i jejich vlastnostmi. Tyto systémy se déli do

nékolika skupin: optické, magnetické, optoelektrické a mechanické.

B Informace pro tuto kapitolu jsem Cerpala z elektronického zdroje:

http://pavka.shotzone.cz/motioncapture/motioncapture.html
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V naSem vyzkumu byl pouZzit opticky systém, ktery je nejpouzivanéj$i diky své
pfesnosti a flexibilité. Na snimany objekt je potfeba nalepit odrazové kulicky tzv.
retroflexivni markery. Nékdy je také moznost obléknout si specialni oblek, na kterém jsou
uz markery pifipevnéné. Tato varianta byla zvolend i v naSem vyzkumu. Polohu téchto
markert pak snimaji infracervené nebo Cervené kamery. Pocet téchto kamer se mtze liSit.
V naSem piipad¢ jich bylo pét. Kamery se rozestavi okolo prostoru, ve kterém se doty¢ny
pohybuje. Kamery tak mohou zachytit pohyb z vice stran. Od markeru se odrazi svétlo z
kamery zpatky do svého zdroje a tim se zjisti jeho poloha vi¢i kamefe. Pro ureni pfesné
polohy markeru je zapotiebi, aby byl v zorném poli nejméné dvou kamer. Kvili co
nejlepSimu odrazu svétla zpét do kamery maji markery tvar koule nebo polokoule. Mizou
mit riznou velikost, podle toho na jakou cast téla se ptfipevni. Nevyhoda optického
systému je zejména v potiebé specialniho studia s fizenym svétlem a tedy omezenym

prostorem pro snimani.

V soucasné dob¢ se usilovné vyviji opticky systém, u kterého neni potieba pouzivat
specidlni obleCeni ani znacky. Pro tuto schopnost se vyuzivaji slozité¢ algoritmy, které
analyzuji vstupy z nékolika kamer a snaZi se rozeznat lidskou podobu, kterou néasledné
rozdéli do nékolika sledovanych oblasti. Stale se vSak jedna spiSe o systémy budoucnosti,
jelikoz maji znacné problémy s rozeznavanim malych ¢asti téla jako pohyby prstl a zapésti

nebo mimika obliceje.

Ve chvili, kdy jsou pohyby nasnimané kamerami, je zapotiebi specidlni softwarovy
program, ktery dokaZze pienést tyto pohyby na digitdlni model. V naSem vyzkumu byl
pouzit program Motionbilder 2013 od spolecnosti AutoDesk.

Tento program mé obrovskou skalu funkci. Nejdalezitéjsi je, ze dokaze Cist a
zpracovat informace z kamer a tim tedy zobrazit virtualni podobu pohybu podle realné
postavy. Tento pohyb je mozné sledovat ze vSech stran. Mlzeme si nastavit dokonce i
pohled z vySky nebo naopak zespoda. Tato funkce je velice praktickd, protoZze si miZeme

vybrat, z které strany je pohyb nejlépe vidét.

v

Pro nés nejdualezitéjsi funkei je vytvoreni souboru BVH, ktery ndm déava ciselné
udaje o pozicich bodl na téle a umoziiuje nam tak pohyb statisticky zpracovat. Podrobnéji

o souboru BVH budu psat v sedmé kapitole.

Motionbilder 2013 je také program urceny k animaci. Je tedy mozné navrhnout si

jakoukoliv podobu virtudlniho modelu, ktery se pak pohybuje podle nasnimanych pohybi
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realné osoby. Je dokonce mozné navrhnout prostiedi, ve kterém se model pohybuje ¢i véci,

které ho obklopuji.

Tyto funkce vSak pro naS vyzkum nejsou tolik dilezité, proto se jimi nebudu
podrobnéji zabyvat. Podrobné informace jsou umistény pfimo na internetovych strankach
vyrobee'®, kde je mozné se dozvédst veskeré informace o moznostech tohoto softwarového

programu pouzivaného pro technologiit MOCAP.
6.2 Dotazniky

Jesté predtim, nez probandky absolvovaly vSechny tkoly pfed kamerami, dostaly na

vyplnéni nékolik dotaznikd.

Prvni dotaznik se tykal obecnych otdzek osobniho rdzu napt. na vk, vysku, z jak
velkého mésta pochazi, zda maji partnera. Dale se ptal na pohybové a sportovni aktivity.
Napt. zda absolvovaly néjaké tanecni kurzy, zda provozuji aktivné néjaky sport atd. Pro
nas byla klicovd informace ohledné tanecnich kurzli. Probandky, které mély néjakou

taneCni pripravu, byly z vyzkumu déle vyrazeny.

DalSim dotaznikem, ktery probandky vypliovaly, byl osobnostni inventat NEO-PI-
R." Tento dotaznik je jednim z nejvice pouZivanych dotaznikii v ptipadech, kdy jsou
zadouci udaje o podrobném profilu osobnosti. Nabizi tidaje o mife péti obecnych dimenzi
osobnosti  (Neuroticismus, Extraverze, Otevienost vuci zkuSenosti, Privétivost,
Svédomitost) a tficeti dil¢ich osobnostnich charakteristikach. Autory plvodni verze
dotazniku jsou P. T. Costa a R. R. McCrae. Autorkou Ceské verze je Martina Hrebickova.
Vzhledem k tomu, Ze v tomto vyzkumu je zkoumdano, jak se osobnost projevuje pii tanci,

povazuji za dilezité podrobné se vénovat charakteristice kazdé z péti dimenzi.

Neuroticismus zjist'uje individudlni rozdily v emocionalni stabilité a labilité. Jedince,
ktefi dosahuji vysokého skoéru Neuroticismu, lze snadno pfivést do rozpakd, citi se
zahanbeni, nejisti, nervozni, Uzkostni, intenzivné prozivaji strach, obavy nebo smutek.
Emociondlné stabilni jedinci, dosahujici nizkého skoru na této Skéle, jsou obvykle klidni,

vyrovnani, bezstarostni a stresujici situace je nevyvedou snadno z miry.

' http://www.autodesk.com/products/motionbuilder/overview
1> Veskeré informace o dotazniku, které jsou obsazené v této kapitole jsem Gerpala z tohoto zdroje:
http://www.psychodiagnostika.cz/index.php?akce=neo
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Jedinci, ktefi dosahuji vysokého skoéru Extraverze, se popisuji jako spoleCensti,
sebejisti, aktivni, hovorni, energicti, veseli a optimisticti. Lidé s nizkym skérem se popisuji

jako uzavieni, zdrzenlivi, nezévisli a samostatni.

M¢én€ znama je dimenze Otevienost vici zkuSenosti. Lidé dosahujici vysokého skore
v této dimenzi maji Zivou piedstavivost, jsou citlivi na estetické podnéty, vnimavi k
vnitinim pocitiim, upfednostiiuji rozmanitost, jsou zvidavi, maji nezavisly tsudek. Casto se
chovaji nekonvenéné, zkouseji nové zplsoby jednani a davaji prednost zméné. Osoby s
nizkym skoérem maji sklon ke konvenénimu chovani a konzervativnim postojim a jejich

emocni reakce jsou ¢asto utlumeny.

Privétivost je dimenze postihujici interpersonalni chovani. Poly Skaly charakterizuje
altruismus, schopnost porozumét druhym, sklon dlvéfovat druhym, upfednostnéni
spoluprace a naopak nepfatelstvi, egocentrismus, tendence ke znevazovani cizich zdméri a

k soutézi na misté spoluprace.

Vztah k praci, aktivni proces planovani, organizovani a realizace ukoli zjiStuje
dimenze Svédomitost. Osoby dosahujici vysokého skore na této Skale se popisuji jako
cilevédomé, ctizddostivé, pilné, vytrvalé, systematické, s pevnou vili, disciplinované,
spolehlivé, pfesné a poradné. Osoby s nizkym skoérem se oznacuji za nedbalé, lhostejné,

napliujici své cile s malym zaujetim.

Probandky vyplnily také sadu dalSich dotaznikii, které vSak nejsou zaclenény do

tohoto vyzkumu a proto se o nich zminim jen stru¢né.

Jednalo se o dotaznik zkoumajici emo¢ni stav tedy o dotaznik Panas. Tento dotaznik
obsahuje slova, kterd popisuji rizné emoce. Probandky si nejprve popisy emoci piecetly a
nasledné do kolonky vedle daného slova (napt. vesely, znechuceny, nejisty...) uvedly,
v jakém rozsahu toto slovo vyjadiovalo jejich pocity v daném okamziku. Své odpovédi
zaznamenavaly na nasledujici Skdle: 1 — viibec ne; 2 — trochu; 3 — stfedn¢; 4 — celkem ano;

5 — velmi.

Dal$im byl dotaznik na sebevédomi - Rosenbergiiv dotaznik. Sada obsahovala také
dotaznik na neverbalni projevy a v neposledni fad¢ také dotaznik ohledné sexudlni
zkuSenosti probandek (Dotaznik sexudlniho chovani Zen). Tyto dotazniky vSak nejsou pro

nas vyzkum relevantni, proto se jimi nebudu dale podrobnéji zabyvat.
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7. Analyza dat

7.1 Popis dat

7.1.1 Popis bodi

o
Neck —end / hlava

Neck / krko

Left — sholder / rameno — levé

Leftarm

Leftarmroll

Leftforearm

Leftforearmroll

® Leftforearmroll-end/dlan-leva

Hip / panev Leftupleg / kycel - leva

Leftuplegroll / stehno — levé

Leftleg / koleno - levé

Leftlegroll / Iytko — levé

Obrazek 1

Leftlegroll — end / chodidlo
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Jak jsem uZ popisovala dfive, redlny pohyb se do virtudlni podoby prevadi tak, ze
jedinec — v nasSem ptipad¢ jedna z 21 probandek, si oblecou specialni oblek, na kterém jsou
umistény body. Tyto body snimaji specidlni kamery, umisténé okolo prostoru, ve kterém se
jedinec pohybuje. Technologie pro zachytavani pohybu mize fungovat naptiklad na bazi
odrézeni infraCervenych paprskii od znacek ptipevnénych na tomto specidlnim obleku. Na
zaklad€ pohybu téchto znacek se potom vytvoii skeleton jedince, ktery ma v naSem piipadé
28 bodu (viz. obrazek 1). Body jsou dvojiho typu — bud’ predstavuji nektery kloub, nebo
cast téla. Na zékladé skeletonu se pak animuje podoba virtudlni postavy pohybujici se
stejnym zpiisobem, jako jeji redlna predloha. Pro nas je vSak dileZzity tento skeleton. Kazdy
z 28 bodil na skeletonu ma své jméno. Bylo pro mé pomérné obtizné rozhodnout se, zda
ponecham pouze zavedenou terminologii v angli¢ting ¢i zda budu nazvy bodl prekladat do
¢eStiny. Z diivodu moznosti dohledani jsou nakonec ponechany anglické nazvy, nicméné
pro lepsi porozuméni jsou ptidany i ndzvy ceské, abych tak usnadnila orientaci pro ty, kteti
nemaji osobni zkusenost s MOCAPem. Ceské nazvy tedy nejsou doslovnym piekladem,
ale jsou uzplisobeny pro cCeského Ctendie srozumitelnému nazvoslovi. Schématické

zobrazeni skeletonu viz. obrazek 1.
7.1.2 Souiadnice bodu

Abychom mohli ur¢it polohu vSech 28 bodii, musi byt v prostoru nakalibrovan bod 0
— kde se sbihaji soufadnice x, y, z. Na zdklad¢ toho bodu je pak mozné u kazdého z 28
bodl kdykoliv v ¢ase urcit jejich polohu na ose x, y, z. A pravé tyto ¢iselné udaje nam

slouzily jako data pti analyze pohybu. '

Toto byl pouze velice zjednoduseny popis. Abychom ziskali polohu na soufadnicich
X, ¥, z. Musime nejdiiv z MOCAPu vyexportovat soubor BVH, ktery nam poskytuje
hodnotu rotaci ke kazdému bodu a z t€chto hodnot rotaci se teprve specidlnim programem
(viz. Kapitola 7.3 Pfevod do Kartézské soustavy soufadnic) pocitaji soutadnice x, y, z.

Podrobnému popisu se budu vénovat v dalSich kapitolach.

16 Viz. Priloha .
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7.2 Popis formatu souboru BVH"

Pojem BVH je zkratka pro Biovision hierarchical data. Soubor BVH je klasicky
textovy soubor, ktery Ize oteviit v jakémkoliv textovém prohlizeci. Tento soubor poskytuje
data o pohybech bodi na skeletonu, které je potieba znat, aby bylo mozné provést nasledné
analyzu pohybt. Tento soubor je moZné vyexportovat ze softwarového programu, ktery je
pouzit pfi pfenaseni redlnych pohybl na digitdlni model. V naSem ptipadé se jednalo o

Motionbilder 2013 vytvoteny spolecnosti Autodesk.

BVH je forméat vyvinuty piivodné spole¢nosti Biovision, kterad se zabyva sluzbami v
oblasti Motion Capture. Jde o datovy format, prostiednictvim né¢hoz je mozné aplikovat

pohybové data skutecnych lidi (probandek) na vlastni digitdlni modely.

Format obsahuje dvé casti: hlavickovou ¢ast popisujici hierarchii bodd a pocatecni

pbézu postavy a pak Cast s vlastnimi pohybovymi daty.

Hierarchii se mysli popis navaznosti bodli mezi sebou. Stfedovym bodem je
Hip/pénev, na ktery navazuje bod Spine, Spine 1, Spine2 / Hrudnik — tato linie pak
pokracuje az k bodu Neck-end / Hlava. Dalsi dvé linie, které zacinaji bodem Hip/Panev a
pokracuji dale k bodu Spine 2 / Hrudnik jsou linie popisujici pohyb hornich koncetin
koncicich bodem Left/Rightforearmroll-end / dlan-levé/prava a posledni dvé linie pak
popisuji pohyb dolnich koncetin, ty jsou ukoncené bodyRight/Leftlegroll-end/chdidlo

pravé/levé.

Cast s vlastnimi pohybovymi daty za¢ind informaci o poctu framl — snimki (30
sekund ma néco pies 700 framtl), dale pak informaci o casové délce jednoho framu-snimku
— vnasem piipadé¢ ma 1 frame-snimek 41,6667 ms, coz znamend 24 framl-snimkd za

sekundu. Pak uz nasleduji samotna pohybova data.

7.3 Prevod do Kartézské soustavy souradnic

Tato cast byla nakonec pomérné slozitd. Soubor BVH totiz nedavad informace o
soufadnicich jednotlivych bodl ale o jejich rotacich. Je tedy nutné najit dalSi program,

ktery dokaze Cist a zobrazovat pohyby na zéklad¢ informaci ze souboru BVH a zaroven

7" Informace pro tuto Kkapitolu jsem &erpala predeviim  zinternetovych  stranek:

http://research.cs.wisc.edu/graphics/Courses/cs-838-1999/Jeff/BVH.html
http://www.mayamax3d.net/wordbook.php?character=1
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vypocitat polohu jednotlivych bodl na soufadnicich x, y, z. A v neposledni fad¢ je dokaze

také ulozit do textového dokumentu, s kterym je pozdéji mozné dal pracovat.

Takovy program se ndm nakonec po delS$im patrani podafilo sehnat. Je jim volné
dostupny software “BHV Viewer”. Jeho autorem je Fengjun Lv. Tento software umoziuje
nejenom vizualizaci pohybovych dat, ale hlavné dokaze informace o rotacich bodu prevézt
do Kartézské soustavy soufadnic. Tento pfevod je uzivatelsky velice jednoduchy. Staci
oteviit pfislusSny soubor BVH v tomto programu a na horni list€ zvolit: Save the 3D
positions of all joints as a text file. Podrobné informace o tomto programu lze najit pfimo

na internetovych strankach: http://vipbase.net/bvhviewer/ , kde jsou k dispozici veskeré

informace, co tento program dokdze, dale pak podrobné navody a bohatd obrazkova

dokumentace. '®
7.4 Matematické definice

Nez za¢nu popisovat co vSechno a jakym zpiisobem jsme pocitali pfi analyze tance,
je dobré si definovat zdkladni matematické veliCiny, s kterymi budeme pii vypoctech

pracovat.
7.4.1 Vypocet vzdalenosti

Vzdalenost mezi dvéma body se v trojrozmérném prostoru pocitéa takto:

d =, =) + (=) +(z,-7,)’
Kde:
d je vzdalenost mezi bodem 1 a bodem 2.
X1, V1, 1 jsou soufadnice urcujici polohu bodu 1.

X2, ¥2, 22 jsou soutadnice urcujici polohu bodu 2.

13 Viz. Ptiloha II.
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7.4.2 Normalizace vzdalenosti

Abychom mohli srovnavat rtizné vzdéalenosti bodd u riznych lidi s riiznou vyskou,
vSechny vzdalenosti jsou tzv. normalizované. To znamend, ze vSechny vzdalenosti jsou

vydéleny vyskou postavy. Vzorec pro vypocet vypada takto:

dn = i
h
Kde:
dn je normalizovana vzdalenost
d je vypocitana vzdalenost
h vyska postavy
7.4.3 Vyska postavy

Vyska se pocita tak, ze se seCtou vzdalenosti vSech bodl na noze od Rightlegroll-
end/chodidlo k bodu Rightupleg/kycel — pravd, dale se pfiCtou vzdalenosti od bodu
Hip/panev az k bodu Neck-end/hlava.

7.4.4 Vypocet rychlosti
Rychlost se po¢ita pomoci vzorce:

Ad
§=—
At
Kde:
s je rychlost.

At je Casovy krok.

Ad je vysledkem rovnice:
Ad = dn - dn—l
Kde:
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d " je vzdalenost vypocitana pro frame — snimek 7.

d,, je vzdalenost vypocitana pro frame — snimek n-1.

7.4.5 Vypoc&et thlu"

Uhly se pogitaji pomoci dvou bodt vyjadienych ve sférickych soufadnicich.

® p2 pl ap2jsoubody 1 a2

0 je naklonéni s resp. k vertikéalni ose

x L je azimutovy Uhel

A
y
D
ple
.
Obrizek 2

7.5 Parametry méreni

»
»

V této kapitole se budu podrobné vénovat konkrétnim vypoctim, které jsme

provadéli v rdmcei analyzy pohybii. Kazdé méfeni ma svilj nazev, ucel — co jsme se timto

vypoctem snazili zjistit a podrobny popis vypoctu vcetné aplikovanych vzorci, které jsme

pro ucely tohoto vyzkumu vytvofili. Kazdy vypocet je pro jedem frame — ¢i snimek.

Snimkd je 24 za sekundu. Kazda nahravka tance ma okolo 30 sekund, coz znamen4, Ze pro

kazdy vypocet dostadvame okolo 700 hodnot. Nahravky chiize jsou okolo ¢tyi sekund, coz

je zhruba 100 framt ¢i snimki. Ty jsou potom dale statisticky zpracovany (napft. se pocita

minimum, maximum, primér, smérodatnd odchylka, variace atd.). Informace, které

statistické hodnoty jsme u jednotlivych méfeni zjistovali, jsou také obsahem této kapitoly.

1 Zdroj: en.wikipedia.org/wiki/Spherical coordinate system
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7.5.1 Parametry méreni chiize

A. Ptedklonéni / zaklonéni hlavy

Utelem tohoto vypoétu je zjistit, zda je pfi chiizi hlava drzena zpfima nebo zda je
pfedklonéna, zaklonéna ¢i vyklonéna do nékteré ze stran.

Zde se pocita uhel naklonéni hlavy (bod Neck-end/hlava) ve srovnéni s krkem ¢ili s
pozici bodu Neck / krk — tento thel je oznaCeny symbolem 6. Déle je ale potieba znat 1

uhel urcujici smér naklonéni hlavy - neboli azimutovy thel — oznaceny (.
A o

y Hlava x’

®' Leftshoulder/rameno-levé

Neck/krk 0 je naklonéni s resp. k vertikalni ose

z € je azimutovy thel

Obrazek 3

Osa x” a z" jsou pootoceny vici systému os x a z. Je to kvili tomu, Ze osy x a z jsou
uréeny v prostoru a nepohybuji se, zatimco postava se pohybuje neustdle. Abychom mohli
vypocitat spravné hodnoty uhld, bylo nutné pro kazdy frame-snimek pootocit osy tak, aby
odpovidaly tomu, kam se osoba v daném okamziku diva. Potom miiZe platit, ze pokud je
uhel 0 roven nule, znamena to, ze je hlava rovné. Pokud je hodnota thlu ¢islo pozitivni,
znamena to, ze je hlava naklonéna doptedu. Pokud je negativni, je hlava zaklonénd dozadu.

Co se tyka uhlu £ - pokud je tihel v rozmezi hodnot:

0° az 90° » Hlava je vyklonéna smérem doprava.

90° az 180° » Hlava je vyklonéna smérem doleva.

180°az 270°  » Hlava je vyklonéna smérem doleva.

270°az 360° » Hlava je vyklonéna smérem doprava.

B. Vzdalenost pravé ruky a pravého boku

Ugelem tohoto vypodtu je zjistit rozsah pohybu ruky dopiedu a dozadu p#i chiizi.
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Pocitd se zde vzdalenost mezi bodem Rightforearmroll-end / dlaii prava a bodem
Rightupleg / kycel-prava. Mé&fili jsme maximum, primér a smérodatnou odchylku u

pohybt.
C. Rychlost pravé ruky
Viz. Kapitola 7.4.4 Vypocet rychlosti

D. Vzdalenost levé ruky a levého boku

Zde plati vSe, co u méteni B pouze s tim rozdilem, ze se pro vypocet pouzivaji body

na levé strané.

Pocitad se tedy vzdalenost mezi bodem Leftforearmroll-end / dlai-levd a bodem

Leftupleg / kycel-leva.
Ugelem je opét zjistit rozsah pohybu ruky dopfedu a dozadu pfi chizi.

Pfi analyze dat se zjiStuje hodnota maxima, priméru a smérodatné odchylky u

pohybt.
E. Rychlost levé ruky

Viz. Kapitola 7.4.4 Vypocet rychlosti

F. Vertikalni pohyb boki
Utelem tohoto vypoétu je zjistit pohyb boki pfi chiizi.

Zde se méti vertikdlni pohyb bodu Rightupleg /kyCel-prava — a bodu Leftupleg /
kycel-leva viici bodu Hip / panev. Vzdalenost odchyleni bodu Rightupleg / kycel-prava od
vertikalni trovné bodu Hip / panev jsme pojmenovali yr a vzdalenost odchyleni bodu
Leftupleg / kycel-levd od vertikdlni urovné bodu Hip / panev jsme pojmenovali yl.
Odchylka (variace) je pojmenovana Vy. Vzorec pro vypocet odchylky (variace) pak vypada
takto:

Vy = |yl - yr|
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Vypocitavali jsme maximum, primér a smérodatnou odchylku.
G. Horizontéalni pohyb bokl

Tento vypocet ma za kol zjistit, zda pfi chlizi nedochazi k vychyleni bokt ¢i celé

panve do stran.

Zde se pocitd pozice bodu Spine 2 / hrudnik vic¢i bodu Hip / panev. Vypocet se
provadi velice podobné jako u piedklonéni/zaklonéni hlavy. Je potteba vypocet dvou uhli,
jeden udava, jak moc je panev vychylend, druhy do jaké strany je vychylena.

A g

y Hrudnik _ x’

Leftupleg/kycel-leva

0 je naklonéni s resp. k vertikalni ose
z € je azimutovy thel

Obrazek 4

H. Délka kroka

Zde se vypocitdva vzdalenost bodu Rightlegroll-end / chodidlo-pravé a bodu
Leftlegroll-end / chodidlo-levé. Délku kroku jsme oznacili dkrok. xr, yr a zr oznacuji
soutadnice bodu Rightlegroll-end / chodidlo-pravé a xl, yl a zl oznacuji souradnice bodu

Leftlegroll-end / chodidlo-levé. Vzorec pro vypocet pak vypada takto:

dkrok = \(xI —x,)* + (¥l - y,)* +(zl — 2,)’

Pti analyze dat nds potom bude zajimat maximalni hodnota, primér a smérodatna

odchylka.
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7.5.2 Parametry méfeni tance

A. Piedklonéni / zaklonéni hlavy
Stejn& jako u m&feni chize.”’
B. Vertikalni pohyb ramen
Utelem tohoto méfenti je zjistit, jak se pohybuji pii tanci ramena.

Pro to, abychom zjistili pohyb ramen, jsme pro kazdy frame-snimek pocitali rozdil
mezi vertikalni irovni bodu Leftshoulder / rameno-levé a vertikalni tirovni Rightshoulder /

rameno — pravé. Tuto vzdalenost jsme pojmenovali “Vy“.

Leftshoulder / rameno-levé

°
A

Vy

(] y

Rightshoulder / rameno-pravé

Obrazek 5

Vypocitavali jsme maximum, primér a smérodatnou odchylku.
C. Vertikalni pozice rukou
Uctelem tohoto méfeni je zjistit v jaké vysce se pohybovali v pribéhu tance ruce.

Pro zjisténi pozice pravé ruky se srovnava vertikalni pohyb bodu Rightforearmroll-
end / dlain pravd vici bodu Rightshoulder / rameno-pravé; u levé ruky se srovnava
vertikalni pohyb bodu Leftforearmroll-end / dlai-leva vi¢i bodu Leftshoulder / rameno-
levé. Vzdalenost odchyleni bodu Rightforearmroll-end / dlaii prava od vertikalni Grovné
bodu Rightshoulder / rameno-pravé jsme pojmenovali yr a vzdalenost odchyleni bodu
Leftforearmroll-end / dlan-levé od vertikéalni irovné bodu Lefishoulder / rameno-levé jsme

pojmenovali yl. Vzorec pro vypocet pak vypada takto:

odchylkaz—‘yr‘;‘y”

%% Viz. 7.5.1 Parametry méfeni chiize A. Pfedklon&ni /zaklonéni hlavy.
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Zde se ovSem nepocitd absolutni hodnota. Vysledek je v pozitivnich a negativnich
hodnotéch, pfi¢emz negativni hodnota znamenad, Ze jsou ruce pod Grovni vySky ramen a

pozitivni hodnota znamena, ze se ruce nachazi nad urovni vysky ramen.

Vypocitavali jsme maximum, primér a smérodatnou odchylku.
D. Vzdalenost mezi rukama

Toto méfeni ma také za ucel postihnout praci rukou pfii tanci. Konkrétn€ se snazi

zjistit, vzdalenost mezi rukama v pribéhu tance.

Konkrétné se zde pocitd vzdalenost bodu Rightforearmroll-end / dlan-pravéa a bodu
Leftforearmroll-end / dlan-leva. Vzdalenost mezi rukama jsme oznacili druce. Proménné
Xr, yr a zr oznacuji soufadnice Rightforearmroll-end / dlai-prava a xl, yl a zl oznacuji

soufadnice bodu Leftforearmroll-end / dlan-leva. Vzorec pro vypocet pak vypada takto:

druce = \/(xl—x,)2 +(l-y,) +(zl-z,)’

Pti analyze dat nas potom bude zajimat maximalni hodnota, primér a smérodatna

odchylka.

E. Pohyb horni ¢asti téla

Ugelem tohoto méfeni bylo zjistit, jak probandka pii tanci pohybovala horni &asti téla
— jak moc a do jaké strany se naklanéla. Zde se pocita ihel naklonéni horni ¢asti téla tak,
ze se pocita pozice bodu Neck-end / hlava ve srovndni s centralnim bodem panve ¢ili s
pozici bodu Hip — tento uhel je oznaceny symbolem 6. Abychom mohli urcit i smér
naklonéni je potfeba znat 1 dalsi uhel urcujici smér naklonéni horni ¢asti té€la - neboli
azimutovy uhel — oznaceny (.

Pokud je uhel 8 roven nule, znamena to, Ze je horni ¢ast téla rovné. Pokud je hodnota
uhlu pozitivni, znamena to, Ze je horni ¢ast téla naklonéna doptedu. Pokud je negativni, je
zaklonéné dozadu.

Co se tyka uhlu £ - pokud je thel v rozmezi hodnot:

0° az 90° » Horni ¢ast téla je vyklonéna smérem doprava.

90° az 180° » Horni ¢ast téla je vyklonéna smérem doleva.
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180°az 270°  » Horni ¢ast téla je vyklonéna smérem doleva.

270°az 360°  » Horni ¢ast t¢la je vyklonéna smérem doprava.

x’

Leftupleg/kycel-leva

Hip/paney 0 je naklonéni s resp. k vertikalni ose

z € je azimutovy thel
Obrazek 6
F. Vertikalni pohyb bokli
Utelem tohoto vypo&tu je zjistit pohyb bokil pii tanci.

Zde se méti vertikdlni pohyb bodu Rightupleg /kycCel-prava — a bodu Leftupleg /
kycel-leva viici bodu Hip / panev. Vzdalenost odchyleni bodu Rightupleg / kycel-prava od
vertikalni trovné bodu Hip / panev jsme pojmenovali yr a vzdalenost odchyleni bodu
Leftupleg / kycel-levd od vertikalni urovné bodu Hip / panev jsme pojmenovali yl.
Odchylka (variace) je pojmenovana “Vy“. Vzorec pro vypocet odchylky (variace) pak
vypada takto:

Vy =yl -yl
Budeme pocitat maximum, primér a smérodatnou odchylku.

G. Horizontéalni pohyb bokl

Tento vypocet méa za ukol zjistit, zda probandka pfi tanci pouzivala boky tak, ze

celou panev vychylila do stran ¢i doptfedu.

Zde se vypocitava pozice bodu Chest viici bodu Hip. Vypocet se provadi velice

podobné jako u predklonéni/zaklonéni hlavy.'

! Viz. Kapitola 7.5.1 A
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H. Vyska chodidel

Utelem tohoto méfeni je zjistit do jaké vysky zvedala probandka pfi tanci chodidla.

Je to jeden z ukazateli, jak moc byla pfi tanci aktivni v dolni ¢asti téla.

Zde se méfti pozice bodu Rightlegroll-end / chodidlo-pravé a bodu Leftlegroll-end /
chodidlo-levé, pticemz jedno chodidlo je vzdy na podlozce a druhé ve vzduchu. Odchyleni
bodu Rightlegroll-end / chodidlo-pravé od urovné podlozky se znac¢i yr a odchyleni bodu
Leftlegroll-end / chodidlo-levé se znaci yl. Pocita se odchylka ¢i variace ve vertikalni
urovni chodidel. Odchylka (variace) je pojmenovana “Vy“. Vzorec pro vypocet odchylky
(variace) pak vypada takto:

Vy = |yl - yr|

Tuto vzdalenost jsme pojmenovali “Vy“.

Leftlegroll-end / chodidlo-levé
[ ]

A

Vy

] y

Rightlegroll-end / chodidlo-pravé

Obrazek 7

Pti analyze nas bude zajimat maximalni hodnota, primér a smérodatna odchylka.
I. Vzdalenost chodidel

Utelem je zjistit, jak velké taneéni kroky probandka pii tanci délala.

Pocita se stejn€ jako délka kroku pfi chiizi. Tedy vzdalenost bodu Rightlegroll-end /
chodidlo-pravé a bodu Leftlegroll-end / chodidlo-levé. Délku kroku jsme oznacili dkrok.
Xr, yr a zr oznacuji soufadnice Rightlegroll-end / chodidlo-pravé a xI, yl a zl oznacuji

soufadnice bodu Leftlegroll-end / chodidlo-levé. Vzorec pro vypocet pak vypada takto:

dkrok = \[(xI —x,)* + (¥l - y,)* +(zl — 2,)’

Pti analyze dat nds potom bude zajimat maximalni hodnota, primér a smérodatna

odchylka.
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J. Velikost vyuZzitého prostoru

Utelem tohoto méfeni je zjistit, jak moc se probandka pfi tanci pohybovala

V prostoru.

Pfi méfeni se berou v uvahu vzdalenosti centralniho bodu - konkrétné¢ bodu Hip

na

ose X a z. Nejprve se musi vypocitat primérna pozice na ose X (Xavg) a primérnd pozice

na ose z (Zavg). K tomu jsme pouzili tyto vzorce pro vypocet:

n=767 n=767

> Xi D Zi
Xavg = =— Zavg = =—
n n

Nakonec se vypocita vzdalenost (d) téchto primérnych hodnot:

d= \/(X—Xazvg)2 +(Z — Zavg)®

Obrazek 8

Pro statistickou analyzu se pak vypocitavaji hodnoty: maximum, primér

smérodatnd odchylka.
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7.6 Srovnani vysledka analyzy pohybi s vysledky dotazniki

Prvnim krokem analyzy dat bylo pfeneseni informaci z dotazniki NEO-PI-R do
tabulky sestavené v néjakém vhodném pocitacovém programu. V naSem piipadé byl
vybran Microsoft Excel. V tomto programu se dotaznik zéaroveii vyhodnotil podle
ptislusného kli¢e k vyhodnocovéani tohoto dotazniku. Pfi pfepisu dat je nutnd zvySena

opatrnost, protoze tato faze vyzkumu byva nejvétsim zdrojem chyb.

Poté¢ bylo nutné pievést vysledky analyzy dat pohybii u vSech divek do jedné
tabulky, aby bylo moZno vysledky statisticky porovnat s vysledky psychologického testu.
Nakonec se do tabulky s vysledky analyzy pohybt ptidaly i vysledky z psychologického
testu. To se udé¢lalo pro vSechny ¢€tyfi nahravky (chlize, tanec pomaly, tanec rychly a tanec

s partnerem) V této fazi byla data pfipravena ke statistické analyze.

Pro samotnou analyzu dat byl pouzit program PASW 18.0 for Windows, coz je
zkratka pro Predictive Analytics SoftWare. Tento program vznikl vroce 2010 a je
nastupcem programu SPSS, coz je zkratka pro Statistical Package for the Social
Sciences.” Jedna se o profesionalni statisticky program pro vyhodnocovani a zkoumani
kvantitativnich dat. Zkoumda vé&tsi mnozstvi dat, jejichz zpracovani by bez pouziti
programu zabralo nesrovnatelné¢ vice casu. Mezi nejCastéji zpracovavané typy
kvantitativniho vyzkumu patii dotaznikové Setfeni ¢i obsahova analyza. Nejvice se

program SPSS — dnes PASW pouziva v humanitnich a socialnich oborech.>

Pii zpracovani naSich dat byla pouzita nejprve faktorovd analyza a to u vSech
proménnych, které predstavovaly vysledky analyzy pohybii. Pfesnéji fe€eno byla pouZzita
analyza PCA (Principal komponent analysis), ktera s faktorovou analyzou tésn¢ souvisi.
Explorativni faktorova analyza ma za cil analyzovat korelace vét§iho mnozstvi métitelnych
(manifestnich) proménnych a na zéklad¢ této analyzy urcit skupiny proménnych, které
statisticky ,,patii k sob&", tj. za kterymi stoji spole¢ny faktor (latentni proménnd). Postup
faktorové analyzy je zalozen na vybérovych korela¢nich a parcidlnich korela¢nich
koeficientech. Korela¢ni koeficient vyjadiuje té€snost linearni zavislosti proménnych,

pohybuje se v rozmezi -1 az 1. Parcialni korela¢ni koeficient vyjadfuje tésnost linearni

** Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/SPSS
# Zdroj: http://www.studak.cz/spss-%E2%80%93-pomocnik-pri-zpracovani-a-analyze-dat/
58



zévislosti dvou proménnych. ** Cim vyssich hodnot koeficient nabyva, tim tésngjsi
zavislost pfedstavuje. Pro faktorovou analyzu byl pouzit program PASW 18.0 for
Windows. Zde byla zvolena funkce Analyze pak Dimension Reduction pak funkce Factor a
Scores. Faktorova analyza nebyla rotovand. Dale byla zvolena funkce save as variables,
kterd ndm umoznila ulozit vysledky faktorové analyzy pro jednotlivé probandky. Diky
tomu bylo mozné v druhém kroku porovnat vysledky faktorové analyzy s vysledky
psychologického dotazniku. K tomuto vypoctu byla pouzita linedrni regrese (této
statistické metodé se podrobnéji vénuji v nasledujicim odstavci). Tento vypocet se provadi
z toho diivodu, abychom byli schopni urcit, zda faktory jako celek nesouvisi vice

s osobnosti nez se samotnymi proménnymi.

V druhé¢ ¢asti analyzy byly proménné rozdéleny do skupin, podle podobnosti, a tyto
skupiny proménnych byly déale podrobeny regresi — konkrétné zpétné linearni regresi.
Linearni regrese pifedstavuje aproximaci danych hodnot polynomem prvniho fadu
(ptimkou) metodou nejmensich ¢tverct. Jinak feceno, jedna se o prolozeni nékolika bodl v
grafu takovou ptimkou, aby soucet druhych mocnin odchylek jednotlivych boda od ptimky
byl minimalni.*> Zpétna regrese funguje tak, Ze v prvnim kroku jsou obsaZeny viechny
proménné a v kazdém dalS$im kroku je odstranéna ta proménnd, jejiz vliv byl nejslabsi,
v dalsim kroku se vysledky znovu piepocitaji a opét se vylouci proménna, jejiz vliv byl
nejslabsi. Tento proces se opakuje tak dlouho, dokud se nedosdhne optimélnich vysledki a
jiz nejsou zadné proménné, které by bylo mozné odstranit.”® Zp&tna regrese se provadi za
ucelem nalezeni zlepSeni rezidudlniho souctu ¢tvercti pro kazdy z vyslednych modelt ve
srovnani s vychozim modelem.”” Kazda skupina pak byla postupné srovnana s vysledky
vzdy jedné zpéti vlastnosti z psychologického dotazniku NEO-PI-R (Neuroticismus,
Extraverze, Otevienost vuci zkuSenosti, Piivétivost, Svédomitost). U vysledkii nds potom
zajimala hladina Signifikance. Pokud byla hladina signifikance namétena niz$i nez zvolena
hladina vyznamnosti 0,05, bylo mozné potvrdit centralni hypotézu, Ze dana vlastnost ma
vliv na tento konkrétni pohyb. Pokud byla hladina signifikance vyS$si nez zvolena hladina
vyznamnosti 0,05 pak se vliv vlastnosti na dany pohyb nepotvrdil a centralni hypotéza byla

zamitnuta. Kromé signifikance nas vSak zajimala i hodnota Parcidlniho korelacniho

% 7droj: http://userweb.pedf.cuni.cz/kpsp/skalouda/fa/exp fak analyza.htm

* Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Line%C3%A 1m%C3%AD _regrese

2% 7droj: http://en.wikipedia.org/wiki/Stepwise _regression

*7 Zdroj:http://www.biomedware.com/files/documentation/spacestat/Statistics/Regression/About Back
ward Stepwise.htm
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koeficientu. Parcidlni korelacni koeficient miZe obecné¢ nabyvat hodnot od -1 do +1.
Hodnoty blizké +1 ukazuji na silnou linearni zavislost mezi dvéma proménnymi. Kladné
znaménko raB znamend, ze s rostoucim A mé tendenci rust i B, zaporné znaménko raB
znameng, Ze s rostoucim A ma B tendenci klesat.”® Uvedu ptiklad. Je srovnavana primérma
hodnota délky kroku pii chizi s Extraverzi. Pokud vyjde hladina signifikance niz$i nez
zvolena hladina vyznamnosti 0,05, pak 1ze potvrdit, Ze dana vlastnost Extraverze ma vliv
na hodnotu primérné délky kroku. V takovém ptipad€ nas pak zajima hodnota parcidlniho
korela¢niho koeficientu. Pokud je tato hodnota v kladném ¢isle, potom lze fici, Ze ¢im
vyssi je hodnota vlastnosti Extraverze, tim vyssi je 1 hodnota primérné délky kroku. Pokud
by byla hodnota parcidlniho koeficientu naopak vyjadiend Eislem zapornym, potom to
znamend, ze ¢im vyS$8i je hladina Extraverze, tim mens$i je primérna délka kroku.
Samoziejmé ¢im vic se hodnota parcidlniho korelacniho koeficientu blizi +1 nebo -1 tim

vyraznéjsi tato zavislost je.

*¥ Zdroj: http://www.trilobyte.cz/downloadfree/qcemanual/correl. pdf
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8. Vysledky

8. 1 Vysledky faktorové analyzy

Faktorové analyza byla provedena pro vSechny ¢tyfi nahravky. Postupné zde uvedu
vSechny ctyti tabulky s vysledky faktorové analyzy. Z divodu tspory mista nechavam
v tabulkdch pivodni zkratky pro jednotlivé proménné. Posledni tfi pismena uvadi
statisticky vypocet (Max — maximum, Avg — pramér, Stdev — smérodatna odchylka). Pied
touto zkratkou je malym pismem zkratka, kterd uvadi, zda se jedna o vypocet délky nebo
rychlosti (d — délka, s — rychlost). Prvni pismena uvadi, o jaky parametr pohybu se jedna
(HTHI — pohyb levé ruky vuci kycli, HTHr — pohyb pravé ruky vici kycli, VVH —
vertikdlni pohyb kycli, SLI — délka kroku, SLs — rychlost kroku, CHHi — naklonéni
hrudniku vi¢i panvi, CHHa — naklonéni hrudniku vii¢i panvi azimutovy thel, IHN —
naklonéni hlavy, IHNa — naklonéni hlavy azimutovy uhel). U tance se pocitaly jesté dalsi
parametry pohybu (VVS — vertikdlni pohyb ramen, VVF — vySka chodidel, DBH —
vzdalenost mezi rukama, ACx — velikost vyuzitého prostoru na ose x, ACz - velikost
vyuzitého prostoru na ose z, ACd — celkova velikost vyuzité¢ho prostoru, IHH — naklonéni

horni ¢asti téla).
Nejprve uvadim tabulku s faktory pro chizi:

ComponentMatrix chize

Component

1 2 3 4 5 6 7 8 9

.780| .406 242 -.001 .009 -252 .200 -.105 .031
.723| .458 210 .031 .046 -231 .132 .102 -.040
.707| .409 275 -.034 -.010 -241 .264 -.181 .227|
.706| .376 .385 157 168 -.208) .128 @ -.227| 119
.536| .200 266 -139 -.434 -.149 212 .227 .280
692 .347 378 .161 225 -.208 .200 -.187 117
.863| .063] -.156 101 -.335 .209| -.038 .050 -.169
.806| .017| 013 -120] -.476 .065| -.090 .001 -.188
.879 133 -.195 239 -.142 .266| -.040 -.016 -.045
.832 .034 -.005 -.087] -.449 .083| -.089 .002 -.178
.810| .023 .002 377 -.256 234 -120 -.012 -.054
-.142) -.465 A28 -470 -.567] -.121 .257 .033 .052
.831| .055 .018 290  -.250 222 -197] -.048 -.032
-.675 .576] -.098 301 -112  -.088 -.108 -.101 -.045
-.792 467 -.143 1320 -133  -.102) .029 -.073 .010
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VVHvStdev -.563 .603] -.047 3490 -.089 -.158 -.055 -.109 .034
\VVHsMax -421 .659 .007] .07 -194 -100] -.348 -.074 .212
VVHsAvg .067| -.332 105 .804 .035 254 -133  -.197| .190
VVHsStdev -433 .732 .063 2120 -162  -.156] -.360 .039 .050
SLIMax 174 .561 210 -.261 .596 .052] .031 301 -.206
SLIAvg 161 .57% .069 -.129 368  -.121| -.059 573 -.088
SLIStdev .056| .063 510  -.465 A77 419 -277  -.063 -.222
SLsMax .091| .140 716 -.140 241 .220| -.306 -.2721 -.001
SLsAvg -.261| -.023 363 -.124  -.275 .325| -.053 .595 401
SLsStdev .280| .128 704 -.223 .044)  -.046| -.467 132 .067
CHHiMax 421 4020 -725 -.096 .084 -.125 -.014 134 -.068
CHHiAvg .388| .340] -.636 -.246] -.020 -.245 .063 .049 .004
ICHHiStdev 351 .326] -.631 .294 .162 .207] -.165 159 -.183
ICHHaMax -.078 -.424 403 .635 .286 -.071| .182 2170 -.193
ICHHaAvg 329 -424] -.064 .640 .108 151 .140 .343 .250
ICHHaStdev -.100 -.317 531 312 2460 -.262] .299 .062 -.352
IHNiMax -.276) .616) 130 101 .039 .603[ .33 -.055 -.012
IHNiAvg -.326) .613 .249 .180 .042 522 290 -.009 .034
IHNiStdev -.292 498 -318 -.18H -.027 432 500 -.090 -.004
IHNaMax 465 -.238 -316 -.406 .570 193 -.058  -.237| 139
IHNaAvg 395 -113]  -.438 .355 526 -.158 -.211 .039 .206
IHNaStdev 483 -.196] -.236 -.400 492 235 .006 -.063 .323

Jak je mozné vidét, prvni faktor je nejvice sycen parametry pohybl tykajicich se
pohybu rukou a to pfedev§im pohybu ruky vici ky¢li. Délka tohoto pohybu je pro tento
ruky nez levé. Efekt vétSi dileZitosti pravé ruky se bude odrdzet i u zpétné regresni
analyzy, kde vlastnosti ovlivilovaly pouze pohyb pravé ruky. Vliv vlastnosti na levou ruku

zaznamenan nebyl. Prvni faktor byl nazvan: Faktor pohybu ruky.

Druhy faktor je nejvice sycen proménnymi tykajicimi se pohybu boki, délkou kroku
a naklonénim hlavy. V regresni analyze byly vSechny tyto pohyby ovlivnény vlastnosti

Extraverze. Tento faktor byl nazvan: Faktor vlivu Extraverze.

Dalsi faktory jiz nejsou syceny zadnymi proménnymi tak vyznamné jako prvni dva

faktory, proto se jimi nebudeme vic zabyvat.

V druhém kroku byly srovnavany vysledky faktorové analyzy pro jednotlivé
probandky s vysledky psychologického testu. Zadna souvislost mezi faktory a vlastnostmi

vSak nebyla zaznamendna.
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Dalsi je tabulka s faktory pro tanec pomaly:

Component Matrix tanec pomaly

Component
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
tpVVSvMax 734 465 .335 -1371 -183 -.148 .035 .137 .036 .075)
tpVVSvAvg .566 .614 .360 -.144) -182 -1000 -.047| -.022 193 -.066
tpVVSvStdev .639 573 317 -1720  -257) -.053 -.054 -.033 145 .008]
tpVVSsMax .693 416 423 .048 -.071| -.052 .0400 .316 .056 .070
tpVVSsAvg -.005] -.373 .094 362 -.329 -.606 1100 .230 .202 -.018
tpVVSsStdev .657| .555 .395 .026 -.043 -.028 -.006 .225 107 -.061
tpVVHvMax .817| 294 .252 .240 249 -043 -.043 -.076] -.067| -.025]
tpVVHVAvg 464 .628 455 199 .206 .037] 029 -.141 -.146 .022
tpVVHvStdev .673 485 405 A73 183 .064, -.105 -.143 -.088 -.051
tpVVHsMax .782 .058 .303 .226 .280 119 -.210| -.085 .046 .014
tpVVHsAvg -.097| -.198 271 -.127 483 334 -.029 -.108 492 .321
tpVVHsStdev .670 162 .500 .206 376 104 -.067| -.004 -.140 -.063
tpVVFvMax .766 -.341  -.298 .059 -.165 -.061 .027] -.023( -.343 .080
tpVVFVvAvg .827| -441  -.061 .082 .0200 -.075 -.039 -.178 139 -.078
tpVVFvStdev .856 -407, -.159 .082 -.003 -.104 -.061 -.107] -.124 .030
tpVVFsMax .800 -418 -.313 .070 -.0220 -115 -.023 .014 -.169 .068]
tpVVFsAvg -.217| -.145 141 .037, -.254 242 631 -.180 .364 -.126
tpVVFsStdev .812 -478 -193 124 124 -090 -.084 -.044( -.010 .002
tpDBHdMax .763 241 -.364 .008 263 -.079 .0221 .188| 220 147
tpDBHdAvg 594 417 -.221 -.305| .053 -121 -.359 .087 .257] -.096
tpDBHdStdev .730 078  -.242 176 3971 -.002 .012 .061 153 374
tpDBHsMax .639 -.054 -322 .367| .334 17 .200 .105} .230 242
tpDBHsAvg -.470 127 406 -.095 -.108 .304 3020 -.137  -.277] 495
tpDBHsStdev 742 -.236 -.377 .306 .250 .035 -.079 .067 123 .181
tpSLMax .823 -.022 181 105  -.148 -.273 277 -.151 138 .046
tpSLAvg .354 .135 .106 269 -229 -.526 333 -.216 232 .186
tpSLStdev .870 -.220 A73) -.0860 -.128 .061 141 -.095 226 -112
tpSSMax .906 -.278 -.149 .000 .009 .083 -.038 -.035 .010 -.097
tpSSAvg .010 -.103 .346 -.611 .088 -.115 -.256/ -.282 .253 -.159
tpSSStdev .832 -.363 -.062 -.005| .046 125 .099 -.013 .094 -.217
tpACxMax .555 -.515 541 -205 -022 -133 145 115 -.147] .031
tpACxAvg .044 -.379 .788 -196| -149 -.106 161 .157] -.235 104
tpACxStdev .823 -.454 .051 -.183 073 -134 .064 .038 -.151 -.053
tpACzMax .293 -.262 .297| -.601 475  -.053 184 298 -.055 -.002
tpACzAvg -.530 .095 193 -.513 484  -.057 195 279 -.040 .032
tpACzStdev .860 -4360 -.115 -.093 .057| .060 -.055 -.027] -.081 .008]
tpACdMax .891 -.347 .015) -.127 .059 -.003 061 .118 -.121 -.037
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tpACdAvg .843 -475  -.027 -.141 .0569 -.076 .012 .004 -.120 -.023
tpACdStdev .890 =379  -.014 -.141 .064 .003 -.011] .053 -.102 -.039
tplCHHiMax .844 379 -.126 -.067 .020 -.008 -.146 -213 -.079 .069
tpICHHiAvg .534 574 -.223 -.181 -.038 .00 -.040 -.327| -.301 .189
tpICHHiStdev .793 492 .022 -.020 -.100 071 -111 -193 -.060 -.016
tplCHHaMax .154 -.447 473 426 -.205 480 -.191 .014 -.061 -.051
tpICHHaAvg .269 1300 -.071 .274 524  -.033 458 -.041 -.123 -.415
tpICHHaStdev 519 -.226 514 378 -.361 A77 .028 -115 -.022 -.068
tpIHNiMax .759 332 -.169 -160 -.108 .264 282 2190 -.068 .048
tpIHNiAvg .665 .058  -.337 =211 -151 .195 303 -.104 .004 128
tpIHNiStdev .264 401 -.331 -300 -.074 .342 .267] 435 -.025 -.147
tpIHNaMax .002 011 -.116 675 -473 .148 .036 .343 .050 107
tpIHNaAvg 21 -.650 .350 319 124 404 -.017] -.006 A17 .047
tpIHNaStdev -.238 406 A1 .655 154 .050 -.303 .367| -.080 -.098
tpIHHIMax 773 367 -.175 =214 -323 246 -.021] .059 .050 -.065
tpIHHiAvg 733 107 -.294 -.187] -.485 160 -.016 .026/ -.089 -.055
tpIHHiStdev .739 437 -.221 =210 -.227 274 -.042 .049 .097 -.080
tpIHHaMax -.534 313 -.210 .063 .159 .202 269 -334 -.076 -.029
tpIHHaAvg .026 508 -.138 455 346 -.093 316 -.107] -.086 -.456
tpIHHaStdev .045 .661 -.086 .218 A13 -.306 144 .0100 -.209 297

Prvni faktor u tance pomalého je sycen proménnymi, které v drtivé vétSiné
pfedstavuji maximélni hodnoty proménnych, a to jak u proménnych, které ukazuji
maximalni hodnoty délky, tak i rychlosti. V o trochu mensi mife je tento faktor syceny i
proménnymi, které predstavuji hodnoty smérodatné odchylky. Tento faktor byl nazvén:

Faktor maximalnich hodnot a smérodatné odchylky.

Druhy faktor je nejvice sycen proménnymi, které piedstavuji hodnoty priméru.

Tento faktor byl nazvan: Faktor praméru.

Dalsi faktory jiZz nejsou syceny zadnymi proménnymi tak vyznamné jako prvni dva

faktory, proto se jimi nebudeme vic zabyvat.

V druhém kroku byly srovnavany vysledky faktorové analyzy pro jednotlivé
probandky s vysledky psychologického testu. Zadna souvislost mezi faktory a vlastnostmi

vSak nebyla u tance pomalého zaznamenana.
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Takto vypada tabulka faktorové analyzy pro tanec rychly:

Component Matrix tanec rychly

Component
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
tpVVSvMax .625 -.438 .540| .080 -.255 .109 .100 -.134 .015 -.004 -.036 -.038
tpVVSvAvg 567 -.449 .468| .243 -.258 .240, .163 -.0421 .050 -.132 .104| .078
tpVVSvStdev .648 -.489 451 .112 -256 .115 .119 -.062 .042 -.072 .069 .045
tpVVSsMax 813 .137] 419 -.076 -.131| .126/ .075 .021 -.009 -.136 -.183 -.055
tpVVSsAvg -.051 -.017| -.418 .242 .021| -.067| -.019 .539 .548 .061| .235 .292
tpVVSsStdev .719 -.056] .459 .152| -225 .223 .171] .071] -.032 -.171 -.158 .053
tpVVHvMax 602 .661 .014| -.313 -.143] .180 -.083 -.049 .114 .015 -.048 -.036
tpVVHVAvg 407 .726] .306| .029 -.058 .270, .068 -.062 .174 -.053 .243 .034
tpVVHvStdev 528 .758 .153| -.062 -.094 .221] .024 -.087] .153 -.001 .125 .034
tpVVHVRMS 457\ .748 253 -.005 -.073] .254| .051| -.070] .168 -.035 .203 .035
tpVVHsMax 490 .732| -.084| -.304 .127| -.003| -.002 -.020 -.109 .184] -.100 -.049
tpVVHsAvg .106| .164] .601| -.290 .150, .189 .320| .320 .020 -.014 .026| -.164
tpVVHsStdev 447 .826( .075 -.122 .055 .114] .192 -.099 -.068 .122 -.051| -.044
tpVVHsSRMS 447 .826( .075 -.122 .056] .114| .192 -.099 -.068 .123 -.051| -.044
tpVVFvMax .791| -.283 -.005/ -.180| -.161| -.258 -.065 .121| -.170| -.125 .156] .109
tpVVFvAvg .879 -.033] -.245/ -.087| -.287| .000 .130 .023 -.140| .006 .031| .061
tpVVFvStdev .829 -.224 -.094| -.136| -.196| -.238 .090 .114| -.192 -.041 .186 .077|
tpVVFsMax .800 -.232) -.035/ -.174] -.232| -.351] .161] .146/ -.074 -.029 .171| -.026
tpVVFsAvg -.025 -.011| .505 -.282 .404| -.019 -.085 .016 -.089 -.210 .508 -.182
tpVVFsStdev .849 -.034 -.190/ -.076| -.232 -.305 .173 .113 -.078 .091 .117| -.020
tpDBHdMax .820 .253 .048 -.103 .219 -.307| .177| -.087| -.101| -.063 -.007| -.016
tpDBHdAvg 704 -.286| .246| -.201| .043] -.050, .269 -.164 .033 -.122 .130 -.202
tpDBHdStdev 769 .367| .044| -179 .108 -.377| .043 -.151] .028 -.054] -.092 .082
tpDBHsMax 775 .200, .160| -.270 .152 -.378 .105 .083 .008 .054{ -.190 -.075
tpDBHsAvg -.208 -.324 419 .081| .575 .152 -.066| .077] .185 .293 -.169 -.160
tpDBHsStdev .706 .462 -.145 -290| -.012 -.290, -.002 .055 -.032 .090| -.266| -.002
tpSLMax 873 .115 -.192 .066| .195 .192 -.180 .121] .072 -.172 -.057| .044
tpSLAvg 372 061 -.229 -.062 .272 .438 -.032] .487 -.045 -.498 -.070 .052
tpSLStdev .837| -.064] -.103] .193| -.004| .278 -.236 .020 .248 -.133 -.071| .076
tpSSMax .890 .225 -.214| .135 -.027| .051| -.036 -.037| .255 -.024] .047| -.058
tpSSAvg -.253| -.086 .466| .241 .274 .292 .141 -460 .018 -.083 .074| .233
tpSSStdev .829 .136| -.269 .170| -.133| .167| -.134/ -.046 .216| -.059 -.106 .033
tpACxMax 457 -.042 .324| .337| .628 .083 -.036 .305 -.120 -.023 .047| -.070
tpACxAvg -175 .168 .568 .071] .602] .038 -.072 .448 -.033 -.007| -.079 -.010
tpACxStdev .626| -.277| -.400| .489 -.023] .258 .121| -.093 -.076 -.021] -.023 -.050
tpACzMax 331 .220| -.273| .505 .399 -.248 .468 -.033 -.056 .135 .022 .136
tpACzAvg -438 .225 .207| .146) .153] -.292| .636| .073 .134 .016 -.088 .326
tpACzStdev .635 .032] -463] .416 .296] .045 -.002 -.088 -.124) .138 .023 -.149
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tpACdMax J79 -109 -321| 447 130 .083 .113 -.091 -.099 .003 .096| -.100
tpACdAvg .632 -119 -.480 .486/ .119| .188 .065 -.115 -.126 .073 -.010 -.045
tpACdStdev J11) -1220 -365 .393 .295 .082 .017] -.059 -.067| -.009 .074| -.233
tplCHHiMax .664 -113 .092 -229 .211| .067] -.528 -.077| -.270 -.031| -.129 .199
tpICHHiAvg 702 -159 .204| .047| .280[ -.205 .051 .054| -.124) .228 .255 .305
tplCHHiStdev 837 -.098 .214] -.201] .138 .040 -.344 -.038 -.058 -.026/ -.075 .191
tplCHHaMax =372 .084 .475 .0220 .045 .423 -.027| -.301 -.099 .338 .133 .200
tpICHHaAvg -.027] 254 .462 .618 -.225 .103 .010 .119 -.242 -.073 -.285 -.102
tplCHHaStdev .091 481 -.185 -.006| -.277| .110] -.467| .234 -.053 .183 .309 -.209
tpIHNiMax 551 -.547 .147| -195 .001| .001 .038 -.007| .369 .285 -.126 -.258
tpIHNiAvg 494 -402 -.090, -.405 -.165 .297] -.024 -.089 .366 .143 -.030 .089
tplHNiStdev 403 -.659 .190 -.097] .007| -.047] .295 .093 .263 .170| -.015 -.318
tpIHNaMax 421 188 .167| .663] -.164] -.316| -.218 -.156 .222 -.090| -.080 -.018
tpIHNaAvg -.047| -146| -.421 -315 -.122| .449 .474 301 -.041 .010] -.226 .187|
tpIHNaStdev .018 -.012f .623 .479 -.278 -472 -.187| .125 .025 -.125 -.027| .038|
tpIHHIMax .683 -437 .098 -.251 .223 .002 -.359 -.091 -.037| .051| -.188 .129
tpIHHiIAvg 539 -.658 -.131] -.198 .308 .099 .025 -.125 -.015 .084 .024) .150
tplHHiStdev 743 -5120 175 -239 .142 -110 -.112 -.010 -.007] .106] .016| .066
tpIHHaMax 459 074 .104) .242 -.128 .242 -.131 .308 -.134 .619 .069 .126
tpIHHaAvg -.041 -277] .139 -.002 -.566| .430] .153 .256| -.438 .158 .009 -.046
tplHHaStdev 201 .202] 559 422 -.347| -.336] -.242 .191 .077] .216] -.098 .052

Prvni faktor tance rychlého je sycen téméf totoznymi proménnymi jako prvni faktor
tance pomalého. Tedy proménnymi, které predstavuji maximalni hodnoty, a to jak u
proménnych, které ukazuji maximalni hodnoty délky, tak i rychlosti. V o trochu mensi
mife je tento faktor syceny 1 proménnymi, které predstavuji hodnoty smérodatné odchylky.

Tento faktor byl také nazvan: Faktor maximélnich hodnot a smérodatné odchylky.

Druhy faktor je, ve srovnani s piedeSlymi, vyznamnéji sycen pomérné¢ malo
proménnymi. O to vyraznéjsi tyto proménné jsou. VSechny se tykaji vertikalniho pohybu

boki. Druhy faktor tance rychlého byl proto pojmenovan: Faktor pohybu bokd.

Dalsi faktory jiz nejsou syceny zadnymi proménnymi tak vyznamné jako prvni dva

faktory, proto se jimi nebudeme vic zabyvat.

V druhém kroku byly srovndvany vysledky faktorové analyzy pro jednotlivé
probandky s vysledky psychologického testu. Zadna souvislost mezi faktory a vlastnostmi

vSak nebyla u tance rychlého zaznamenana.
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Takto vypada tabulka faktorové analyzy pro tanec s partnerem:

Component Matrix

Tanec s partnerem

Component
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
tpVVSvMax 963 .063 .171| .008 -.098 .000 -.056 .053 .047] .020, .084( -.081
tpVVSvAvg 961 .023 .17g .011| -.077( -.114 .028 .031 .014 .015 .073| -.065
tpVVSvStdev 966 .093 .177| .028 -.081 .019 .019 .002 .041 .050, .087 -.030
tpVVSsMax 290 -.056 .281] .321| -551 -.076 -.349 -.095 -.157| 128 -171| 422
tpVVSsAvg -.745/ -.024] -.072 .458 .027 .099 .050 -.018 .231 273 .092 -.152
tpVVSsStdev 392 .030] .428 .476| -.558] -.081 .021 -175 -.038 121 .144] -.063
tpVVHvMax 973 .080 .164 -.033 .031 -.073 .032 .019 .067] -.006| .007| .020
tpVVHVAvg 977 .075 .123 -.036/ .015 -.109 .042 .024 .04¢6/ -.030| .030 -.038
tpVVHvStdev 967 .098 .168 .017| .002 -.046 .091 .005) .040 -.017| .029 -.012
tpVVHsMax 260 .172] -.083 .582 .439 -.198 .039] -.074 -.093 -.015 -.324 .393
tpVVHsAvg =779 -173 -.269 -.026 -.025 .050 -.1520 -236] -.242 106/ .003| .150
tpVVHsStdev .603 .300] .096| .535 -.077 -.224 093 -.252 138 -.061| -.026] .037|
tpVVFvMax 577) .694 -.266 .038 .006 150 -.132 .019 .031 -.047| -.151| -.008
tpVVFvAvg 946 219 .038 -.078 .118f -.083 .030 .060 .086 -.018 .007| .035
tpVVFvStdev .894 362 -.001| -.110 .141f -.023 .031 .095 .038 -.085 -.057| .011
tpVVFsMax A74) 783 -.421 .107| -.024 224 -151 -.073 .052 .008 -.148 -.055
tpVVFsAvg -510 -.214] -.605 .058 .091 1129 193 .045 244 236/ .119| .076
tpVVFsStdev 399 .831| -.309 -.008 .075 .081 -.048 .011 .023 -.041| -.097| -.009
tpDBHdMax -.380, .256| .666/ -.188 .016 .097] -.308 .227) -.059 -.158 .201| .181
tpDBHdAvg -.606/ .165 .440 .105 -.190 .099  -.349 A73 268 -.231 .179 .080
tpDBHdStdev 2720 -.208 .352 .096/ .205 570 -289 -.110 113 -.263] .176) .051
tpDBHsMax -.230, .616] .294 -.303 -.012 299 -.128  -129 .076 203 -.166| .110
tpDBHsAvg 120 .107] .088 -.226| -.031 .701 461 169 -179  -.158 -.048 .122
tpDBHsStdev -.282 .705 .243 -.293 .082 027 -2220 -.056 121 262 .081| .277
tpSLMax -.621| .567| -.146 .169 .093] -.170 112 A21) -.071 -.287] .041| -.023
tpSLAvg -739 .110| .067| .280 -.008 -.138 .265 226 -.024] -.324/ .063 -.178
tpSLStdev -700 .399] .210 .061| .015 -.275 130 .099 .068 -.376| .052 .092
tpSSMax -.143 .835 -.348 .170 .053 194, -.057] -.072 .078 .009 -.135 .054
tpSSAvg -.094| -293 -217| .237| .096] -.213 .241 .395 .509 3320 .231| .275
tpSSStdev -.585 .690 .122 .156 .079] -.190 151 -.008 135 -.091 .072 .107|
tpACxMax -499 -520| .562 -.116 -.026 .035 063 -.121 .094 -.081 -.192 .011
tpACxAvg -.064| -.743] .385 -.163 -.040 .034 .084 -.064 276 -.101| -.226, .161
tpACxStdev -711 3771 .318 -.057| -.035 -.108 -.145 -.063] -.063 145 117 -.291
tpACzMax =241 133 .723 .047| .441 132 .286 071 -.143 183 -.098 .074]
tpACzAvg 248 -.043 .534 -.057| .540 .203 363 -111]  -.004 .201| -.079| -.002
tpACzStdev -.664/ .355 .372 .298 -.084 -.039 164 .303 -.066 144 .039] .112
tpACdMax -790 219 .376) .108 .122 -235 -.096 148 -.128 .100| -.023| -.054]
tpACdAvg -.734] 405 .379 .158 -.133] -.064] -.008 121 -.015 162 .098| -.111
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tpACdStdev -.614) .026] .301 -.168 .457| -.218] .037 18 -.228  -.040, -.105 -.050
tplCHHiMax 981 .07¢ .118 -.091 .022f -.057| .002 .031 .044 -.003 .039 -.017
tpICHHiAvg 977 .058 .091| -.122 .055 -.078 -.016 .051 .0590 -.008 .054 -.011
tplCHHiStdev 500 .223 .376| .410 -.153 .090 277 -.444) -.038 .036] .141] -.152
tplCHHaMax -.970 -.049 -.085 .139 -.070 112 .01 -.069 -.050 .028 -.042 .022
tpICHHaAvg .358| -.615 .060| .460, .176] -.080, -.094 -.166/ -.084 -.125 -.135 .087
tplCHHaStdev -.188 -.182 .188 .174 -.251 .205 -.062 499 415 .027| -.493 -.179
tpIHNiMax .842 .061| -.172 .093 .092 .021|  -.135 376 -.188 131 -.051] -.021
tpIHNiAvg 910/ -.0421 -.083 .001| -.037] -.004 -.032 3320 -.090 112 .008| -.048
tpIHNiStdev -.010 -.436] -.102 .340, .105 289 -.448 389 -.337] .049 177 .017]
tpIHNaMax .213| .046 -.186| .158 -.584 .308 441 145 -.025 -.263 .062 .261
tpIHNaAvg A1) -124) -213] 234 .632 227 -1330  -.152 259 -138 414 137
tpIHNaStdev 8700 .065 .295 -.140 -.147 .105 .058 -.062 .076 126 123 104
tpIHHiMax 9771 111 .074 -.026) .066] -.063 -.008 099 -.023 -.027| .007| -.037
tpIHHiIAvg 9771 .0290 .099 -.092 .038 -.119 .010 .089 .009 -.017] .022 -.023
tpIHHiStdev 315 .0420 101 .674) .104 510 .105 079 -.239 124y .018 -.203
tpIHHaMax -.967| -.050, -.104 .148 -.063 .104 .025 -.084 -.054 .007| -.030, .016
tpIHHaAvg .219| -.096 .183 .411] .278 .060| -.357] -.078 407 -147) -.224) -.215
tpIHHaStdev - 714 193] .045 -.324] -.194 .262 .044 -.146 .307 .060 .003 -.129

Prvni faktor tance s partnerem je nejvice sycen vertikdlnim pohybem ramen, bokt a
nohou. Vzdy se jedna o délku pohybii. Déle je potom tvofen naklonénim hrudniku vici
panvi, naklonénim hlavy a naklonénim celého téla. Tato naklonéni se vzdy tykaji thlu vici
vertikalni ose. Zda se tedy, Ze tento faktor je sycen proménnymi, které se né¢jak vztahuji
k vertikalni ose. Pokud srovndme proménné, které byly vyznamné pro tento faktor
s linedrni zpétnou regresi, tedy s proménnymi, které byly nejcastéji ovlivnény nekterou z
vlastnosti, pak zjistime, ze zde dochazi ke shod¢ u tff proménnych: vertikalni pohyb ramen,
bokli a naklonéni horni ¢asti téla. VSechny tyto parametry pohybli jsou pro tanec v paru

velice podstatné. Faktor byl pojmenovan: Faktor vertikdlni osy.

Druhy faktor syti pfevazné proménné, které se vztahuji k rychlosti, a to u nohou a
rukou. Tyto vysledky jsou pomérn¢ piekvapivé, protoze probandky byly vedeny tanecnim
partnerem a proto se na rychlosti pohybl témét nepodilely. Ruce byly navic fixované
v pevném drzeni a zaddnou rychlost by tedy témét nemély vykazovat. Tento faktor tedy

nebudeme brat v potaz.

Dalsi faktory jiz nejsou syceny zadnymi proménnymi tak vyznamné jako prvni dva

faktory, proto se jimi nebudeme vic zabyvat.
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V druhém kroku byly srovnavany vysledky faktorové analyzy pro jednotlivé

probandky s vysledky psychologického testu. Zadna souvislost mezi faktory a vlastnostmi

vSak nebyla ani u tance s partnerem zaznamenana.

8. 2 Vysledky zpétné linearni regrese

8. 2.1 Vysledky pro chiizi

Poté, co byly

srovnany vysledky analyzy pohybi

chiizi s vysledky

psychologického inventate NEO-PI-R, ukazalo se, ze fada pohybt je ovlivnéna nékterou

z psychologickych vlastnosti. Pro pehlednost uvadim nejprve tabulku s pohyby, u kterych

byla naméfena hodnota niz$i nez signifikantni hladina vyznamnosti. Proménné byly

podrobeny zpétné linedrni regresi v nékolika skupinach, které byly sestaveny podle

podobnosti druhtt pohybl. Zde uvadim souhrnnou tabulku vSech proménnych, u kterych

byla naméfena hodnota niz$i nez signifikantni hladina vyznamnosti. To plati pro vSechny

Ctyfi tabulky s vysledky — pro chtizi, tanec pomaly, tanec rychly a tanec s partnerem.

Vlastnost Pohyb Sig. Parcial. koef.
Délka kroku,
Extraverze 0,03 0,58
max.hod.
Rychlost kroku,
Extraverze 0,07 0,55
max.h.
Horizontélni pohyb
Extraverze 0,02 0,78
boku, max.h.- 6
Horizontélni pohyb
Extraverze 0,05 -0,7
bokt, prumér- 6
Horizontélni pohyb
Extraverze 0,01 -0,8
bokt, smér. odchyl.- 6
Horizontélni pohyb
Extraverze 0,02 0,78
bokt, pramér - £
Naklonéni hlavy max.
Extraverze 0,01 0,82
h. €
Extraverze Naklonéni hlavy 0,005 -0,87
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pramer £
Naklonéni hlavy smér.
Extraverze 0,04 -0,73
Odchyl. £
Otevienost viuci Rychlost kroku max.
) 0,03 0,67
zkuSenosti h.
Otevienost viuci Naklonéni hlavy
0,05 0,71
zkuSenosti max.h. {
Otevienost viuci Naklonéni hlavy
) 0,02 -0,78
zkuSenosti prameér £
Svédomitost Pohyb pravé ruky 0,01 0,61
Svédomitost Délka kroku max.h. 0,04 0,55
Pohyb pravé ruk
Piivétivost P Y 0,06 -0,51
prameér
Piivétivost Rychlost kroku max.h. 0,06 0,57

Tabulka 1

U tfinacti proménnych, které souvisi s péti pohyby, byla naméfena hladina
signifikance niZ§i nez zvolend hladina vyznamnosti 0,05. Lze tedy potvrdit centralni
hypotézu, Ze osobnostni rysy probandek ovlivituji pohyby pii chiizi. Konkrétné pohyby
ovliviiovala Extraverze, Otevienost vic¢i zkuSenosti a Svédomitost. U Pfivétivosti byla
signifikance naméfena u dvou proménnych tésné nad hladinou vyznamnosti. Vliv

Neuroticismu na pohybech pti chlizi naméten nebyl.
8. 2. 2 Vysledky pro tanec pomaly

Poté, co byly srovnany vysledky analyzy pohybl pfi tanci na pomalou hudbu
s vysledky psychologického inventate NEO-PI-R, ukazalo se, Ze fada pohybl je i zde
ovlivnéna nékterou z psychologickych vlastnosti. Pro piehlednost uvadim nejprve tabulku

s pohyby, u kterych byla naméfena hodnota niz$i nez signifikantni hladina vyznamnosti.

Vlastnost Pohyb Sig. Parcial. koef
Vertikalni pohyb bokt
Neuroticismus 0,03 0,57
max.h.
Vertikalni pohyb bok
Neuroticismus 0,06 -0,5

smér. Odchyl.

o Vzdélenost mezi
Neuroticismus 0,04 0,5
rukama, primeér
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Rychlost pohybu

Neuroticismus 0,05 0,5
rukou, primeér
Vertikalni pohyb
Extraverze 0,04 -0,73
ramen,rychlost, max.h
Velikost vyuzitého
Extraverze Wi 0,04 0,73
prostoru, z, primér
Otevienost vici Vertikalni pohyb boki
. 0,06 0,5
zkuSenosti prameér
Otevienost vici Velikost vyuzitého
. 0,07 0,66
zkuSenosti prostoru, z, primér
Otevienost vici Rychlost pohybu
) 0,02 0,55
zkuSenosti rukou, primeér
Vzdalenost mezi
Privétivost 0,001 0,73
rukama, primeér
Rychlost pohybu
Privétivost Y powy 0,01 0,6
rukou, max. h.
Tabulka 2

U deviti proménnych, které souvisi s péti pohyby, byla namétfena hladina

signifikance niz§i nez zvolena hladina vyznamnosti 0,05. Lze tedy potvrdit centralni

hypotézu, ze osobnostni rysy probandek ovliviiuji pohyby pfi tanci na pomalou hudbu.

Konkrétné pohyby ovliviioval Neuroticismus, Extraverze, Otevienost vii€i zkuSenosti a

Privétivost. Ve tfech ptipadech byla signifikance naméfena tésné¢ nad hladinou

vyznamnosti. V1iv Svédomitosti na pohybech pfi tanci na pomalou hudbu naméfen nebyl.

8. 2. 3 Vysledky pro tanec rychly

Poté, co byly srovnany vysledky analyzy pohybii pifi tanci na rychlou hudbu

s vysledky psychologického inventate NEO-PI-R, ukdzalo se, Ze fada pohybl je i zde

ovlivnéna nekterou z psychologickych vlastnosti. Zde je tabulka s pohyby, u kterych byla

namétena hodnota niz$i nez signifikantni hladina vyznamnosti.

Vlastnost Pohyb Sig. Parcial. koef
Rychlost pohybu
Neuroticismus Y pomy 0,01 -0,6
rukou, max. h.
Vertikalni pohyb
Extraverze 0,02 0,89

ramen, prumer

71




Vertikalni pohyb

Extraverze 0,04 0,84
ramen, smér. odchyl.
Extraverze Délka kroku, primeér 0,05 0,71
Velikost vyuzitého
Extraverze i 0,08 0,65
prostoru, max.
Vzdalenost mezi
Extraverze 0,002 0,69
rukama, max. h.
Vzdalenost mezi
Extraverze 0,03 -0,52
rukama, smér. odchyl.
Velikost vyuzitého
Extraverze e 0,03 -0,57
prostoru,x,smér.odch.
Velikost vyuzitého
Extraverze e 0,05 0,5
prostoru, z, pramér
Velikost vyuzitého
Extraverze e 0,03 0,59
prostoru,d, prumér
Otevienost vici Vyska chodidel,
_ 0,02 -0,79
zkuSenosti prameér
Otevienost vici Velikost vyuzitého
_ 0,05 -0,7
zkuSenosti prostoru, X, pramér
Otevienost viuci Velikost vyuzitého
_ 0,03 0,74
zkuSenosti prost. z, smér.odch.
Otevienost viuci Velikost vyuzitého
. 0,01 -0,82
zkuSenosti prost. d, smér.odch.
Otevienost viuci Naklonéni hlavy,
_ 0,04 0,83
zkuSenosti prameér
Otevienost vici Vzdalenost mezi
_ 0,01 0,57
zkuSenosti rukama, max. h.
Otevienost viuci Vzdalenost mezi
_ 0,04 -0,49
zkuSenosti rukama,smér.odchyl.
Vzdalenost mezi
Pivétivost 0,05 0,48
rukama, primeér
Velikost vyuzitého
Privétivost e 0,05 0,5
prostoru, z, pramér
Velikost vyuzitého
Privétivost e 0,03 0,59
prostoru,d, prameér
Svédomitost Délka kroku, primeér 0,04 0,73
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Vzdalenost mezi

Svédomitost 0,03 -0,52
rukama, max. h.
Vzdalenost mezi
Svédomitost 0,05 -0,48
rukama,smér. odchyl.
Tabulka 3

U dvaadvaceti proménnych, které souvisi s osmi pohyby, byla naméfena hladina

signifikance niZ§i nez zvolend hladina vyznamnosti 0,05. Lze tedy potvrdit centralni

hypotézu, ze osobnostni rysy probandek ovliviiuji pohyby pfi tanci na rychlou hudbu.

Pohyby ovlivitovalo vSech pét vlastnosti, i kdyz vliv Neuroticismu byl naméfen pouze u

jedné proménné.

8. 2. 4 Vysledky pro tanec v paru

I zde probéhlo srovnani vysledkii analyzy pohybl tentokrat pii tanci v paru

s vysledky psychologického inventate NEO-PI-R, a opét se ukdzalo, ze fada pohybt je 1

zde ovlivnéna nékterou z psychologickych vlastnosti. Pro pfehlednost také uvadim nejprve

tabulku s pohyby, u kterych byla naméfena hodnota niz$i nez signifikantni hladina

vyznamnosti.
Vlastnost Pohyb Sig. Parcial. koef
Vertikal. pohyb bok,
Neuroticismus 0,02 0,56
rychl. smér. odchyl.
Vertikalni pohyb
Neuroticismus 0,03 -0,76
ramen, prumer
Vertikalni pohyb
Extraverze 0,04 -0,49
bokt, prumeér
Vertikal. pohyb bokd,
Extraverze 0,005 0,65
rychl. smér. odchyl.
Délka kroku, smér.
Extraverze 0,001 -0,915
odchyl.
Velikost zitého
Extraverze Wi 0,004 0,85
prostoru,x, max.h.
Velikost zitého
Extraverze e 0,03 -0,7

prostoru, X, pramér
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Velikost vyuzitého

Extraverze 0,03 -0,72
prostoru, z, max. h.
Velikost zitého
Extraverze e 0,006 0,83
prostoru, z,smer.odch.
Otevienost viuci Vertikalni pohyb 0.04
zkuSenosti boku, max.h. ’
Otevienost vici Vertikalni pohyb
_ 0,006
zkuSenosti bokt,rychl.smér.odch.
Otevienost viuci Horizontélni pohyb
) 0,02 0,82
zkuSenosti boku, max. h. -0
Otevienost vici Horizontélni pohyb
) 0,04 -0,78
zkuSenosti bokt, prumér- 6
Otevienost vici Horizontélni pohyb
0,03 -0,79
zkuSenosti boku, smér. odch.- 6
Otevienost vici Horizontélni pohyb
: 0,03 -0,82
zkuSenosti bokt, pramér - £
Otevienost viici Naklonéni horni ¢asti
0,03 0,80
zkuSenosti t€la, max. h. - ¢
Vzdalenost mezi
Privétivost 0,05 -0,53
rukama, max. h.
Vzdalenost mezi
Privétivost 0,002 0,75
rukama, primeér
Vertikalni pohyb
Privétivost 0,04 0,50
boku, max.h.
Vertikalni pohyb
Privétivost 0,001 0,72
bokt,rychl.smér.odch
Privétivost Rychlost kroku 0,05 -0,71
Horizontélni pohyb
Privétivost 0,03 0,80
boku,smeér.odch. - £
Naklonéni horni ¢asti
Piivétivost 0,02 0,82
t€la, max. h. - ¢
Naklonéni horni ¢asti
Piivétivost 0,04 -0,78
téla,smer.odch. - £
Vzdalenost mezi
Svédomitost 0,04 0,56
rukama, primeér
Svédomitost Vertikalni pohyb 0,01 0,59
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boku, max.h.

Vertikalni pohyb
Svédomitost 0,008 0,62
bokt,rychl.smér.odch

Tabulka 4

U pétadvaceti proménnych, které souvisi se sedmi pohyby, byla namétena hladina
signifikance niz§i nez zvolena hladina vyznamnosti 0,05. Lze tedy potvrdit centralni
hypotézu, Ze osobnostni rysy probandek ovliviiuji pohyby pii tanci v paru. Pohyby
ovliviiovalo vSech pét vlastnosti, i kdyZ vliv Neuroticismu byl naméfen pouze u dvou

proménnych.
8. 3 Shrnuti vysledku

Jak pfi chiizi tak pfi tanci byl prokazéan vliv osobnostnich vlastnosti na pohyby.

U chiize byl prokazan nejvétsi vliv vlastnosti Extraverze, kterd ovliviiovala pozitivné
délku 1 rychlost krokli, pohyb boki a naklonéni hlavy. U naklonéni hlavy, nebyl
signifikantné vyznamny vliv pro uthel 0, ktery pfedstavuje naklonéni s respektem
k vertikalni ose — jak je hlava predklonéna nebo zaklonéna, ale byl naméfen vliv
Extraverze na azimutovy uhel, které ukazuje, na jakou stranu byla hlava vychylena. Podle

vysledkl ovlivituje Extraverze vychyleni hlavy smérem doprava.

Dalsi vlastnosti, kterd ovliviiovala pohyby pfi chiizi, byla Otevienost viici zkusenosti,
u které byl naméfen také pozitivni vliv na rychlost kroku a naklonéni hlavy smérem

doprava.

Svédomitost ovliviiovala pozitivné pohyb pravé ruky — tim je myslen rozsah pohybu

ruky smérem doptedu i dozadu. Dale svédomitost pozitivné ovlivnila i délku kroku.

Posledni vlastnost, které méla vliv na pohyby pfi chlizi, byla Privétivost. Zde byl
naméten pozitivni vliv na rychlost kroku, ale negativni vliv na pohyb pravé ruky — tedy na

rozsah pohybu pravé ruky pfi chiizi.
Vliv Neuroticismu na chlizi nebyl prokazan u Zadného pohybu.

U tance na pomalou hudbu byl, oproti chiizi, naméfen vliv Neuroticismu na
pohyby. Konkrétné se jednalo o pozitivni vliv na vertikalni pohyb bokli a pohybovani

s rukama — a to jak u vzdalenosti mezi rukama, tak u rychlosti pohybu s rukama.
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Vliv Extraverze byl naméfen pouze u dvou pohybu. Pozitivné ovlivnil vyuziti

daného prostoru pfi tanci, zatimco negativni vliv Extraverze byl naméfen u pohybli ramen.

Vlastnost Otevirenost viici zkusenosti méla pozitivni vliv na tfi druhy pohybt. Jednalo
se o pohyb bokil na vertikdlni ose, dale o velikost vyuZziti daného prostoru na ose za

konecné Otevienost viici zkusenosti méla pozitivni vliv i na rychlost pfi pohybu rukou.

Nejsiln€jsi vliv byl vS§ak naméfen pro vlastnost Privétivost, kterd pozitivné ovlivnila
dva druhy pohybti. V obojim ptipadé Slo o pohyby rukou. Jednalo se o vzdéalenost mezi

rukama a o rychlost pohybu rukou.
U vlastnosti Svédomitost se vliv na taneni pohyby na pomalou hudbu neprokazal.

U tance na rychlou hudbu se vlastnost Neuroticismus, na rozdil od ptedchoziho
tance na pomalou hudbu, projevila pouze u jednoho pohybu. Konkrétné se jednd o

negativni vliv na rychlost pohybu rukou.

Naproti tomu Extraverze ovliviiovala tane¢ni pohyby na rychlou hudbu nejvice.
Konkrétné se jednalo o pozitivni vliv na pohyb ramen, pomérné silny pozitivni vliv byl pak
naméfen na vzdalenost mezi rukama. Extraverze dale pozitivné ovlivnila velikost

vyuzitého prostoru béhem tance a v neposledni fadé¢ i délku kroku.

Dale byl namétfen na tane¢ni pohyby na rychlou hudbu vyznamny vliv vlastnosti
Otevirenost viici zkusenosti. Pozitivné korelovalo s touto vlastnosti napt. naklonéni hlavy
nebo vzdalenost mezi rukama. Naopak negativné tato vlastnost ovlivnila zvedani chodidel

nebo celkové vyuziti prostoru béhem tance.

I Privétivost se podilela na zpisobu tance na rychlou hudbu. Konkrétné¢ méla

pozitivni vliv na vzdalenosti mezi rukama a na celkovém vyuziti prostoru béhem tance.

Naproti tomu Svédomitost se projevila ve stylu tance negativnim ovlivnénim

vzdalenosti rukou. Pozitivné potom ovliviiovala délku kroku.

Jak tedy vyplyvéa z vysledkii, na podob¢ stylu tance na rychlou hudbu se podilelo

vSech pét osobnostnich vlastnosti.
Stejné tak byl namé&fen vliv vSech péti vlastnosti i na tanec s partnerem.

Neuroticismus m¢&l negativni vliv na pohyb ramen ale pozitivni vliv na rychlost

pohybu v bocich.
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Extraverze ovlivitovala napt. pohyb bok, kde byl naméfen negativni vliv na velikost
pohybu boki, ale pozitivni vliv na rychlost pohybu bokii. Dale ovlivnila Extraverze
pozitivn¢ délku kroku. Nakonec se Extraverze podilela i na vyuziti prostoru, kde ale na ose

x doslo k ovlivnéni pozitivnimu, zatimco na ose z doslo k ovlivnéni negativnimu.

Dalsi vlastnosti, ktera pomérné vyznamné ovlivnila tanec v paru, je Ofevienost viici
zkuSenosti. Prvni, na co méla tato vlastnost vliv, je vychyleni horni poloviny téla. Vliv byl
naméien na azimutovém uhlu, ktery uréuje smér naklonéni, v tomto pfipad¢ se jednd o
smér doprava. Dale potom tato vlastnost ovliviilovala pohyb boki - a to jak vertikalni tak

horizontalni pohyb.

Vliv Privétivosti byl zase naméfen u vzdalenosti mezi rukama, dale pozitivné
ovliviiovala pohyb bokil — a to jak vertikalni tak horizontalni, zatimco rychlost kroku byla

ovlivnéna negativné.

Posledni vlastnost, kterd néjakym zpiisobem ovliviiovala tane¢ni pohyby pfi tanci
v paru, je Svédomitost. Zde je naméfen pozitivni vliv na vzdalenost mezi rukama a potom

také pozitivni vliv na vertikalni pohyb bokii.
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9. Diskuze

Vysledky faktorové analyzy ukézaly, Ze pro chizi je velice dulezity predevS§im
pohyb rukou, protoze proménné tykajici se pohybu rukou nejvyznamnéji ovlivnily prvni
faktor. Druhy faktor u chlize potom potvrdil dilezitost vlivu Extraverze na chtzi, coz se
ukdzalo 1 v regresni analyze, kde byl vliv Extraverze nejsilngjsi. Faktorové analyza u tance
rychlého potom potvrdila dilezitost pohybu boku, ktery sytil druhy faktor. Je vSak
zajimavé, Ze vregresni analyze nebyl naméfen vliv Zadné vlastnosti na pohyb bok.
Prestoze je tedy tento pohyb u tance rychlého podstatny, zda se, ze psychologicky profil

neni tim faktorem, ktery by tento pohyb ovliviioval.

Pfi studiu chiize nds nejvice zajimalo, jak bude psychologicky profil ovliviiovat

naklonéni hlavy, pohyby rukou, pohyby s boky a délku a rychlost kroku.

Vysledky ukézaly, Ze ve vSech téchto pohybech byl zaznamenan vliv alesponi jedné
z psychologickych vlastnosti. Nejvice chlizi ovliviiovala podle ocekdvani Extraverze. Na
zacatku vyzkumu bylo stanoveno nékolik pracovnich hypotéz, které se tykaly pravé
Extraverze a Neuroticismu. Zajimavé je, ze Neuroticismus se na stylu chize nepodilel
vilbec a je tedy nutné zamitnout vSechny pracovni hypotézy, které tvrdily, Ze mira
Neuroticismu bude negativné ovliviiovat velikost pohybil i rychlost pohybi. Naopak je
nutné konstatovat, ze se nepodatilo vyvratit nulové hypotézy, které tvrdi, Ze Neuroticismus
nebude mit vliv na velikost ani rychlost pohybid. Naproti tomu vliv Extraverze se ve
vysledcich projevil. Extraverze napf. pozitivn€ ovlivnila maximalni hodnoty u délky kroku
nebo u horizontalniho pohybu boki. V téchto pripadech tedy miizeme vyvratit nuloveé
hypotézy, které tvrdi, Ze Extraverze nebude mit vliv na rychlost a velikost pohybil pii
chiizi. A naopak mlzeme potvrdit pracovni hypotézy, Ze Extraverze bude pozitivné
ovlivitovat velikost a rychlost pohybii. Nicméné plivodné se ocekavalo, ze stejny efekt
bude mit Extraverze i na rozpéti pohybu rukou. Zde se ale vliv Extraverze neprokazal.
Nicméné se ale prokéazal vliv jiné vlastnosti na tento pohyb. Velikost pohybu ruky byla
pozitivné ovlivnéna Svédomitosti. PiSu ruky, protoze vliv byl naméfen pouze na pohyb
ruky pravé. Vliv na pohyb levé ruky nebyl prokazan u zadné vlastnosti, coz se da vysvétlit
tim, Ze prava ruka je vice vyuzivana a je dominantni. O to zajimavé§j$im vysledkem je, Ze
je tento pohyb pozitivné ovlivnén pravé Svédomitosti. Osoby dosahujici vysokého skore na
této Skale se popisuji jako cilevédomé, ctizadostivé, pilné, vytrvalé, systematické, s pevnou

vuli, disciplinované, spolehlivé, piesné a poradné. Osoby s nizkym skérem se oznacuji za
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nedbalé, Thostejné, naplitujici své cile s malym zaujetim.” Ve svétle tohoto popisu se zda,
ze Svédomitost a cilevédomost se odrdzi na pohybu pravé ruky. Rychlost pohybi byl
ovlivnén Extraverzi pouze u rychlosti kroku. Zde vSak vySla mira signifikance tésné¢ nad
stanovenou hladinou vyznamnosti (0,07) a nelze tedy nulovou hypotézu, Ze Extraverze
nebude ovliviiovat rychlost pohybl v tomto pifipad€ vyvratit. I zde vSak doslo k tomu, Ze
rychlost chiize byla pozitivné ovlivnéna jinou vlastnosti a to vlastnosti Otevienost vici
zkuSenosti. Pokud se pozorné podivame na vysledky, které vtomto vyzkumu vysly,
zjistime, ze vlastnost Otevienost vi¢i zkuSenosti ma Casto stejny ¢i podobny vliv na
pohyby jako Extraverze. V tomto piipadé€ je vSak jeji vliv jeSté siln&js$i nez u Extraverze,
coz je urcité zajimavym vysledkem. MizZeme pouze spekulovat, z jakého divodu k tomu
doSlo. Nabizi se zde pouzit okiidlené rceni, ze doty¢ny ,,Kraci vstfic novym zazitkim.*
Opét si zde pomizu popisem lidi s touto vlastnosti. Lidé dosahujici vysokého skore v této
dimenzi upfednostiiuji rozmanitost, jsou zvidavi, maji nezavisly usudek. Casto se chovaji
nekonvencné, zkouSeji nové zplisoby jedndni a davaji pfednost zméné. Osoby s nizkym
skorem maji sklon ke konven¢nimu chovani a konzervativnim postojim a jejich emoc¢ni
reakce jsou Casto utlumeny. Z tohoto popisu tedy vyplyva, ze lidé dosahujici vysokého
skore vtéto vlastnosti, jsou lidé aktivni, coz by mohlo vysvétlovat pozitivni vliv
Otevienosti viuc¢i zkuSenosti na rychlost chlize a zarovenl i1 to, pro¢ ma Extraverze a
Otevienost viici zkuSenosti Casto podobny vliv na pohyby. Posledni vlastnosti, kterd mohla
mit vliv na pohyby chlze je Pfivétivost. Vliv Pfivétivosti na pohyby chlze se ale
neprokézal. Pouze ve dvou pohybech byla hladina signifikance naméfena jen lehce nad
stanovenou hladinou vyznamnosti (0,06) a proto se o nich zminim. Jednim pohybem je
opet pohyb pravé ruky. Oproti Otevienosti vii€i zkuSenostem je vSak vliv negativni. U
pohybu levé ruky vliv vlastnosti zaznamenan opét nebyl. DalSim pohybem je potom
rychlost kroku, kterd byla jiz pozitivné ovlivnéna i Otevienosti vii¢i zkuSenosti a tésn€ nad

hladinou vyznamnosti i Extraverzi.

Vysledky pro tanec na pomalou hudbu nam pfinesly také velice zajimavé vysledky.
Hlavni zvlastnosti je to, Ze nejvétsi vliv na tane¢ni pohyby méla vlastnost Neuroticismus.
Zatimco u ostatnich tfi pohybovych nahravek neovliviiovala tato vlastnost pohyby vibec
nebo jen velmi okrajové, u tance na pomalou hudbu ma vliv nejvétsi. Jedince, ktefi
dosahuji vysokého skoru Neuroticismu, 1ze snadno pifivést do rozpakd, citi se zahanbeni,

nejisti, nervozni, uzkostni, intenzivné prozivaji strach, obavy nebo smutek. Emociondlné

*% Zdroj: http://www.psychodiagnostika.cz/index.php?akce=neo
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stabilni jedinci, dosahujici nizkého skore na této Skale, jsou obvykle klidni, vyrovnani,
bezstarostni a stresujici situace je nevyvedou snadno z miry.”° Je mozné, Ze pravé sklon ke
probandek s vysokym skore Neuroticismu a inspirovala je k hlubSimu prozitku, ktery se
odrazil 1 na jejich tane¢nich pohybech. Neuroticmus totiz pozitivn€ ovlivnil napt. pohyby
rukou. Pozitivni korelace byla naméfend pro vzdéalenost mezi rukama a potom i pro
rychlost rukou. Dale ovlivnila vlastnost Neuroticismus pozitivné 1 vertikalni pohyb boki.
Dostali jsme se tak do kuriézni situace, kdy musime pro tanec na pomalou hudbu
zamitnout nulové hypotézy, které tvrdi, ze Neuroticismus nebude ovliviiovat rychlost ani
velikost pohybil, ale zdroveit musime zamitnout i pomocné hypotézy, které fikaji, Ze
Neuroticismus ovlivni velikost a rychlost pohybt negativné. V tomto ptipadé€ byl totiz vliv

Neuroticismu pozitivni.

Extraverze naproti tomu zasahla do podoby tanec¢nich pohybt na pomalou hudbu jen
velmi okrajov€. U vSech ostatnich nahravek mé naopak vliv nejvetsi a vétSinou opravdu
ovliviiuje velikost nebo rychlost pohybii pozitivné. Zde ovlivnila Extaverze dokonce
negativné vertikdlni pohyby v ramenou. To je skutecnost, ktera rozhodné stoji za
povsimnuti. Jako kdyby si u tance na pomalou hudbu Extraverze a Neuroticmus vymenily
role. Druhy z parametri pohybid ovlivnila Extraverze jiz pozitivné. Jednalo se o velikost
vyuzitého prostoru. I zde jsme se tedy dostali do situace, kdy v ptfipad¢ vertikdlniho
pohybu ramen neplati ani nulova hypotéza, ze Extraverze nebude mit vliv na velikost
pohybt, ani pomocna hypotéza o pozitivnim vlivu Extraverze na velikost pohybi. V tomto
ptipad¢ totiz ovlivnila Extraverze velikost pohybu ramen negativné. U velikosti vyuZzitého
prostoru je uz situace odliSnd. Zde muzeme vyvratit nulovou hypotézu, ze Extraverze
nebude mit vliv na velikost pohybl a zdroven mizeme potvrdit pracovni hypotézu o

pozitivnim vlivu Extraverze na velikost vyuzitého prostoru.

Velké prekvapeni ndm pfinesly u tance na pomalou hudbu i vysledky srovnavajici
tanecni pohyby s vlastnosti Otevienost vici zkuSenosti. Jak jsem jiZ psala na zacatku této
kapitoly, Otevienost vici zkuSenosti vétSinou do jist¢é miry kopiruje vysledky vlivu
Extraverze na pohyby. U tance na pomalou hudbu vs$ak toto tvrzeni také neplati. Vlastnost
Otevienost vici zkuSenosti tentokrat odpovida spis vysledkim vlivu Neuroticismu. Stejné

jako Neuroticismus, ovliviiuje pozitivné rychlost pohybu rukou. Tésné¢ nad hladinou

%% Zdroj: http://www.psychodiagnostika.cz/index.php?akce=neo
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vyznamnosti potom vysla signifikance jest¢ u vertikalniho pohybu bokt (0,06) a velikosti

vyuzitého prostoru (0,07). V obou ptipadech by se jednalo o vliv pozitivni.

DalSim ptfekvapenim jsou ale i1 vysledky pro vliv posledni vlastnosti, kterd zasahla do
podoby tanecnich pohybli na pomalou hudbu, a sice Pfivétivost. Tato vlastnost sice
ovlivnila tanec pouze u dvou parametrii pohybu — v obou ptipadech parametry souvisi
s pohybem rukou, ale zvlastnosti je, Ze tento vliv byl naméfen velice silny. U vlivu
Piivétivosti na vzdalenost mezi rukama byla signifikance dokonce namétena pod hladinou
0,001. Dals$im parametrem pohybu, na ktery méla Pfivétivost vliv, byla rychlost pohybu
rukou. Zde byla signifikance naméfend na hodnoté 0,01, coz také sv&€d¢i o pomérné silné
korelaci. Tyto vysledky jsou velice specifické, protoze Privétivost z pravidla ptilis velky
vliv na pohyby nema. Napf. studie Kramer et al. (2012) dokonce ukézala, Ze Ptivétivost je
patrna spiSe ze vzhledu tvafe neZ z pohybl.. My jsme vSak u pohybl rukou naméfili vliv
Privétivosti velky. Je ovSem pravda, Ze Kramer et al. (2012) srovnavali vzhled tvafe
s pohyby pii chlizi a ne staneCnimi pohyby. Pro chiizi ndm také vySel maly vliv
Piivétivosti na styl chiize. Pouze u dvou parametra byl vliv namétfen, nicméné signifikance
byla v obou ptipadech tésné nad hladinou vyznamnosti (0,06). Jednalo se o Pohyb pravé
ruky a rychlost kroku. Posledni vlastnost Svédomitost se na podob¢ tanecnich pohybii
nepodilela. Tanec na pomalou hudbu je velice odpoc¢inkova a uvoliujici ¢innost, proto

Svédomitost zfejme tanecni pohyby neovliviiovala.

Zcela jiné vysledky nam piineslo srovnani tane¢nich pohybd a psychologického
profilu u tance na rychlou hudbu. Neuroticismus zde ovlivnil pouze jeden parametr
pohybu. Jednalo se o pomérné silny negativni vliv na rychlost pohybu rukou, cozZ je
samoziejmé pro rychly tanec podstatné. Jiné¢ pohyby vSak Neuroticismus neovliviioval ani
negativné, ani pozitivn€. Pokud tedy nebereme v potaz tento jeden vysledek, musime opét
konstatovat, Ze nemtizeme zamitnout nulovou centralni hypotézu, ze Neuroticimus nebude

mit vliv na podobu tane¢nich pohybt.

Podle ocekéavani nejvice podobu tance ovlivnila vlastnost Extraverze. Jedinci, ktefi
dosahuji vysokého skoru Extraverze, se popisuji jako spolecensti, sebejisti, aktivni,
hovorni, energicti, veseli a optimisticti. Lidé s nizkym skorem se popisuji jako uzavieni,
zdrzenlivi, nezavisli a samostatni. Je zajimavé, Ze se zde pravdépodobné projevilo stejné
jako u tance pomalého, Ze lidem s vysokym skore Extraverze energickd a rychld hudba
zfejmé padla do vkusu a inspirovala je k aktivnéjSimu tanecnimu projevu. Pomérné silna

korelace byla naméfend pro pohyby rukou. Extraverze pozitivné ovlivnila vzdalenost mezi
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rukama a zaroven pohyb v ramenou. Dale se Extraverze podilela na stylu tane¢nich kroki.
Pozitivné ovlivnila délku kroku. Stim souvisi i pozitivni vliv na velikost vyuzitého
prostoru. Je tedy mozné zamitnout nulovou centrdlni hypotézu, Zze Extraverze nebude mit
vliv na tane¢ni pohyby a potvrdit tak pracovni hypotézu, ze Extraverze bude mit pozitivni
vliv na velikost pohybti. Zajimavosti ov§em je, Ze nebyl naméfen Zadny vliv Extraverze na
rychlost ani u jednoho pohybu na rychlou hudbu. Mozna se to da vysvétlit tim, ze skladba
méla vyrazny rychly rytmus, ktery mél na rychlost pohybt silngjsi vliv nez psychologické
vlastnosti. Jedinou vyjimkou zde zGstava negativni vliv Neuroticismu na rychlost pohybu
rukou. Ostatni vlastnosti rychlost u zadného pohybu neovliviiovaly - ani pozitivné ani
negativné. Dalsi ptekvapeni je to, ze Extraverze nijak neovlivnila pohyb hlavy ¢i horni

poloviny téla a dokonce ani pohyb bokd.

Otevienost vici zkusenosti méla na taneni pohyby na rychlou hudbu také pomérné
velky vliv. Stejné jako Extraverze ovlivnila napt. pozitivné vzdalenost mezi rukama. Dale
se podilela na naklonéni hlavy, kdy pozitivni ovlivnéni znamena tendenci k naklonéni
doprava. Negativn¢ vSak ovlivnila vySku chodidla, tedy do jaké vySky zvedaly probandky
pfi tanci nohy. Déle ovlivnila tato vlastnost negativné i velikost vyuZitého prostoru, kdy na

ose X je naméfen negativni vliv.

Co se tyka Piivétivosti, tak zde byl naméfen vliv u tfech proménnych. Oproti
Otevienosti vici zkuSenosti ovliviiovala Ptivétivost pozitivné velikost vyuzitého prostoru a

stejné tak ovlivilovala pozitivné i1 vzdalenost mezi rukama.

I svédomitost se tentokrat v malé mife podilela na tane¢nich pohybech. Negativné

ovlivnila vzdalenost mezi rukama, zatimco pozitivni vliv byl naméten pro velikost krok.

Vysledky u posledni nahravky — €ili tanec s partnerem piinesl také mnohé zajimavé
vysledky, které je potieba podrobnéji popsat. V prvni fad€ je nutné fici, Ze tanec v paru
probihal za jinych podminek, nez chlize, tanec na pomalou hudbu a tanec na hudbu
rychlou. Prvni rozdil je v tom, Ze doty¢né nebyly v mistnosti sami. Jedna se tedy o socidlni
aktivitu, coz by mélo do urcité miry vysledky ovliviiovat. Dal§im rozdilem je potom to, Ze
probandky byly pfi tanci vedeny tanecnim partnerem, nerozhodovaly tedy zcela svobodné
o tom, jak se budou do hudby pohybovat. Pfi analyze vysledkl je nutné mit toto na paméti.
Co tedy vysledky ptinesly. Podle vysledkii se na zplsobu tance podilelo vSech pét

vlastnosti.

82



Neuroticismus pomérné negativné ovliviioval vertikalni pohyb ramen. Jedince, ktefi
dosahuji vysokého skoru Neuroticismu, 1ze snadno ptivést do rozpakd, citi se zahanbeni,
nejisti, nervozni...>' Je mozné, Ze uzké tanedni drzeni s neznamym partnerem vyvolalo u
probandek s vysokym skore Neuroticismu nejistotu, kterd se projevila v mensi pohyblivosti

vV ramenou.

Extraverze zde koreluje s nékolika parametry pohybt. Piekvapivé negativné koreluje
s vertikalnim pohybem bok, dale jsme naméfili n€kolik korelaci s parametry tykajicimi se
délky kroku ¢i vyuZzitého mista. V tomto ptfipad¢ je vSak nutné mit na paméti, jak jiz bylo
feceno, ze probandky byly vedeny partnerem. Délka kroku ¢i velikost vyuZzitého prostoru
by proto mé¢la byt ovlivnéna piedevsim vedenim tane¢niho partnera. VSechny vypocty,
které byly pouzity pfi analyze pohybi, braly v potaz vysku probandek. Tane¢ni partner byl
vSak pouze jeden. Je tedy mozné, Ze velikost kroku ¢i rozpaZeni rukou se bude lisit podle
toho, jak velkd vii¢i partnerovi probandka byla. Pohyby, které stoji nejvice v poptedi
zajmu, jsou proto takové pohyby, které miize partnerka ovlivnit i pfes partnerovo vedeni.

Jedna se napt. o pohyb v ramenou, pohyb bokt, pozice hlavy ¢i naklonéni horni ¢asti téla.

Tyto pohyby nebyly sice ovlivnény Extraverzi, zato se na jejich podobé podilely jiné
vlastnosti — napi. Otevienost vici zkuSenosti. U této vlastnosti byl naméten napt. pozitivni
vliv na vertikalni pohyb bokii. Negativni vliv byl ale naméfen u horizontalniho pohybu
boktl. To znamend, ze boky se vlnily smérem nahoru a dolti, ale nevychylovaly se do stran.
Otevienost vici zkuSenosti méla vliv také na naklonéni horni ¢ésti téla. Tato vlastnost

korelovala s mirnym naklonénim doprava — tedy ve sméru tance.

Dalsi vlastnosti, kterd se podilela na taneCnich pohybech pfi tanci v paru, je
Privétivost. Pfivétivost je dimenze postihujici interpersondlni chovani. Poly Skaly
charakterizuje altruismus, schopnost porozumét druhym, sklon daveéfovat druhym,
upfednostnéni spoluprace a naopak neptatelstvi, egocentrismus, tendence ke znevazovani
cizich zdmérh a k soutézi na misté spoluprace. Neni proto piekvapenim, Ze se tato vlastnost
odrazi ve stylu tance v paru, ktery je socialni ¢innosti a vyzaduje spolupraci s partnerem.
Probandky s vysokym skore Piivétivosti vykazovaly vétsi pohyb boki a to jak vertikélni,
tak horizontdlni. Déle byl pak zaznamenan pozitivni vliv v naklonéni horni ¢asti téla

smérem doprava.

*! Zdroj: http://www.psychodiagnostika.cz/index.php?akce=neo
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Posledni vlastnosti, ktera se také podilela na podob& tane¢nich pohybt, byla
Svédomitost. Jednak nam vySel pozitivni vliv na vzdalenost mezi rukama, ale jak jsem
popisovala jiz dfive, tento vysledek byl pravdépodobné ovlivnén pomérem vysek
probandky a tane¢niho partnera a proto ho nebudeme brat v potaz. Dalsi pozitivni vliv byl
potom naméfen u vertikdlniho pohybu bokl. Probandka stane¢nim partnerem tancili
zakladni kroky blues. Tento tanec se vétsina lidi v Ceské republice uéi jiz na stfedni $kole
v taneCnich kurzech. Pfi vyuce tohoto tance se klade u partnerky velky diraz pravé na

pohyb bokl. To miize byt divodem, pro¢ se vysoké skore pro Svédomitost odrazilo praveé

u pohybu bokii.

Pokud se podivame celkové na vysledky, které v této studii vySly, muizeme
konstatovat, Zze nejvice se na podobé pohybii — at’ uz u chiize ¢i druhl tance, podilela
vlastnost Extraverze, protoze ovliviiovala nejvice proménnych. Vyjimkou je tanec na
pomalou hudbu, kde se Extraverze na podobé pohybl podilela jen okrajové. Extraverze
ovlivitovala dohromady sedm typi pohybu: délka kroku (chiize, tanec rychly); rychlost
kroku (chtize); pohyb bokti (chlize, tanec s partnerem); naklonéni hlavy (chtize); pohyb
ramen (tanec rychly, tanec pomaly); velikost vyuzitého prostoru (tanec rychly, tanec
pomaly) a vzdéalenost mezi rukama (tanec rychly). Tyto vysledky se do zna¢né miry
shoduji s vysledky studii, které se také zabyvaly srovnanim psychologického profilu a
tance (Luck, 2009; Luck, 2010). Ve studii Luck (2009) vyslo, ze Extraverze ovliviiovala
pfedevsim rychlost pohybt, coZz se v tomto vyzkumu u nékolika pohybl potvrdilo. Luck
(2010) zase zjistil, Ze Extraverze ovliviluje vzdéalenost mezi rukama ¢i rychlost hlavy.

Prvni efekt se v nasem vyzkumu potvrdil, druhy vSak ne.

Otevienost viuci zkuSenosti do velké miry ovliviiovala stejné pohyby jako Extraverze.
Plati to pro: rychlost kroku (chilize); naklonéni hlavy (chiize); pohyb bokl (tanec
s partnerem, tanec pomaly); velikost vyuzitého prostoru (tanec rychly) a vzdalenost mezi
rukama (tanec rychly). Neplati to pro: rychlost pohybu rukou (tanec pomaly); vysku
chodidel (tanec rychly) a naklonéni horni ¢ésti téla (tanec s partnerem). Ve vyzkumu Luck
(2009) ovliviovala Otevienost vici zkuSenosti plynulost pohybii. Tento parametr pohybii
nebyl vnasem vyzkumu zkouméan, proto nemiizeme tento vysledek porovnat. U
nasledujicich vyzkumt by bylo vhodné tento parametr také zafadit. Ve vyzkumu Luck

(2010) Otevtenost viici zkuSenosti korelovala pfedevsim s lokélnimi pohyby.

Vliv Neuroticismu byl celkové zjist€én v mnohem mensi mife, nez bylo na zékladé

pfedchozich studii ocekdvano. Nejvice se vliv Neuroticismu projevoval u tance na
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pomalou hudbu. Zde pozitivné ovlivnil: pohyb boki, vzdalenost mezi rukama, rychlost
rukou. Choval se tak spi§ jako Extraverze u jinych nahravek. Podle ocekavani ovlivnil
negativné pouze: rychlost pohybu rukou (tanec rychly) a pohyb ramen (tanec s partnerem).
Ve studii Luck (2009) byl Neuroticismus spojen s trhavymi pohyby, coz opét bohuzel
nemuzeme srovnat a ve studii Luck (2010) vykazoval Neuroticismus opacny vliv nez
Extraverze a spole¢né s Extraverzi se nejvice podilel na podobé pohybii. Tyto vysledky se
s vysledky nasi studie pfili§ neshoduji. Velky rozdil mezi nasi studii a studii Luck (2010) je
ale v tom, ze zatimco my jsme zohlednovali, zda probandky tancily na hudbu rychlou ¢i
pomalou, coz vysledky znatelné ovlivnilo, Luck (2010) zohlediovali zanr hudby, coz také
styl tance velice ovlivnilo, ale zda se jednalo o hudbu pomalou ¢i rychlou zohlednéno

nebylo. Domnivam se, Ze to je pfiCina, pro¢ v obou studiich vysly odlisné vysledky.

Ptivétivost se do podoby pohybti zapojila spis okrajove. Vzdy ovliviiovala pouze dvé
az tfi proménné. Vyjimku tvofi tanec s partnerem. Jak jsem jiZ psala, jednim z divoda
mize byt, Ze podle studie Kramer (2012) ovliviiuje Ptivétivost spiSe vzhled tvare nez
pohyb. Vyznamnéjsi vliv byl potom naméfen u tance s partnerem, cozZ mize zptisobovat to,
ze se jednalo o socialni aktivitu, kdy probandka musela spolupracovat s tanecnim
partnerem. Piivétivost ovlivilovala tyto parametry pohybl: negativné pohyb pravé ruky
(chlize); pozitivné rychlost kroku (chize); pozitivné vzdéalenost mezi rukama (tanec
pomaly, tanec rychly); pozitivné celkovou rychlost pohybu téla (tanec pomaly); pozitivné
velikost vyuzitého prostoru (tanec rychly); pozitivné pohyb bokil (tanec s partnerem) a
naklonéni horni casti téla (tanec s partnerem). Jak je mozné z vysledku dale vycist,
vlastnost Pfivétivost ovliviiovala u kazdé z nahravek odlisné parametry pohybu, coz také

neni obvyklé.

Posledni vlastnosti je Svédomitost. Ta ovliviiovala pohyby také v malém méftitku.
Vétsinou se jednalo o vliv na pohyb hornich koncetin. Svédomitost ovlivnila: pohyb pravé
ruky (chiize); vzdalenost mezi rukama (tanec rychly-negativng); pohyb bokl (tanec
s partnerem) a délka kroku (chlze, tanec rychly). Zatimco vyzkum Luck (2009)
nezaznamenal vliv Svédomitosti na pohyby, vyzkum Luck (2010) zaznamenal vliv
Svédomitosti predev§im na globdlni pohyby, rychlost hlavy a vzdalenost mezi rukama.

Vliv na pohyby rukou mizeme potvrdit i v nasem vyzkumu.

Na§ vyzkum jednozna¢né ukazuje, jak dllezitou roli hraje pfi projevech
osobnostnich rysi v tanci, na jakou hudbu doty¢ny tanc¢i a jak tato hudba odpovidéa jeho

psychickému vyladéni. Pomaléd hudba inspiruje lidi, ktefi dosahuji vysokého skore u Skaly
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Neuroticismus, a proto se tato vlastnost nejvice projevuje pfi tanci na pomalou hudbu,
zatimco rychld hudba zfejmé vice vyhovuje lidem s vysokym skore Extraverze, protoze i
zde se tato vlastnost v pohybech odrdzi mnohem vice nez ostatni vlastnosti. Pfedchozi
vyzkum (Luck, 2010) zase zjistil, ze velky vyznam na projev osobnosti v tanec¢nich
pohybech maji hudebni Zanry. Nas§ vyzkum tedy doplituje, ze kromé Zanri ovliviiuje tanec
1 to, zda doty¢ny tan¢i na rychlou ¢i pomalou hudbu. Pfesto je zajimavé, ze napf.
Neuroticismus se neprojevuje negativné u tance na rychlou hudbu ve srovnéni s tane¢nimi
pohyby lidi extrovertnich a zaroveil ani Extraverze se nepodili vyraznéjSimi pohyby u
tance pomalého. Jednim z moZznych vysvétleni mize byt i to, Ze tane¢ni pohyby v dnes$ni
dobé podléhaji stale siln¢jSimu stereotypu. Tanec na rychlou i pomalou hudbu ma sva
pravidla a kazdy vi, jak zhruba by m¢l takovy tanec vypadat. Potom by platilo, ze i clovék,
ktery méa vysoké skore Neuroticimu a logicky by tato vlastnost méla vést k nesmélejSimu
¢ili ne tak vyraznému, pomalejSimu a skromngj$imu tane¢nimu pifednesu, pouziva
stereotypni tane¢ni pohyby a tento negativni vliv se pak neprojevuje. Takové tvrzeni je jiz

spiSe uvahou a ndmétem k dalsi studii, neZ potvrzenym faktem.
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10. Zhodnoceni vyzkumu a doporuceni pro dalsi

vyzkum

Tento vyzkum si kladl jako hlavni cil vyuzit jedné z vyhod technologie Motion
Capture. Softwarovy program dokaZze vyexportovat data tykajici se polohy bodl na
skeletonu pivodniho skuteéného ¢loveka v kazdém okamziku. To védciim déva obrovské
moznosti analyzovat pohyb jedince a statisticky zpracovat pohyb celého téla i jednotlivych
¢asti. Hlavnim cilem tohoto vyzkumu tedy bylo sestavit v prvni fadé seznam parametrd
pohybli pro chizi i tanec, které by bylo uzitecné zkoumat. Dalsim cilem potom bylo
vytvofit vzorce, které by dokdzaly parametry vypocitat a analyticky zpracovat. Poslednim
cilem potom bylo ukazat vyuziti téchto analyz pohybu v konkrétnim vyzkumu. Jako téma

bylo zvoleno srovnani pohybt s psychologickym inventafem probandi.
Vsech téchto cilt bylo v prubéhu této studie dosazeno.

Aby byl vyzkum co mozné nejvic spolehlivy, snazila jsem se co nejlépe popsat, jak
jsem postupovala. Jinymi slovy byla zanechana tzv. provérovaci stopa, ktera dalSim
védciim umozni postupovat stejnou cestou, ovéfit si vysledky vyzkumu, popiipadé navazat

na tuto studii dal§im vyzkumem.

Mezi hlavni pfednosti tohoto vyzkumu patii pouZziti nejmodernéjsi a pomérné

nakladné technologie.

Dalsi pfednosti je fakt, ze byla vytvofena série analyzy pohybli pro chiizi a tanec,
kterd se d4 pouzit pro mnoho dal§ich vyzkuml zabyvajicich se pravé chizi a tancem.
Mnohé parametry méfeni by se daly pouzit i pro analyzu jinych pohybovych aktivit napf.

naklonéni hlavy ¢i celé horni poloviny téla, vzdalenost rukou atd.

Dalsi vyhodou je vytvofeni vlastnich novych nahravek, diky ¢emuz jsme ziskali
material, ktery mize poslouZzit dal§$im vyzkumim. Béhem pofizovani nahravek jsme dale
ziskali mnoho zkuSenosti - jak se samotnym natdCenim, tak s praci se softwarovym
programem zpracovavajicim informace z MOCAPu. V neposledni tfad¢ jsme ziskali
zkuSenosti s dal$im zpracovavanim informaci, které ndm softwarovy program poskytuje.

Tyto zkuSenosti se mohou odrazit v kvalité dalSich vyzkumt.
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Omezenim tohoto vyzkumu je fakt, ze byly pouzity pouze probandky Zenského
pohlavi. Ur¢ité¢ by bylo uzitecné rozsifit tento vyzkum i o probandy muzského pohlavi a

srovnat vysledky u obou pohlavi. Za zvaZeni by stalo rozsifit pocet u obou pohlavi.

Dal§im ndmétem pro navazujici vyzkum je natoCit nahravku, kde by probandi
dostali za kol tancit bez hudby, pouze na zéklad€ vlastni fantazie. Jsem toho ndzoru, Ze by
vysledky analyzy taneCnich pohybl ztakové nahravky pfinesly zajimavé postiehy.
Domnivam se, ze by byl vliv osobnosti na tane¢ni pohyb vétsi, protoze by probandi nebyli
ovlivnéni ani Zanrem hudby, ani rychlym ¢i pomalym rytmem. Bylo by to zajimavé

doplnéni a srovnani s nahravkami, které jiz byly pouzity.

Dal$im mym doporuc¢enim je obohatit sérii vypoctli parametri tance a chize o

vvvvvv

naopak trhavych pohybii také ovlivnéno osobnostnim profilem.

Poslednim namétem pro piipadné navazujici vyzkumy je mezikulturni rozsiteni
vyzkumu o nahravky probandl z jinych zemi a srovnani ptipadnych odli$nosti ve zptisobu

tance.
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11. Zavér

Jak jsem jiz zminila v minulé kapitole, tento vyzkum si kladl za cil vyuzit moznost
analyzovat pohyb jedince a statisticky zpracovat pohyb celého téla i1 jednotlivych ¢asti,
které nam umoznuji data, ziskand diky moderni technologii Motion Capture. Hlavnim
cilem tohoto vyzkumu tedy bylo sestavit v prvni fadé seznam parametrti pohybt pro chizi
1 tanec, které by bylo uzite¢né zkoumat. DalSim cilem bylo vytvotfeni 4 riznych nahravek
(chtize, tanec pomaly, tanec rychly, tanec s partnerem) pomoci technologie MOCAP s 21
probandkami. Dal§im cilem potom bylo vytvofit vzorce, které by dokazaly parametry
vypocitat a analyticky zpracovat. Poslednim cilem potom bylo ukéazat vyuziti téchto analyz
pohybu v konkrétnim vyzkumu. Jako téma bylo zvoleno srovnani pohybl
s psychologickym inventafem probandii. VSech téchto cili bylo v pribéhu této studie

dosazeno.

Vysledky ukdazaly, ze nejvice se na podobé pohybl podilela Extraverze, ktera
ovlivitovala pozitivn¢ predev§im velikost a rychlost pohybi, coz se odrazelo napt. ve
velikosti vyuzitého prostoru. Konkrétné Extraverze ovliviiovala pohyb hlavy, hornich
koncetin, ramen, bokt ¢i délku kroku. Vlastnost Otevienost vici zkuSenosti mela na pohyb
podobny vliv jako Extraverze. Neuroticismus pohyb neovliviioval v takové mife, jak bylo
pfedpokladéno. Nejvice ovliviioval pohyb pii tanci na pomalou hudbu. Pfivétivost a
Svédomitost ovliviilovaly pohyby v men$i mife a to pozitivn¢ i negativné. Nejvice

ovlivitovaly pohyb hornich koncetin, pohyby bokti a délku a rychlost kroku.

Doufam, Ze tato prace bude podnétem k védeckym diskusim a dal$im vyzkumiim,
které pomohou objasnit vyzkumné otazky tykajici se podobnych témat a potvrdit ¢i

vyvratit zaveéry této studie ¢i otazky vznesené v diskusi.
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Priloha I.

Nakalibrovany bod 0, kde se sbihaji soutadnice x, y, z a ke kterému se vztahuji tdaje

o poloze bodi na skeletonu.*

*? Zdroj: http://vipbase.net/bvhviewer/
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Priloha II.

BN Bvnviewer - C:,01.bvh

File Wwiew Option Help

P T T

c o i Hid =

=10 x|

id Jaint Offse.., | Offse... | Offse... | Rotatio... | Rokaki... | Rotati... | Rokaki.. | 30 a0y | 3D_2ﬂ
1z .. rightelbow 0,000 -11.900  0.000 ZXY 79,015 -158.... 115.4%2 58.893 35423 | -15.1
13 rightwrist 0,000 -9.520 0,000 ZHY 213.741 203,703 108.103 49.564  36.286 | -20.2
4 L rightwrist_..,,  0.000 -7.000 0,000 42,100 34122 -19.:
15 |efthip 3.430 0,000 0,000 ZXY -315.... 341,709 48.666 44,124 26,885 6.71
16 . Jeftknes 0,000 -19.000  0.000 ZEY -344... -333.... -3.694 29,015 12,534  2.65
17 . Jeftankle 0,000 -15.000  0.000 ZHY 327.460  -317....  -5.630 17.805 1.370 8.18!
15 .. leftankle_end 0,000 -3.000 0,000 15,349  -1.355 10.0
19 Jrighthip -3.430 0,000 0,000 ZXY 104.166 -134.... 101.0537 5S1.683%  26.129 7.73
20 . rightknes 0,000 -19.000  0.000 ZXY -51.761  YO.116 48.593 6A.540 16,730 -5.7¢
21 .. rightankle 0,000 -15.000  0.000 ZHY 43,906 20,669 2,927 68,348 1.872 3.82
22 .. fightankle_end 0,000 -3.000 0,000 66,263  -0.736 4,121 -
4

[\\Joint Information Keyboard Command

Ukazka softwarového programu BVHWiever.”

*3 Zdroj: http://vipbase.net/bvhviewer/

98




	Obsah
	1. Úvod
	2. Evoluce tance
	2. 1 Tanec v říši zvířat
	2. 2 Teorie vzniku tance
	2. 3 Bipedie

	3. Historie výzkumu dynamických neverbálních projevů
	3.1 Obecný úvod do studia dynamických signálů
	3.2 Počátky výzkumu chůze
	3. 2. 1 Chůze jako klíč k určování živočišných druhů
	3. 2. 2 Chůze jako klíč k určování pohlaví
	3. 2. 3 Chůze jako klíč k určování věku
	3. 2. 4 Chůze jako klíč k určování identit
	3. 2. 5. Chůze jako klíč k určování společenského postavení

	3.3 Počátky výzkumu tance
	3. 3. 1 Tanec a vyjádření emocí


	4. Výzkum dynamických neverbálních projevů v současnosti
	4.1 Výzkum chůze v posledních letech
	4. 1. 1 Chůze jako klíč k určování pohlaví II.
	4. 1. 2 Chůze jako klíč k určování identit II.
	4.1.2 Chůze jako klíč k určování nemocí a emociálního stavu
	4. 1. 3 Chůze, menstruační cyklus a atraktivita

	4.2 Výzkum tance v posledních letech
	4. 2. 1 Tanec jakožto ukazatel fyzických vlastností
	4. 2. 2 Tanec jakožto ukazatel psychických vlastností


	5. Výzkumné cíle a otázky
	5. 1 Hypotézy

	6. Metodika výzkumu
	6.1 Tvorba nahrávek
	6.1.1 Zajištění techniky
	6.1.2  Probandky
	6.1.3 Instruktáž probandek, tvorba nahrávek, délka nahrávek
	6.1.4 Převedení nahrávek do virtuální podoby

	6.2 Dotazníky

	7. Analýza dat
	7.1 Popis dat
	7.1.1 Popis bodů
	7.1.2 Souřadnice bodů

	7.2 Popis formátu souboru BVH
	7.3 Převod do Kartézské soustavy souřadnic
	7.4 Matematické definice
	7.4.1 Výpočet vzdálenosti
	7.4.2 Normalizace vzdálenosti
	7.4.3 Výška postavy
	7.4.4 Výpočet rychlosti
	7.4.5 Výpočet úhlu

	7.5 Parametry měření
	7.5.1 Parametry měření chůze
	7.5.2 Parametry měření tance

	7.6 Srovnání výsledků analýzy pohybů s výsledky dotazníků

	8. Výsledky
	8. 1 Výsledky faktorové analýzy
	8. 2 Výsledky zpětné lineární regrese
	8. 2.1 Výsledky pro chůzi
	8. 2. 2 Výsledky pro tanec pomalý
	8. 2. 3 Výsledky pro tanec rychlý
	8. 2. 4 Výsledky pro tanec v páru

	8. 3 Shrnutí výsledků

	9. Diskuze
	10. Zhodnocení výzkumu a doporučení pro další výzkum
	11. Závěr
	12. Použitá literatura
	Příloha I.
	Příloha II.

