Priloha 1 - Osnova rozhovoru a identifika¢ni ¢ast

Vazena pani, vaZeny pane,

chtéla bych Vs pozadat o spolupraci s vyzkumnou ¢asti mé diplomové prace na téma
,,P0zdni rodiCovstvi a jeho vliv na vychovny styl“. VaSe odpovédi budou zcela anonymni a

budou pouzity pouze pro ucely mé diplomové prace.

Otazky jsou rozdéleny do dvou Casti, v prvni ¢asti Vas poprosim o vyplnéni udaji o
Vias samotnych, v druhé ¢asti jsou otazky tykajici se tématu mé prace. Otazky odpovidejte na
zakladé svych vlastnich zkuSenosti.

D¢kuji za Vas cas

r wr

Identifika¢ni ¢ast:

Vek:

Stav:

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Povoléni:

Bydliste¢ (mésto):

Pocet déti:

Pocet planovanych déti:

Vek pfi narozeni prvniho ditéte:
Vek pii narozeni dalsich déti:

Pocet Vasich sourozencu:

O partnerovi:
Vek:
Nejvyssi dosazené vzdélani:

Pocet sourozenci:



Otazky:

1)

Vzpominate si na okamzik, kdy jste si poprvé uvédomila, Ze byste si piala mit dité? Reknéte mi o tom vice ...

(Napftiklad v kolik Vam bylo asi let, jaka byla v tu dobu Vase Zivotni situace?)

Za jak dlouho od toho okamziku jste se rozhodla si dit¢ poridit? (Pokud po delsi dob¢€, co zpisobilo prodlevu

mezi vasim pranim si dit¢ pofidit a dobou, kdy jste si jej nakonec potidili?)

Mg¢la jste néjaké zdravotni problémy? (problémy s pocetim, v téhotenstvi, po narozeni ditéte)

Co Vas partner, pral si déti on?

Co pro Vas znamena prace (kariéra)?

Setkala jste se s néjakymi tlaky ze strany okoli kviili tomu, Ze jste jesté neméla déti?

2)

Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyz zavzpominate na svoje vlastni détstvi, jak byste popsala vychovu

svych rodi¢u?



Napt. jak k vychové pristupovali? Lisil se pfistup otce a matky? (pfipadné pfistup rodi¢i k sourozenctim)

Povypravéjte mi o tom trochu ...

Vzpominate si na né¢jakou situaci z Vaseho détstvi, kdyz jste néco vyvedli? (Jak na to reagovali Vasi rodice?)

Jakym zplisobem Vas rodice trestali a odmeénovali?

Vzpominate si, zda Vas rodice chvalili? Povézte mi o tom vice ...

Stane se Vam n¢kdy, ze néjak zareagujete a uvédomite si, Ze presné takto se choval/a Vas otec/matka? Pokud

ano, popiste takovou situaci.

3)

Co pro Vas znamena manzelstvi, jste/byla jste vdana?

Pokud ne, chtéla byste?

4)

Zkuste se zamyslet a popsat, jakym zptisobem vychovavate vlastni dité/déti? (Co je pro Vas ve vychove dulezité,

jak trestate a chvalite ...)

Jak byste popsal/a sebe jako rodice?



Vzpominate si na né¢jakou situaci, kdy jste se citila pfi vychove svého ditéte bezradna? Prosim, popiste ji.

Jak vypada denni program Vaseho ditéte? (mé& pevny plan, navstévuje krouzky atp nebo se fidite dle

momentalniho ptani ditéte?)

Pokud Vas dité¢ neposlechne, jak reagujete? Zkuste si vzpomenout na né&jakou situaci a popsat, jak jste

postupovala?

Podle ¢eho se pti vychové fidite? (knihy, internet, poradim se se svymi rodi¢i, zndmymi ...)

Je néco, co byste rada ve zptisobu, jak doposud své dit¢ vychovavate zménila? Pokud ano, popiste co.

Myslite si, ze je Vase vychova v néjakém ohledu odlisnad od mladsich zen? Pokud ano, zkuste popsat, v ¢em

vidite rozdil.



Priloha 2 - Prepis rozhovoru s pani Q

Rozhovor se odehréaval v klidném koutu kavéarny v centru Prahy.

Identifikaéni ¢ast:

Vék: 43

Stav: vdana

Nejvyssi dosazené vzdélani: VS

Povolani: finan¢ni poradenstvi

Bydlisté (mésto): Praha

Pocet déti: 3

Pocet planovanych déti: uz ne, bylo by to nezodpovédné
VEk pfi narozeni prvniho ditéte: 26

V¢Ek pii narozeni dalsich déti: 30, 40

Pocet VaSich sourozencii: nevlastni sestra o 9 let star$i (nevyrtstaly jsme spolu)

O partnerovi:
Vék: 43
Nejvyssi dosazené vzdélani: VOS

Pocet sourozencti: nevlastni bratr, mladsi o 9 let, také spolu nevyrustali



A: vyzkumnik

B: respondent

Otazky:

1)

A:Vzpominas si na okamzik, kdy jste si poprvé uvédomila, Ze by sis ptala mit dité?

B: No ja jsem byla takovej ten cvok, kterej ho chtél pomalu uz od 18, nicméné teda

jsem si uvédomovala, ze by bylo nejlepsi nejprve vystudovat a potom. Jest¢ eventuelné
bydlet.

.....

B: No, tak kdyZ to budu brat opravdu od téch 18 nebo feknéme ve 20, tak za téch 6 let,

no ...
A: S tim, Ze teda jsi nejprve chtéla dostudovat

B: Jasné, takze jsem dostudovala, zacali jsme pracovat a zajistili jsme si bydleni. My

jsme to vzali v tom standardnim spravnym potadi a nelituju toho.
A: Dostudovala jsi v kolika?

B: Ve 23. ... my jsme d¢lali v bance, takZe nam se jako docela povedlo, néjaky penize
jsme méli, manzel byl emigrovanej do Némecka, takze mél néjaky svoje penize a ja jsem od
rodict dostala asi 100 000, takze tenkrat to byl slusnej zaklad a méli jsme néjakej obycejnej
asi tenkrat vlastn€ to musel bejt spotiebni uvér na kolik ... na 150 000, jo? To je jak kdyz
plivne. To dneska ... musim fict, Ze to je mi téch naSich déti docela lito teda, protoze 3 byty

nesezeneme ...
A: Toje jasny ...
B: To jako nejsme schopny financovat.

A: Méla jsi n&jaké zdravotni problémy? A ted” myslim, kdyz jste se snazili o to

miminko ...



B: No tak ty prvni 2, ty jsme si fekli a byli napoprvé, okamzité, takZe tam nebyl
problém zadnej. No, potom my jsme, nebo takhle. Manzel o 3. moc neuvazoval, ja jsem ho
chtéla hned po tom, co se narodil ten druhej. Jednak z ¢asti jsem trosku chtéla hol¢icku a
ptislo mi uz v ty chvili jako nemyslitelny, Ze by tohle dité bylo posledni. No, jenomze po tom
manzel chtél bardk, ja jsem bardk nechtéla, takze ... Nebo takhle, on fekl, Ze do tohohle bytu
treti dit¢ v Zadnym piipadé. TakZe pak doslo vlastn€ ke kompromisu, kdy jsme se teda dali do
stavéni bardku, tim padem hypotéka, ale tim nadéje, ze kdyz to ptjde, myslel hlavné teda asi
finan¢né, tak kdyz bardk, tak Ze to tfeti dité jo. My tim, Ze uz jsme si na zacatku fikali, Ze
vetsi odstup, abychom kus ty hypotéky uplatili v podmince dvou ptijmi, abychom na zacatku
hypotéky si nepofidili tfeti. TakZe na to jsem v podstaté jako rada pfistoupila, no a ve findle,
on ten zivot je tak jako nenaplanovatelnej, jesté dobie, Ze to tak bylo. Pak v téch Sestatficeti
svolil a ejhle, ono to neslo. No a do toho, jak mam starsi rodice, tak postupné oba byli vazné
nemocni. Tatinkovi amputovali nohu a maminka méla poruchu krvetvorby. Neni to leukémie,
ale jako tim smérem se to ubird, takZe nakonec jsem byla rada, Zze se to nevedlo, protoze
v roce 2007 na zacatku tatinkovi amputovali nohu, takze nejdfiv byl jest¢ s maminkou doma,
ale uz byla nemocna a potom, protoze potieboval lé¢katskou nebo né¢jakou odbornou péci, tak
miminka $la do nemocnice. Vypadalo to, Ze na chvili, protoze ja jsem chodila do prace a ani
tu odbornou péci jsem mu nebyla schopnd poskytnout, takze bude mésic v domové pro
seniory, kde teda byly sestfiCky a ten pahyl mu oSetfovaly, jenomze ve findle, pak uz jsem se
j& dozvédéla, on to nevédel, Ze maminka umte, takze bylo jasny, Ze teda se to bude muset
feSit. On pak uz tu odbornou péci nepotieboval a byl pomémé sobéstatnej, takze byl
normalné doma a ja jsem tam jezdila kazdej vikend celej a ta nevlastni ségra tam obcas
zabé&hla taky, ale bylo to hlavné na mé. TakZe on byl sdm doma a maminka byla v nemocnici
no, takze ja jsem vzdycky pfibéhla, od obou padlo, vyprala, nakoupila, uvafila a vzala jsem ho
do nemocnice, takze takhle vypadal rok. Takze to prosté by se s t€hotenstvim a pé¢i o mimino
moc jako neslu¢ovalo. Maminka pak umfela v{ijnu, vlastn¢ uz byla do konce Zivota
v nemocnici, no a pak teda to zacalo bejt docela priserovy, protoZe tatinek pak, ja jsem mu
volala dvakrat denné, byl teda doma, snaSel to ... Prosté jezdila jsem tam furt dél, ale celkem
to §lo, no ... A pak mél, jednou jsem se mu nedovolala, tak jsem tam honem poslala ségru,
protoze to bylo divny a on ... sedél s rozbitou hlavou u topeni a zjistilo se, Ze mél mrtvici a
tenkrat si myslim, ze to bylo zanedbani I€kaili, protoze on ten den rano, mu chodila
oSetfovatelka pichat Iéky a rano uz upadl z vozejku, coz jemu se mu nestavalo. Tak ho odvezli
do nemocnice, zaSili mu hlavu a dal to nefesili. Podle mé uz ta mrtvice probchla rano a

normaln¢ takovyhleho pana v tomhle stavu odvezli domt. A ja jsem to nevédé€la a tohle bylo



v poledne. TakZe pomérné velky poskozeni a pak uz bylo jasny, ze teda nemilzZe bejt, ale
nastésti jsme sehnali misto, to neslo ani v tom byté, ani u nds, protoZe ani to jedno nebylo
ptizpisobeny a tam je 24 hodinova péce, takze to pokracovalo dal. Ja jsem za nim byla zase
... to byl rok a ptl nebo 2 roky, kdy jsem byla potad u rodi¢l a manzel mé& hrozn¢ podpofil
v tom, ze vzdycky tejden byl s rukama, nebo ... ten jeden vikend byl s rukama doma, vénoval
se jim a tfeba uklidili a ja byla sama a druhej vikend jel se mnou. Takze to bylo takovy
obdobi, kdy teda jsme se mimo jiné ¢astecné snazili, pak teda jsme méli néjakou trosku i krizi,
protoze ja jsem hrozné tlacila na pilu a on pak uz jako byl ve stavu, kdy tekl, Ze v tyhle situaci
ne. Nicméné¢ kdyZ maminka umfela, tak to bylo jednodussi v tom, ze jsme véd¢li, Ze o tatu je
postarano, nicméné se nam nevedlo dal, takze vlastné ve findle ndm to trvalo skoro 3 roky,
stim, ze ona je teda asistovanou reprodukci. Ja jsem dochdzela, j4 mam kamarada
gynekologa, 20 let k nému chodim, ted’ je primafem v jednom centru asistované reprodukce,
takZe kapacita piesné na to, co jsem potfebovala. Nakonec byl mym spojencem a nakonec
jsme manzela zlomili na IVF, o kterém nechtél nejdiiv vibec slySet. TakZe kupodivu, IVF se
podatilo napoprvé, hezky jsem si ho zaplatila, protoze se mi podafilo manZzela ukecat. Vlastné
do 39 (let) hradi pojistovna. Nevim, jestli je to ted” stejné a pak uZz se to plati a ja jsem ho
ukecala dva mésice po mych 39. narozeninich (smich). Ale ja uz jsem méla dédictvi po
mamince, takZe téch pendz mi lito nebylo. Rikal pan doktor, Ze jsem méla asi tak 10% Sanci,
ze ote¢hotnénim, tak asi teda, ten nahofe mé¢ chtél odmeénit za ty predchazejici roky a jesté

navic holka teda.
A: Mizu se zeptat, kolik takhle ten jeden cyklus stal, kdyz sis to musela hradit sama?
B: Cca 60 000.
A: A Sance 10 % ...
B: No jesté, ze mi to netekl pted tim... Jako j& bych to za to dala stejné, ale ...
A: Tim jsme si vlastné odpovedéli i tohle to ... Tak, co pro Tebe znamena prace?

B: No (pfemysli) ten muj zivot se vyvinul tak, Ze ze zac¢atku jsme délali kariéru oba,
do ty doby, nez jsme méli déti, ale potom, tim ze jsme nem¢li ani jeden rodice v Praze, takze
jako moznost néjakyho hlidani. Tak bylo jasny, Ze bude vydélavat jenom jeden, jako kariéru
délat, coz logicky byl chlap. No, takZe ja uz jsem zpatky do banky, kde by mé to bejvalo
bavilo, nenastoupila, protoze tam s pracovni dobou to nebylo. J& jsem vlastné pracovala tady

na Italsky a bydleli jsme v Modfanech. Takze jsem vlastné skoncila u jednoho nasSeho klienta



jako asistentka dvou Feditelii, jednoho Némce, jednoho Cecha. TakZe uz jsem pak §la jakoby
dolti, da se fict i co do mista, ale mohla jsem chodit na sedmou. Ze zacatku jsem méla
zkracenej Uvazek, takze ... a v podstaté tam mi vySli maximalné vstiic. No a pak kdyz uz
kluci byli ve fazi, ze bych mohla chodit pozdéji domi, tak zase byli ti rodice, takze ja uz jsem
pak neméla silu teda néco fesit v ty chvili, takZe moje kariéra jako v podstaté $la do kytek a
myslim si, Ze na sob& zacindm pracovat ted. Diky tomu, Ze mé po matetsky nevzali zpét a
naskytla se mi tahle nabidka finan¢niho poradenstvi, tak bych fekla, Ze jsem se teda
neskutecné posunula. Sice jsem teda vystresovand a jesté toho spoustu neumim, ale prosté je
to Gpln€ o nécem jinym. Jsem rada, jako diru do svéta asi neudélam tim, ze vlastné v tomhle
véku mam takhle maly dit¢, ale zase teda mame babicku, sice mimo Prahu. J& rodice uz
nemam ani jednoho, vlastné to jsem netikala, tata umfel 14 dni pied tim, nez se K (nejmladsi
dcera) narodila a tchyné tim, Ze byla hodné mlada, tak teprve Sla do diichodu tak konecné je
zni babicka (smich) s velkym ,,B“. Takze tieba kdyz byla nemocna, chronickej zanét ucha
meéla, tak ji méla a ted’ko si ji vyloZené chce vzit. TakZe ja tieba si pak vezmu vic dni prace,
nebo si tam dam néjaky Skoleni, takZe to jde, navic klukiim je 14 a 18, takze ... uz v podstaté
mizou, ne ze bych toho zneuzivala, ale kdyz je potieba, tak se postaraji. Takze si myslim, ze

to nebude hvézdna kariéra do vysin, ale Ze to bude dobry.
A: A co okoli, jak reagovalo na to posledni t€hotenstvi?

B: Hm, celkem normalné, protoze védéli, ze po tom ditéti touzim. Jako moje
maminka, ta mi to hodn¢ vymlouvala, v podstaté Skoda, zZe umfela, protoze by mé zajimalo
pro¢ a jak by reagovala, teda kdyz uz by bylo jako to, ale ona to spi§ brala z pohledu toho, Ze

byla détska Iékatka a znala ty rizika, Ze co se mize stat, no ...
A: Ale jinak teda ... ?

B: Ne, nikdo mi nefikal, Ze jsem cvok (smich). Moznd si to mysleli, ale nikdo to

nevyslovil (smich).

B: No ale musim teda fict, to neni asi soucasti otazek, ale je strasnej rozdil mezi
klukem a holkou. Tak do roka jsem i fikala, Ze to je blbost, Ze mi to ptijde stejny, hraje si
stejné se v§im, zadny panenky, panenky. To teda jako pietrvava, jestli je to panenka nebo
traktor, to prosté tim, Ze mame téch klukovskejch hracek jako doma furt dost, tak bych fekla,
ze nebude Uplné typicka hol¢icka v tomhle, ale jako takovy to ... to socidlni, jo, kecani a to,

ze si v8§ima takovych véci. To piesné vidim, kdyz jsem se bavila s maminkou a s tatou, jak ty



chlapi urcity véci vliibec nezajimaji. A nebo i u toho lega, ona si prosté, chlapci nasi, panacci,
ti lezeli nékde v rohu a stavéli a ona ma nejradsi, kdyz ji tatinek postavi domecek a hraje si

s téma pandkama a s t€éma zvifatkama. Jako je to znat.
2)

A: Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyz zavzpominate na svoje vlastni

détstvi, jak bys popsala vychovu svych rodica?

B: Takhle, nechci to kritizovat, protoze mé vychovali dobfe. Méla jsem se bezvadné,
nic mi nechybélo, ani materidln¢, ani jinak. Ale ... fekla bych, Ze pomémné pfisnd a
uzkostlivd. Dneska zpétn€ mi pfijde, Ze aZ moc. Myslim si, Ze to mlze bejt ... rozhodné
tohohle se snazim vyvarovat, protoZze mi to pfijde spi§ na Skodu. (Pfemysli) Myslim v tom
smyslu, Ze pak kdyZ jsem se dostala na vejiku do Prahy, ja jsem z Usti nad Labem. Dostala
jsem se na kolej, tak ten prvni rok, jsem byla jako utrzena ze fetézu a myslim, Ze jsem si
potiebovala uzit toho, ¢eho jsem si neuzila. A méla jsem takhle spoluzacku z Usti, ta to méla
jesté horsi a ta se spustila tak, ze si potidila dit¢ okamzité, vlastné v podstaté nemohla jit na
umély pteruseni, na jednom snad byla. TakZze ... myslim si, ze to mize vést opravdu i k tomu,
ze kdyz se Cloveék dostane ztoho podruci, tak Ze to mlze blbé skoncit. A navic jsem ...
v podstaté rodi¢im nemohla Fict upln& vsechno, jo. Ze jsem védéla, Ze by sn&im
nesouhlasili. Nékdy, kdyz jsem na stfedni Skole chodila na némcinu do jazykovky odpoledne,
tak protoze mé moc jako nikam nepoustéli odpoledne, tak to vlastné vedlo k tomu, Ze ja jsem
si obcas §la za némcinu, abych méla volnej Cas tfeba na courani po méste. A tieba i néktery
konicky, no néktery, jeden. Chtéla jsem na kon€, to mi jako z bezpecnostnich diivodi tenkrat
zatrhli a myslim si, Ze to ... upln€¢ dobie neni, no. Jako ne, Ze bych se bez téch koni neobesla,
obesla jsem se upln¢ v pohod¢, ale myslim si, Ze zrovna tohle bych nedélala. Nedélam to
svejm détem. Myslim si, ze toho, co se mi nelibilo, takze neaplikuju, opravdu Ze se snazim
ned¢lat svejm détem. Ale jinak jako dobry, v podstaté byly mi nabizeny aktivity a (..) nemizu
si st€Zovat, jenom tohle to bych jakoby zkritizovala, ale myslim si, Ze tohle je pfesné disledek

toho, e m& méli v tomhle tom véku. Ze byli pretuzkostlivy.
A: A ty jsitikala, ze mamince bylo?
B: 37.

A: A tatovi?



B: 35.
A: A lisil se néjak piistup vychovavani mamy a taty?

B: (Pfemysli) Hm, takhle. Séfovala maminka, jednozna¢ng. Tatinek byl viceméné ve
vleku. On nebyl ta hlava rodiny, to prosté uz bylo jeho povahou a myslim si, Ze on by i byl
odvaznéjsi, mekei, ale ze teda, coZ je zase dobfe, Ze nesli proti sobé, Ze ty rodice maji drzet za

jedno. Takze, on (..) v podstaté vzdycky poslechl
A: A tatinek mél taky vysokou skolu?
B: Ano.
A: A sourozence jsi vlastniho teda neméla...

B: No, protoze maminka, taky to nebylo tak pozdné planovany te¢hotenstvi, oni se vzali
v maminciné 32, ale ona m¢la v détstvi praskly slepy stievo, takze evidentné méla sriisty.
TakZze vlastné jsem se povedla az po 5 letech. Takze vlastn€ tu uzkost chapu, jediny dité,

1¢karka, jesté po takovych komplikacich ...

A:Vzpominate si na n€jakou situaci z détstvi, kdyz jsi néco vyvedla? Jak na to rodice

reagovali?

B: No, utkvéla mi jedna takova situace, pfemyslim, kolik mi bylo. Nebyla to prvni,
druha tfida, ale nebyl to asi druhej stupen. Myslim, Ze to mohla bejt tak Ctvrta, pata tiida. Ja
jsem nesnasela jezdéni na Skoly v pfirodé. Byla jsem zdvislak na rodi¢ich a prosté nerada
jsem byla nékde pry¢. Navic jsem byla takova ta Sprtka, takze neoblibend v kolektivu, takze
pro me to nebylo obzvlast, co bych chtéla. A hrozné€ jsem to nechtéla, byl se mnou problém
uz od prvni tfidy a tenkrat pani ucitelka fekla, ale fekla to asi jako (..) ne ironicky, ale jako, Ze
kdyby n¢kdo nechtél jet, tak nemusi. Ale tenkrat bylo vSechno lajnovany, Ze prosté vSichni
museji, ze jo. A ja jsem to doma takhle prezentovala. No a mama fekla, Ze kdyz se nemusi, ze
nemusim. A pak zjistila, Ze to tak jako nebylo, takZe jsem vlastné jako lhala no a to tenkrat, to
si pamatuju do dneska, to byla hrozna scéna. Protoze, tenkrat, ja vlastn€ ... dneska, kdyz se
mi néco nebude libit, tak to ty ucitelce feknu, Ze moje dit¢ tohle délat nebude, tecka. Ale
tenkrat vSichni museli mit, vlastné, ty to moc nepamatuje$ uz, no. Takze tenkrat se nesmélo
vybocovat z fady, takze pro ni to byla nepfijemna situace k feSeni ve Skole a jesté jako, Ze ja
17u, tak to si pamatuju do dneSka, to na mé fvali, nikdy mé nemlatili, ale prosté bylo to

hrozny, takze to si pamatuju.



A: Takze, kdyz T¢ trestali, tak
B: Na mé fvali.

A: Zakazovali tieba néco?

B: To ani ne.

A: A nebili T¢.

B: No jako jednou za rok jsem tieba dostala n&jakej lepanec, ale rozhodné to nebylo,

ze by na mé §li s vateckou a spi$ az jako na velky dité za drzost, jako maly dit€ viibec ne.
A: A tfeba néjaké odmény?
B: Tteba za néco?
A: Tteba jako forma néjaké motivace? Za jednicky?

B: No, tak ja jsem je méla, takze mi to ani nemuseli fikat, ale myslim si, Ze v tomhle
smeéru, je to taky minus toho bejt jeden, nevim, jestli to souvisi s vékem rodicii, ale vidim to
ted’ko 1 u kamaradek, co maji jedno dité, ze jsou na néj strasné€ fixovany. Respektive, ani to
nemusi bejt to, Ze by svoje neuspéchy, nebo to, ceho nedosahli, prenaseli na to dité, ale jak
jsou prost¢ zaméfeny na to jedno dité, tak je to znat. Tieba sousedka mé jednoho chlapecka a
jemu vytece jedna nudlicka a bézi s nim k doktorovi a mé fikala, kdyz K méla 14 dni rymu,
jestli teda bychom neméli jit na vytéry. Je piestarostlivéld. A to si myslim, Ze je vlastnost

jednodétnejch matek a obzvlast’ asi starSich.
A: A kdyz jsifikala, Ze jsi méla dobré znamky, tak to bylo, Ze Ti to §lo snadno?

B: Asi mi to $lo, no, na zakladce jsem se prakticky neucila a na gymplu vice méné mi
to Slo taky, kromé€ matiky, to byl boj. J& jsem méla jednicky, dvojky, z ty matiky jsem méla
dokonce dvakrat i trojku. Vzhledem k tomu, ze ted’ka mam chlapecka, toho prvniho, kterej je
dyskalkulik a uz jsme méli v pololeti na vysvédceni 1 kuli, tak jsem do$la do stadia, kdy
fikdm, je mi jedno, co bude$ mit za zndmku, hlavné prolez a i to tak cejtim, jo. Protoze
myslim si, pfizndm se, klidné to feknu, Ze jsem skoncila i u psychiatra, ale Gplné z jinyho
diivodu ted” v dospélosti, ale shodou okolnosti ten psychiatr byl pivodem z Usti a byl
pivodem détskej 1ékat a moje maminka, kterd byla tenkrat zastupkyné primare v krajsky

nemocnici, tak ho jakoby zaucovala, nebo pfijimala a on ji znal. A tenkrat uz asi inklinoval



k ty psychiatrii a timhle smérem, takze kdyZ jsme méli néjakou debatu, kdyz jsem k nému
chodila. Vlastné, ja bych si to ani neuvédomila, jak ¢lovék ty rodi¢e miluje a vidi to prosté
jednim smérem, Ze (..) oni na mé pienaSeli to, abych byla ta GspéSnd a (...) 1 kdyz si
nepamatuju, ze by mé do néceho nutili, tak si myslim, Ze j& jsem byla ta hodna hol¢icka, ktera

teda plnila ty pozadavky té&ch rodi¢ii. Ze bych tieba takova nebyla, kdyby oni na mé netlagili.
A: Ze sis to tieba ani neuvédomovala ...

B: No, no ...No jako dit€ urcité ne ... A v podstaté ani v dospélosti, az kdyz teda jsem
... tim, Ze on je znal takhle osobné ty rodiCe, tak to asi i vzhledem k ty profesi to mohl

posoudit.

A: Stane se Ti n¢kdy, Zze zareagujeS v néjaké situaci stejné, jako zareagovali Tvoji

rodice?

B: No jasné, jasné. UZ dneska né€ktery véci chapu, 1 kdyZ s nima tieba nesouhlasim,

tak je ale chapu, pro¢ to tenkrat udélali, a tohle je stopa, kterd je nevymazatelna.
A: A vzpominas si na n¢jakou konkrétni situaci, kdy se Ti to stalo?

B: No to bych musela asi chvili pfemyslet, asi (pfemysli) ne, spi$ je to tak, ne jako
konkrétni situace, ale spiS je to tfeba takhle, zrovna teda bych zminila toho nejstar§iho syna,
jako fikdm a to teda s manZelem jsme taky za jedno, mam takovy ty pfednasky o tom, jak je
dilezity vzdélani, jo. Tak v tomhle tom si teda myslim a) Ze méli pravdu a za to jim teda
dékuju, ze mé nutili do ty némciny, protoze vlastné ta moje generace my jsme se ucili ve
Skole rusky a tim to koncilo a angli¢tina, némc¢ina nebyla, az na gymplu a za ty 4 roky se toho
stejné clovek moc nenauci, kdyz za€ina od nuly, Ze jo. Takze vlastné jsem rada, Ze mé do toho
dokopali, protoze jsem vlastn€ uz do ty banky, to byla zahrani¢ni banka, takZe jsem méla
vybornou startovaci. My jsme vlastné oba s manzelem, kterej byl vlastné v Némecku
emigrovanej, uz taky umél némecky, méli jako hvézdny platy. Tenkrat byl plat kolem 2000 a
Ja jsem zacinala na 8000. TakZe, tfeba jenom téch 150 000 co jsme méli, jsme méli za 2 roky
splaceny. A nékdy se sly§im, jak mluvim stejné jako ty moji rodice. Jinak v né&jaky vypjaty
situaci, to si myslim, Ze reaguju jinak, ale takovy ty vS§eobecny nazory uz si myslim, ze praveé

v tomhle véku ¢lovek zac¢ind mit podobny.

A: jesté€ mi prosim fekni, jak probihal porod?



B: V podstaté mi praskla voda 35+0, vitali m& se slovy, no mame tady plno, my vas
teda vySettime, kdyz jste tu registrovana, ale zlstat tady nemuzete. CoZ ja jsem teda, nic jsem
nefikala, protoze mé to zd¢silo, ale byla jsem rozhodnutd, Ze mé odtamtud nedostanou,
maximalné¢ do Apolinafe, protoZze jako s nedonoSencem, aby mé poslali do Krce, to jsem
fekla, ze si tam prosté sednu a neodejdu. No, ale nastésti, teda nez mé vysSettili, nez pftiSel
doktor, tak fekli, Ze uz teda jedno misto maji, Ze n¢jaka pani §la na akutniho cisate, jo. Takze
jsem cekala na jeji postel, takze mé pfijali. J& bych teda neodjela a byla jsem rozhodnuta
klidn€ v tu noc volat tomu doktorovi, aby to né&jak zatidil, ze prosté z porodnice se nehnu. A

nakonec to teda dobie dopadlo.
A: A porod spontanni?

B: Jo, jo, ale diiv, 35+2, protoze m¢ odtekla voda a ni, takze jsme cekali, jestli se to
rozjede. Nerozjelo, takze to dit€¢ musi byt do 48 hodin venku, takze ten druhej den uz rdno me

indukovali a narodila se vecer.
A ty ptedchozi dva jsi méla v terminu?

B: Ne, prvni byl 36+6 a druhej ten teda vice méné byl, ten byl 38+2, tady jsem lezela
tejden v porodnici, protoze jsem méla kontrakce a brala jsem 1éky, se kteryma se méa normalné
byt v nemocnic, ale tenkrat uz mi zafidili, ze jsem ho brala doma a u toho druhyho jsem ho
m¢éla taky a tam jsme to teda doklepali do téch 38+2, takze v podstaté by byli vSichni 3 jsou

nedonoseny. A ja jsem vlastné taky nedonoSenec, nevim jak hodné, ale skoro o mésic.
A: A v pribéhu toho posledniho t¢hotenstvi néjaky zdravotni komplikace?

B: No, pravé Ze ani ne. Ja jsem teda méla pocit, trosku ... takhle ... ze zacatku Gplna
pohoda a pak jsem zacala blbec chodit na plavani, jako Ze si to désné€ uziju. A od ty doby jsem
zaCala mit problém, jako Ze vytok a tak, takZe jsem néco i brala a pak jsem méla pocit furt, Ze
mi odtejka plodovka, Ze to bylo prosté takovy jiny. Ten vytok vypada né&jak a tohle ... Takze
asi ti'ikrat jsem hystercila a byla jsem na kontrole, aZ mi teda dal domt ten, jak se jmenuje, ten
roztok, kterym se zkouma ta plodovka. Mné¢ fakt to n€kolikrat zmodralo a doktor pak vlastné
ve findle, kdyZ se K narodila, fekl, Ze teda mozna to fakt ta plodovka byla. Takze otazka, jestli

mi ty dva mésice lehce necmrndavala. Ale jako kromé& toho jsem neméla viibec Zadny.

A: Vysokej tlak, cukrovka?



B: Cukrovku viibec a tlak teda az ke konci, ale to teda bylo mimo jiné v dob¢, nezZ mij
tata umftel, tlak jo, na konci jo, to mi ho chodil denné¢ méfit, on bydli ob barak, ja to mam

luxusni (smich). Jako nikam mé nehnal do Spitélu, ale prosté chodil mi méfit denné tlak.
A: A po tom porodu K byla v pohod¢?

B: Jo, porod dobry, ale méla pak zloutenku, a tim padem, to totiz maj ty déti stejné,
tenhle ten taky mél ptfiSernou zloutenku a byli jsme 12 dni v porodnici. TakZe v podstaté

s timhle jsem §la 12. den a s ni taky, tady si napi$§ 4. At to mas kompletni (smich)
A: Déekuji

B: No a v podstaté jenom ten prostfedni byl fadné€ kojenej. Ten prvni prakticky vibec,
to jsme $li s flaSkou z porodnice, to elektrickd odsavacka byla hudbou budoucnosti, u toho
druhyho, tak to bylo v pohod¢, toho jsem kojila a u K, tam teda taky od zacatku to kojeni taky
neslo, ale nastésti jsem méla elektrickou odsavacku, takze jsme vydrZeli do 4 mésict, ale pak

uz to fakt neslo.
A: A jak dlouho jsi s ni byla doma?

B: No, do téch 3 let. V podstaté skoro 3 a pul, ale pak uz chodila do Skolky, protoze
jsem shanéla praci a to teda jediny bych fekla, Ze teda neni sranda, ono je to teda dobou, Ze
jsem zjistila, Ze jsem pro zaméstnavatele stard a v kombinaci s malym ditétem, to je teda jako

vrazedny.
A: ptali se na to u téch pohovora?

B: Ne, ne, ale jako j& jsem ji nezapirala, no. Je fakt, ze teda na zacatku takhle. Na
zacatku jsem to méla v zivotopisu a pak jsem ji vyskrtla, teda vySkrtla jsem informaci o
détech obecné, s tim Ze jsem méla pozadavek na u toho pohovoru, kdyz jsme se bavili na
pracovni dobu, tak jsem to stejné jako fekla, ale nepsala jsem to do Zivotopisu, aby mé

nevyskrtli automaticky, aby mé pozvali a fesili jsme to tam.
3)
A: Co pro Tebe znamena manzelstvi?

B: To je takova otazka filozoficka ... Jak to mysli§?



A: No tak vdana jsi, to jsme si fikali. Jestli to je pro Tebe dulezity? Jestli to ma pro

Tebe néjakou hodnotu?
B: Rozhodné. Myslim si, Ze to tak ma bejt. V tom jsem stara skola.
A: Tak, Ze se tieba tikd, Ze je to jen papir ...

B: No, tak papir to je, ale i ten je dilezitej. Na takovy ty véci z praktickyho Zivota.
Kromé toho, ze si myslim, Ze to tak ma bejt, jako vniting. Tak ten papir ma prosté i vyhody,
Ze se nemusis, ja nevim, kdyz dité ti pomalu neoSettej, je souhlas druhyho. Tak si myslim, ze
svobodny matky to maj jesté horsi tyhle véci. Ja prosté manzelovi zavolam, vim vzdycky, kde
je a kdyz bude néjakd svobodna matka, otec neznamo kde, tak dité v ohroZeni samoziejmée
oSetiej, ale kdyby chtéli prudit, tak mlizou, Ze jo. Jo, takZe z praktickyho pohledu. A myslim
si, ze jeSt¢ dneska je spoustu lidi, ktera na to ... ne, Ze bych dala na to, co kdo si mysli, ale

myslim si, ze to prosté urcitej smysl ma.
A: Dékuji, jesté nas cekd posledni okruh.
4)
A: TakZe, zkus se zamyslet a popsat, jakym zptisobem vychovavas svoje vlastni déti?

B: No, myslim si, ze ... Myslim si, ze dobfe, tak akorat. Ze nejsem ani prili§ liberdlni,
to nejsme ani jeden, urcité, naopak, myslim si, ze jsme docela pfisni rodice, ale zase ne v tom
smyslu, snazim se vychovavat tak, aby ty déti mohly se v§im pfijit. Protoze, myslim si, Ze
v tom ta doba je jina. Ze jak maji déti moZnosti vieho moznyho, tak je snadnéjsi udélat n&jaky
prusvih, jak uz finan¢ni nebo pfes internet nebo i drogy, tak je pro mé nejdilezitéjsi udrzet si
divéru toho ditéte, aby mi piipadné i takovyhle véci fikal. Protoze si myslim, Ze bylo Spatné
to, 7e ja jsem ... Byly véci, ktery ja jsem rodi¢tm fict nemohla. Ze by jeéeli. Tak piesné to
nechci, 1 kdyby to dité néjakej prasvih udé€lalo, tak je lepsi, kdyz mi to fekne vcas a dé se s tim
néco de¢lat. Takze vychova relativné pfisnd, chceme, aby pomahali, vedeme je i jako k pomoci
na zahrad¢ a myslim si, Ze se nam to docela dafi. Obzvlaste ten starsi je takovej hodnej, ten
m¢l 1 pubertu takovou klidnou mi pfijde. Ten prostiedni, ten je zase velice tispéSnej, vSechno
mu jde a tomu teda nechybi sebevédomi, takze je to trosku hor$i. Ale vSichni fikaji, jak je

mame dobfe vychovany. VSude zdravej, ja nevim, ten nejstar$i otevira dvefe, pomaha ...

VyloZen¢ s nim ... myslim si, Ze ta, ktera ho klofne, ze se s nim bude mit velmi dobte. Jako



co se tyce te€hle véci. Nevim, jak bude schopnej vyd¢lat penize, protoZe ta obchodni akademie

je tak maximum.
A: Chodi na obchodku?

B: No pravé kvili ty matice. A jesté jsme méli blbou matikéarku a ted’ ve tfet’dku jim ji
vymeénili, tak ndm naznacila, ze ho nechd prolizt. Ale tamta byla ... Takze H je takovej
malinko pomalej$i v chdpani, ale ostatni pfedméty mu jdou. On prej je i dyslektik, i kdyz jsme
si toho nevsimla, ale vySlo mu to v testech. Ale bude hrozn¢ hodnej, no a svéfuje se pomérné
dost, ¢ehoz si teda nesmirn€ vazim. A myslim, Ze i ten prostfedni je sice vzpurnej, ale je
schopnej se 1 pfijit omluvit. Myslim, Ze to nebude tak hrozny, no. Myslim si, Ze hol¢icka bude

fracek rozmazlenej (smich).
A: A vnimas uz ted’ néjakej rozdil v ty vychove?
B: Jako jestli ja jinak vychovavam tu tfeti?
A: No.

B: (pfemysli) Myslim si, Ze ne. Ze i takovy drobny tstupky, Ze zase tolik jich neni,

protoze to bych pficetla k tomu, ze ji tieba nutim ... a ona to d¢la radda ... se sama oblikat,

v

protoze asi s vy$§im veékem je Clovek lingjsi, takZe chci aby byla samostatna. Na druhou
stranu asi taky ustupuju vic, to je pravda, zase z divodu lenosti. A nebo, Ze uzZ nemam naladu
na to, kdyz je¢i. Ale myslim si, Ze vyrazn€ ne, Ze plus minus jedeme ten stejnej styl i takovy

to, aby pozdravila, to jako na tohle jsme dost drsny, no.
A: A jak bys popsala sebe jako rodic¢e?
B: Siroké otdzka. Nevim, co tim myslis?
A: No, jestli jsi tieba ptisnéj$i nebo benevolentnéjsi?
B: No to jsem v podstaté ted’ fekla. Asi bych se fadila spiSe k tém piisnéjSim.
A: Jsi tieba disledna?
B: V zasadnich vécech ano.

A: A co je pro Tebe tieba zasadni?



B: No, véci kolem bezpecnosti. Helmu na kolo, zapnout do sedacky. V podstaté ty
véci, ktery ohroZzujou zdravi a Zivot. A mek¢i jsem tieba co se tyce jidla, Ze ji tfeba nenutim

v zasadé do niceho.

A: Vzpomina$ si na néjakou situaci, kdy jsi se citila pfi vychové svého ditéte

bezradna?
B: (ptfemysli) Ne, myslim si, ze bezradna ne. Vzdycky se to néjak vytesilo.
A:Jak vypada denni program Vaseho ditéte?

B: No, tak ja feknu chlapce, to bude tfema vétama. Ti uZ jsou naprosto samostatni,
rano vstanou, kazdej na svlij budik, udélaji si snidani a odjedou autobusem do skoly. To samy
zpatky, akorat ten star$i uz vlastné n¢jak ... Takhle taky chodi na jachting, ale nema ho tak do
dlouho. Pro toho mladsiho jezdime na tréninky, hraje florbal a ma to do osmi, takze jezdime
pro n¢j na ten trénink, protoZe k ndm pak jezdi hlf autobus a musi se pfipravit do Skoly, ale

jinak jsou samostatni.
A: Rikala jsi jachting, florbal. Ten volny &as nechavate na nic, aby si volili?

B: No jasné, no tak ten osmnactilety, tam neni co fesit a ten si teda vybral pfed dvéma
lety jachting, takze se vénuje tomu a ten mladsi si sdm vlastné vyhledal pied 4 lety florbal
v DDM v Modfanech, takze chodi tam a je v n€jakym vybéru prazskym a je dobrej, no v tom
florbale.

A: TakZe chtéji sami

B: Cht&ji sami, naopak nékdy toho prostiedniho ukecavame. Oni tfeba nékdy kromé
tréninku maji, ze by méli i ctytikrat tydné, Ze maji néjaky pratelsky. Tak zaprvy ja, kdyz jsem
v praci, tak jsem az do vecera, takZe by to ani nebylo mozZny, protoZze manzel tim padem ma
K a hlavné on by se ani nemohl pfipravit do $koly. On je fakt hrozné diislednej a uci se tieba
do ptlnoci a to taky neni zdravy. TakZe vyloZzen€ sami. Jediny, do ¢eho jsme je nutili, byla
angli¢tina a chodili kazdej asi 8 let mimoskolné¢ na angli¢tinu. Klukovi jsme to zrusili
nastupem na stfedni Skolu 1 kviili tomu dys, aby mél ¢as na Skolu a vlastné i ted’kon tomu D

taky, protoze se dostal na Sestiletej gympl, takZe aby toho nemél moc.

A: A umaly?



B: No, rano vstaneme, oblikneme se, jdeme do Skolky. J4 vlastné pracuju jenom
néktery dny v tejdnu, ale kdyZ pracuju, tak jsem tam do sedmi, takze v ty dny ji musi
vyzvedavat manzel a kdyz je krize, tak teda ten nejstar$i a mam v zaloze jesté¢ dvé kamaradky,

ale zatim jsem je nemusela vyuzit.
A: A ma n¢jaky krouzky?

B: Ne, ja jsem fekla, Ze ten prvni rok ve Skolce ji nechdm na zvykéni, protoze ze

zacatku nebyla Gplné jako s tim srovnana a chceme od pftiStiho roku.
A: A nechéte ji co si vybere?

B: No, myslim si, Ze vtomhle v€ku se ji zeptam, ale spi§ ji nasméruju. Maji tam
néjaky tanecky, tak tam ji nasméruju. Nejsem Uplné€ pfiznivcem takovy ty détsky anglictiny,
protoze tam désné zalezi na tom, jakym zplisobem se to vede. Prosté mi to pfijdou vyhozeny
penize. Kluci zacali intenzivné chodit v prvni tfidé a jako jsou oba dva jedni z nejlepSich ve
t¥idé. Takze myslim si, Ze to stoji zbyte¢ny prachy a myslim si, Ze ne. Ze spi§ ji dam na

keramiku, aby si procvi€ila jemnou motoriku. TakZe tanecky a keramiku bych to vid¢la.
A: A jsi disledna tieba v dobé€, kdy ma jit spat?

B: Snazim se. Snazim se, ale nelamu to pfes koleno. Osvéd¢ilo se mi to, Ze to dité je
pak 1 klidné&jsi. Akorat ted’ uz je problém trosku. Ted je to horsi, protoZze ona kdyZ vstava
pozdéji, to znamena pill osma, osma a dal, tak po ob&d¢ nechce spat. Tak to uz ji teda, zkusim
Jjipolozit, ale zase ji nenutim né&jak zésadné. Ale zase kdyz to vydrzi par dni za sebou, tak pak
spi dlouho a pak nechce jit spat vecer.TakZe tfeba §la vcera lehce po devaty, protoze spala
odpoledne 3 hodiny, tak bylo jasny, Ze nepiijde v sedm spat. Ale snazim se v mezich moznosti

ji davat spat.
A: Pokud T¢ dité neposlechne, jak reagujes? Tteba se Ti vybavi néjaka situace?

B: (Pfemysli) No, trvam na tom. TakZe to zopakuju, jeSté normalnim hlasem a kdyz to

nepomuze, tak zafvu.
A: A kdyz to nezabere?

B: Ne, nakonec poslechne. Sice fve, ale poslechne. To mi mame toho prostfedniho

trucovityho. A je to ¢im dal tim horsi.



A: Tak, podle ¢eho se pti vychove 1idis?

B: Podle svych zasad. No podle toho, co si myslim, jak to ma bejt.
A: A tfeba divas se do néjakych knizek, na internetu?

B: (pfemysli) Ne.

A: TakZe spi§ instinktivné?

B: Ano, Cetla jsem teda, ted’ si nemiiZzu vzpomenout, jak se ta knizka jmenovala od
pana Mat¢jcka, ale tak spi§ jako pro informaci, protoZe nikdy jsme neméli Zadnej jako

odchylnej problém, ze bych si potfebovala fesit, jak na to.
A: Je néco ve zplsobu vychovy, co bys rdda zmeénila? Svoji vlastni ...

B: Jo. Asi ne ... protoze se snazim vychovavat podle svyho védomi a svédomi, takze
si myslim, Ze to délam dobfte. Nebo (..) nejlip, jak si myslim a myslim si, ze ne, no. Jo, nékdy
mam pocit, tim jak ten prostfedni syn je bezproblémovej a vzteklej, tak mam pocit, Ze mozna
jsem na n¢j tvrd$i nez na toho nejstars$iho a na tu malou, to jediny. Jediny moZna, Ze bych jako
j& to myslim s nim dobfe, ale fekla bych tim, Ze je vzpurnej, Ze jsem na néj ptisn¢jsi. Jako ze
u ngj vic nafizuju, nez (..) teda u toho, teda u maly taky nafizuju, ale to je vékem. U toho

nejstarsiho se to dalo vydiskutovat. Tak mozna tohle jediné.
A: Jak vlastné reagovali kluci, kdyZ se mal4 narodila?

B: No, ze kone¢né¢ d4 matka pokoj. Protoze to jak jsem tlacila na pilu, tak se bohuzel
pfenaselo i na né¢, jo? Jsem byla otravna a plakala jsem a ja nevim co. Tak si myslim, Ze to i
oni si oddychli. A oni jsou Upln€ nadSeni a oba fikaji, jak je dobfe, Ze ji mame, ze bez ni by to
byla nuda. To fikdme teda vSichni, no a désné ji milujou. Jako fakt si myslim, Ze ... jako jsme

(..) Ze to byl dobrej pocin a Ze jsou vlastén strasné radi, ze ji maji.
A: A posledni otazka. Myslis si, Ze se néjak 1i8i Tvoje vychova od mlad$ich maminek?

B: Myslim si, ze jo. Ur€ité¢ se to nedd zobecnit, ale kdyZ to vidim tfeba na svy
tficetilety netefi, tak ptes to, Ze si myslim, Ze si rozumime, Ze ma rozumny ndzory, tak je co se
tyCe vychovy liberalnéjsi, takova benevolentnéjsi. Myslim si, Ze jak byli moji rodice pfisni a
stara Skola, tak jak to ¢love€k ma v sobé zakddovany, tak i kdyZ se mu néktery véci nelibily a

nektery véci fakt urcité nedélam, to jak jsem fekla na zaCatku, tak si myslim, ze to v tom



clovéku je. A manzel, pfesto, Ze teda mél mladou maminku, tak myslim si, Ze v tomhle se
shodneme, Ze prosté jsme piisnéjsi, nez jsou dneska, prosté ta dnesni generace maminek. Ale

jak tikam, urcité se to nedé pausalizovat, prosté je jina doba.

A: Ja Ti mnohokrat dékuyji.



Priloha 3 - Prepis rozhovoru s pani H

Rozhovor probihal v kavarné s détskym koutkem pobliz bydlisté respondentky, méla

s sebou mladsi dit€ a rozhovor byl obcas diky tomu ptferuSovany.

Nejprve respondent vyplnil informaéni arch se svymi zakladnimi daty, po té

nasledovaly otazky:
Identifikaéni ¢ast:
Vék: 42
Stav:Vdana
Nejvyssi dosazené vzdélani: VS
Povolani:ucitelka
Bydlisté (mésto): Praha
Pocet déti:2
Pocet planovanych déti:-
VEk pfi narozeni prvniho ditéte:35
VEk pfi narozeni dalsich déti:39

Pocet VaSich sourozencti: 2 (je prostfedni)

O partnerovi:

Vek: 41

Nejvyssi dosazené vzdélani:VS
Pocet sourozencti: 1

A: vyzkumnik

B: respondent



Otazky:

1)

A: Vzpominate si na okamzik, kdy jste si poprvé uvédomila, Ze byste si prala mit dité?
Reknéte mi o tom vice ... (Naptiklad v kolik Vam bylo asi let, jaka byla v tu dobu Vase

zivotni situace?)

B: Jako v détstvi samoziejmé, ale to asi nemyslis? (.) J& jsem méla vzdycky rada déti,

ale tak na vazno az pak s manzelem. (..)
A: A kolik Tibylo?
B: To mi bylo téch 35. Ono to vyslo hned. totiz.... (smich)
A. TakZe bez problémt? A po svatbé teda?

B: Ne, my jsme se domluvili v ¢ervnu, Ze se vemem a pak to teda vyslo na fijen a ja
jsem pravé si fikala, Ze to teda zkusime, otéhotnét. Ze to uréité nevyjde hnedka a ono to vyslo.

TakZe ja& jsem se vlastn¢ vdavala ve tfetim mésici, ale ta svatba byla naplanovana diiv. (..)
A: A méla jsin¢jaké zdravotni problémy v prubehu t€hotenstvi?
B: Toho prvniho ne.
A. A toho druhyho?

B: No, to druhy ... J4 jsem byla t€hotn4 tfikrat a mezi holkama to nevyslo, takze to

prosté nevyslo ... ve 13. tejdnu (..)
A: A to byl samovolny?
B: No zamlkly. Ptestalo se vyvijet. (...)
A: Takze vy jste vlastn€ chtéli miminko dfiv jesté nez jste meli Méju?

B: No, my jsme chtéli po téch tfech letech a asi mélo to tak o 14 dni vyjit (smich).

Takhle je to lepsi jsem zjistila (.) Ze to tak mélo bejt proste. (...)

A: Takze tam to trvalo déle u Mijia ...



B: No tam to druhy nevyslo, pak jsme si davali pal roku pauzu, protoze jsem chtéla
mit jistotu, Ze teda jsem nic neuspéchala a pak to vyslo taky hned. A to prostfedni na podruhy.
Takze teda nevylucuju, Ze se tfeba jeste¢ nékdy povede, i kdyz to nebylo pldnovany, protoze

mi stac¢i malo (smich)
A: (Smich) A zdravotni ploblémy v pritbéhu téhotenstvi? Jako tieba cukrovka
B: Ne.
A: Zvysenej tlak?
B: Ne. (...)
A. A porody?

B: Spontanni normalné, hlavi¢kou napted, bez vyvoldni, v terminu, no ... Anezka ta

byla piesné, ta byla 40+0 no a M4ja ta byla asi 0 4 dny dfiv.
A: Co Tvij partner, ptal si déti on?

B: No jasné. Myslim si, Ze tak stejné. My jsme o tom pied svatbou tak néjak konkrétné
nemluvily. Ale myslim si, Ze prosté chtél mit déti a Ze jsme ¢ekali na né¢jakou vhodnou dobu

asi.
A: Jak dlouho jste spolu v t¢ dobé byli?
B: Asirok a pil jo ... rok a kousek ...
A: Co pro Tebe znamena prace?
B: (..) Tak hodng, (.) ale urcité ne tolik co d¢ti a rodina. (smich)

A: Setkala jsi se s n¢jakymi tlaky ze strany okoli kviili tomu, Ze jsi mé¢la déti az takhle

pozdéji?
B: Jako v jakém smyslu?
A: No jestli se T¢ tfeba nekdo ptal, pro¢ nemas jeste déti?

B: Jo takhle, tak oni vid¢li, Ze jsem byla dlouho bez partnera, takze tam se spi$ ptali,
kdy uz konec¢né ho najdu (smich) a to dité bylo jasny, Ze nepijde a potom to bylo docela

rychly, takze néjak extra ne. A jesté navic z rodiny jsem méla prvni dité.
ycnly ) J Y p



2)

A: Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyZ zavzpomina$ na svoje vlastni

détstvi, jak bys popsala vychovu svych rodicta?
B: (..) Tak ptisny byli, ale tak jako akorat (...)
A: Lisil se pfistup otce a matky?
B: Myslim, Ze ne (...)

A:Vzpomina$ si na n¢jakou situaci z détstvi, kdyz jsi néco vyvedla? Jak na to

zareagovali?

B: Tak ja jsem byla hodny dit&, takZe ale asi jsem n¢kdy taky néco jo, myslim, Ze jo.
Pamatuju si, Ze jsem meéla zakdzano chodit na stavenisté, kde stavéli bardky za Skolou a vim,
Ze jsem tam jednou $la, ne teda iplné misto $koly, ale misto druziny. Ze to bylo tak n&jak ve
treti tfid¢ minimalné. Vim, Ze se zlobili, ale Ze bych na to méla n&jaké drastické vzpominky,
to ne. Asi jsem pak dostala zaracha, ale to si taky nepamatuju, ale vim Ze se zlobili a Ze jsem
to jako védéla a az dneska vim, pro¢ mi to nedovolili, Ze to bylo nebezpecny. Tenkrat jsem si
myslela, Ze se boji, abych tam néco nerozbila (smich) ale nevim jako ... Ony tam padaly

néjaké kousky materidlu a tak ...
A: Jasné
B:(...)
A: A tfeba kdyz Té€ trestali rodice? Jak T¢ trestali?

B: No (..) jako asi jsem dostala parkrat paskem nebo vateckou a rozhodné to bylo
zaslouZen¢ a nebylo to moc Casto. (..) spiS jako ze se zlobili. Na zaracha si nepamatuju, ale

urcité néjaky byly, ze jsem nékam nemohla tieba.
A: A odménovali?

B: Jako nikdy se tomu odména netikalo, ale asi jako dévali najevo, kdyz jsem néco

udélala dobfe.

A: A odmeéna ve formé motivace? Treba kdyz udélas néco, tak dostanes nebo budes

smeét néco..?



B: To si nepamatuju, ale je mozny Ze jo. Ale ja jsem byla takova ctizaddostiva, Ze ani

nebylo moc potieba.

A: Tak, my jsme se bavily o téch odménéach, mas pocit, ze se rodice chovali jinak

k Tvym sourozenctim?

B: No, myslim si, Ze jo. Myslim si, Ze jsem m¢la nevyhodu prostfedniho, ségra byla
mald, ta mohla vSechno a bracha byl nejstar§i a navic jesté¢ kluk, takze mohl vlastné taky

skoro vSechno (smich) jako z jinyho diivodu. Hlavné teda u ty ségry ...
A: MaS pocit, ze T¢ tzrestali vic neZ ostatni?

B: To ne, ale ségru rozmazlovali a myslim si, Ze to ve mn¢ zstalo tahleta kiivda. My

jsme si teda ze ségrou nikdy moc nerozumély, protoZe je Gplné jina.
A: A vy jste o kolik let?
B: O 4, my jsme jako holky.
A: A s brachou?
B: S brachou o rok a ptl. A méli jsme spolecny poko;j.
A: Se ségrou?

B: Ano, bracha byl zvlast. Nejdfiv teda vSichni 3a pak jsme se presté¢hovali do vétsiho

a tam mél bracha sviij pokoj.

A: Stane se Ti n€¢kdy, Ze néjak zareagujes a uvédomis si, ze presné takto se chovali

Tvoji rodice?
B: Asi jo, urcité.
A: A vybavujes si néjakou konkrétni situaci?

B: Ted’ ne, ale vim, Ze jsem si to kolikrat fikala, Ze takhle ne... Jako samoziejmé, Ze i
délam nékteré véci, které délali nasi. Jako Ze néktery véco délam stejné, protoZe na né¢ mam

stejny pohled a n¢ktery naopak ne, a pak si to uvédomim, nékdy vcéas a nékdy pozdé€ (smich)
A: A celkové si myslis, Ze ten zptisob vychovy, kterym T¢ vychovéavali byl dobre;j?

B: Jo. N¢ktery chcei dé€lat jinak, ale celkoveé jo.



A: A v ¢em tfeba nesouhlasis s rodi¢ema?

B: Asi tfeba v tom, Ze nas hrozné srovnavali a to se opravdu snazim to nedélat. Tteba
ve smyslu vezmes si tohle jako Anezka a myslim si, ze to pak vyvolava rivalitu mezi téma

sourozencema. BohuZel si to nenechaji vymluvit ani u holek.
3)
A: Co pro Vas znamena manzelstvi?
B: No, hodng¢.
A:Takze vadilo by Ti, kdybys nebyla vdana?
B: No, urcit€. (..)
A: A byla jsi pozadédna a nebo jste se domluvili?

B: No, byla jsem poZzadana, ale musela jsem k tomu manzela trochu postréit, protoZe

jinak by se k tomu neodhodlal ani do ted’ka. (smich)
A: A kdyz se tika, Ze je to jen papir?

B: No, to si rozhodné nemyslim. Takhle, rozhodné si nemyslim, Ze by to né&jak
ovlivnilo vztahy mezi t¢éma dvéma, ale urcity dilezity véci to ma. Jednak bych se nechtéla
jmenovat jinak nez moje dit¢, ale i prdvné. Kdyz se néco stane, tak jako manzelka Ti vSechno

feknou, jako nemanzelka nejses nic, takZe oni Ti vlastn€ nemuseji dat zpravu, nic ... (...)
4)
A: Tak a ted’ se zkuste se zamyslet a popsat, jakym zplisobem vychovavas vlastni déti?

B: (..) No, snazim s e(.) bejt spravedlivd, aby holky navzajem se mély rady a pomahaly
si az budou vétsi. () Aby byly poctivy a hlavné, aby byly Stastny, spokojeny. To jsem méla

fict jako prvni (smich)
A: A tieba jak trestas, chvalis§?

B: Snazim se chvdlit a snazim se netrestat. Nebo to jako trest nenazyvat. (.) Jako spis$
ve smyslu ... Jako nésledek toho, co ud¢lala. Jako je to trest, za nés to byl trest, ale nefeknu

tteba ... ted mé nenapadd. Ale tfeba dneska, kdyZ nas Anezka vzbudila podruhy pak. Ale



fekla jsem, ze budu unavend a vy taky pljdete brzo spat. Takze spi$ takhle, aby v tom méla

néjaky smysl, aby védéla proc to tak je.
A: A snazi§ se je n¢jak motivovat?

B: No urc¢ité, odmeénou ne. Jako spi§ motivovat. Ne, aby to délala pro odménu, ale aby
to délala pro to, ze z toho bude mit néco vic nez odmeénu. (..) Tteba kdyz nechce délat domaci
ukol, tak ji feknu nedé€lej ho, tak ho neodevzdej. Ona ho pak chce stejné udélat, protoze vi, Ze
by se pani ucitelka zlobila, Ze by dostala pétku a Ze by jako vypadala, Ze je hloupa. A stejné
tak s odménama, prosté snazim se, aby chtéla sama pro sebe, ne pro odménu. Ale tak

samoziejmé, Ze n¢jakd motivace jako i odménama je, no ...
A: A tieba na zadek dostanou holky?

B: No (povzdech), dostanou. No jako vyjime¢né, ale Anezka urcité¢ dostala a Méja ...
asi jeSté ne ... nebo pfes rucicku, aby si pamatovala. Ale Anezka, ta dostala jednou tak pies
zadek, Ze tam méla obtisknutou ruku, to me tak vytocila, to m¢ pak mrzelo asi 3 dny (smich),

takZe jako fakt vyjimec¢né, ale nékdy se neudrzim ...
A: Jak by jsi popsala sebe jako rodice?

B: Sebe jako rodi¢e? To nevim jak popsat ... (..) No, mam je radda, samoziejme,
hrozné¢ moc, ale zase chci aby z nich néco vyrostlo (.) takze by mé& holky vidé€ly asi jako
hodné ptisnou, rozhodné vic nez tatinka (smich). A je to tim, Ze jsem s nima jako vic a on je
tam pak spi$ pro to zabavu, kdyby on mél bejt pak taky takhle pfisnej, to by si jinak moc

neuzily.
A: A manzel ma teda jiny pfistup k vychové?

B: Ne, to si myslim, Ze ne. Jako je mirn&jsi, no, ale myslim si, Ze to je tim, Ze tam
nema tolik prostoru na to, Ze jo. Ze prosté se mnou maji prostor na to, abych je vychovavala i
si s nima hréla, kdeZ to u n¢j ... tak ne, Ze by je nevychovaval, ale netresta je tolik. (..) Vic jim

dovoli.

A: Vzpomina$ si na néjakou situaci, kdy jsi se citila pfi vychové svého ditéte

bezradna?

B: No (povzdech), ¢asto hodné s Anezkou. Protoze ona jako do ted’ka ma takové

obdobi nebo chvilky jako néavaly vzteku, Ze prosté ... tfeba ... to je skoro kazdej den teda,



jdeme ze Skoly, jde s ndma néjaky jeji spoluzdk a ona ho chce k nam domi nebo my k nim
domtl, coZ mi teda Casto se takhle navStévujeme vzajemné, ale n€kdy to nejde. Oni nékam
jedou nebo ja nékam pottebuju a kdyz ji feknu ne, tak to je uplné, nékdy ona si tieba lehne na
zem a kope nohama v téch sedmi letech skoro. No, tak to pak jsem upln¢ bezradna, to ji

vétSinou ¢apnu a odnesu ji domt, no ...
A: Jak vypada denni program Tvych déti?

B: No, o vikendu je to samoziejmé jinak neZ ve vSedni den. Tak ve vSedni den

vstavame vSichni v 7, po pul 8 ... (pferusila nds dcera respondentky)

B:Stra§né¢ pozdé chodi do Skoly, tatinek je odvadi. Je to jednak pro to, Ze Maja kdyz

jde s nima najednou, tak jde opatrnéji (opét nas pierusila dcera respondentky).
B: Kde jsme to byly?
A: Ten denni rezim.

B: Jo, takze ve tfictvrté, n€kdy 1 po tfi¢tvrté¢ odchéazeji do Skolky a do Skoly. Tatinek
odvede nejprve odvede do Skoly, protoze tam musi byt do 8 a pak odvede Maju do skolky,
protoze kdybych s nima chodila ja, tak manzel chodi z domu hrozné pozd¢, takze takhle vi, ze
v 8 musi byt ve Skole. No a pak Marusku vyzvedavam v poledne, protoze maji jen dopoledne
tu Skolku a Anezku pak podle toho, jestli mé krouzek nebo ne, takZze bud’ v 1, ve 3 nebo ve 4 a
ted’ka teda hlidame kamaradce toho chlapecka, takze to je troSicku komplikovanéjsi, ale 1 tak

chodime ven.
A: A Anezka ma jaké krouzky?

B: V pond¢li pohadkovou angli¢tinu, to je néjaky Ze v anglictin¢ hrajou divadlo. Ja

jsem nikdy nepochopila, potfadné co v ty Skole déla;.
A: Ale bavi ji to (smich)

B: Stradné ji to bavi (smich), pak tanecky v druzin¢. Pak ma sportovky a pak ma ted’ko
si jeSt¢ vyzadonila tohle pololeti koralky. Koralkovani se to jmenuje a délaji tam z koralka.

Tohle mi tfeba vyrobila (ukazuje na ptivések na klice).
A: Aha

B: A nausnice, ndhrdelniky



A: A to mé vSechno jednou tydné?

B: Jo a vS§echno to ma ve Skole, takZe jako pro mé ... stejn€ by v ty dobé byla ve skole,

takze to ma jako takovy zpestieni.
A: A ma to kazdy den néco?

B: (Ptemysli) Ma to ... Anglictina je v pond¢li, tanecky a sportovky ve Ctvrtek, ty jsou
za sebou a kordlky jsou jednou za 14 dni nebo dvakrat za mésic teda ptresnéji, dvakrat za

mesic.
A: A to maji néjak po obedé?
B: To maji po ob&d¢€ nebo odpoledne, ty tanecky maj praveé do téch 4.
A: A kdyz byla mensi?

B: Tak chodily jsme cvicit, ale to jsme chodily, aby byla mezi détma a nebyla na mé
zavisla, ona teda nebyla zavisla, Uplné opak. (dit¢ se natahuje na respondentku) No, Anezka

se vilbec nechtéla nosit, ta se chtéla nosit az kdyz se narodila Maruska. Do ty doby ...
A: Takze jste chodily na to cviceni do Krakova ...

B: Chodily jsme do Krakova, pak jsme chodily na tanecky do Krakova, a pak jsme
chodily ... jo to bylo s Anezkou, ta pak chodila do Skolky, tam méla taky krouzky a
s Maruskou jsme chodily taky do Krakova a pak tady do toho DDM na cviceni

A: Uhm, takZe jakoby dvakrat tydné

B: Ne ne ne, to bylo podle v€ku, takze tam kdyz uZ nemohla, tak jsme chodily na ten

druhej. VZdycky jeden mé¢la.
A: Myslis si, ze jsou krouzky dilezité?

B: Myslim si, ze je dilezity, aby byly mezi jinejma détma, takZe to bylo jako spis ...
jako krouzek si myslim, Ze to je brzo, jako Ze to neni nutny tfeba na anglictinu, to ne ...

Prosté kdyz chce, tak at’ tam chodi, ale jako nutny to neni.

A: A kdyz se narodila vlastn¢ M4ja, tak jak na to Anezka reagovala?



B: No, nejdiiv byla hrozné¢ nadSena a potom kdyz zacala maja bejt jako ... jak bych to
fekla ... vétsi konkurence, to znamena hejbala se, brala ji hracky, zajimala i dédecky, coz to
miminko moc ne, Ze jo. Tak jsme méli takovy obdobi troSku, Ze jako, Ze zarlila. (..) Ale jako
my jsme ji to vysvétlili, snazili jsme se jako ... Od zacatku jsme ji vedli k tomu, Ze je velka
ségra a ze jako je fajn mit ségru a ukazovali jsme ji ty vyhody jako ... kdybys neméla ségru,

tak bys o tohle pfisla a takhle.
A: A jakym zplsobem se ta zZarlivost projevovala?

B: Ehm, no Ze méla tendenci, jako Ze ne ji n€jak mlatit, ale prosté ubliZzovat ji. Tteba

jako sebrat ji plySaka, kteryho zrovna méla.
A: A srovnalo se to teda ...?

B: Casem, myslim, Ze to pochopila a i jsme ji davali najevo, Ze jsou n&jaky ¢innosti,
ktery mize délat jenom ona jako velka, jo? ProtoZe ona samoziejmé vzdycky jako zavidéla,
snazila se byt jako miminko, protoze ty maji vyhody a my jsme ji ukazovali, Ze miize chodit

do bazénu a Maruska ne a takovyhle véci. TakZe spi§ pak té€Zila z toho, Ze je starSi (smich).

A: Pokud T¢ dité neposlechne, jak reagujes? Zkus si vzpomenout na néjakou situaci a

popsat, jak jsi postupovala?

B: KdyZ neposlechne, tak ... (pfemysli) ... jako znova ji ... bud’ jestli je to jako
zadost, nechci fikat pokyn, pozadavek, no, tak ho zopakuju a ... zaleZi jako co to je a jak moc
je to zavazny. Ja se snazim takové ty véci, co nejsou dilezity moc jako nehrotit, ale néktery
véci co jsou dulezity, tak prost€¢ se snazim udélat néco, aby poslechla. To jako oni
neposlouchaji, ale to jsou samy takovy nepodstatny véci, pfemejslim o néem takovym
podstatnéjSim, kdy neposlechly (pfemysli) ... no tfeba dneska v noci, Mdja se vzbudila,
vzbudila nas vSechny, Anezka pak nemohla spat,tak vzala prehrdva¢ na pohadky, kterej ma
teda zakdzanej si brat sama, takze jsem ji ho sebrala, takze tfeba tak, no ... Nejdfiv jsem ji
teda fekla, Ze nemiiZze, ona se zacala vztekat, tak jsem ji ho sebrala uplné, schovala jsme ho
tak, Ze uZ ani nevi kde je a nedosédhne tam ani ze Zidle uz. No a ona si vzala stll a ted si

stoupla, no a i to je nebezpecny, ani o tom nevim, ze tam leze, kdyby n¢kde spadla, tak ...
A: A stalo se ti, ze Ti tfeba utekly do silnice?

B: No ... jo, asi jo. Tak jsem za nima bé&Zela, hnedka jsem je stahla zpatky. Nevim,

jestli jsem je placla, spi§ jsem asi zacala kfiCet, nebo teda jako nahlas zdiraziovat proc je to



nebezpecny a ze kdyby tam jelo auto, Ze nestaci zabrzdit a takovy. Ale teda snazim se je od
malinka vést k tomu, ze musi ¢ekat pied silnici a oni teda z ty Skolky, teda Anezka je zvykla,
kdyz chodi prvni, ze museji ¢ekat jak jsou takovy ty Cerveny drsnéjsi ¢asti pro nevidomy, tak
oni na tom museji stat. To maji jako ze Skolky nauceny. (..) A M4ja taky, ty zase seberu kolo
nebo motorku, kdyZ vjede, takZe taky si to pamatuje. Po zimé to teda chvilku trvalo, nez si
vzpomnéla, Ze tam nemuze vjet, no a tou jsou takovy zasadni véci tohle zrovna, Ze to prosté

museji poslechnout.
A: A Podle ¢eho se 1idiS pii vychove?

B: No podle vlastni zkuSenosti, co se mi libilo nebo nelibilo, s ¢im souhlasim a
nesouhlasim. Pak internet samoziejmé& a knizky asi taky, ale asi vic ten internet (..) a
samoziejmé kamaradky, Ze jo a takhle co mam zkuSenosti nejenom svoje, ale co vidim. Si
tieba fikam, tak takhle moje déti ne, pak zjistim, Ze to stejné jinak nejde (smich) Tieba .. moje
dit¢ nikdy nebude mit dudlik, moje dit€¢ nebude pit sladky piti, tak to mi vydrzelo asi ..
chvilku (smich)

A: A Je néco, co bys rada ve zplisobu vychovy zménila?

B: No, asi to, ze se neudrzim. Jako ze kii¢im, i kdyz vim, Ze to je k ni¢emu uplné&, ze
tieba u ty Anezky je lepsi, kdyz jako v klidu feknu proc¢, ale vétSinou, kdyZz jsem tfeba
unavena, tak prvni co m¢ napadne, Ze na ni zacnu kficet. (..) Nebo ji tfeba placnu, ale to je

spis takovy symbolicky, to boli vic mé¢ a ona se tomu akorat sméje.
A: Myslis si, Ze je vychova v néjakém ohledu odli$na od mladSich Zen?

B: Myslim, ze ne. Akorat si myslim, Ze ty co jsou mladsi, tak asi maji i vic energie.
Ale pokud maji stejny podminky, tak si myslim, Ze v&k roli nehraje. Ze spi§ jako ... jako to
stanovisko téch konkrétnich matek nebo tatinkd, to je jedno ... ale jinak si nemyslim, Ze by
mlad$i matky musely bejt hlidany nebo tak (smich) tak to fakt ne. J& bych déti diiv m¢la,
kdybych méla diiv toho partnera, tak jako urcité bych ... a jako ur€ité bych jich méla vic, ted’

uz se bojim, abych fekla pravdu.



Priloha 4 - Prepis rozhovoru s pani M

Rozhovor se odehraval u respondentky doma.

Identifika¢ni ¢ast:

Vék: 41

Stav: vdana

Nejvyssi dosazené vzdélani: VS
Povolani: uéitelka SS

Bydlisté (mésto): Praha

Pocet déti: 2

Pocet planovanych déti: -

VEk pfi narozeni prvniho ditéte: 36
VEk pii narozeni dalSich déti: 40
Pocet Vasich sourozencti: 1 (starsi bratr)

O Porodu: mé oba porody zacaly spontanné, ale bohuzel skoncily po 10, resp. 8

hodinéch akutnim cisafem, pro nepostupujici porod.

O partnerovi:
Vek: 40
Nejvyssi dosazené vzdélani: VS

Pocet sourozencii: 1 (mladsi bratr)



A: Vyzkumnik
B: Respondent
Otazky:

A: Vzpominate si na okamzik, kdy jste si poprvé uvédomila, Ze byste si prala mit dité?

Kolik Vam tfeba bylo.

B: No tak ja myslim, Ze (.) Ze jako my jsme to tak méli vlastné napldnovany jak to
vyslo (smich), Ze ja opravdu do téch pétatiiceti jsem necitila touhu néjakou jako hrozné jako
to dité mit jako, ale fikala jsem, Ze jo, ze déti ano a pak teda musim fict, Ze tomu napomohlo
trosku jak jako sportuju a tak, tak jsem se zranila a koleno mi operovali a takze jako manzel
prave tika no tak ted’ jako nemazes pil roku vlastné nic dé¢lat, tak jsem fikala: hm tak jo, to by
se hodilo, dobte. Jinak jsem vzdycky fikala né jesté az jako po sezoné nebo néco (.), jeste

nékam jedem. No a pak takhle vlastné jsme se dohodli, a bylo (smich). Opravdu jako

A: A za jak dlouho vlastné od toho okamziku, co jste se rozhodli?

B: No syn byl hned (smich). Syn byl hned, jako jsme se rozhodli a byl no. Pak s tou

druhou to bylo uz jako zase jinak trosku.

A: A tam uZ to trvalo déle?

B: No tam my jsme hlavné mezi tim méli mit jesté jedno dit¢ a tam to nedopadlo jako
kvili né¢jaké vrozené vadé. Jsme se teda museli rozhodnout, takZe to nedopadlo a za rok
vlastné pak jsme méli tadytu. Takze ta uz byla planovana, ze jsme chtéli to druhy. Ale u syna
to bylo tak, ze jsme si fekli jako jo, uz bysme mohli, ted” stejné nemtzu pul roku nic délat, tak
bych to t€hotenstvi mohla néjak prestat (smich). Takze jsme se tak n&jak rozhodli a jo.

A: A méla jste néjaké zdravotni problémy v prubéhu toho téhotenstvi?

B: To ne

A: Néco jako curkovka, zvySenej tlak?



B: Ne, ne.

A: To je asi tim sportem, ze? (smich)

B: No ja jsem sportovala defakto potad. Az jako do porodu

A: A partner teda taky chtél déti (), mozna 1 diiv?

B: I diiv mozn4 chtél (smich)

A: A vy jste spolu byli jak dlouho pted tim, nez jste si potidili dité?

B: No my jsme spolu byli dlouho uz (pfemysli). Svatbu jsme méli (pfemysli) asi 97 a

malej se narodil 2007, takze skoro 10 let. Nebo 98 jsme se vlastné brali. Jsme se seznamili v

97 a 98 jsme se brali, takze 9 let od svatby.

A: Co pro vas znamena prace?

B: (pfemysli) Prace (..) ta se rizné méni, co zrovna znamend (smich) Obecné nevim,

co bych d¢lala jiného nez ucit a néco se sportem, je to dost, i kdyz n€kdy samoziejmé (..)

A: A jak dlouho planujete byt s malou doma?

B: Ty 3 roky, se synem jsem byla 3 roky a ptiSlo mi to, Ze to je tak akorat, Ze pak Sel

do Skolky a potieboval déti.

A: A kdyz by se nedostala do Skolky, mate néjaky zalozni plan?

B: Zalozni plan je babicka (smich). Do prace piijdu, akorat ono asi dojde na zélozni
plan, protoze ona je v prosinci, takZze si nemyslim, Ze ji do Skolky hned vezmou, takZe
babicka, poptipad¢ soukromou Skolku, Ze teda tam nemusi kazdej den, platba se odviji od

poctu dnt, tak to n¢jak vymyslime.



2)

A: Setkala jste se s néjakymi tlaky ze strany okoli kvili tomu Ze jste neméla déti?

B: No tak jako (.)rodi¢e moje a manZela (smich) uz davno fikali, Ze bysme m¢li, to je pravda,
ale to pusobilo jako...spiS proti, Ze jsem fikala, oni na nas tlacej, tak zrovna ne. Ale pak praveé
dali pokoj (smich), uz pochopili, Ze nema cenu do nas mluvit, dali pokoj, tak jsme pak fekli,

ze teda jo, ze miZou mit radost (smich). Jinak jako mi to z jiny strany nepfislo.

A: TakZe jenom od téch rodict

B: No nebo jsem to nevnimala, to je mi celkem jedno, co kdo

A: Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyZ zavzpominate na svoje vlastni

détstvi, jak byste popsala vychovu svych rodicta?

B: (zamyslela se) Tak ja nevim no, kdyz to vezmu zpétné, Ze .. na to koukam jako
dospélej Clovek, tata to byl troSku jako cukr a bi¢ (smich), dokdzal jednu vrazit a za chvili

zase pohoda a mama byla takova jako tmel, tam to bylo takovy bez problému.

A: KdyzZ si vzpomenete na vychovu maminky a taty, liSila se n¢jak?

B: Ne, to ne, asi ne. To si nemyslim, to mi nepfijde.

A: Vzpominate si na n¢jakou situaci z détstvi, kdy jste néco provedla? A jak tfeba vasi

rodice reagovali?

B: (smich) My jsme dost Casto s brachou néco vyvadéli, délali jsme nesmysly.
Podafilo se ndm 1 hodné véci ututlat, ze na to nasi nepfisli. Slepovali jsme vazicky a oni na to
nepfisli, nebo jsme se pfiznali tieba az za rok. A€ jsme byli s brachou rozhddany, tak po
néjaky takovy ,,jezis, co jsme to udélali“, jsme se dali dohromady a zatloukali jsme spole¢né.
Spoustu véci jsme takhle presli. Zalezelo na tom co, kdyZ jsme oba skonCili s rozbityma

hlavama, feSila mama rozbity hlavy smich) a né, Ze jsme néco udélali. Obcas jsme dostali.



A: A tresty byly spi$ na zadek nebo zdkaz néceho?

B: No to ani ne, mam pocit, Ze jsme dostali na zadek a bylo (smich).

A: A kdyz vas chvalili nebo odménovali?

B: (zamysleni) Rozhodné jsme nikdy neméli, jakoZze .. dostane$ 10 K¢, kdyZ vyneses kos, na
to si viibec nepamatuju, ale jinak ja nevim, normalné¢. Nevim, no dobry, pochvala, ale vic

jsme to nefesili. Nevzpomindm si.

A: Myslite, ze vas chvalili Casto?

B: Nevim, asi .. pfiméfené

A: A myslite si, Ze vas s brachou chvalili stejné?

B: Ja jsem méla pocit, ze byl mazanek (smich). Mdma mi to jednou jakoby
vysvétlovala, kdyz uz jsem byla star$i. Asi 13 nebo 14. Ze on, aé stardi, Ze ma pocit, Ze se o
sebe neumi tak postarat jako ja, Ze ma pocit, Ze ho musi vodit za ruc¢icku. Takovej jsem m¢la
trosku pocit, ze mu nadrzujou. On se umél vetfit do pfiznég, ja byla vzpurnéjsi. Mi pfislo, Ze

jemu to projde sndz. Tak to bylo asi i1 pfistupem.

A: Stane se vam nékdy, Ze néjak zareagujete a vzpomenete si, Ze tak reagovali vasi

rodice?

B: No to jo (smich). Tteba mi kolikrat pfijde, Ze néco ... fikam détem zbytecn¢, kdyz
jim to tfeba fikdm uz po desaty a fikam si: to mé vzdycky Stvalo, kdyz ti nasi mi to fikali
desetkrat, tak ja schvalné dclala, Ze je neslySim. A ted mam pocit, Ze syn m¢ opravdu
nevnima, feknu mu to 50x a nevim, jestli m¢ vnima nebo to d€la schvalné (smich) a to si
feknu, Ze nevim, pro¢ to zase fikdm. Takze néjaky momenty tam jsou no. Nebo pouzivdm
obcas néjaky souslovi, ktery nasi pouzivali.

3)

A: Co pro vas znamena manzelstvi?



B: (Pfemysli) J4 nevim, no... my jsme se brali ... Ze moje mamka umirala a my jsme ji
to fekli, aby se uzdravila, Ze na podzim bude svatba, tak koukej do toho trosku §lapnout ... coz
se teda jako nestalo. A¢ zemiela, tak jsme fekli, Ze jsme ji to slibili, tak se vezmem. Nebylo to
tak Ze bysme nechtéli, stejné jsme spolu bydleli a vSechno. Ani nevim, kdo to jako prvni fekl
nebo vymyslel. ManZelstvi mi pfijde normalni (smich), ze kdyzZ ty lidi spolu jsou, tak Ze jako
pro¢ ne. KdyZz maji déti, tak mi to pfijde jako normélni model. Ale n&jak o tom moc
nepiemejslim, ani moc nemam rada mluvit o manzelovi. Radsi feknu jeho jméno. U lidi, ktery
nas znaji je to jasny a kdyZ neznaj tak jo, feknu manzel, aby bylo jasno. Urcité si myslim, Ze

nas to nijak nesvazuje ani neomezuje.

A: Kdybyste nebyla vdana, tak by vam to vadilo?

B: Ted’ uZ asi jo, kdyZ mame déti. Prosté mi to pfijde takovy normalni, Ze ty lidi se
vezmou, Ze se jmenujou stejné nebo tak, Ze ty znaky rodiny tam hrajou roli, Ze v tom neni

zmatek.

4)

A: Tak a ted se zkuste zamyslet a popsat, jakym zplisobem vychovavate vlastni déti?

Co je pro vas dillezité, jakym zplisobem je trestate, chvalite ... ?

B: (Pfemysli) No to je otazka! Tak za prvné, viibec nevim, jestli dobie nebo Spatné
(smich), to se uvidi (smich). Ale tak... snazim se byt dislednd, az je mi to n¢kdy lito. Mam
pocit, Ze starSimu synovi to nedochézi, kolikrat fikdm: tobé to nedojde, Ze na tom trvam a
jinak to nebude, ani kdyby ses na hlavu postavil, tak tohle nemtze§ vyhrat (smich). Ale on je
zase takovej, Ze je schopnej hodinu dokola mlyt nechci, nechci, nechei. Takze my dost ¢asto
bojujeme spolu ... Nekdo tik4, ze jsme oba stejni. O to to jde moznd hif. Snazim se
diisledné. Obcas se s manzelem neshodneme. On ma pocit, Ze tak ho chvili nech, ale ja prosté
nenecham (smich). Vedeme o tom rozhovory. Nebo mél obdobi, (.) kdy strkal do déti, to jsem
fikala, Ze to nemuze d¢lat. Ma sklony kamaradit se s nejvétSima raubifema a kdyZ je s
hodnejma détma, tak je hodnej. Caso polemizujeme o tom, co s tim (smich). Snazim se hlavné
o duslednost. Ted’ jsme museli troSku (odmlcela se) to zménit s ohledem na to, Ze dostal

sourozence, aby nemél pocit, Ze on je ten, na koho jenom naddvame a malou jenom chvalime.



TroSku ta jakoby rovnovaha aby tam byla. SnaZime se ho 1 vic chvalit (smich). Aby nemél

pocit, Ze ddvame pochvaly jenom ji, ale i jemu. Ale jinak co z toho vyleze, to nevim

A: A co tieba fyzické tresty?

B: No, tak obcas jo, ob¢as dostane, protoZze ... uz to jinak nejde (smich). S ohledem na
moji vychovu vim, Ze mi to neublizilo, Ze jsem obcas dostala. Kdyz je to dité rozjety a neni
jind moznost ho jinak zastavit nebo zklidnit ... Prosté obcas ta facka, spi§ na zadek né&jakou

placnout, je nejlepsi argument, aby pochopil, ze uz jako dost.

A: Jak byste popsala sebe jako rodice?

B: Ja nevim, jak mé& vid¢j déti (smich)

A: SpiS rozvaznéjsi nebo spis vyletite, nechate se vyprovokovat..

B: Ono to zélezi na rozpoloZeni zrovna, kdyZ je ¢loveék napruZenej, vyleti rychle. Ja
jsem trosku jako odolna z ty $koly, uréity véci mé vibec nerozhazej. Rikame nasemu témét
Sestiletému, Ze ma pred¢asnou pubertu. Kazdymu vadi néco jinyho, uréity véci mé nastartujou
hned, to je pravda. Nemdm rada ani ve Skole, ja4 se snazim bejt maximaln¢ spravedliva a
nékdo mi tekne: to je podraz, to je podvod! Na to letim prosté, za to bych trhala vejpil.
Najednou maji pocit, Ze jim né¢kdo ublizil a neni to pravda. Urcity v€ci m¢ nastartujou
(smich), ale zase je spousta véci, kdy se n¢kdo divi, ze jsem stile v klidu. To jsou takovy

bézny pubert’acky nebo prepubertalni véci, ktery mné nevadg;.

A: A kdyz byste mé¢la hodnotit takhle manZela, myslite, ze to m& podobné?

B: Mame to ur¢ité jinak (smich). Jeho rozhazi spoustu véci, ktery me nechavaj celkem
v klidu. (...) Rekla bych, Ze je na tom podobné, jako byl ten miij tata. Ze je schopen vyletdt a
jednu ditéti vrazit a ja fikdm, co jako délas, to nebylo tak hrozny. Ale on se tim i uklidni a
hned je to dobry a jdou si spolu hrat, takze ma takovy pro mé ty reakce néktery asi jako
ukvapeny nebo jak bych to fekla? Ale jindy zase tady po sob¢ Slapat, 1ézt a ja bych uz Silela,

takZze to mame trosku jinak nastaveny. SpiS§ na n¢ zatve. (..) Vyleti rychlejc. Ale jinak si



myslim, Ze neni Ze by ho méli jako postrach. Je pravda, Ze kdyZ zafve tatinek, je to vic nez

.....

A: Vzpominate si na n€jakou situaci pfi vychové, kdy jste se citila bezradna?

B: (Smich) Ted nevim konkrétn¢ (mlci). Asi to bylo néco, jak jsem uz ftikala, Ze ...
mladej m¢l n&jaky to obdobi, kdy i ve Skolce fikali, ze on to dité str¢i. Ale zase to bylo Ze
jsme se ho ptali, tak fikal, on mé strcil, ja jsem mu to oplatil a pani ucitelka vidéla jeho ... Ale
uz jsem fikala, Ze ma n¢jakou nalepku, Ze on je ten, co ty déti strka a néco se d€je. Nebo je asi
v kazdym priSvihu. Jsem si fikala, co s tim udélame. Pokazdy jsem mu fikala: vzdyt’ vis, Ze to
nemas délat! A ptal se, co ma teda délat ... on do mé strkd..tak ja mu to oplatim. To ne! Ze by
zaloval, to neproslo, to je blby, tak jsem mu fekla, at’ jde od néj, hraje si s jinyma détma a
nevs$ima si ho, béz jinam. Vymejsleli jsme postupy, co ma d¢€lat, aby nedoslo ke konfliktim
(smich). Jeho argumenty byly docela jako logicky, takze jsem vymejslela, co s tim. Tak to
jsem se cejtila teda bizardné, co s tim provedeme, protoze jsem védéla, Ze neni zadnej milius a
zase neni, jako Ze by za vSechno mohl. A hledali jsme feSeni, jak to udélat a on mé¢l argument,
proc to takhle nejde.(smich) Pak se to n¢jak vyftesilo, zklidnilo ... n¢jak si to tam asi vysvétlili.
Ale je fakt, ze prosté¢ nékdy mi pfijde, Ze n€kdy chci po détech n&jaky véci a oni mi logicky
vysvétlej, pro€ to tak jako nejde, nebo se zeptaj, proc to tak ma bejt, tak zase jako vymejslet
argumenty....nebo ¢lovék nema Cas, tak je to takovz to klasicky, prosté to tak je, tak se s tim
smif a uz to nefes (smich). Ale n€kdy na tu diskuzi dojde a argumenty se hledaj t¢Zko (smich),

ale konkrété ted’ nevim. Asi bych vymyslela ¢asem...

A: Jak vypada denni program vaseho ditéte? Pevny plan, krouzky..

B: No..Krouzky mame, ale trosku se to zase odviji od myho programu, hraju volejbal.
Nicméné se snazim (.), aby ty jejich krouzky...nez jsme méli malou, jsme chodili plavat a
cviCit a pak jsem se snazila, aby mu ty krouzky zistaly, i kdyz to stihat i s mym volejbalem, je
to drasticky. To pak celej den litdm a jezdim sem-tam. Nicméné€ maji...syn ma i ve Skolce,
plavani a angli¢tinu, potom chodi do sokola a ted’ zacal chodit na fotbal... Podle mé¢ je to
dobfe, on je takovej aktivni. Kazdej den se m& ve $kolce pta, kam jdeme. Ze jdem domil, ho

neuspokoji.

A: Takze ma 4 dny?



B: On to ma nahu$tény na utery a ctvrtky, ale to je ndhoda, to né Ze bysme to
planovali. Ve $kolce mé anglictinu v utery a ctvrtek, v ttery plavani, ve ¢tvrtek sokol. N&ktery
ty dny ma takovy del$i .. Mame to nalajnovany. S malou chodim taky na cviceni i na plavani,
to jsem d¢lala i se synem.

A: Od kolika let jste s nima chodila?

B: Asi od ptl roku plavani a cviceni od roku a ptil, nebo né bylo to jesté pted rokem..

A: Pokud vas dité neposlechne, jak reagujete?

B: (Zamysli se) To je rizny (smich), ale viceméné.. domluvou co to jde, ale kdyz uz to

nejde, tak prosté ... represe (smich)

A: Podle ¢eho se pti vychove ridite?

B: J4 nevim no, ..asi instinkt. J& nevim, asi je to ovlivnény.. 1 moji vychovou, ¢lovék

ptebira ty vzory, tak néjak jak je zvyklej z ty rodiny.

A: Co knizky?

B: To né moc, to jsem se obcas divala, kdyz byli malinkaty, abych méla srovnani, jak
to asi ma vypadat, ale oni nastésti byli takovi vic aktivnéj$i nez méli bejt (smich), takze
vétSinou jsem se tak jako jenom koukla. Ted’ uz jsem dlouho netahala Zadnou knizku.

A: A oni dva mezi sebou, zarlil kluk?

B: Tak ja mam docela pocit, Ze ... No mél vlastné takovy to prvotni obdobi, ale to mi
nepfislo, Ze by si na ni vyloZené néco vybijel, byl takovej.. nevim no, délal takovy, jakoze
tchyné fikala, ze on Zzarli. Nebylo to ale nasmérovany na ni. On byl nejdiiv rdd, ze ma

sestfiCku, ale pak se troSku asi s tim musel srovnat.

A: Strhaval na sebe pozornost?



B: No to asi spi$, ale nebylo to n¢jak markantné, tak jenom troSi¢ku. On si s ni hraje,
pak si jde po svym. Neni to Ze by na ni byl pfilepenej, ale zase ona je na n¢j takova troSku..asi
cejti ze k ni ma nejbliz, Ze ty déti si rozuméj. Ud¢€ld na né par ksichtikl a on si s ni zase

pohraje.

A: Je néco, co byste rada ve zptsobu, jak vychovavat svoje déti, rada zménila?

B: (Pfemysli) Noo j& nevim, asi né. Se to snazim délat n¢jak jak si myslim, Ze je to asi
spravné. (smich) Zase nevim, pro¢ zase néco ménit, kdyZ se to snazim d¢lat (smich), jak si

myslim, Ze to ma bejt.

A: Myslite si, Ze je vaSe vychva v n€jakém ohledu odlisna od mladsich Zen?

B: Ja nevim, jestli je to v€kové, ale obcas mam pocit, co tak vidim ve Skolce nebo
n¢kde na piskovisti, ze ted’ je né€jak vic ... maminek, ktery maj pocit, Ze.. budou vychovavat to
dité jakoZze si d€la co chce (smich), Ze mu vSechno dovolej, hlavng at’ je St’astny a spokojeny.
To uz je takovy ze ho ani moc nevychovavaji, jenom tak vedle sebe existujou, jenom davaji
pozor, aby se mu nic nestalo. Takze takova ta volnd vychova si myslim, ze je ted’ko trosku
jako ... moderni nebo jak bych to fekla a to jako néjak neuznavam, ale to nevim, jestli je
vékem, to asi miZzou délat i star$i maminky, ktery maj ten pocit, Ze tomu ditéti nechaj ten
rozlet nebo nevim, jakej z toho maj pocit (smich). Takze nevim, jestli je to upln¢ vékem, ale
tenhle typ vychovy bych fekle ze je ted takovej ... dost Castej. Takze z toho pln€¢ nadSena
nejsem, obcas ja jim feknu nedélej to a to dalsi dité to udéld a maminka ho za to jesté

pochvali, tak dost tézko se to vysvétluje (smich).



Priloha 5 - Prepis rozhovoru s pani ]

Rozhovor probihal v klidné ¢asti kavarny v centru Prahy.
Identifikaéni ¢ast:

Vék: 40

Stav: vdana (podruh¢)

Nejvyssi dosazené vzdélani: SS s maturitou

Povolani: momentalné na matetské dovolené, pied tim odborny asistent
Bydlisté (mésto): Praha

Pocet déti: 3

Pocet planovanych déti:

VEk pfi narozeni prvniho ditéte: 19

VEk pfi narozeni dalSich déti:24, 38

Pocet Vasich sourozencii:1 (bratr o 3 roky mladsi)

O partnerovi:
Vek: 36
Nejvyssi dosazené vzdélani: VS (Ph.D.)

Pocet sourozencu: 1 (star$i sestra o 2,5 roku)



A: Vyzkumnik

B:Respondent

Otazky:

1)

A: Vzpominate si na okamzik, kdy jste si poprvé uvédomila, Ze byste si pala mit dite?
B: Jo

A: Napfiklad, kolik Ti bylo?

B: 17, ja jsem byla hrozné zamilovana.

A: TakzZe to zpusobilo, Ze jsi byla zamilovana a chtéla jsi s tim partnerem mit dité?
B: Hm, a ten mi fekl jdi do ... nejdfiv si udélej maturitu (smich)

A: (Smich)

B: Tak jsem tedy odmaturovala, pak on odeSel, to byla jest¢ povinnd vojenska, takze
on odeSel na 5 mésicli, protoze mél od zamestnani zkracené na 5 mésicii no a pak se vratil
z vojny a ja jsem zjistila, Ze to neni zase tak Uplné Spatny nebejt pofad s nim a tak jsme
oslavovali, Ze se vratil z ty vojny, no a bylo to ... a uz se s tim nedalo nic délat, no teda ono

by dalo, ale to jsme nechtéli.

A: Cimz jsi mi odpovédéla na moji dalsi otazku, za jak dlouho od toho okamziku jste

se rozhodli si dit¢ potidit?
B: My jsme se nerozhodli, to pfislo.
A: Neplanovany to bylo?
B: Ne, nebylo (planované).
A: A méla jsinéjaké zdravotni problémy v priibéhu té¢hotenstvi?
B: Ne.

A: A v téch dal$ich téhotenstvich?



B: Téhotenstvi nebo dalsi déti?
A: Oboji.

B: No, tak potom jsme pladnovali druhy dité, asi za 2 roky po tom prvnim a o to jsem
piisla. To jsem ... docela pozd¢ doktor zjistil, ze tomu nebije srdce. To jsem byla v néjakym
moznd uz tretim, ¢tvrtym mésici. No to bylo docela hnusny, pak jsme museli pockat a pak

jsem zacala chodit do prace a pak se podaftilo dalsi.
A: Atobyloto ...
B: To bylo o ty 4 roky. Ctyfi a ptil roku.
A: Takze to bylo to druhy.
B: Hm ...
A: A to jste si ptali oba? To bylo uz planovany?

B: Jo. Ono vlastné to t¢hotenstvi bylo planovany, akorat to nevyslo. Do dneSka nevim
pro¢. Ono my jsme se stéhovali, ja jsem tahala tézky véci ... nevim, jestli to s tim souvisi, to

nikdo nepotvrdi ...
A:Jasny ... A pak jste se néjak rozesli?
B: Pak jsme se néjak rozesli (smich)
A: A narazilajsina ...
B: Ano, narazila jsem si (smich). Narazila jsem na nového partnera.
A: A on uz mél néjaké déti?

B: Ne, on byl mladej, on jesté studoval. TO ja jsem nejdiiv pockala, az dostuduje, az
bude mit za sebou civilku, az bude mit néjaky zaméestnani, uz mé to dlouho Stvalo, uz mé to
nebavilo a on se najednou rozhodl, Ze jsem ta prava partnerka pro Zivot, po sedmi letech

(smich) a vzal si m¢.
A: A miminko jste planovali?

B: Jo, mame z toho, z IVF. Takze to bylo hodn¢ pldnovany.



A: A tam jste §li po jak dlouhé dobe? Byly néjaky komplikace?

B: No, my jsme se vzali a ja jsem po pil roce fikala, to neni normélni, j& méam dvé
déti a co to tady je, Ze jo ... Tak jsem ho dalSiho pil roku ukecavala, protoze zacind se u
chlapa, Ze jo. No a potom vlastné po roce od ty doby, co jsem se o to snazili, tak teda
posoudil, Ze by mohl nékam zajit a pak to bylo rdz na rdz. Zjistili mu, ze je chyba u n¢j a

védélo se hned, co dal.
A: A jemu bylo kolik v ty dobg, kdyz jste Slina to ...

B: V ty dobé? No to IVF, to byl rok 2010 a on je 77. ro¢nik, takze 33, si myslim, ze
tak néjak.

A: A pak uz to teda $lo dobte?

B: No ... pak normaln¢, jak to bejva, Ze jo. Zacnes§ si pichat hormony, nejdfiv teda

néjaky ty odbéry ...
A: A na poprvy se vam to povedlo?

B: Jo, to pockej, to bylo taky dobry. Jsme si fekli, nechdme si zavést jedno, co bychom
délali ... Ted tam lezis, roztazeny nohy a oni maji odebrany, ud€lany ty vajicka, ty ... ja
nevim, jak se tomu nadava, v ty misticce. Tak 2 zavedeme. Jedno! A ta ... co to zavadéla. No
to se Vam ale stejné¢ nechytne, z toho nic nebude. Ted’ ty tam takhle leZiS, nohy roztaZeny.
Tak tikam, bézte si to vyfidit s manzelem za dvete. No tak §li za manzelem za dvefte, ten jim

fekl, Ze jedno. No tak jak u toho peskovala. No byla fakt nechutna...
A: Hlavné do toho ji vlibec nic neni, Ze jo ...

B: A ja jsem si byla jistd, Ze se to ... J4 nevim prosté. Jsem si fikala, ja jsem asi
v pofadku, kdyZ méam ty 2 déti, nic mi nenasli, neni divod, pro¢ by to nevyslo. To vis,

kdybychom méli druhej, tieti pokus, tak pak uZz si tam das dvé. Takze jako, tohle bylo néco.
A: A pak uz jinak, pribéh téhotenstvi ... néjaké cukrovky, zvySenej tlak?

B: Ne, akorat mi bylo furt blb¢€. J& jsem §la rodit a bylo mi blbé. Hele j& jsem porodila
a druhej den rdno mé nic nebylo. J4 jsem nezvracela, pii holkach jsem zvracela, ale furt mi

bylo blbé, palila m¢ Zaha, no to bylo hrozny. Jesté ten den, ja jsem tam byla s néjakou



maminou na pokoji, mi bylo blb&, pak jsem porodila a druhej den, jako mavnutim kouzelnyho

proutku, ja byla tak st'astnd (smich) No Uzasny, takze jako to jsem nechépala.
A: A rodila jsi v terminu, spontanné?

B: Rodila jsem cisafem, protoZe malej byl celou dobou hlavou nahoru. Ten blbec se
v tom biichu viibec nehejbal, ptelezel si tplné€ ucho a dodneska ho ma odstaty. Pokazdy, kdyz
jsem byla u doktora, on si tam hovi jako na gauci. Tahle (ukazuje jak), celejch devét mésict

byl takhle. TakZe si to upln¢ takhle pfimack, mé ho ohnuty ... no
A: Tos méla v kterym tydnu ten cisai?
B: Hele to bylo asi o tejden pied.
A: Jo, protoze tam vlastné nebyla Zadna jiné indikace, jen to Ze se neotocil.

B: No, ... A hlavné oni dé¢lali takovy to kontrolni méfeni a zjistili, ze je hodn¢ velkej,

7e uz by se stejné neotocil
A: Jasné.
B: Takze uz byl dost velkej na to, aby Sel ven.
A: A to jsirodila tady v Praze?
B: V Motole, no ... Vlastné tam, co mi d¢lali to IVF.
A: To délaji i v Motole?
B: To délaji 1 v Motole, no...
A: To jsem ani nevédéla, ze tam délaji taky...
A: Je pro Tebe dllezita prace?
B: Z hlediska finan¢niho ano.
A: A jinak?

B: Z hlediska takovyho toho, abych se dostala do styku s lidmi taky. (pfemysli) Asi
tak, nejsem kariérista. Pokud mé ta prace nebavila, lidi tam stali za prd, tak tam chodit

nemusim.



A: A na rodi¢aku jak dlouho budes?

B: 3 roky.

A: A budes se pak vracet tam, kde jsi pracovala pied tim?
B: Pokud mé tam vezmou, tak jo.

A: Setkala jsi se snéjakymi negativnimi reakcemi, kdyz jsi byla téhotna sJ

(nejmlad$im synem)?
B: Jako tieba kvili véku? Nebo celkove?
A: No, celkove.

B: Ne. Obcas n¢jaka ta mamina v mym veéku, co ma odrostly mi fekla, ty se§ blazen,
ale ... vSechny maj stejnyho partnera, takze samoziejmé se stejnym partnerem bych asi taky

to dité neplanovala, Ze jo.
A: Tak, super, dékuji Ti.
2)

A: Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyz zavzpominate na svoje vlastni

détstvi, jak byste popsala vychovu svych rodict?

B: Vychovu tatinka si pfili§ nepamatuji, jelikoz furt pracoval, a nebo furt nékde
sportoval. TakZe tam jako nevim. Maminka byla takovej flegmatik. Na jednu stranu byla
hodné benevolentni, na druhou jako z mého pohledu zakazovala Uplny nesmysly, takze to

jsem riizn€ obchdzela, Ze jo.
A: A tatinek, kdyZ tam byl, projevoval se néjak ve vychové?

B: Ja si to fakt moc nepamatuju. Ja ... jako asi njak jo, ale nedokdzu si to néjak extra

vybavit.
A A...

B: Jako Ze s ndma tfeba chodil ven, to jo. Vim, Ze jsme chodili spolu na kolo, na

bézky. To jako jo. Ale Ze by vyslovené néco zakazoval, nebo néco ... Moznd at’ jdeme do



postele, at’ zhasneme, at’ nekoukame na televizi, ale Ze by to byla pfimo néjaka vychova, to

nevim ... Asi jo, Ze jo ...
A: A tieba mezi Tebou a tvym sourozencem. Myslis, Ze se chovali stejné rodice?
B: Ne (velmi diirazn¢).
A: Takze jsi citila n&jaky rozdil?

B: On ma bréacha néjaky ,.elemdécko* (LMD), je to dysgrafik a v soucasny dobé ma
papiry na hlavu, takZe on byl takovej divnej od malicka. Tam ta vychova, nez si rodice
uvédomili, Ze je jinej, tak na né&j byli pfisnéjsi, protoZe nechapali, pro¢ nedosahuje néjakejch
vysledki (..) a otec se s tim do dneska nesmifil, Ze jo ... Mama uz bohuzel nezije, on s nim
zije v domacnosti a jsou tam docela té€zky ty vztahy u n¢j. On prosté nepochopi, ze ten jeho
syn se holt nepovedl. (..) Takze to jako nebylo uplné stejny si myslim. A pak zase kdyz

zjistili, Ze za to nemuze, jakej je, tak ho zase nechali plavat, takze ho vlastné€ nevychovali ...
A: TakZe nejdiive byli pfisni a pak zase naopak.
B: Takze ta vychova tam tpln¢ selhala.
A: Vzpominas si na néjakou situaci z Vaseho détstvi, kdyz jsi néco vyvedla?
B: No, spousta.
A: A Jak na to reagovali rodice? Tieba n¢jakou konkrétni mi zkus popsat.
B: Jako kdyZz jsem po brachovi mrskla auticko a rozsekla mu nos? (smich)
A: Tieba.
B: No vzali brachu a jeli do nemocnice, jinak jako nedostala jsem na zadek ani nic.
A: Ani zpétné to néjak netesili?
B: Ne.
A: A pak kdyz jsem vylila bortivkovyho néco na novej koberec.

B: To byli nastvani a hned zacali €istit, ale jinak ... mozna mi vyhubovali, ale jako tak

jako



A: A kdyz uz T¢ trestali, tak ... ?

B: Tak jsem dostala na zadek.

A: Bez varovani, rovnou

B: No, varovani, to nevim ...

A: A odménovali T¢€ n&jak? (...) Jestli T¢€ néjak chvalili ...
B: Asijo...

A: Podporovali ...

B: Asi malo, protoZe jinak bych méla vy$si vzdélani nebo jinak by mé ta Skola vic
bavila ... ? Tak vi$ co, oba rodi¢e vysokoskolaci a j4 madm jenom stfedni Skolu? A nezijem?
Strasné¢ mé to nebavilo. J& myslim, Ze na to taky docela kaslali, mama nebyla ani jednou na
ttidnich schlizkach na stfedni. Ona teda je ucitelka, takze ona jako asi toho méla dost ze svy

Skoly jo, ale prosté jako ...
A: A tata?

B: Tata je inZenyr ekonom, takze dé¢lal nejdiiv v néjakym vyzkumaku, na néjakym
nevim co. On d¢lal na generdlnim feditelstvi a po revoluci jaksi vSechna zkrachovala, on byl
rok bez prace, nechtél délat zddnou praci, kde by mél néjakou veétsi zodpovédnost a nakonec
prosté si sehnal a délal privodc¢iho v jidelnich a lizkovych vozech, ale to ho strasné bavilo, on
se v tom stra§né vyzival a finan¢né to nebylo Spatny, takZe jako inZenyr a spadl vlastné tplné
nékam ... a on se dostal strasné¢ po svété, jo. Hodné jezdil vychodni Evropu, obcas kdyz
zjistili, Ze umi jazyky, tak ho pustili i nékam na zapad, takze to ho strasné bavilo. Bohuzel,

kdyz uz ptesluhoval, tak byl odejit, ale v tom se nasel.
A: A Ty, kdyz si se rozhodovala, jakou $kolu si vyberes?

B: Maminka rozhodla. Hlavné j& jsem zase, ja jsem méla néco s kyc€lema, ja jsem ty
sttizky, néjaky Spatny to bylo. Sem leZela v n€jakym strojku rok, jak jsem se nehejbala, tak se
to zpravilo a je to uplné v pohodé. Celej zivot, az do 18 se se mnou tdhlo ZPS — zménéna
pracovni schopnost, takze ve Skole jsem viibec necvicila a diky t¢€ ZPS m¢é maminka ptihlasila
na Skolu, kde byla nejvétsi Sance, ze kdyZ udélam piijimacky, ze se tam dostanu. TakZe jsem

dojizdéla z Jizniho Mésta az n€kam do Bubence na ekonomku, kde prosté jsem ud¢lala a



pfijimacky a tim, Ze jsem méla ZPS, tak jsem se tam dostala. No a pak jsem se v 18 na ni
vykaslala a uZ jsem o ni nikdy dal nezadala. TakZe jako maminka rozhodla, ja jsem chtéla byt

prodavacka. (smich) Jsem rada, Ze nejsem. Ale jako ta Skola, to bylo otfesny.
A: A pak abys §la dal, to T€ nepodporovali, abys §la tieba na vejSku?

B: Oni m¢li tou dobou dost problémt s brachou. On vlastné chodil ze Skoly na skolu,
z u¢naku na ucnak a bylo t¢Zky pro n¢j hledat sponzory ... A nasi jsou starsi, ona brachu méla

ve 33, ze jo, takZe uZ na to mozna neméla ani silu, j4 nevim ...
A: Ve 33 méla brachu?
B: Ne, m¢.
A: Aty jsistarsi ...
B: J4 jsem star$i, takze jeho ve 36.
A: To uz jsem se v podstaté zeptala, jestli T¢€ rodice chvalili?

B: Ale jako asi jo, ale Ze bych si néjakou extra pochvalu vybavovala, to ne... Asi mé
pochvalili, ze jsem odmaturovala (smich), nevim, Ze bych si néjakou pochvalu extra

pamatovala, to ne ...

A: Stane se Ti nékdy, Ze néjak zareagujes a uvédomis si, ze presné takhle reagovali tvi

rodice?
B: Ja jsem v sob¢ potlacila ty jejich reakce (smich)
A: Takze racionalné se tomu vyhybas?

B: Asi, nevim. Jako fakt si to neuvédomuju, ze by se takhle zachovali ... Mozna, ze
v té€ch poslednich letech, kdy s tim brachou pfibyly problémy, tak ja uz si nepamatuju, Ze oni

néjak reagovali, no ... A nebo se tomu snazim vyhnout, nevim ...
A: Dékuji.
3)
A: Co pro Vas znamena manzelstvi, jste nebo byla jste vdana?

B: Jsem vdana, byla jsem vdana. Manzelstvi? Takovej papir.



A: Papir?

B: No a pak, kdyz ten jeden umfe, tak je to jednodussi s tim déditstvim.
A: TakZe pragmaticky divody?

B: Hm, jinak to pro mé asi nemé zadnej smysl.

A: A manzel se chtél Zenit?

B: ManZel se chtél zenit. On prosté tak né¢jak ... tim, Ze mné je to vcelku jedno, tak ...

nebudu se tady tomu néjak.
A: Jasny, ale kdyby to nebylo, tak bys to netesila?
B: Ne.

A: Jako tfeba za 10 let zjistim, Ze je lepSi mit n€koho, po néco zdédi§, po kom bude

mit dité sirot¢i diichod a tak (smich), ale tak néjak zatim to nefeSim
B: Pokud se nezadluzi (smich)

A: Tak samoziejmé, to potom ani manzelskd smlouva nijak neochrani.

4)

A: Zkuste se zamyslet a popsat, jakym zplisobem vychovavate vlastni déti? Co je

tieba pro Tebe dilezité. Kdyby ses zamyslela, na co klades diraz.
B: Aby to dité¢ mélo né¢jaky mantinely, aby védélo odkud kam ...
A: A jakym zptsobem se mu ty mantinely snazi§ vyty¢it?
B: Nevim ...
A: Si tieba ptedstav néjakou situaci, kdy T¢€ pokousiJ ...

B: No nevim, kdyz néco teknu, tak to splnim, i kdyby to byla sebevétsi kravinu, kterou
jsem plécla v n¢jakym rozruseni. Kdyz se naStvu a feknu mu né&jakej nesmysl, tak ho potom
musim dodrzet, kdyz jsem ho fekla. Ale jsem zase strasnej flegmatik, takze se to tak Casto

nestava.



A: Flegmatik na to abys vlibec zareagovala?

B: Ne, jako abych néco tekla néjakou kravinu. Vzdycky nez ja si rozmyslim, co feknu,
tak vétSinou uz dospéju k tomu, Ze musim fict jako ... uz se nikdy nevratim, zlobi§ meé

(smich) a takovyhle blbosti, Ze jo.
A: A trestas n¢jak?
B: Zatim ne.
A: A ty star§i?
B:Ty uz ne.
A: A kdyz jsi trestala?

B: No asi to bylo takovy, ze kdyZ zlobily na pisku a fekla jsem nech toho, ptijdeme
domil, opravdu Ti fikdm nech toho, piijdeme domii, tak jsem se sebraly a Sly jsme domt, Ze jo
... To pak mohla vyvadét, jak chtéla. No a trestat, jako fyzicky... jako asi jo, v n¢jakym
rozruseni, kdyZ udélaly néco, ze jsem se lekla, tak jsem jim jednu fldkla na zadek, to jo, ale Ze
bych planovité jim nasekala, to ne. To maximaln¢ tak s vafeckou, uklid’ si nebo Ti nafezu, ale
to uz moc dobte védé€ly, ze to neudélam, to uz byly starsi. TakZe spi$ jako netrestam, ale fakt
jako v néjakym leknutim, kdyZ néco provedou, tak to jo asi. To vim, Ze malyho jsem jednou
placla pfes plenu, Ze udélal néco, Ze jsem se strasné lekla a bala jsem se, ale to takhle se

napiahnes a jak postupné ta ruka jde, tak zpomaluje$ ten pohyb, Ze uz jen tak tam dosedne, no

A: A chvalis déti?

B: Furt, aZ si to nezaslouZi. (..) Furt mu fikam, jakej je to $ikulka. Rika bojim, nebojis

A: Kdybys méla popsat sebe jako rodice?

B: Jako rodi¢e? No nejuzasnéjSi matka na svété (smich). Nevim, jako patent na
vychovu mam a tak (smich) To si mysli skoro kazdej. No tfeba manzel si myslim, ze délam za
holky spoustu véci, které by mohly délat ony samy, ale ja ten pocit nemam. Mn¢ pokud za né
néco délam, tak mi to neptijde, neobtézuje mé to. Nevim, tfeba mu vadi, kdyz jsem holku

objednavala k doktorovi, tu dvacetiletou, pro¢ se nemiize objednat sama. Asi ma pravdu,



mohla by se objednat sama, ale mné¢ nevadi tam zavolat a objednat ji, no ... Ona stra§né¢
nerada komunikuje s n€ékym pies telefon, Ze jo ... Mi fekla, prosim T¢, zavolej na tu
pojistovnu, ja jsem jim nenahlésila, Ze délam tu vysokou ... No a ja ji tam zavoldm. Nebo, ze

délam ty mladsi snidané, v 15 letech, no... nasi mi taky délali snidan¢ celou stiedni $kolu.
A: ManZel si dél4 sdm snidani?
B: Ano, manzel si d¢la sam snidani. (smich)

A: Dobfte, vzpominas si na né€jakou situaci, kdy jste se citila pti vychové svého ditéte

bezradna?

B: Zatim ne. Tak vi§ co, ta star$i jeSt¢ neméla pubertu a nebo méla a ja jsem ji
nezaregistrovala a ta mladsi, ta méla obdobi, kdy to sni strasn¢ cloumalo, ale jako uZz se

zklidnila, takze jako. A u toho malyho, to je jesté nic.

A: Jak vypada denni program déti? (méa pevny plan, navstévuje krouzky atp nebo se

fidite dle momentéalniho pfani ditéte?)
B: Tak u toho malyho?
A: Celkoveé.

B: Tak celkové, u téch starSich v mlad$im Skolnim veku, tam jo, tam jsem se snazila,
aby aspon dvakrat tejdné¢ n€kam chodily, takze chodily na tanecky, kde se prosté¢ svym
zpusobem vytadily a po tom na druhém stupni jsem se je snaZzila vést, sice vilbec nevim jak,
k n¢jakymu sportu, takze ta starSi délala florbal a ta mladsi veslovala, ale s nastupem puberty
a as nastupem na vlastné ta star$i na Ctyfletej gympl, ta star$i na Sestiletej gympl, prosté
ptestaly stihat, takze stim skoncily. Ta starS$i se k tomu florbalu ted” vratila. Takze jako
dvakrat tejdné¢ jsem chtéla, aby néjakej krouzek mély. Taky jsem byla zaméstnand,

potfebovala jsem, aby mély néjaky ... aby nebyly furt doma.
A: A ony tam chodily dobrovolné.
B: Jo, jo, ono je to bavilo.
A: Neméla jsi problém, Ze by tieba nechtély?

B: Ne, potom kdyZ ta mladsi zacala, Ze nebude chodit na to veslovani, tak jako bylo

mi to lito, obrecela jsem to, protoze mé to bavilo, ale tak jako vysvétlila mi to, Ze nema ¢as na



uceni, nema Cas se zaclenit do toho kolektivu novyho a ted’ zpétné, kdyz vlastné zjistuju jako

by, jak to tam ted’kon vedou na tom veslovani, tak sem docela i rada.
A: A s J uz jsinckde byla?
B:Tak jako mezi déti ob¢as do takovych téch hernic¢ek a tak chodime.
A: A n¢jakou soustavnou, planovanou ...

B: Ne, jsem planovala, jak budeme chodit plavat, no a pak jsem si fekla, Ze uz jsem na

to stard, tak jsme plavat nechodili, no ...

A: A jinak celkové rezim J? TrvaS na tom, aby mél vSechno ve stejnou dobu,

pravidelné nebo je to spis podle né&;j?

B: Jediny pravidlo, prosté chodi dopoledne spat, kdyz je unavenej, jestli je to pred
obédem nebo po ob&dé, zalezi, jestli néco nemdm, jestli nékam nejdeme, jak to stihame.
Neékdy jde spat pred obédem, vétSinou po obéd€. Ve dvanict, v jednu a vecer prosté aby byl
v pul osmy v posteli, to jako jo. Ale jinak, Ze by tam bylo néjaky pravidlo, ze néco musime

nékdy, to ne.
A: Ale ty spanky, ty dodrzujete.
B: Jo.
A: 1 za cenu toho, ze byste odn¢kud odjeli?

B: Jo (pfemysli). Jako tfeba, kdyz ptijdeme do ZOO a bude o na celej den, tak tam to

asi nepofesim, tam prosté kdyz usne v koc¢aru, tak usne, ale jako ...
A: Ale je to pro Tebe dilezity, aby se to dodrzovalo

B: Hm ... J4 jsem si zazila ty spankovy reZimy s tou starsi, kdy od roka mi chodila
spat v devét vecer a vstavala v 6 rdno, to bylo Sileny, ta mladsi zase ta by prospala celej den,
coz mi taky pfislo, jsem si fikala, co ji je, ona je n¢jaka ... tady se mi to tak jako hezky

podafilo.
A: Tak jsirada, Ze to funguje (smich).

B: Vcelku jako funguje, Ze to ma néjaky (smich) aspon trosku ad.



A: Cim se {di3 pii vychové?
B: Instinktem?
A: Instinktem.

B: A jasné, ze kdyz jako mam pochyby, jestli je ten instinkt spravnej, tak to vis, Ze to
googluje$ vSude mozné a kouka$ na ty ostatni maminky, jak se chovaji a vétSinou si stejné
feknes u téch, ktery se chovaji jinak, nez ty, tak to jsou kravy blby a stejn¢ nakonec zvitézi ten

instinkt.
A: A tfeba néjaky knizky?

B: Mam doma knizku z doby, kdy ten internet jest¢ nebyl tak rozSifenej. Mozna i mam
néjaky takovy knizky jako ... takovy ty publikace rizny. Sourozenecka rivalita se to jmenuje,
nebo jak vychovat $tastny dité, ale to ¢lovek precte par stranek, zjisti, ze to vSechno zna, Ze to

mohl napsat taky (smich)

A: Je néco, co bys rada ve zplsobu, jak jsi vychovavala nebo jak vychovavas své déti

zménila?
B: U téch vychovanejch, co uz mam jo, zpétné urcite.
A: A co tieba?

B: Ta star$i je tak lina ... To je hrozny, to je prosté€ jako ... ale to je tim reZimem, co si
zavedla na ty vysoky. Ona spi do dvanacti, vzbudi se, naji se, kdyz tam nic neni, tak si to teda
udéla milostiveé, odejde do Skoly, pak mi napise, ze nespi doma, piijde ve dvé, ve tii, v Sest,

spi do dvanicti ... a takhle se to opakuje, Ze ... tak to jako, to se mi upln¢ nelibi.
A: A mysliS si, ze ted’ bys to tfeba dokédzala n¢jak vychovné zménit?
B: Ted’? No mozna, ze dokazala ...
A: Kdybys tfeba védéla, Ze bude takova a Ze Ti to bude vadit, co bys ud¢lala jinak?

B: Jako to nevim. U ty mladsSi to jeSt€¢ nepozoruju (premysli) tam tieba jsem se
dokazala vyvarovat toho spani, to jsem vidé€la u téch predchozich, jak to bylo, tak jsem si to

zafidila, kupodivu to vyslo ... asi ndhoda, takze mi to vyhovuje, ale jako (...) nevim co tam



bylo $patné¢ ... mozna ta benevolence... ? Nevim. Zase miizu byt rada, Ze mi fikd, kam chodi

a s kym chodi ... Nevim, jak jinak to udélat.

A: Myslis si, Ze ta vychova, kterou vychovavas J se n&jak 1isi od mladejch maminek?

(...) Jestli tam vidi§ né&jaky rozdil?
B: Noasijo ...

A: A nebo klidné 1 jakoby v ty svy vychové. (...) Tieba jsi fikala ten rezim, Ze se vic

snazi$ dodrzovat ...

B: Jako oproti jinejm maminkam? J& nevim, ja jsem strasnej flegmatik a pfijde mi, ze
ostatni matky hrozné vSechno fesi, no ... Ja to nechdvam prosté tak plynout. Jo, ale mam
pocit, Ze tohle to je prosté tim, jaka jsem, to bylo stejny u holek. Tteba kdyz se bouchly, tak
jsem s nima nékam bézela, po stopadesaty, kdyz se bouchly, to samy s J, uz to pak clovek

nefesi ... Ale nevidim jako, n¢jakej extra velkej rozdil.
A: A vici sob&? Jak jsi vychovavala pred tim a jak ted’ka?

B: (Dlouho pfemysli) Nevim, ¢lové€e nevim, tak je to hodné dany (..) tim internetem,
tak kdyz holky byly maly, tak internet nebyl, nebyly ty rtizny technicky vymoZenosti, coz ted’
snim mam, takze kdyz se mu libi né¢jaka pohddka, tak jdes a stdhnes si stopadesat dild, Ze jo.
Tehda to ¢lovék musel nahravat, to byl rdd, kdyZ to nahral cely a pak to poustél na videu,
kdyz ta paska byla blba, tak to nemél. Ted’kon prosté, kdyZ se ho chce§ zbavit, frkne$ ho
k pocitaci, televizi a mas klid, Ze jo. TakZe jsem se jim moznd v tomhle sméru vic vénovala,

protoze to nebylo.

A: Jasné. Tak ja Ti dékuji mnohokrat za Tviyj Cas



Priloha 6 - Prepis rozhovoru s pani R

Rozhovor se odehraval na détském hiisti, protoze respondentka s sebou méla své déti,

na pomoc s sebou méla svoji matku, ktera déti v prib¢hu hlidala.
Identifikac¢ni ¢ast:
Vek: 40
Stav: vdana
Nejvyssi dosazené vzdélani: VS
Povolani: asistent auditora
Bydlisté (mésto): Uvaly
Pocet déti: 3
Pocet planovanych déti: jeste nevi
VEk pfi narozeni prvniho ditéte: 36
VEk pfi narozeni dalSich déti: 38, 40

Pocet Vasich sourozencii: 3 (bratii, mladsi 0 2,5;4,5 a 7 let)

O partnerovi:
Vék: 37
Nejvyssi dosazené vzdélani: SS s maturitou

Pocet sourozencii: 1 (sestra, mladsi o 6 let)



A: vyzkumnik
B: respondent

C: matka respondentky (hlidala po dobu rozhovoru star$i déti, ma je ¢asto na starosti a

zaujima tak velkou ¢ast v jejich vychove)
Otazky:
1)

A: Vzpominas si na okamzik, kdy jsi si poprvé uvédomila, Ze by sis si prala mit dité?

Kdy to tak bylo?
B: Jejda, no ... (pfemysli) J4 nevim, tak tieba (..) v 19?
A: Uz takhle brzy? (...) a neklaplo to proc?

B: Protoze jsem pracovala s détma, tak jako, mé¢ to tak zaujalo a pak, pak kdyz jsem
meéla ptitele, ale to uz jsem byla malinko star$i, tak (pfemysli) vétSinou prosté kdyz jsem

néjak byla zamilovana, sem chtéla dit¢, no ... a pak tfeba zas ne tolik.
A: Jasny. A za jak dlouho od toho okamziku jsi ...?
B: No, to je prave je takovy (..)
A:No?

B: (Pfemysli) No tieba dejme tomu ... jak fikam, to byly vzdycky takovy obdobi.
V jednadvaceti, pak sem ... pak zas dlouho nic, pak v Sestadvaceti docela, pak zase (.) dlouho

nic, pak asi v jednatficeti (smich), vi§ jako?
A: Ano (..) A vézalo se to vzdy na toho partnera?
B: No, tak néjak, kdyz jsem byla v tom vztahu.
A: A s manzelem jsi byla jak dlouho, neZ jste si pofidili miminko?
B: No, zacli jsme chodit spolu v pétadvaceti, kdyz mi bylo pétadvacet (...)

A: A pak teda jste se rozhodli az ...



B: No, my jsme v podstaté zacli se tak néjak snazit, tak (pfemysli) nebylo to Uplné
takovy zodpovédny rozhodnuti, ale zacali ... nebo snazili jsme se od téch Sestadvaci mych
asi, ale jako neslo to viibec. Tak néjak jsem to nefesila, protoze jsme (pfemysli) nebyli jsme

tak v pohod¢ finan¢né, vis?
A: Jasné.

B: A ani to bydleni, Skolu jsem dodélavala (..) pomérné pozdé jsem ji dodélala (..)

takZe to tak néjak plynulo.
A: A pak, kdy jste to zacali feSit n¢jak?

B: Tak n&jak ... pockej ... poprvé asi fakt v mych ... 33asi tak (...) ale zase se to
trosku zaseklo no pak vazné jsme to zacli fesit, kdyz mi bylo pétatiicet. Kdyz uz jsme si jako
fekli, nebo ja jsem se vlastn¢ rozhodla, ja jsem totiz (.) jsem se dlouho nemohla odhodlat

k tomu (.) k ty 1écbé vlastné.
A: TakzZe jste pak byli v n¢jakym
B:No, v tom centru.
A: Tady v Praze?
B: Uhm,
A: A?

B: my jsme, my jsme, kdyZ mi bylo téch 33... 33 mi bylo myslim ... nebo 32 uz, tak
jsme zkousSeli, jsme byli vISCARE a v Pronatalu, ale ja jsem vzdycky vycouvala, mi to

nesed¢lo.
A: Takze vlastné v téch 35 jsi se odhodlala k ty 1é¢bé?
B: No.
A: A méli jste IVF?
B: IVF, no ...
A: A zjistili Vam ?

B: Negzjistili nic prave, viibec nic a vlastné se to podatilo na prvni pokus.



A: TakzZe jako podle nich jste byli oba dva v potadku

B: No, prost¢ ... je fakt, Ze oni Uplné vSechno nezkoumali ... nezkoumali tu
neprichodnost a ... n¢jaky ty ... ten hormondlni profil mi délali na zacatku, ale myslim, Ze se

ma délat mozna i na konci, tak jako ... nevim, no ... na nic se nepfislo.
A: A Méla jste n¢jaké zdravotni problémy pak v prabéhu téch t€hotenstvi?

B: No, jako takhle ... to prvni tehotenstvi nedopadlo Uplné nejlip, sem méla

predcasnej porod vlastné
A: A to bylo v kolikatym?

B: No na konci 6. Mé&sice se narodila, 26+4, no a jako nevim, jakej byl pfesné

problém, ale ziejmé néjaké infekce
A: Uhm (...)a pak ty dal$i téhotenstvi?
B: No, ty byly, ty byly bez problém1.
A: A ity poceti?
B: Jo.
A: A byly vlastng, tak P ten byl v terminu, tak néjak?
B: No, 38 + 1.
A: AR?
B: Ten se narodil 37 + 6
A: Takze taky v pohodé ... A néjaky vysoky tlak ?
B: Ne.
A: Cukrovka?
B: Viibec, pak uz viibec nic.
A: A manzel si teda déti pral?

B: Pral.



A: A uz tfeba diiv jak Ty nebo...?

B: No, my jsme o tom zacli mluvit tak néjak az po svatbé a vdavala jsem se

v jednatficeti, takze (...)
A: Co pro Tebe znamena prace?

B: No tak jako (...) v praci jsem byla spokojend, celkem (..) dilezity je pro mé, abych

praci méla v budoucnu, Zddnou zavratnou kariéru jsem nedé¢lala a nebudu d¢lat asi (smich).

A: Co okoli? Setkala jsi se s néjakym tlakem tfeba, kdyZ vlastné jste to miminko tak

az takhle pozdéji méli?
B: Spis jako dfiv, ze tfeba se lidi ptali, kdy budeme mit dité&, tak to jo.
A: A bylo to neptijemny?
B: No trosku mi to neptijemny bylo, protoze jsem (..) nevéd¢€la co na to fikat
2)

A:Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyZz zavzpomind$ na svoje vlastni

détstvi, jak by jsi popsala vychovu svych rodictu?

B: No, tak ... jako. Mi rodice, bych fekla byli hodné zaméstnani, jako kdyz jsme byli
mali. Nebo, ne Ze jakoby v zaméstnani, ale méli hodné prace takovy jako (..) tieba mu;j tatka
stavél bardk a vlastné méla jsem ty mladsi sourozence, takZe moje médma méla hodné prace
v domacnosti, no, byla docela dlouho doma (.) mama, vlastné co jsem ja jako byla jest¢ mala,
tak to chodila do prace od mého ptil roku a kdyz se narodil bracha, tak mé¢la n¢jakej castecnej
uvazek a pak uz byla doma strasné€ dlouho, pak az vlastné az nejmladsi bratr Sel do $koly, tak

celou dobu byla v domécnosti.
A: TakZe néjakych?

B: Asi 11 let byla doma. (...) No a jinak vychova no nevim, tak néjak, nemyslim si, ze
by byla vylozené autoritativni. (..) M¢la jsem relativné volnost, takovou ... Jako obcas teda

mamka po m¢ chtéla tfeba néjaky vypomahani, nebo hlidani nejmladsiho brachy ... no ...

A: Lisil se pfistup otce a matky?



B: No, urcité. Moje mamka je takova mirnéjsi, tatka je, no, docela cholerik, ale mozna

v principu uplné ne, ale jako spi§ v tom temperamentu, no ...
A: Ze teba tata rychlej$ vylet&l nebo tak?
B: No.
A: A méla jsi pocit, Ze tieba k t€ém sourozenctim se chovaji jinak?

B: No, jako (..) v zasad¢ uplné ne, mozna ke mné jako ptisnéjsi byli, protoze jsem byla
vlastné nejstarsi a pak uz asi, pak uz troSku ochabli a ... jako nejmladsiho, nejmladsi bracha
ten jim dal asi nejvic zabrat. (Pferusila nas matka respondentky, kterd v dobé rozhovoru hlida
dvé starsi déti.)

B:Ttak jesté rychle o té vychové, kdyz tady mamka neni (smich).

A: Takze, jsme si fikaly ten pfistup ... A vzpomina$ si na né&jakou situaci z détstvi,

kdyz jsi néco vyvedla? Jak reagovali?

B: Jo, to jo, to si vzpominam navic i tfeba. Tfeba jsem nechtéla néco nosit, néjaky
obleceni, tak jsem dostala docela. Nevim, kolik mi mohlo bejt, jestli tak 4, 5 rokil a nebo ...
no prosté¢ (premysli) jsem se tak néjak vztekala, vymyslela jsem si a ted’ko se mi to vraci

(smich) .
A: Takze jsi tfeba dostala na zadek, kdyz jsi néco ...

B: No od tatky docela jo ... od mamky n¢kdy taky, ale tatka byl takovej, no prosté
cholerik. Ale nebylo to zase Casto, jo prosté (.) jenom (.) v takovych né&jakych extrémnich

situacich, kdy on se strasn¢ roz¢ilil.
A: A tieba chvalili vas?
B: No, asi jo. (opét jsme byly preruseny matkou respondentky)

A: Stane se Ti nékdy, ze n¢jak zareagujes a uvédomis si, Ze presné takto se chovala

Tvoje médma nebo tata?
B: No, stane (smich)

A: Vzpominas si tfeba na néjakou konkrétni, kdy se Ti to stalo?



B: No, obcas taky jako prosté (..), vybouchnu tak n¢jak. (..) A na J jsem i obCas musela
kfiCet jako, protoze, s ni to byl teda boj jako. Ona byla takova dost naladova, uknourana.
Prave jsme taky chodily k neurolozce a mély jsme vzdycky ve zpravée: Sklony k afektivnimu
placi a bojujeme s tim obcas jesté ted. No Juditka neni jako néjak extrémné vztekla, ale ona
ma takovy zkraty jakoZe prosté jak je unavend, tak star§Sné vyvadi, jeci hystericky a to spis$
mozna P bude nebo nevim, on je takovej (..) on je zas désné tvrdohlavej, strasné a ted’ jesté

ten vzdor do toho.
A: Ano.

B: Takze se to jeste tak jako nasobi, takze vlastné kazdy odpoledne, kdyZ ho davam

spat, tak se s nim musim prat jako. Musim se s nim normalné poprat, peprat ho (smich).
3)
A: Co pro Tebe znamena manzelstvi?
B: No, jako (..) jsem rada, ze jsem vdana a Ze to tak n¢jak funguje.
A: A vadilo by Ti, kdybys nebyla vdana?
B: No ted’ ur€ité jo, dfiv mozna ne, ale ted’ urcité jo.
A: A byla jsi pozadana?
B: Jo.
4)

Zkuste se zamyslet a popsat, jakym zplsobem vychovavate vlastni dité¢/déti? (Co je

pro Vas ve vychové dilezité, jak trestate a chvalite ...)

B: No, snazim se, aby nebyly takovy moc rozmazleny. Ale je fakt, Ze tfeba néco jako

vic feSim. Tteba ted’ feSim dost Skolky, jako vis.
A: Jako ze vybér skolek?

B: No, no a tak né&jak, nevim, jestli se mi to podafi, oni jsou jesté mali, ale tak né&jak
bych chtéla aby méli smysl pro zodpovédnost, aby si nasli néco, co je bavi. Trestani, chvaleni,

to taky?



A: Hm.

B: Tak, testy, no obcas i placnu, ale néjaky velky tresty zavedeny nemam, akorat ted’,
ted’ jsem jeden vyuzila, nevim, jestli to bude fungovat, ale schovala jsem J vSechny sukynky a
Saticky, protoZe jako pfihlasila jsem ji do tanekt. Chtéla tam chodit. Dvakrat jako v pohodé
vSechno a pak se n¢jak zasekla, néco se ji stalo, zasekla se a ted’ prosté nechce a d¢la tam ale
straSny scény jo jako, hrozny Upln€. No a tak jsem ji pohrozila, Ze ty sukynky a SateCky
nebudou (..) ale jinak takovy né&jaky, ze bych jako davala do né&jaky vedlejSi mistnosti, to ne

(..) nebo nevim, co jesté se miize, jaky tresty jesté existujou pro tak maly déti ... ?

A: Tak to je rizny, no ... A tieba, kdyz T¢ neposlechne, tak jak reagujes tieba, kdyz se

zacne vztekat nebo nechce tieba délat, co potiebujes, aby v tu chvili ud¢€lala.

B: No, tak prost¢ ji to néjak vysvétlim, feknu, ze ne, Ze to nejde takhle a nékdy pak uz

1 zakti¢im. (...)
A: Hm.

B: Ale J relativné tak jako poslouchala, vid’? (obraci se na svoji matku, kterd jiz sedi

vedle nas a stara se o déti) nebo ...
C: Tak ono je to podle spis podle nalady, jak jsou vyspali...
B: Ona ma prave takovy ty amoky obcas, jako ze ...
C: A on taky nékdy (P).
B: No tak jako P jo, ten, P se ted’ vzteka.
C: Jemu teknes tieba, budes se houpat a on fekne: ,,Ne* a chce.

B: No to je, on na vSechno fiké ne, no. Nebo chces jist? Ne. Pijdem spinkat? Ne. ...

No a stras$n¢ se hadaj a perou o zapinani pracky.
C: Nebo mobil.
B: Jo a 0 mobil se perou, oba radi telefonujou ...

A: A tfeba zarlili na sebe?



B: No, tak jo. Jako tfeba kdyZ bylo miminko, tak tfeba, kdyZ jsem vzala do postele, tak
tieba to jo,1J 1 P.

C: Rychle chtéli taky.

B: No ale ze zac¢atku viibec, kdyZ byl malej R, tak to bylo strasny spani jejich, vztekali
se. Ted se jako zlepsili ve spani, ale zase ted’ mini poslouchaj. Tak jsme ... byli jsme dost
nemocni, to jsem pravé vty vychové trosku ... byla jsem prosté¢ min dislednd a hned je to
vidét, ale tak jako se snazim. U J jsem se hodné snazila o rezim, protoZe ona je na to hodné
citliva. Jako nevim, ¢im to je, jestli tou nedonoSenosti, prosté takovy jako (.) je takova vic

uknourana, nez P a R.
A: A u téch dalSich dvou?

B: No, pravé, ze ted’ ten rezim pravé moc nemame, jesté tak s téma dvéma, celkem to
Jjo, protoze u ty J to bylo hrozné diilezity, aby chodila spat tieba nejdyl v pil druhy. No a P uz

praveé ten rezim uz tak moc nema.

C: Ale hele, dam ho spat a on jde opravdu od téch 7, Dneska teda jak zacal radiobudik,
nebo to radio, tak on se jako pak probudil, a to fikal ,,Babi, tady* a pak ,,Babi, hami* a loudi,
abych vstala a vi§ co, ve€er kdyzZ si lehne do postele, tak si vymysli, pfitom je najedenej, fika

hami.
B: Jo, to on fika.
C: A ja mu fikdm, hami bude zitra a ¢eka, jestli pijdu nebo ne...
B: No... pevny plan, to pravé uz nemame moc, takhle, chodi do skolky jako
A:l?
B: Ano, ale jenom jednou tydné pravé.
A: A to je statni nebo soukroma?

B: To je soukroma takova Skolicka (..) a ted’ko do téch tanckl jsme zacali n&jak

zaCatkem brezna.
A: A to ma taky jednou tydné?

B: Ano.



A: A tady nékde v Praze?
B: Ano. Dneska mame nahradni hodinu, ze v pondéli jsme chybéli.
A: Tak, a s P néco?

B: Takhle, jest¢ vlastné vloni jsme chodili do sokola tfeba, jo? To chodili vlastné J i P,

ale ted’ko s P nechodim nikam asi.
A: Jak by jsi popsala sebe jako rodice?
B: (smich) No ... strasnég ... strasn¢ hodnd maminka (smich) No?
A: Tak tfeba jestli ses trpéliva?

B: Jako myslim si, Ze jo, Ze se docela snazim jako, jak jsem ztéch déti takova

poprdéna.
A: A disledna?

B: Dtsledna se snazim byt, ale fikam, ted’ jsem dost polevila. Jak jsme byli doma, tak
jsem ji nechala tfeba hodné pohadky a myslim si, Ze se to ted’ projevuje, ale jako snazim se,
nebo tfeba aby néjaky cokoladky nejedli pfed jidlem, protoze to byl jako taky boj s J kolem
toho tietiho roku, protoze rano vstala a fekla ,,Chci ¢okoladku®. A ja jsem ted’ka taky musela
ptikrocit k zastraSovani, jak se mi hodné vztekd, tak pouzivam Polednici a Klekanici, trosku

to zabralo
A:NalJ?

B: Na P, protoZe pak jako ...on je hrozn€ umanutej a je to t€zky. A nebo ma straSnou
vydrz, jezdi na odrazedle a to ujede kilometry a ja se ho ptdm, mam ti ji vzit a to ne ne ne a az

domil dojede.
A: Vzpominas si na n€jakou situaci, kdy jsi byla bezradnd?
B: Jako s détma?
A: Ano.

B: (Pfemysli) Jako nevim, jestli to byla velkd bezradnost, ale jak byl P nemocnej pied

Vanocema, 3 tydny v kuse m¢l né&jaky, nejdiiv m¢l laringitydu, pak n&jakou hnedka stfevni



chiipku a pak jesté¢ mél néco, fikali, Ze to je angina, tak to mi pfiSlo takovy nekonecny, ale

nevim, ejstli to byla bezradnost, to bylo naro¢ny.
A: Pokud Vs dité neposlechne, jak reagujete?

B: No, tak asi (pfemysli) podle situace, no, nékdy ... tieba J to muzu vysvétlit n¢jak,

muizeme si to vyfikat, ale P to nevysvétlim, na toho musim striktné. Ne, tohle se ned¢la!
C: Ja mu vyhroZuju panem BaudySem
B: No, ty mas pana Baudyse

C: A psa. Hele, Ben se zlobi a chce spinkat a uz ma zavieny o¢i, tak on ani mu
nefikdm, at’ zavie oCi a on je ma taky zavieny a tedka mu klepou, jako (smich) a v péti

minutach usne
B: On pak usne rychle, ale

C: A n¢kdy Ben zacne §tekat, a on ,,Ben, haf haf* a j4 mu fikam, vidis, uz se zlobi a
chce spinkat a ted’ ty zlobiS a spi! A on zavie o¢i a v€era usnul za 5 minut.

B: A nékdy i zakfi€im, no

A: Podle ¢eho se pti vychove tidite?

B: No, tak knizky jsem néjaky piecetla, ale jako netfidim se Uplné. MoZna, Ze u ty J
jsem pak byla troSku vi, jako (pfemysli) Takhle, ja jsem ji pfed tim vic ustupovala, jako Ze

tieba knourala, tak jsem vSeho nechala a $la jsem k ni si hrat, jo. A to jsem tieba zménila na

zakladé knizky. No jinak internet nevim, jako ¢tu si tam néco, co mé tak ...
A: A pamatujes si jakou knizku?

B: Jo, od Prekopovy né&jaky knizky, pravé Malyho tyrana (smich), na zakladé toho
jsem pak trochu zmeénila, ten sviij pfistup, protoZe u ni zrovna vidim takovy ty rysy, co tam
popisovala. A jesté néjaky knizky jsem od ni Cetla, n€jak o tom prvorozenym ditéti a jeste
mozna jednu a to nevim. Cetla jsem i Koncept kontinua, no tak to beru trosku s rezervou

(smich), ale tak jako noSeni v $atku se celkem osvéd¢ilo, to je dobry
A: Nedavas noze a necekas u jamy? (smich)

B: Ale tak jako, J jsem nechala ...



A: Je néco, co by jsi rada zménila ve zptsobu vychovy?

B: (Pfemysli) No, nevim, no ... tak ... moznd mizu poiad zlepSovat tu koordinaci, vi§

jako vSechno to né&jak sladit. To jako asi
A: To jako mas mij obdiv (smich) j4 mam co délat s jednim (smich)

B: Jako s téma dvéma se to dalo celkem (..) jako ja si myslim, Ze ty dvé déti jsou
mozna lepsi neZ jedno, protoze ony se spolu pak i zabavéj, no ... a uspavani jsem méla
vyieSeny tak, Zze sem J dala do kocarku, P do $atku a takhle jsem je uspala a pak jsem ho dala

do postylky tfeba, ale ted’ se tfema je to horsi. A ted’ jesté vztekaci batole, no ...

A: Jasny ... a posledni otazka. MyslisS si, Zze je Tvoje vychova v n¢jakém ohledu

odlisna od mladsich zen?

B: (Pfemysli) No, (..) jako nevim, nevim jak vychovavaji mladsi zeny ... moje mamka
byla mlads$i matka ... moznd, Ze o tom vic jako pifemejSlim. Jako je fakt, Ze ted’ feSim tu
Skolku dost, chtéla bych docela zkusit tu lesni, to mé jako zaujalo a ... a tfeba o o¢kovani se

zajimam, ale to taky diky internetu, zZe jo. Kdyby nebyl, tak ...
A: A ockujete normalné€ nebo?

B: No, normalné ne prave, jesté jsem to posunula, J to méla Ze jo posunuty, a pak P

jsem to posunula a R neni o¢kovanej zatim. Tohle n¢jak feSim, nevim, cemu mam véfit.

A: Tak ja Ti mockrat dékuji.



Priloha 7 - Prepis rozhovoru s pani D

Rozhovor se uskutecnil v restauraci v dob€ obéda, respondentka si odskocila z prace.

Nejprve jsme spolecné vyplnily identifikacni ¢ast, po té jsem pieSla k vlastnim

otazkam.
Identifikac¢ni ¢ast:
Vék: 38
Stav: vdana
Nejvyssi dosazené vzdélani: SS s maturitou
Povolani: administrativa
Bydlisté (mésto): Praha
Pocet déti: 1
Pocet planovanych déti: 2
VEk pfi narozeni prvniho ditéte: 36
Vek pii narozeni dalSich déti:

Pocet Vasich sourozencti: 1 (o 2 roky mladsi bratr)

O partnerovi:
Vek: 39
Nejvyssi dosazené vzdélani: SS s maturitou

Pocet sourozencii: 2 (o 4 roky a o 12 let mladsi bratr)



A: vyzkumnik

C: respondent

Otazky:

1)

A: Vzpominas si na okamzik, kdy jste si poprvé uvédomila, Ze by sis si ptala mit dité?
C: No, vzpomindm. (smich)

A: Tak jestli bys mi o tom mohla néco fict?

C: Nasla jsem chlapa, s kterym jsem si fikala, Ze zalozit rodinu by nebyl Spatny napad

a prost¢ jsme se o tom pobavili a domluvili jsme se, Ze by to §lo.
A: Kolik Ti bylo v té dob¢ let?
C: 35
A: A do té doby jsi miminko nechtéla?

C: Tak ja uz jsem ho chtéla delsi dobu, ale nebyl k tomu vhodny partner. J& uz jsem ho

chtéla uz asi tak rok pted tim, ale Petr (manzel) se na to jesté asi necitil nebo ja nevim (..)
A: Ale az s timhle partnerem jsi chtéla dité, pred tim ne?
C: Ano, ano ...
A: Takze od né&jakych ...
C:33 ...
A: Aty jsitikala, ze jste se teda rozhodli a za jak dlouho se zadatilo?
C: Za 4 mésice.
A: Byly s tim néjaké komplikace?
C: Ne.

A: I tfeba v dobé tehotenstvi? (..) Vyssi tlak, cukrovka?



C: Ne.

A: Byla jsi na odbéru plodové vody?
C: Ne.

A: Nemuseli jste?

C: No chtéli m¢ tam poslat, ale tim Ze mi brali krev, tak fekli, Ze nemusim, Ze neni

potieba. (..)
A: A porod?

C: Porod, jsem ptenaSela, takze porod byl nakonec vyvoldvany.(..) a nakonec byl

ukonceny cisarskym fezem (...)
A: Pro nepostupujici porod?
C: Ano, maly se zasekl a nepostupoval ddl. (...)
A: Tak ... Co pro Tebe znamena prace ?

C: (..) No, prace m¢ bavi ... styk s lidma, protoze ho potfebuju. Ja bych ... ja se
pfiznam, Ze jsem mama, kterd své dit¢ miluje, ale nedokdze s nim zistat doma. A ... ja
potfebuju ty dosp€lé ke svému zivotu a hlavné ke svoji psychické pohod¢. Takze .. prace je

pro mé .. zivot je hodné€ nadnesené, ale velmi diilezita.
A: A jak dlouho jsi byla s malym doma?
C: Pul roku.
A: Pul roku?

C: No asi 7 mésicil, protoze do toho jsem si vzala dovolenou, takze to bylo asi 7

mésici.
A: A pak jsi se vratila na ¢astecny?
C: Na castecny uvazek, ano ...

A: S tim Ze na hlidani ...



C: Mam pani na hlidani a pana na hlidani. Je to rodina a oni se stfidaji. Moje dit¢ ma

ten komfort dva dosp€lé na jedno dité.
A: A v pohod¢? Kdyz jsi pak musela jit do prace, jak jsi se citila?

C: Byla jsem rada, ale zaroven jsem meéla takové ty vycitky, protoZe jsem byla
masirovand tim okolim, Ze odejit od tak malého ditéte je hiich a v praci mi to davali a jesté

déavaji stale najevo (smutng).
A: A to kvili tomu okoli?

C: Ano (..) I kdyz n€kdy si fikdm, Ze by bylo fajn s nim byt doma, ale jsem s nim

doma 14 dni a jsem rada, ze jdu do prace (smich).

dité neméla?

C: A tak samoziejm¢ mama se zeptala kdy uz, ale jako ze by kamaradky nebo takovy,

to ne, to spis z té rodiny.
A: A ty jsi byla vdand jak dlouho?

C: (Pferusila mne) J4 jsem nebyla vdana, ja jsem se vdavala az kdyZ se Ondfej narodil.
Ona manzel tikal, ze nejdiiv chtél veédét, jestli jsem plodnéd a pak aZ se rozhodl, Ze si mé

vezme (smich).
2)

A. Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyZ zavzpomina$ na svoje vlastni

détstvi, jak by jsi popsala vychovu svych rodictu?

C: (Ptemysli) Asi ptisngjsi (...) Jako na svoje détstvi nevzpominam jako $patné, to ne.
M¢éla jsem mladsSiho sourozence, tak mozna tim to bylo horsi, Ze on byl protéZované;si a ja
jsem byla ta, kterd mu méla ukazat, naucit, pomoci, dat ... Takze takhle, ale jinak to nebylo

... méla jsem babicku a to bylo fajn, ta byla na mé strané.

A: A lisil se pfistup, jakym T¢ vychovavala mama a tata? Byl tam mezi nima néjaky

rozdil?



C: No tata chodil do prace a mama taky a tak drzeli tak néjak pii sobé€, co si myslim,
ze je celkem dilezité, aby to dit¢ védélo, ze kdyz ho n€kdo potresta, tak nemulize jit za tim

druhym ...

A: Vzpomina$ si na né&jakou situaci z détstvi, kdyZ jsi néco vyvedla? Jak na to

reagovali rodice?

C: Ptepisovala jsem si znamky, ale tim blbym zpiisobem, z téch dobrych na ty horsi,
nevim pro¢. A dostala jsem teda opravdu hodné na zadek, ale opravdu_hodné a dostala jsem

diitkami od taty. Na to si pamatuju, to jsem byla uplné ...
A: A kdyz T¢ trestali, jakym zptsobem?

C: J& jsem dostala na zadek (..) jako samoziejmé, Ze m¢ napominali, ale kdyz to

ptekrocilo urcitou mez, tak jsem holt dostala na zadek.
A: A odménovali T¢€ néjak rodice?
C: (Premysli)V jakém smyslu?
A: Chvalili T€, podporovali ... ?

C: Tak to jo, jako, Kdyz se mi néco povedlo, tak to m¢ pochvalili. Kdyz jsem néco
chtéla, ja nevim, Ze jsem tfeba chtéla tancovat, tak to mé podporovali, protoZe se mi to libilo a

bavilo mé to.
A: A motivovali T¢€ n¢jakou odménou?
C: Jestli myslis tfeba bonbon nebo penize, tak to ne. (...)
A: Méla jsi tieba v détstvi pocit, Ze by Tinéco chybélo?
C: Ne.

A: Stava se Ti, ze tfeba néjak zareaguje§ a uvédomis si, ze takhle reagovali Tvi

rodice?
C: Ano a velmi Casto (smich)

A: Tieba kdy?



C: Ja jsem hodn€ vybusna a to mam po tatovi ... takze ... chuddk mlj manzel (smich)

A co se tyka vychovy, tak ja jsem hodné dlouhou dobu klidn4, ale potom to prosté za¢ne litat

(..)

A: TakzZe tteba kdyz T¢€ maly neposlechne po nékolikaté, tak ... ?

C: Ja pocitam, potom se ho zeptam, jestli chce fakt dostat na prdel a pokud uz ani po
tamtom neposlechne, tak prosté¢ dostane na tu prdel, protoze jako, ve dvou a pul letech se

mnou cvicit nebude jako.
A: A casto T¢ takhle pokousi?

C: Ne, ne. On, on vi, Ze ja, ze u m¢ neni od slova daleko k ¢inu. Takze on si to
rozmysli. On zase ma4, on to v té hlavicce ma celkem srovnané, takze nez brecet kdyz vi, ze by

ho bolela prdel, tak ji, Ze ma radsi poslechnout.
3)
A: Co pro Tebe znamena manzelstvi?
C: (Pfemysli) Manzelstvi ... ?
A: Hm.

C: Ze na viechno dobré i §patné jsme dva a Ze mam o koho se opfit. (..) a nékdy druhé

dité v roding.
A: Kdybys nebyla vdana, tak by Ti to vadilo?

C: Hm, kdybych nebyla vdand a neméla dité, tak by mi to nevadilo asi. Ale tim, ze
mame dité, tak bych to chtéla tak néjak néjakym zplisobem sjednotit a prosté ... a zase ... to
je ta masirka spolecnosti. Mas dité, méli byste byt manzelé a vSichni se jmenovat stejné, takze

ona to ve finale hrozné¢ ovliviiuje spolecnost a to jak ses vychovana.
4)
A: Zkus se zamyslet a popsat, jakym zpiisobem vychovavas vlastni dité?

C: V lasce a pohod¢ (smich) a snazim se ho chapat, byt tolerantni. Chvalim, tleskam,
vyskdam a odménuju. On velmi rychle pochopil systém odmény nebo motivace néco za néco.

TakZe kdyz se vycural do no¢niku, dostal bonbon a diky tomu se naucil chodit na noc¢nik.



Takze Curani bonbon, kakani dva bonbony a $lo to. Jako nékomu se to nelibi, budiz, ale diky

tomu se naucil chodit na no¢nik. Takze ... takze takhle.
A: A tresty?

C: Tak jak jsem fikala, pocitdm a pokud neposlechne tak dostane na zadek, ne na
hlavu, ale dostane na zadek jako, nebo ptes ruc¢icku kdyz néco zacne rozbijet jako. Nejdiiv je

to na domluvé a kdyZ domluva neni mozna tak bohuzel se stane tady toto.
A: Jak by jsi popsala sebe jako rodice?

C: (pfemysli) J& si myslim, Ze jsem milujici mdma a Ze jsem dobrd a spravedliva
mama. Teda tim, Ze chodim do préce, tak mu mtzu doptat vic véci a doufam, Ze se na mé
kviili tomu nebude jednou zlobit. Ja si myslim, Ze jsem mu dopiala hezké détstvi, diky tomu
neni na mé tak zavisly, takze se neboji lidi a ma lidi rad. Tak ja ptemyslim, ze mé n¢koho

jiného, kdo se o n¢j stara, ze ho to néjakym zptisobem nepoznamena.
A: Ty mas castecny tivazek?
C: (Prikyvuje na souhlas)
A: Vzpominas si na néjakou situaci, kdy jsi se citila pti vychové bezradna?
C: (ptemysli) Kdyz breci a nevim proc¢ a ve findle ani on sdm nevi.
A: Jak vypada denni program Vaseho ditéte?

C: V7 rano budicek, pustim mu pohadku, posadim ho na no¢nik, nachystam caj,
vétSinou si d4 mliko, oblecu jeho a jdeme na zastdvku, kde ho pfedavam na hlidani, po cesté
mu koupim rohlik, takZe stlaci rohlik. U nich ma svac¢inku, obéd a pak mi ho ptivazeji a pak
jsme doma spolu, hrajeme si. On hrozné rad kouka na pohadky, ale vétSinou to ma jako kulisu
a béha okolo a pokud n¢kam jdeme, tak vétSinou jdeme do détského koutku do Kotvy do

Kulisku a nebo za néjakou kdmoskou, aby byl aj v kontaktu s jinymi détmi.
A: A néjaky krouzky?
C: Ne. ... my chodime na plavani teda. A to ho teda bavi hodné.
A: A to chodi od kolika let?

C: Rok a ptl mél, kdyz jsme tam zacali chodit.



A: Pak tady mam dal8i otdzku, coZ jsme si uz v podstaté¢ tekly, pokud vas dité

neposlechne, jak reagujete? Ty jsi fikala, Ze pocitas a kdyZ neposlechne tak dostane na zadek.

C: No, ono to uz fakt musi byt. To takhle vyznélo jako raz, dva, tfi a prask. To je

nejdiiv: Ondrasku, pojd’ se oblékat. Ondrasku, prosim, pojd’ se oblékat. Ondro, chce$ dostat

na prdel? Poprvé, podruhé, potteti ... Ondro?!? Syn se jde oblékat ... Takze takhle
A: Jasny

C: My mame systém do kouta, takze jest¢ posildme do kouta, abychom mu nic
neudélali a uz ma nas tak strasn¢ na haku, ze tam chodi sam. A nebo se s brakem sebere a
odejde do loznice a zavie za sebou dvete. A to ¢loveék jenom kouka a fikd si no ... a co budu
délat aZ mu bude patnact? A myslim si, Ze tady v tom jsou vSechny piirucky uplné na nic,
protoZe na kazdy dité plati néco jiného. Mdm znamou, kterd by to dité¢ mohla sefezat pomalu

do krve a vysledku se stejn¢ nedopidi, takze je zbytecné ho ve finale trestat.
A: Podle ¢eho se ve vychové tidis.

C: Instinktem. Ja jsem Zadné kniZky ani brozurky nestudovala. Jedina knizka, kterou
jsem si precetla a jesté tam zbézné¢, jmenovalo se to Néznéd naruc rodici a bylo to spis o tom
jak dité drzet a jak s nim manipulovat, nez jak ho vychovavat a to bylo vSechno, vic jsem

necetla.
A: A kdyz si nevis rady?

C: Jako kdyZ si nevim rady ohledné ¢eho? Jako co se tyka jeho, tak to zvladnu
vzdycky a pokud mu néco bylo a ja jsem nevéd¢la, jestli mu dat praSek nebo zébal nebo co by
to mohlo byt, tak jsem volala mameé. A kdyz nevédéla, tak jsem zavolala normalné doktorce a
nebo jsme se o tom bavily jesté s holkama na internetu na emiminu, tam je vlastné skupinka
holek, co se ndm narodily déti skoro vSechny v zafi, tak tam to spolu jest¢ konzultujeme.
Tteba ted’ se mu objevilo, mé straSn€ suché ruce a ja jsem ho mazala olejem od Hippu, ale
nepomahalo to, tak jsem se zeptala holek, co na to a poradily mi krém, ja jsem ho koupila, tfi

dny jsem mazala a zmizelo to, takZe takhle. TakZe méma, internet, doktor.
A: Je néco, co bys rada ve zpiisobu, jak vychovavas, zménila?
C: Asi ani ne, protoze by to nemuselo bejt k dobru véci (smich).

A: A s manzelem se shodujete ve zpisobu vychovy?



C: Manzel mi parkrat udélal to, co jsem mu fikala, Ze udélat nesmi. Ze ja jsem malého
potrestala a on mu fekl, Ondrasku, pojd’ si ke mné postéZzovat. Tak, to jsem fekla Petrovi, Ze
mu to pfi prvni dobré vratim, tak to se zarazil a ud€lal mi to zatim teda jenom dvakrat.
Vytocila jsem se do maxima tady timhle, takze jinak vétSinou spolu souhlasime, souhlasime

spolu.

A: A myslis si, ze je Tvoje vychova v néjakém ohledu odlisnd od vychovy mladSich

zen?

C: J& nevim, jestli mladsi jsou vic tolerantnéjsi a je jim to jedno, j& nevim. Ja si
myslim, Ze 1 35letd Zenska mize byt tak benevolentni, Ze ji to décko miize skékat po hlavé, ji
to bude putna a tohle ud¢la 18tileté, tak ho prosté sefeze ve findle uz potom. TakZe ja si
myslim, Ze tohle neni o véku, ale o natufe té Zeny. ProtoZe ja jsem méla mladé rodice a
normaln¢ jsem dostala ditkami, takze si nemyslim, Ze by to bylo s vékem jako (smich). A je
pravda, ze uz to potom fungovalo tak skvéle, ze kdyz uz jsem potom zlobila ptes piilis, tak se
stacilo jenom podivat nahoru do mist, kde byly ty ditky a ja jsem se v tom momenté zklidnila.
TakZe to mélo i poucny efekt. Tak jako ma na Ondru, kdyz se zeptdm ,,Chce§ dostat na
prdel?** A on se zklidni.



Priloha 8 - Prepis rozhovoru s pani |

Rozhovor se odehraval u respondentky doma.
Identifikaéni ¢ast:

Vék: 37

Stav: svobodna

Nejvyssi dosazené vzdélani: SS s maturitou
Povolani:

Bydlisté (mésto): Praha

Pocet déti: 1

Pocet planovanych déti: -

VEk pfi narozeni prvniho ditéte: 35

VEk pfi narozeni dalSich déti: -

Pocet Vasich sourozencu: 2

O partnerovi:
Vek: 33
Nejvyssi dosazené vzdélani: VS

Pocet sourozencu: 2



A: vyzkumnik
B:respondent
Otazky:

1)

A: Vzpominate si na okamzik, kdy jste si poprvé uvédomila, Ze byste si prala mit dit¢?

Reknéte mi o tom vice ...

B: No, jednoduse kdyz sem potkala sou¢asného partnera. Bylo mi 33 let a vlastné jsme
si to fekli hned na zacatku co ocekdvame, hned sem déti nechtéla,ale nakonec bylo kolem

tolik t¢hotnych kamaradek a nebo uz déti mély, az sem zacala uvazovat vice a vice..
A: Za jak dlouho od toho okamziku jste se rozhodla si dité potidit?

B: Prakticky soucasné, ale pfitel v té dobé jeste¢ ptipraveny nebyl, vysadila jsem
prasky v zati 2009, ale Uplné snaZeni nakonec bylo az od tinora 2010. Ono se pfimotalo par
problémi ve vztahu diky tchyni.VSechno bylo asi i dost rychlé, ale ono to pak tak néjak ptislo

samo, kdyZ uz jsme se zas tolik nesnazili (smich).
A: Méla jste n¢jaké zdravotni problémy?

B: Ano, celé téhotenstvi. Docela dlouho sem zvracela a trpéla rannimi nevolnostmi,
které ale nebyly jen rano ale cely den, asi do 4-t¢ho mésice. Nasledovalo skiipnuti nervu,
Spatné se mi chodilo, t¢hotenska cukrovka, otoky, kvtli kterym sem byla i tyden v nemocnici,

celkové nevzpomindm na t€hotenstvi, jako na to nejkrasnéjsi v zivoté Zeny.

A: Co Vas partner, pial si déti on?

B: Ptitel chtél déti diiv nez ja, tedy jako byl rozhodnuty. Béhem naseho vztahu,
pomérné kratké doby se to obracelo, nejdiiv on, pak sem k tomu dospéla ja a nakonec vlastné
az potvrzenim tehotenstvi a po mésici nejistoty, kdy sem nevédéla zda je vitbec rad, byl moc

Stastny.

A: Co pro Vas znamena prace?



B: Nutnost (smich) no a taky penize na to, aby ¢lovék mohl existovat a hlavné sem si
vzdy vybirala préaci, aby mé hlavné bavila a chodila sem do prace rada. Kariéru sem mozna
néjakou malou délala a jeden Cas byla dost ambiciozni, ale Casem to pieSlo a nyni se to

uklidnilo uplné,ale ono to zase ptijde, az zase budu chodit do prace, mozna...uvidime.
A: Setkala jsi se s néjakymi tlaky ze strany okoli kviili tomu, Ze jsi jesté nemé&la déti?

B: No jéje, tak hlavné€ od nasich, od mamy a od babicky a v praci a vSichni se mé ptali
kdy budu mit déti. Hele to bylo hlavné, jak ja jsem se vdala ve 23 nebo skoro ve 24, takze uz
tenkrat si kazdej myslel, Ze vdat se nutné znamena mit rovnou rodinu, nastésti jsem se rychle
rozvedla, takze se mé po tom potéch 25 piestali ty lidi ptat, ale kolem tficitky to pfislo znova
a po tficitce to sililo a v dobé&, kdy jsem se rozhodla ty déti mit, kolem ty tfiatficitky se vSichni

pfestali uz ptat, protoze jsem na né uz byla zIa (smich).
A: To radsi vzdali (smich).
B: Presné tak.
A: A jak jsito vnimala?

B: No mn¢ to hrozné obtézovalo, proto se zadny z mych kamaradek, ktery jeSté déti

nemaj neptam, kdy je hodlaj mit (smich).
A: Jasny, dekuji.

B: To mné ted’ napadla jesté jedna otazka, to nevim, jestli tam bude§ mit, Ze strasné

nesnasim, kdyz se mé nékdo zepta kdy budu mit druhy.

A: Jo, to tu pak taky mam otazku pocet planovanych déti (smich).

2)

A: Zkusime se ted’ vratit trochu do minulosti, kdyZ zavzpomina$ na svoje vlastni

détstvi, jak by jsi popsala vychovu svych rodicu?

B: No nas vychovavala prakticky jenom méama, protozZe tata, ten nebyl doma prakticky
viibec.Pamatuji si nejvic tatovi zakazy kdyZz mi bylo Sesnact, on mi nedovolil nic, mdma byla

hodnejsi.



A: Napt. jak k vychové pfistupovali? Lisil se pfistup otce a matky? (pfipadné ptistup

rodict k sourozenciim) Povypravéjte mi o tom trochu ...

B: Urcité lisil, mama na nas byla sama a tata "vychovaval" jen kdyz pfijel, bohuzel si
pamatuju spis to negativni z jeho strany, sefvat, sefezat.Hez¢i chvile sem asi zapomnéla.Byly
v hodné raném détstvi, kdy s ndma tata chodil ven délat blbiny, ucil nas na kole, tenis,
lyzovat.Pfistup k sourozenciim byl taky rozdilny, mama rozmazlovala nejmladSiho brachu a

tata ho zase nejvic trestal.
A: Jakym zptisobem Vas rodice trestali?

B: Tak tata doma moc nebyl, takZe to bych moc nefekla, mama ... no ja myslim, Ze

tak pfimétené?
A: A tfeba néjakym zakazem?

B: No jasné€ (smich), zaracha jsme m¢li, nesméli koukat na televizi a podobny véci. No
to oni to ... Nasi byli v tom pfisni, kdyz néco zakazali, tak se to splnit muselo. Neexistovalo

néjaky prominuti trestu.
A: A jak vas odménovali?

B: No v8§im moznym, sladkostma nebo i penize, ale Ze by nas n&jak Casto trestali nebo

odménovali, to ne ...

A: Stane se Tam nékdy, ze néjak zareagujes a uvédomis si, ze presné takto se choval

tvlij otec nebo matka?
B: Jo. (smich)
A: Zkus si vzpomenout na n€jakou situaci a povédét mi o ni vic.

B: (Stale se smichem) Vzdycky jsem fikala, Ze nikdy nebudu dé€lat to co délala mama

a tata, Ze se tak nikdy nebudu chovat ke svym détem a myslim, Ze chovam.
A: A co tfeba?

B: No to zvySovani hlasu nebo jsem fekla, Ze Elisku nikdy neplacnu ... To se neda.

(vesele) No ... fekla bych ... Ze jsem upln¢ stejna.

3)



A: Co pro Vas znamena manzelstvi, jste nebo byla jste vdana?
B: Vdana jsem byla a ted’ uz nejsem (smich)
A: A chtéla byste?

B: Vdat bych se chtéla, protoze jsem se poprvy vdavala z nespravnyho davodu,
protoze jsem si to jako holka vysnila, Ze to je prosté véc .. jako Ze budu mit svatbu jako
princezna a bla bla bla a vlastné to postradalo takovej ten smysl vytvofit rodinu (..) a kdyZ uz

jsem ji kone¢né vytvoftila (smich), tak zas partner to nepovazuje za dilezity.
4)

A: Zkus se ted’ka zamyslet a popsat, jakym zptisobem vychovavate vlastni dité? (...)

Tteba co je pro Tebe ve vychové dilezity, jak trestas, chvalis.

B: Tak ona je zatim je$té malicka, ale (..) ja jsem asi ta mirnéjsi (smich) a L je ten

ptisngjsi, 1 kdyZ jsem si myslela, ze to bude naopak. A taky jsem si vzdycky myslela, Ze ja

budu ta vic startovaci a nakonec to neni tak, jakoZe ja jsem vic startovaci.
A: A shodnete se s L ve vychove?

B: Jako (pfemysli) zdsadné asi jo, jako jenom v drobnostech ne, ale to se asi taky
ukaze teprve ¢asem, protoze je E jest¢ mald. Sice se fika, ze se dit¢ formuje do 4 let, ale ja
mam pocit, ze do téch 2 let ho moc formovat nejde, to je spiS o tom hlidani zatim.
Samoziejmé uz je z ni takovej malej rozcabenec, tak ja jsem s ni pofad, takze (.) ja uz sem
v klidu, Ze jo ... mné uz spousta situacich nechava klidnych, ale tim, Ze L Ze jo se s ni vidi
jenom vecer, tak jako nezna jesté ty jeji ... jakoby nalady a nebo spis se s ni setkd v dob¢, kdy
uz je to k veceru jako ze bejvd samoziejm& uZ protivnéjsi, unavengjsi, ted’ on je taky
protivnej a unavenej z prace, Ze jo, takze se to obcas tak setka (smich) ... dle myho ndzoru na
ni tfeba zbyte¢né jakoby zlej ... nebo (..) jako zlej. Prosté zbyte¢né na ni zveda hlas. Jako je
fakt, Ze teda jsem si vzdycky fikala, Ze bych chtéla byt hrozné takova ta trpéliva a vysvétlovat
a jako nefvat, nezakazovat (smich) Ale ono to v urcity fazi prosté nefunguje to vysvétlovani,
takZe se samoziejmé zakftici 1 placne jako ale je to zatim maly dité, takze nas zkousi, kam az

muze (smich).

A: A kdybys méla popsat sebe jako rodice?



B: No, tak jako moc velkou trpé€livosti teda taky neoplyvam, to teda fakt ne, ale jinak
si myslim, Ze budu asi tak jakoby podobna jako mamka v tomhle tom, ze rozhodné& nebudu E
nikdy cpat do nieho jako, co by nechtéla. Ze ... fikala jsem si, Ze to budu délat tak jakoze,
kdyz mi fekne, ze néco chce délat, tak ji vtom budu podporovat asi az to pak bude. Potom
uvidim, zas kdyby vymyslela néjaky blbosti nebo kdyz tfeba budu tusit, ze na to fakt jako
nema, tak ji to tfeba jako n&jak vysvétlim a asi ji to nechdm zkusit, protoZe z vlastni
zkuSenosti to vim, Ze dokud jsem si néco nevyzkousela, tak jsem si nenechala do néceho kecat
a myslim si, Zze E zdédila moji povahu v tomhle tom, takze to bude takovej (.) prizkumnik a

rozhodné si do ni¢eho nebude chtit nechat mluvit (smich). (...)

A: Dobre, dékuji. (..)Vzpomina$ si na n€jakou situaci, kdy jste se citila pti vychové

bezradna?

B: Bezradna ... (pfemysli) Bezradnd jsem se citila akorat (..) v dobé, kdy jsem se
pokousela E, kdyz jsme pfijely z porodnice, kojit a neslo to (smutné). Jinak ve vychové jako

takovy ne.
A: A Jak vypadé denni program Vaseho ditéte?

B: Program méame vlastn€ podle ni. Vyslovenég se fidi E, podle toho jak se probudi a
jestli ten den méame naplanovaného néco dlouhodobéjsiho, néjakej vejlet nebo navstévu,
néjakou zdjmovou ¢innost, ale pokud nemame nic jako pevné stanovenyho, Ze musime n¢kde

bejt, tak je to podle toho, jak se probudi, jaky je venku pocasi a tak ...
A: Musi chodit spat ve stejnou dobu a jist pfesné ve stejnou dobu a ...

B: Je to vzdycky pfiblizné, jakoby s tim spanim to se snaZime, Ze jo smérovat do
urcity stejny doby, ale neni to, Ze by v 6 uZz spala, ale tak jako cca ... To je to samy i s tim
vstavanim, i s tim dopolednim, teda spi§ odpolednim spanim. Neni to striktné dany, ze v 11

jde do postylky, ale mezi 12 a 1, spat mezi 8, 9
A: Ano
B: A tak, no ...
A: Dobie, dekuji Ti. (..) Pokud Vés dité neposlechne, jak reagujete?

B: He ... Neposlechne jednou, vysvétlim (smich), neposlechne podruhy, vysvétlim,

neposlechne potieti, zvysim hlas a kdyz dal neposlouché(.) no, tak n€kdy (..) dojde jako to, ze



ji €lovék, kdyZ néco udéla a déla naschval, tak piijde to, ze ji €lovek pies tu ruku placne, ale E
momentalné staci, ona to néjak Spatné zacla snaset, kdyZ se na ni fakt jako zvysi hlas. Ona uz
totiz jakoby zjistila, ze (..) kdyz kfi¢ime, Ze ji je to jakoby nepifijemny, vic nepiijemny, nez
kdyz ji placneme ptes rucicku. Takze ted’ka je novd moda u nas, jakmile se zvysi hlas, tak je
straSn¢ ubliZzend, ze co jsme si to dovolili na ni viibec ten hlas zvysit. Takze na to jsme se

ted’ka zacali soustiedit, Ze zacala bejt na to ted’ka néjaka moc precitlivéla. (..)
A:Podle ¢eho se pii vychové tidite?
B: (ptfemysli) Podle ¢eho, jo? Podle citu (smich).
A: A né&jaké knihy?
B: Ne.
A: Internet?
B: Ne.
A: Jenom podle svyho citu ...

B: Tak né&jak podle sebe, nikdy jsme si necetla nic o tom, jak bych méla dité
vychovéavat, jako moznd jenom kdyZ je néco popsany v téch Casopisech, jako v mamince o
néjakym obdobi, jako tfeba o obdobi vzdoru, tak si to tfeba piectu a néjaky rady si z toho
jakoby (.) asi (..) vemu, ale vesmés je to podlé¢ mé nebo co feknou kamaradky, vis, od
ostatnich kamaradek a tak ... Takze se vlastné neda fict, ze uplné podle sebe. Néco si Clovek
vycte, ne v knihdch, ale tfeba né€kde v Casopisech a nebo to slysi v televizi nebo zkuSenosti

kamaradek, ktery uz déti ma;.
A: A tieba s rodici se radi$ o vychove?
B: Ne (velmi diirazng). S téma fakt ne (sméje se).
A: Je néco, co byste rada ve zplsobu, jak doposud své dit€¢ vychovéavate zménila?

B: No, méla bych piestat (.) jakoby bejt na ni takova. Mé¢la bych bejt na ni zacla bejt,
no, ted’ nevim (..) ta matefska je stra¥nd, ¢lovék se nemtze vymacknout. Jako myslim si, Ze
obcas jsme na ni jako fakt azZ moc (.) zla. Jako Ze na ni kii¢im nebo tak, Ze bych se méla

naucit vic trpélivosti.



A: Myslite si, Ze je VaSe vychova v néjakém ohledu odlisnd od mladSich Zen? Pokud

ano, zkuste popsat, v ¢em vidite rozdil.

B: No to teda nevim. (smich) Protoze to ¢lovek tézko srovna a jako (..) Tak jako ja
bych to mohla porovndvat i s vdma, vy jste vSichni mladsi a o dost, skoro o 10 let mladsi. No
nevim, nepozoruju, Ze bych ja byla n&jaka jina, nez vy, co se tye piistupu k détem. Rika se,
ze star$i matky jsou jako vic hystericky, nebo jako opatrnéjsi, takZe ja jsem asi pravej opak
(smich). To bych i fekla, Ze n¢ktery mladsi Zensky jsou rozhodné (..) vic hystericky jak ja. Ja
nevim, jestli jsou dvacetilety holky vic bezstarostny jak 35 az 40ti lety, spi§ maj min
zkuSenosti, taky jsou flegmaticky, protoze nemaj zkuSenosti a starsi flegmaticky jsou protoze
jsou prosté flegmaticky normalné (smich). Ja nevim, pro¢ bych se méla chovat k E, jako Ze o
ni madm piehnanej strach. To moje Svagrova jako o svoji dceru jako vic strachu nez ja a to ji
meéla brzo (..) a taky ma jedinacka, Ze jo, taky ty okolnosti tam tenkrat nebyly, ale ono je to asi

dany i tim co ¢lovék prozil ...

A: Jak jsi se vyrovnavala stim, kdyZ se E narodila? Bylo to pro tebe tézky, si

zvyknout na to miminko?

B: Tak ja jsem to méla ztiZzeny tim, Ze u ni byl problém to kojeni, pak taky (.) bylo to
jako nespavy mimino, takze (..) prvni rok bych fekla, ze ¢lovék Cerpd energii z n¢jakyho

jakoby nadSeni nebo je to mozné i hormonalni, Ze mu to tolik nepfijde a ten druhej rok pro

v Vv
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