
Abstrakt 

Problematika užívání návykových látek je v současné době velmi diskutovaným tématem. 

Významné změny probíhající v období dospívání činí jedince velmi zranitelným. Z tohoto 

pohledu je dospívající mládež považována za jednu z nejohroženějších skupin. Ve spojitosti 

s institucionální výchovou je nebezpečí mnohem větší. Právě jedinci v ústavní péči patří 

k vysoce ohrožené skupině, u které existuje velké riziko, že začnou užívat drogy v nižším 

věku, častěji a problémovějším způsobem.  

Disertační práce se zabývá užíváním návykových látek jako součásti syndromu 

rizikového chování v dospívání. Cílem je předložit zjištěné poznatky z oblasti užívání 

návykových látek u adolescentů s nařízenou ústavní a uloženou ochrannou výchovou 

v Plzeňském kraji a hlavním městě Praze.  

 


