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Abstrakt

Nazev:

Cile:

Metody:

Vysledky:

MozZnosti sportovniho vyziti v BeneSove a okoli

Hlavnim cilem této diplomové prace je zhodnotit a zanalyzovat moznosti
sportovniho vyziti v BeneSov€ a okoli a poté na zakladé ziskanych vysledkl

navrhnout ur€ité¢ zmény, které by vedly ke zlepSeni dané situace.

V praci byla pouzita predev§im metoda analyzy. Tato metoda byla vyuZita pfi
analyzovani mistnich sportovist, sportovnich zatfizeni a sportovnich kluba. Pii
ziskavani dilezitych informaci od obyvatel BeneSova bylo vyuzito 1 dotaznikové
Setfeni. Pouzita byla také SWOT analyza pro pfehlednéjsi zhodnoceni mistniho

sportovniho prostfedi.

Doslo ke zhodnoceni a zanalyzovani mistni sportovni situace. Byly zanalyzovany
mistni sportovisté, sportovni zafizeni a sportovni kluby. Diky dotaznikovému
Setfeni byly zjiStény 1 nazory obyvatelstva na danou problematiku. Na zaklad¢
ziskanych informaci a nazorti pak byly vytvofeny rizné ndvrhy na zlepSeni dané
situace. Doporuceni se tykaji jak mésta BeneSov, tak 1 soukromych subjekt
a sportovnich klubi. Bylo zjiSténo, Ze obyvatelé¢ mésta jsou se sportovnim vyzitim
v BeneSové z vétsi Casti  spokojeni. Nejvetsi problém je pak spatfovan

v nedostatecné propagaci mistni sportovni nabidky.

Kli¢ova slova: sport, sportovni kluby, sportovni zafizeni, volny ¢as



Abstract

Title:

Sports opportunities in BeneSov and its vicinity

Objectives: The main objective of this thesis is to assess and analyse the sports opportunities

Methods:

Results:

in BeneSov and its vicinity and to propose, on the basis of the obtained results,

certain changes that could improve the current situation.

The thesis uses primarily the analytical method of research. The method was
applied in analysing the local sports grounds, sports facilities and sports clubs. In
order to gain vital information from the inhabitants of BeneSov, a set of
interviews was also used. Furthermore, the SWOT analysis was applied as

a means of obtaining a clearer assessment of the local sports environment.

The local sports situation has been assessed and analysed. The local sports
grounds, sports facilities and sports clubs have been analysed. Opinions of the
local inhabitants have also been gained by means of a set of interviews. On the
basis of obtained information and opinions, various recommendations for
improving the current situation have been created. These recommendations are
aimed both at the municipality of BeneSov and at private entities and sports
clubs. It was established that the inhabitants of the town are largely content with
the sports opportunities in BeneSov, the major problem can be seen in their

insufficient publicity.

Keywords: sport, sports clubs, sports facilities, free time
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1 UVOD

Sport a volny ¢as patii mezi témata, o kterych se neustale diskutuje, a z fad odborné
1 laické vefejnosti se ndm na n¢ nabizeji riznorodé pohledy a ndzory. Sport a volny Cas jsou
v dnes$ni dobé€ spolu uzce spjaty. Tento vztah se vyvijel prevazné ve 20. stoleti, coz doklada
1 vyrok francouzského sociologa Dumazdiera. Dumazdier povazuje 20. stoleti za ,,stoleti
zrodu volného casu pro sport a pro urcitou rehabilitaci lidského téla. “ (Vigarello, 1990, in:
Slepickova, 2005)

Nejdiive se zaméfime na pojem sport. Lze tici, Ze se v pribéhu historického vyvoje
vytvorily dva sméry nebo podoby, jak na sport nahlizime. Jedna se o sport soutézni,
vykonnostni ¢i vrcholovy na jedné strané a sport rekreacni, poptipadé¢ kondicni na strané
druhé. Vrcholovy a vykonnostni sport jsou nutné spojeny s pravidelnou tcasti v soutézich
a Clenstvim ve sportovnich organizacich. Rekreacni sport uz pak nebyva jednoznacné spojen
se soutézemi a formdlni UCasti, ale miize byt provozovan individudlné bez vazby na
organizaci, a to predevsim s cilem zrekreovat se (Slepickova, 2005).

I diky technologickému vyvoji ma sport ¢im dal vétsi konkurenci v podobé
nejruzngjSich aktivit, které se daji provozovat ve volném case (sledovani televize, poslech
hudby, prace na pocitaci a internetu, atd.). Dochazi tak ke snizovani aktivni pohybové ¢innosti
Cloveéka. Jasnym piikladem mize byt ptistup dneSni mladeze k pohybové aktivité. Jeji pistup
miiZze byt pro nas i jakymsi varovanim. Touto problematikou se v Ceské republice zabyvaji
prace napt. Berankova, Poticek, Zeman 1980, Teply 1990 nebo Rychtecky 1997.

Volny ¢as je opét pojmem, ktery v sob¢€ skryva velké mnoZzstvi ¢innosti. Kazdy ¢lovek
ma svou predstavu, jak bude sviij volny Cas travit. U lidi, ktefi maji sedavé zaméstnani, by
bylo mozno piedpokladat, Ze budou sviij volny ¢as travit né¢jakou aktivni pohybovou ¢innosti.
Naopak lidé, ktefi béhem dne tézce fyzicky pracuji, zvoli rad€ji ve svém volnu relaxaci, aby
nabrali dal$i sily. Ale bohuzel takhle jednoduse a logicky lidsky zivot nefunguje a traveni
volného Casu ovliviiuje celd fada faktord, které si rozebereme az v dalsi ¢asti diplomové
prace. At uz vSak ¢lovek travi svlij volny ¢as jakymkoli zplisobem, zvoleny zptsob by mu
m¢él prinést uspokojeni, radost, potéSeni, Stésti, seberealizaci a podporovat zdravi a pohodu.

Problematika zminénych dvou pojmt se stala natolik vdznou, Ze se o ni zacalo zajimat
nékolik védnich oborti najednou. Stala se predmétem riznych sociologickych,
pedagogickych, psychologickych ¢i filozofickych vyzkumi. Oba pojmy neni také jednoduché
piesn¢ a jednoznaéné definovat. D4 se fici, ze co autor, to odliSné vnimani pojmil sport

avolny ¢as. Vroce 1992 byla dokonce zastupci evropskych zemi piijata Evropska charta



sportu, kterd vymezuje sport nasledovné: ,, Sportem se rozumi vsechny formy télesné cinnosti,
které at’ jiz prostrednictvim organizované ucasti ¢i nikoliv si kladou za cil projeveni ci
zdokonaleni télesné a psychické kondice, rozvoj spolecenskych vztahii nebo dosazeni vysledku
v soutezich na vSech urovnich. “. (Slepickova, 2005, s. 28)

Volny ¢as pak Slepickova definuje takto: ,, Volny cas lze v souhrnu definovat jako
dobu, casovy prostor, v nemz jedinec nema zdadné povinnosti viici sobé ani druhym lidem
avnémz se pouze na zaklade svého viastniho svobodného rozhodnuti vénuje vybranym
cinnostem. Tyto cinnosti ho bavi, prindSeji mu radost a uspokojeni a nejsou zdrojem trvalych
obav ¢i pocitu uzkosti. “. (Slepickova, 2005, s. 14)

Sport a volny ¢as mohou jedinci poskytnout skutecné hodnoty, které mohou vyznamné
rozvijet a utvaret jeho fyzicky, psychicky a socidlni stav. AvSak také mohou byt brany za
pricinu selhavani biologické a spolecenské podstaty ¢lovéka. Rlizné zplisoby vnimani téchto
pojmi a rostouci spoleCenska hypokineze mé primély se timto aktualnim tématem zabyvat
podrobnéji.

Ma diplomova prace nese téma ,MoZnosti sportovniho vyZiti v BeneSové a okoli*.
Pomoci riiznych metod zanalyzujeme mistni sportovisté a sportovni zatizeni. Déle chceme
zjistit, jak Sirokou nabidkou sportovnich aktivit mésto disponuje, zda podporuje mistni
sportovni kluby a organizace a zda jsou lidé se sportovnim vyzitim v BeneSove spokojeni. Ke

zjisténi ditlezitych informaci bylo vyuzito 1 dotaznikového Setfeni u obyvatel mésta BeneSov.



2 TEORETICKA VYCHODISKA

V teoretické ¢asti se budeme nejvice zabyvat pojmy sport a volny Cas. Nejdiive se
zaméfime na pojem sport. Uvedeme zde, jak sport vidi a definuji odbornici, a strucné
vyloZime historicky vyvoj sportu. Nastinime zde také, podle jakych kritérii se da sport délit
a jakou ulohu hraje v dneSnim svété. Ne&kolik slov bude patfit 1 terminim socializace
a predevsim socializace sportem, protoze jak asi vSichni vime, i sport hraje dilezitou roli pii
zaClenovani jedince do spole¢nosti.

V dalsi ¢asti bude nasim cilem vysvétlit problematiku volného ¢asu. Analyzujeme tak
znaky a funkce volného Casu. Objevi se zde 1 pojmy jako zdravy Zivotni styl nebo aktivni
zivotni styl.

Tteti kapitola bude vé€novéna financovani a spravé méstskych sportovist’ a sportovnich
zafizeni v obcich. Ukazeme si, zda je vyhodnéjSi povétit spravou méstskych sportovist
prispévkovou organizaci anebo spole¢nost s ru¢enim omezenym.

Posledni kapitola teoretické casti bude patfit charakteristice beneSovského regionu

a hlavné meésta BeneSov.

2.1 Sport

,Sport je vsoucasném sveté vyraznym spolecenskym fenoménem, ktery svou
podstatou, postavenim a vlivem puisobi na stale Sirsi vrstvy obyvatel. “ (Choutka, 1998, s. 5)

Popularita sportu ve svété neustéale nartsta a trendy jeho rozvoje dokazuji, ze lidé sport
potiebuji, a Ze v ném stale castéji nachazeji uspokojovani svych potieb a zajmu. Stejné jako se
postupem Casu vyvijela spole€nost, tak i1 sport proSel vyraznou obménou. V dne$ni dobé
dokonce zasahuje 1 do dalSich spolecenskych sfér, napt. ekonomiky, kultury, politiky, prava
a vSech komunikacnich prostfedki. Lze konstatovat, Ze prakticky kazdy ¢loveék se v jistém
casovém obdobi setkava se sportem. MoZna 1 proto vznikla novéa v&dni disciplina, sociologie
sportu. (B. Svoboda, 1971)

Pohyb je od pradavna nedilnou soucasti lidského Zivota a zaujima v ném pevné misto.
Diikazy o dulezitosti pohybu podava i odborna literatura, kterd se zabyva historickym
vyvojem sportu. Od nepaméti se zdlraziovala prospéSnost vSestranného pohybu,
provadéného na slunci a cerstvém vzduchu. Kladl se diraz na harmonii téla a duSe

(tzv. kalokagathie). Vyznam pohybu upeviiovali svymi vyroky i myslitelé dané doby. Na



ukazku zde uvedeme nékolik zajimavych vyrokt od nékterych znich. (Kossl, Stumbauer,
Waic, 2006)

Historik Xenofon napiiklad pronesl: , Zddny obcéan nemd privo byt amatérem
v oblasti telesného cviceni, byt v dobré fyzické kondici je soucasti jeho povolani jako obcana.
Pro clovéka je ostuda zestarnout a nepoznat pritom, jaké krasy a sily je jeho télo schopno
dosahnout. ““. (Douillard, 1994, s. 246)

Velmi zajimavé se o pohybu vyjadfoval 1 Aristoteles. Ten tvrdil, Ze cviceni by mélo
byt rozumné a mélo by odpovidat fyzickym moznostem jedince. Aristoteles byl odpiircem
pretézovani mladého organismu a fyzické jednostrannosti. Vychova by méla byt zaméfena na
krasu a ne na zivelnost. (Douillard, 1994)

Jesté se zde zminime o jednom vyroku, ktery bude vétSing jisté velmi dobfe znamy.
Mezi nejznaméjsi vyroky totiz urcité patii Juvenallv citat: ,, mens sana in corpore sano*.
V piekladu tento citdt znamena: ,, ve zdravém téle, zdravy duch*. (Kossl, Stumbauer, Waic,
20006)

V soucasné dobé se bohuzel objevuje ¢im dal vice nazorh a studii, které dokazuji, ze
lidska spole¢nost se méné¢ pohybuje. Zminénou problematikou se zabyvaji prace napt. Teply
1990, Rychtecky 1997 nebo Kraus et al. 2006. Se snizujici se pohybovou aktivitou se
samoziejm¢ méni 1 zdravotni stav obyvatelstva a ptibyva pocet lidi, ktefi onemocnéli nékterou
z civiliza¢nich chorob. Hodné lidi si mysli, Ze sport je pouze pro mladou spolecnost. Opak je
vS8ak pravdou, protoze v soucasnosti najdou ve sportu svij uzitek i1 star$i nebo dokonce
handicapovani lidé. Sport neni spojen pouze s vitézstvim a prohrou, ale ptindsi také radost
a zabavu.

Jak uZ bylo uvedeno, je mozné tvrdit, Ze se spole€enskym vyvojem se vyvijel 1 sport
a v prubchu let ménil svlij rozsah 1 vyznam. Dnes je sport spoleCenskym fenoménem, ale
k takovému postaveni nevedla jednoducha cesta. V nasledujici podkapitole proto vyvoj pojmu
sport nastinime. Podrobny vyvoj sportu je vSak kapitola sama pro sebe, a proto se bude spise
jednat o takovy piehled nejdulezitéjSich udalosti a zmén, které se nejvice zaslouzily

o soucasné postaveni sportu ve spolecnosti.

2.1.1 Vyvoj sportu

Pivodni vyznam slova sport Ize hledat v latinském disportare — bavit se, rozptylovat,

nebo v anglosaském disport. Vyraz disport v piekladu znamena obveseleni, rozptyleni, uték



od prace, od povinnosti k zabave. Je tedy ziejmé, Ze plvodni podstata sportu souvisi
s rozptylenim mysli ¢lovéka, pobavenim, odhanénim dlouhé chvile a zpestienim Zivota.
(Kratky, 1974)

Poprvé se termin sport objevil na zac¢atku 14. stoleti. Hlavnim ucelem ¢innosti, o niz
se mluvilo jako o sportu, byla aktivni a pasivni zabava, odpocinek, rozptyleni a uvolnéni ve
volném case. Dnes se pod pojmem sport skryva pohybova (fyzickd) aktivita provozovana
podle urcitych pravidel a zvyklosti, jejiz vysledky jsou navic méfitelné nebo porovnatelné
s jinymi ucastniky téhoz sportovniho odvétvi. (69)

Slovo sport v dneSnim slova smyslu se zacalo poprvé pouzivat v Anglii na konci
18. ana pocatku 19. stoleti. Davalo se do souvislosti sriznymi pohybovymi hrami
a télesnymi cvicenimi. Sport vypliioval predev§im volny ¢as mladych anglickych chlapct, ale
postupné se prosazoval i mezi dal§imi spoleCenskymi vrstvami. Pro nékoho se sport stal
zébavou a pro nékoho uz vté dobé znamenal zplsob, jak si zajistit prostfedky k Zivotu. Ve
druh¢ poloving 19. stoleti byla, pfevazné v Anglii, zalozena vétSina dneSnich nejoblibenéjSich
sportt. (Kossl, Stumbauer, Waic, 2006)

V Anglii tak naptiklad vznika:

e vroce 1863 Fotbalova asociace jako spojeni klubt

hrajicich kopanou — verze ragby,

e vroce 1877 mistrovstvi v tenisu ve Wimbledonu,

e vroce 1897 prvni verze psanych pravidel pro

dnes$ni hazenou.

Zasadni udalosti, kterd& napomohla k dalSimu rozvoji sportu, se stalo zaloZeni
novodobych olympijskych her vroce 1896. Tato udalost je spojena piedev§im se jménem
francouzského pedagoga Pierra de Coubertaina, ktery se nejvice zaslouzil o obnoveni této
starovéké tradice. Sport se tak stal kulturnim a pozdéji 1 politickym fenoménem. (Gifford,
2004)

Po prvni svétové valce doslo k mohutnému rozvoji. Vznikaly nové sportovni kluby
a organizace na narodni 1 mezinirodni urovni a vytvafely se systémy pravidelnych soutézi
a jednotnych pravidel. Kromé toho sport soupefil i s tradi¢nimi télovychovnymi systémy.

Po druh¢é svétové valce se zacal ve sportu prosazovat prvek vykonu a soutézivosti.

Tuto sportovni dobu také charakterizuje casté soupefeni dvou nejsilnéjSich politickych



systémtl, zapadniho kapitalistického a vychodniho socialistického. Sport byl zaméten
jednoznac¢né na vykon, a proto se do n&j zapojovali jen vysoce talentovani jedinci. Toto pojeti
sportu vSak nemohlo uspokojit vétsi ¢ast populace a postupem cCasu se zacaly projevovat
dasledky spojené s nedostatecnym pohybem. Klesala télesnd zdatnost obyvatelstva a naristal
pocet civilizanich onemocnéni. Nastésti doslo v 60. letech k nartstu podilu volného cCasu
a lidé se tak mohli vice vénovat sportu a riznym télesnym cvicenim. Ve Spojenych statech
vzniklo napf. hnuti Fitness, které se pozd&ji prosadilo i v Evropé. V Ceskoslovensku vzniklo
podobné hnuti pod nazvem Pohybem ke zdravi. Sport tedy zacal opét ziskavat sviij ptivodni
smysl, ktery byl pro n¢j charakteristicky v pocatcich jeho vzniku. (Slepickova, 2005)

Postupny vyvoj spole€nosti se odrazil 1 ve zméné pohledu na sport a na jeho pojeti.
Pro vétSinu populace nebyl vykon hlavnim ¢i jedinym cilem. Hodné lidi hledalo ve
sportovnim prostredi zabavu nebo ptatelska setkani s dalSimi lidmi. Sport proto dostal nové
privlastky a dnes je zcela bézné délit sport na vykonnostni, vrcholovy nebo masovy. Masovy
sport nabidl moznost ucCastnit se soutézi i neregistrovanym a ptilezitostnym sportovcim.
V soudasnosti vznikaji rizné masové akce ¢i zavody. V Ceské republice vznikla tieba
Jizerska padesatka nebo Velk4 kunratickd. V Praze se uZz ponckolikaté potada i PraZsky
maraton. (Slepickova, 2005)

Svétlo svéta spatfuje 1 cela fada novych sportl, které se diive ¢i pozdé€ji priradi
k tradi¢nim sportovnim disciplindm. Néktera sportovni odvétvi byla typicka pouze pro urcity
stat, ale pozd¢ji se rozsitila 1 za jeho hranice (napft. lakros).

Ve sportu momentdlné¢ hraje velkou roli komercionalizace a medializace

a nepiedpoklada se, ze by se na tom v nejblizSich letech néco zménilo.

Na predeslych tadcich byl strucné popsan vyvoj sportu az do soucasné podoby. Stéle
jsme ale jesté neuvedli, co sport vlastné je a co se pod timto pojmem skryva. Tuto skute¢nost
napravime hned v dals$i podkapitole, kde uvedeme nékolik definic pojmu sport od raznych

autori a ptiblizime jejich ndzory na danou problematiku.

2.1.2 Definovani pojmu sport

Definic pojmu sport je mnoho, stejn¢ tak je mnoho jejich kritik. Vedle toho
pochopitelné existuji 1 nazory, které potfebu definovat pojem sport a tvofit jeho teorii

povazuji témét za nemozné. V kazdém piipad€ je sport néco vic, nez predstavuje ptislusny



pohyb nebo cviceni. Je s nim spojeno 1 Usili o dobry vykon, snaha zvitézit, prekondvat vlastni
slabost, ochota spolupracovat a angazovat se. (Svoboda, 1971)

Otazka ,,Co je viastne sport?* vyvolava uz tadu let diskuse, jak tento termin
definovat. Z této nazorové nejednoty vyplynuly v prabéhu let dva zdkladni pohledy na
problematiku sportu:

1) Sport je pouze organizovand zavodni pohybova ¢innost, zaméfend na

dosaZeni maximalniho vykonu a tim 1 vitézstvi.

2) Sport je veskera pohybova aktivita, ktera vyzaduje urcité fyzické usili.

Prvni pohled na kategorii sport vychdzi zrostouci sportovni profesionalizace
a komercionalizace. Ustupuje spontanni zabava a prozitek a do popiedi se dostava tréninkovy
dril zaméfeny na maximalni vykon jedince. V tomto ptistupu dochazi tedy ke vzdalovani od
puvodniho vyznamu slova sport. Sport je charakterizovan jako zavodni ¢innost se snahou
o dosazeni maximalniho vykonu. (Sekot, 2008)

Pro lepSi pochopeni prvniho pohledu na sport uvadime nékteré ptiklady definic od
nékolika autori:

,Sport je specificka, prisné organizovand cinnost télocvicného i jiného pohybového,
technického ci intelektualniho charakteru s dominujici vykonovou motivaci a z ni vyplyvajici
prozitkovosti, realizujici se v dosahovani absolutné ¢i relativné maximalniho vykonu v presné
vymezenych a kontrolovanych podminkach soutéze. *“ (Hodan, 2000, s. 149)

,Sport je svobodna pohybova aktivita zavodniho typu, charakteristicka vykonovou
motivaci. ““ (Svaton, 2001, s. 55)

., Sport je cinnost zalozena na organizovaném zdvodeéni, soutéZeni, snaze po nejvyssim
vykonu, ktera nema charakter pracovniho nebo nevyrobniho procesu. “ (Hodan, 1997, s. 77 )

,Sport je cilevedomou organizovanou pohybovou aktivitou, zamérenou individudlné
k dosazeni relativné (nevrcholovy, vykonnostni sport) ¢i absolutné (vrcholovy sport)
nejvyssich sportovnich vykonu, realizovanych v regulérni soutézi. Sport je hrou, ekvivalentem
boje pro aktivni ucastniky a podivanou pro diviky.“ (Hodan, 1997, s. 77)

Podle Jirdska je smyslem, tcelem, cilem, a tudiz nejvy$si hodnotou sportovniho
pohybu maximalni vykon a vitézstvi v soutézZi. (Jirasek, 2005)

Sport a prostiedi kolem néj je vnimano jako ,, jednostranna aktivita smérujici lidi
k produkovani uspéchii a rekordu ve vyrazech centimetri, gramu a sekund.* (Jirasek, 2005,

s. 140)



Francouz G. Magnane definuje sport nasledujicim zplsobem: ,,Sport predstavuje
¢innost ve volném Ccase, jejiz dominantou je télesné usili, s charakterem hernim nebo
pracovnim, provozovand v soutézivé formé a prinasejici proto pravidla a specifické instituce,

a s predpokladem preménit se v cinnost profesiondalni. “ (Magnane, 1964)

Druhé pojeti sportu pfipomind jeho puvodni mySlenku a poslani. Vyjadiuje hlavni
podstatu sportu, kterou je pohybova aktivita pifinaSejici radost, rozptyleni, prozitek
a vSestranny rozvoj osobnosti ¢lovéka. Tento pohled na sport je vSak v soucasné dobé
ponékud v Gstrani.

Stejné jako v prvnim ptipad€ jsou déale uvedeny definice sportu v souladu s timto
vnimanim pojmu sport:

., Sport je institucionalizovana pohybova aktivita vyzZadujici systematické fyzické usili
ucastnikic. motivovanych zvysSenim celkové fyzické kondice, osobnim proZitkem ci cilenym
vysledkem nebo vykonem. “ (Sekot, 2003, s. 186)

,Sport je rekreacni fyzicka aktivita tvorici slozku volného casu a Zivotniho stylu, ve
vrcholové podobé je provadéna i jako profese. Plni funkci zdravotni i relaxacni, zahrnuje
momenty soutéZivosti, vvkonu, regulované ventilace agrese, prislusnosti ke skupiné. Se
sportem souvisi i fenomén divactvi jako forma masové zabavy.“ (Kolektiv autor, 1998,
s. 204)

,Sport je vyrazem imperativu rytirskosti, etickym kodem a estetickou normou,
pritahujici prislusniky vsech trid a viitbec vsechny lidi. “ (Aitken, 2000, s. 241)

Podle Egera (1998) poskytuje sport prostiedek pro interakci jednotliveli a komunit
a sblizuje je. Zejména u mladych lidi mize pomoci nalézt jim pocit, ze nékam sméfuji,
a vyhnout se tak socialnimu odcizeni.

Podle Hobzy a Rektotika (2006) slouZzi sport k vSestrannému zdokonalovani ¢loveéka
a k rozvoji jeho osobnosti. Ve sportu jako takovém neni vzdy vykon a vrcholovy sport
hlavnim cilem, ale mize se jednat o aktivity slouzici k utuzeni zdravi a udrzeni télesné
kondice.

Dovalil oznacuje dne$ni sport jako pohybovou aktivitu provozovanou podle urcitych
pravidel a zvyklosti. Vysledky jsou pak méfitelné nebo porovnatelné s jinymi provozovateli
téhoz sportovniho odvétvi. Tato obecna definice sportu ma vsak tfi zdsadni omezeni:

I.  jednd se o pohybovou aktivitu, coz vylucuje Cinnosti, kde se soutézi vyhradné

pomoci duSevnich schopnosti nebo S§tésti (napt. deskové, pocitacové nebo

hazardni hry),



2. pohybovéa aktivita ma jasna pravidla, podle kterych se soutézi, a ktera vylucuji
usili o soupetiiv zivot (napft. valka),

3.  pohybova aktivita ma soutézni charakter, dochazi k pométovani jejich vysledkii.
To wvylucuje naptf. bojovd uméni provozovana nesoutéznim filozoficky
zaméfenym zplsobem, jogu atd.

(Dovalil a kol., 2002)

Jak jiz bylo uvedeno vySe, vroce 1992 byla ptijata zastupci evropskych zemi
tzv. Evropska charta sportu, ktera hovoii o postaveni sportu ve spole¢nosti a nezapomina ani
na vymezeni povinnosti spolecnosti, respektive statu v pé¢i o né¢j. Pro potieby charty je sport
definovan nasledovné: ,, sportem se rozumi vSechny formy pohybové cinnosti, které at jiz
prostrednictvim organizované ucasti ¢i nikoliv, se kladou za cil projeveni ¢i zdokonaleni
telesné a psychickeé kondice, rozvoj spolecenskych vztahit nebo dosazeni vysledkit v soutéZich
na vsech urovnich. ““ (Slepickova, 2005, s. 28)

Definice sportu vytvoiena na pidé Evropské unie je opravdu Sirokd. Dava prostor pro
zaClenéni 1 téch Cinnosti, které staly v predchozich ptistupech na rozmezi sportu a jinych
oblasti, ¢i kter¢ dokonce za sporty povazovany nebyly. Vedle sebe tak stoji jak sport
vykonové orientovany (vykonnostni a vrcholovy sport), tak i1 nejriznéj§i formy sportu
provozované za ucelem posileni zdravi, rekreace ¢i silnych emociondlnich prozitki. Obéma
témto pojetim se piiklada stejna dilezitost.

V Ceské republice definuje pojem sport zakon & 115/2001 Sb., o podpofe sportu.
Definice je velmi podobna té, ktera je uvedena v Evropské charté sportu. Jiz zminény zdkon
definuje sport jako: ,,vSechny formy télesné cinnosti, které prostiednictvim organizované
i neorganizované ucasti si kladou za cil harmonicky rozvoj télesné i psychické kondice,

upevinovani zdravi a dosahovani sportovnich vykonii v soutéZich vsech urovni.

Jak je vidét z mnozstvi definic, které jsme zde uvedli, pojem sport je opravdu obtizné
piesné charakterizovat a popsat. Da se fici, Ze co autor, to jiny pohled na sport a jina definice.
Pojeti sportu a jeho definovani vychazi z jeho historického vyvoje a zaroven odrazi aktudlni
potieby spole€nosti. Sport hraje v kvalit¢ soucasného zivota dilezitou roli a stale vice
ovliviiuje Zivotni styl moderni spole¢nosti.

Nejen definovani sportu je velmi obtizné. Velice slozité je totiz 1 stanoveni
jednoznaéného déleni sportu. Témét kazdy autor rozdéluje sport jinak a vybird si z riznych

kritérii. V dal$i podkapitole tedy uvedeme alespont néktera zakladni déleni od nékolika autort.



2.1.3 Déleni sportu

Klasifikace sportu je velice obsiahld problematika a déleni sportu lze provadét
z n€¢kolika hledisek. My zde zminime c¢tyfi elementarni déleni. Bude se jednat o d€leni sportu
z hlediska vykonnostniho, motivacniho, sociologického a psychologického.

Jednim ze zédkladnich dé€leni sportu je klasifikace sportu podle trovné vykonnosti.

Mluvime zde o vrcholové, vykonnostni a rekreacni urovni.

1) Vrcholova troven — Sportu na vrcholové tirovni se da vénovat bud’ profesionalné nebo
poloprofesiondln€. Zalezi na vyznamu sportu a kvalité sportovce.
Sportovec v takovém piipadé obvykle denné trénuje, Casto
i nékolik hodin. Uastni se také soutdi na mezinarodni nebo

alespon narodni urovni.

2) Vykonnostni uroven — Na této uUrovni se da sportovat poloprofesionalné¢ nebo
amatérsky. Zakladnim znakem je pravidelny trénink v rozsahu
nékolika desitek hodin tydné, registrace v nékterém

v v

sportovnim svazu a pravidelnd ucast v soutézich.

3) Rekreacni uGroven — Pro tuto Uroven je charakteristické pftileZitostné sportovani
vrozsahu nékolika hodin tydné. Sportovci nevlastni oficialni

registraci nebo maji registraci v €isté amatérskych soutézich.

Vrcholovy a vykonnostni sport je charakterizovan predevSim pravidelnou ucasti
v soutéZich a c¢lenstvim ve sportovnich organizacich. Vrcholovy sport ma velice blizko ke
sportu profesionalnimu, kde se sport stava pro jedince hlavnim prostfedkem obzivy. Naproti
tomu rekreacni sport neni spojen se soutéZemi a Clenstvim v né&jaké sportovni organizaci.
Rekreaéni sport je provozovan pievazné individualné a hlavné ve volném case. Rekreacni
sport neni orientovan na vykon, ale pfinasi radost, zabavu, odreagovani a zlepsuje fyzickou
kondici a zdravi. (Slepickova, 2005)

U rekreacni urovné jesté chvilku ztstaneme, protoze pravé tato vykonnostni Groven
sportu hraje v této diplomové praci jednu z hlavnich roli. Pojem rekreace pochdzi z latinského
slova recreare. Creare znamena tvofit a pfedpona re dodava slovu vyznam opakovani,

opétovného vytvoteni. Rekreace je obvykle spojovana s dobou mimo praci a pripada na dobu



volného Casu. Zahrnuje aktivity, které lidem ptinaseji zabavu, odpocCinek nebo znovunabyti
psychickych a fyzickych sil. Lze obecné konstatovat, ze: ,, rekreace je pojmem, oznacujicim
cinnosti, které jsou zaméreny na obnovovani a vycerpavani sil a kompenzaci deformativnich
viiviit. vyplyvajicich z béznych socioprofesnich roli cloveka, zjednostrannosti prdce,
nespravnych Zivotnich navyku apod., na tvorbu zdravi, rozvoj a zdokonalovani ve smyslu

fyzickém, psychickém i socialnim a tim spojenou kultivaci. “ (Hodan, Dohnal, 2008)

Brightbill (1960) uvadi 4 znaky, které urcuji, zda se jedna o rekreaci. Jedna se o:

1) Rekreace je ¢innosti

Na rozdil od pouhého odpocinku je rekreace aktivni ¢innosti. Musi byt tedy
vykonavana n¢jaka ¢innost, ktera vSak povede k odpocinku, regeneraci a znovunabyti
sil. Za rekreativni nelze povazovat Cinnost, ktera by pfinesla jedinci tak velkou tinavu,

ze by nebyl schopen vykondvat dobie své pracovni povinnosti.

2) Rekreace je svobodna a dobrovolna ¢innost

Rekreace je véci svobodné volby. Clovék si miZe sam vybrat, jakym
¢innostem se bude vénovat, aby uspokojil své potieby a zdjmy. Ve vybéru Cinnosti je
jedinec relativné nezavisly. Existuje zde totiz jak subjektivni, tak 1 objektivni
podminénost. Z hlediska subjektivniho ovliviiuje vybér aktivity vek, pohlavi,
zdravotni stav atp. Objektivni podminénost zavisi na casovych, mistnich a finan¢nich

podminkach.

3) Rekreace je riiznoroda

Jelikoz se lidé lisi ve svych pottebach, zdjmech ¢i motivaci, mize mit rekreace
fadu podob a forem. Co vyhovuje jednomu, nemusi se libit druhému. Dulezitou roli pii
vybéru ¢innosti hraji dovednosti, znalosti a zkusenosti jedince. Clovék se radéji vénuje
¢innosti, kterou umi a ovladd a vyhyba se ¢innostem, které¢ mu ¢ini obtize. Nékteti
naopak vyhledavaji Cinnost, kterou ne zcela ovladaji. Nedostatecnd znalost ¢i

dovednost je motivuji k vykondvani zvolené aktivity.

4) Rekreace slouzi rozvoji lidské osobnosti
V rekreaci by mél €lovék rozvijet svou osobnost po psychické, fyzické Ci

emocionalni strance. VétSinou se rekreaci prikladaji pozitivni hodnoty, ale rekreace



muze piinaSet 1 negativni skuteCnosti. Jako ptiklad 1ze uvést potiebu vybit
nadbytec¢nou energii. Tato potieba je totiz nékdy spojena s vandalskymi akcemi.

V takovém piipad¢ se hovoii o pseudorekreaci.

Rekreaci tedy neni jakdkoliv ¢innost provadéna ve volném case, ale jenom ta, ktera
soucasn¢ spliiuje tyto tii podminky — zabavu, odpocinek a znovunabyti sil.

I oblast rekreace je velmi rozsdhla a je obtizné blize specifikovat druhy rekreace.
Ptesto existuje n€kolik autori, ktefi se o to pokusili. Dohnal a Hodaii (2008) rozdéluji

rekreaci na nasledujici druhy:

kulturné umeleckou rekreaci,
e intelektualni rekreaci,

e socialni rekreaci,

e zajmovou rekreaci,

e pohybovou rekreaci.

V této diplomové praci nas bude zajimat predevSim pohybovéa rekreace, a proto
uvedeme jesté nékolik definic tohoto typu rekreace.

., Pohybova rekreace jako forma télesné kultury i rekreace je zdajmova télocvicnad,
pripadné i jina télocvicna aktivita, zamérena na regeneraci pracovni sily, na vyrovadavani
nepriznivych viivii jednostranné prace a nezdravého Zivotniho prostiedi, na zvySovani a trvalé
udrzovani télesné a dusevni kondice, na prevenci civilizacnich chorob, na radostné a kulturni
proziti volného casu. *“ (Hodan, Dohnal, 2008)

., Pohybova rekreace je takova forma rekreace, pri niz je pohyb soucasti svobodné
zvolenych a provadénych cinnosti, a které maji soucasné svou emociondlni a mentdlni

komponentu. “ (Serbus, 1977)

Déle se dé sport délit podle motivace. Clovék hleda ve sportu naplnéni uréitych hodnot

a potteb. Proto vzniklo i nasledujici déleni sportu na:

e elitni sport,
e soutézni klubovy sport,

e rekreacni sport,



e fitness sport,

e rizikovy a dobrodruzny sport,
e pozitkaisky sport,

e kosmeticky sport.

(Slepickova, 2005)

D¢éleni sportu z hlediska sociologického je nasledujici:

e rekreacni, vykonnostni, vrcholovy, elitni,

e organizovany, neorganizovany

e soutézni, nesoutézni,

e masovy, alternativni,

e divacky popularni sport, sport stojici na okraji divackého z&jmu,
e silng, slabé medializovany sport,

e muzsky a zensky sport

(Sekot, 2003)

V této diplomové praci je pro nas klicové predevSim dé€leni sportu na organizovany
a neorganizovany sport.

Sekot (2003) definuje organizovany sport jako: ,,uvédomovanou a koordinovanou
sportovni aktivitu sdruzenych (organizovanych) sportovcu s cilem dosazeni nejlepsich vykonii
v soutézich.

Neorganizovany sport pak chdpe jako: ,,individualni sportovni aktivitu realizovanou
mimo rdamec predchozi spolecné domluvy ucastnikii, bez uvédomované vazby na jiné
sportovce a postradajici primarni motiv vvkonu, vysledku, vitézstvi ¢i odmeny.

Charakteristika organizovaného sportu je celkem jasna, a proto se nyni zaméfime na
piiblizeni znaka, které jsou typické pro neorganizovany sport.

U neorganizované¢ho sportu se sportovni ¢innosti provozuji vramci volného casu
jedince, popiipadé¢ kolektivu. Tyto CcCinnosti vSak mohou byt rizné modifikovany
a pozménovany. Jsou uzpusobeny zajmim a fyzickym a psychickym predpokladim danych
jedinct. Pravidla provadéného sportu si zucastnéni Casto upravuji podle momentalnich
podminek — mista ¢i sportovisté, kde sportuji, poctu hract, doby, kterou maji k dispozici.

Sportovisté nemusi mit rozméry dané¢ pravidly, ve vétSiné ptipadi postaci louka nebo jen



polovina htisté. Ugastnici sportuji v do¢asnych skupinach, ze kterych mohou kdykoliv odejit,
a slozeni druzZstev nebo pravidla hry lze ménit i1 v prabéhu hry. Vedle kolektivnich sportii
v ramci neorganizované¢ho sportu existuji také individudlni sportovni aktivity. Ty si jedinec
voli podle svych moZnosti, schopnosti a vykonnosti. Mezi nejznaméjsi individudlni sportovni
aktivity patii naptiklad posilovani ve fitnesscentrech. Lze sem zafadit ale i1 jizdu na kole,
plavani ¢i lyZovani. Zminéné aktivity jsou vSak Casto provozovany ve skupinach, nebot’
jedinec uspokoji vice svych potieb najednou (potieba pohybu, setkéani s ptateli, relaxace, atd.).
(Sekot, 2003)

Sport obecné pozitivné ovliviiuje zdravi a kvalitu zivotnich prozitkl, stimuluje
optimdlni rist a vyvoj organismu, jeho fyzickou vykonnost a funk¢ni zdatnost. Je
prosttedkem pro kvalitni trdveni volného ¢asu a formuje povahové vlastnosti zejména u déti
a mladeze. (Slepickova, 2005)

V zévislosti na formé sportu se rozvijeji odlisné vlastnosti. Zatimco v organizovaném
sportu se rozvijeji hodnoty typu vynikajici vykon, vitézstvi a tispéch, tak v neorganizovaném
sportu se posiluji rozhodovaci schopnosti a rozvijeji se mezilidské vztahy. Rozviji se
schopnost spoluprace, planovani, organizovani, vyjednavani, feSeni problémda, flexibilita

a improvizace. (Sekot, 2003)

Posledni déleni sportu, které zde zminim, je klasifikace sportu podle psychologického
hlediska. Toto rozdéleni prezentoval pocatkem sedmdesatych let Miroslav Kodym. Ten
rozd¢€luje sporty na:

e senzoricko-koncentracni (biatlon, Sipky, Sachy, stfelba, lukostielba,

kuzelky, windsurfing, jachting),

e funk¢né-mobilizacni (atletika, cyklistika, plavani, veslovani, chiize,
jogging, béh na lyzich, jizda na koni, vysokohorskd turistika,

rychlobrusleni, kolobézka, koleckové brusle),

e esteticko-koordinacni (aerobic, rock n'roll, gymnastika, akvabely,
snowboarding, skoky do vody, drezara koni, skateboard,
krasobrusleni, lyzovani na boulich, vodactvi, skoky na trampolin¢,

akrobatické lyzovani),



e rizikové (sjezdové lyzovani, ski-alpinismus, horolezectvi, potapénti,

automobilismus, letectvi),

e heuristicko-individudlni (badminton, tenis, stolni tenis, box, karate,

upoly, ju-jitsu, Serm, kolova, squash),

e heuristicko-kolektivni (baseball, koSikova, fotbal, hazena, volejbal,
futsal, florbal, pozemni hokej, ragby, vodni p6lo).
(Vanek, 1988)

Jak uz jsme psali v ivodu této kapitoly, 1 déleni sportu je velice problematické a najit
jednotnou klasifikaci je nemozné. Dé&leni sportu se vénuje celd fada autort a my zde uvedli
mySlenky alespon nékterych z nich.

Stru¢ny vyvoj sportu, definici sportu a jeho déleni uz jsme popsali, ale urcité bychom
nem¢éli zapomenout na velmi dilezitou funkci sportu, kterou je jeho schopnost zaclefiovat lidi
do spole¢nosti. V posledni podkapitole tykajici se sportu vysvétlime tedy pojem socializace

a predevsim pojem socializace sportem.

2.1.4 Socializace a socializace sportem

Nejprve je dulezité si presné definovat, co znamena pojem socializace. Opét se jedna
o velmi Siroky pojem a lze se setkat s rliznymi vyklady tohoto terminu. Problematice se
vénuje celd fada autorti a sociologii. Pro lepsi pochopeni tohoto slozit¢ho pojmu uvadime
nekolik definic.

J. JanouSek chdpe socializaci jako: ,,souhrn procesii vzdjemné interakce mezi
spolecnosti a jedincem, v nichz spolecnost piisobi na jedince tak, aby v sobé svym ucenim
vytvoril vnitini psychologické predpoklady, nezbytné k participaci ve spolecnosti soucasné
jako clen spolecnosti i jako relativné samostatna osoba schopna ridit své jednani a odpovidat
za né*. (Janousek, 1988)

M. Nakonecny (2009) tvrdi, ze , socializace je preména biologického jedince
v kulturni bytost".

Podle Jandourka (2001) je socializace proces, kterym se jedinec zacleniuje do socialni

skupiny, pfi¢emz si osvojuje pravidla ve skuping, jeji hodnoty, uc¢i se socidlnim rolim



spojenym s urcitymi pozicemi a dal§im dovednostem a schopnostem. Pokud jedinec pocituje
osvobozené zpusoby chovani, postoje a piedstavy jako svoje vlastni a samoziejmé, jsou
tzv. internalizovany. T¢€zisté procesu socializace lezi v détstvi a mladi a jeho vysledkem je
vytvofeni socidlni identity, socio-kulturni osobnosti. K nejdilezitéjSim fazim socializace patii
socializace v povolani, kterd se ovSem odehrdva az na konci mladi. Jako socializaci lze
oznacit 1 kazdé zaclenovani do nové skupiny, takze trva vlastné cely zivot.

Jandourek (2003) dodava, ze na socializaci je mozno nahlizet, jako na uceni se
symboliim a rolim. Socializaci déli na primarni, ktera se dé€je prosttednictvim nejbliz§ich, jako
jsou Clenové rodiny nebo ptatelé, a na sekundarni, kterd probihd pomoci instituci, jako je
Skola, podnik, kde pracujeme, nebo prostiedky masové komunikace.

Ze zahrani¢nich autorti uvedu ndzory R. 1. Watsona, H. P. Freye, B. Emodkeho
a B. Geista.

R. 1. Watson: ,,Socializace je proces, ktery détem umoznuje, aby se staly funkcné
zdatnymi dospélymi cleny spolecnosti tim, Ze se dité uci normam své spolecnosti, obecnym
formam chovani, které se u neho ocekavaji. “ (Slepicka, 1973)

H. P. Frey: ,,Socializace je priprava individua na vykon jeho socialni role. Vclenéni
jedince do aktivit a uloh, které musi napliiovat jednotlivci v zajmu zachovani existence
society. “ (Slepicka, 1973)

B. Emoke: ,, Socializace je proces zaclenovani se do spolecnosti, béhem néhoz se
Jjedinec nauci poznavat sebe a své prostiedi, osvoji si pravidla souZiti a mozné i ocekdvané
zpusoby chovani. “ (Slepicka, 1973)

B. Geist: ,, Socializace je socialni interakcni proces, jimz si jedinec po cely Zivot
osvojuje soustavy hodnot, socialnich norem a vitbec vsech faktoru socidlnich (pod)celkii,
k nimz vramci jednoho socidalniho celku (napr. naroda) prislusi podle zakladniho
referencniho systéemu prislusného socialniho celku (hodnotového, ideového atp.). Je druhem
socialniho uceni (zejména uceni se socidalnim rolim), jimz jedinec ziskava zakladni orientaci
pro své chovani v prislusnych socialnich celcich, jez mu umozinuje socidlni souZiti s ostatnimi
jedinci téchto celku, je procesem socialniho formovani osobnosti jedince jako socidlne-
kulturni osobnosti, procesem socidlni ontogeneze jedince, druhym narozenim jedince jako
socialni bytosti a retezcem socidalné adaptacnich procesi, jejichz uhrn tvori obsah

socializace.* (Slepicka, 1973)

Na zéklad¢ vySe uvedenych pojeti socializace, l1ze tento pojem shrnout. Jedna se tedy

o proces, ktery zahrnuje vSechny slozky psychiky — kognitivni (rozumovou), emotivni



(citovou) i konativni (volni). Je to d&j, ktery probiha po cely Zivot jedince. Clovék se
v prib&hu svého Zivota stava osobnosti, poznava a osvojuje si kulturu spolecnosti, ve které
zije. Déle je socializace také procesem stadidlnim, jinymi slovy mlizeme proces socializace
rozdélit do urcitych etap nebo fazi.

V poptedi zajmu spolecnosti 1 jednotliveu je jiz po n€kolik desetileti 1 sport. Ten se
stal béznou soucasti zivota a spoleCenského déni. Sport se dotykd zivota snad kazdého jedince
a je vyraznym fenoménem soucasné doby. I prostiednictvim sportu se mize ¢lovek zaclenit
do spolecnosti a stat se clenem spolecenské skupiny, v nasem piipad¢ tedy néjaké sportovni
skupiny. V takovém piipad¢ se mluvi o socializaci sportem.

Jak jsme psali uz vySe, i sport hraje dilezitou roli pfi zalenovani Clovéka do
spole€nosti. Kromé toho ma vliv 1 na formovani osobnosti jedince. U chlapcii je sport chdpan
jako soucast vyvoje dozrdvani v muze. U chlapct hraje sport dulezitéj$i roli v procesu
osobnostniho zrani nez u divek. U divek se s n€jakou vyraznéjsi ulohou sportu pii dozravani
osobnosti pocitat nedd. Tato skutecnost se projevuje predevsim v obdobi adolescence.

K fad¢ vyzkumnych zavért z oblasti socializace sportem dospéla americka sociologie.
Potvrzuje se, Ze vyraznou roli a Zivotné stimulujici vyznam hraji uznani a obdiv okoli ke
sportovnim vykonim dospivajicich a nezbytnost udrzovani kreditu vykonnostniho sportovce
pro posileni vlastni sebediivéry a pozitivni odezvy okoli. Dal§i zavéry z této oblasti pfinasi
britska sociologie. Ta tvrdi, ze orientace na sportovni ¢innost u déti a mladeze je posilovana
pocitem jejiho individualizovaného vyznamu v prostfedi soutéziveho ducha moderni
spolecnosti vyznamnéji u hochd, nez u divek. Dale se méni v Case, v zdvislosti na mite
prilezitosti a povaze kontakti s okolnim svétem. (Coakley, 2001)

Obecné vsak plati, ze tspéch na poli sportu jesté nemusi byt zarukou uspéchu
v ostatnich oblastech osobniho zivota. Sport je sice zdrojem uznani a obdivu, ale muaze
komplikovat utvafeni harmonizujicich ¢i Cist€ osobnich vztahl. Pfi sportu clovék musi
projevovat velkou fyzickou zdatnost, ta vSak zaroven mize piindSet chronické zdravotni
problémy. Sportovni kariéra se stdva spiSe prostiedkem ekonomické prosperity nez cilem.
Nedokéaze vSak ani pfispivat k pfirozenému utvareni socidlni pozice a sni spojenych
socidlnich roli. (Burstyn, 1999)

Vliv sportu na socializaci jedince je neoddiskutovatelny. Je vSak velmi obtizné takové
pusobeni presné definovat. Kazdy clovék je povahové odlisSny, je na rizném stupni
mentalniho vyvoje a 1 socializa¢ni faktory plisobi na kazdého jedince jinak. Velkou mérou
pusobi na socializaci jedince prostiedi, ve kterém se pohybuje. Ve sportu se ¢lovék pohybuje

v prostfedi vykonnostniho sportu (sméfovani osobnosti na vykon, obétovani svého soukromi,



podiizeni se, neptatelstvi k soupeti atd.) nebo v prostfedi rekrea¢niho sportu (diraz na
prozitek, navazovani kontaktli, komunikativnost, svoboda volby atd.). Tyto rozdily nejsou
v8ak v dan¢ sportovni urovni pevné zakotveny, mohou se prolinat. Ve vykonnostnim sportu se
rekreacni tendence objevuji méné Casto, presto se 1 ve vykonnostnim sportu objevuji prvky,
ktere jsou typické pro rekreacni prostiedi.

Sociolog Shapiro (1998) se pokusil charakterizovat, které socidlni dovednosti by mél

sport nejvice rozvijet. Jedna se o:

1) Komunikativnost jedince
Jde o zdokonalovani verbalni a neverbalni komunikace, jak
vramci spoluhract, tak 1 se sportovnim soupeifem. Kvalita této
interakce se rozviji diky proménlivym podminkam, které sportovni
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prostiedi piinasi, a zasahuje 1 mimo sportovni zapoleni.

2) Nadhled a humor
K vytvotfeni dobré atmosféry, k umocnéni prozitku z pohybové
¢innosti a kladného socializacniho plsobeni na jedince pfispivaji,
kromé jinych, pravé tyto dovednosti. Proto jsou nadhled a humor

vitanym a cenénym prostiedkem ve sportu.

3) Navozovani pratelstvi
Tato dilezita dovednost by méla byt podporovana uz od détstvi.
I pfi sportu a pii provozovani néjaké sportovni aktivity vznikaji nova
pratelstvi. U déti a mladeZe je pak velmi diilezité tuto dovednost dale
rozvijet. O tom, jak si Cloveék dokaze hledat své pratele, vypovida
urovenl jeho komunikace a smysl pro humor ¢i mira nadhledu v dané

situaci.

Jak je vidét, tak 1 sport zaujima vyznamnou roli v procesu socializace. Socializace
sportem se projevuje zejména pii dospivani, v obdobi adolescence. Tyké se tedy predevSim
déti a mladeze. U téchto vé€kovych kategorii pfispiva v hojné mife k formovani osobnosti
jedince a k zac¢lenéni do spole¢nosti pomoci sportu. U chlapcii je illoha sportu vyraznéjsi nez

u divek.



Sport je v dneSni dob€ velmi uzce spjaty s volnym ¢asem. Rlizné sportovni aktivity se
totiz pro velkou ¢ast svych aktéri odehravaji v jejich volném case, zvlaste¢ pokud mluvime
o sportu rekrea¢nim. Pozitivni u¢inky sportu se neprojevuji jen na fyzickém stavu, ale 1 na
stavu psychickém. Podle Slepickové (2005) mizeme piinos sportu v oblasti télesné a dusevni
shrnout do nasledujicich bodii:

e zvySuje se U€innost srdce a plic,

e snizuje se riziko srde¢né¢ cévnich onemocnéni,

e zvySuje se svalova sila a vytrvalost,

e snizuji se problémy se zady,

e zlepSuje se vzhled,

e napomaha k udrzovani spravné télesné hmotnosti,
e zlepSuji se psychické funkce,

e sniZuje se pusobeni stresu,

e oddaluji se procesy starnuti,

e zpUsobuje pfirozenou unavu a uklidnéni.

Sportovni Cinnosti ve volném case museji byt prozivany s radosti a uspokojenim.
Proto se nyni zamétime na blizsi definici volného ¢asu. Uvedeme zde pohledy na volny Cas
od nékterych autort a blize vysvétlime, jaké funkce mé vlastné volny Cas a jaké dalsi aktivity

sem muzeme zaradit.

2.2 Volny cas

Cas je pojmem prostupujicim nadim Zivotem. Vztahuji se k nému osobni, pracovni
a spolecenské udalosti. ZvySovani zivotniho tempa a narlst stresu v posledni dob¢ zpusobuje,
ze stale vétsi mnoZzstvi lidi hled4 zplsob, jakym aktivné travit sviij volny ¢as. Volnym casem
tedy rozumime Casové useky, které ma jedinec pro sebe a s nimiz mize disponovat podle
vlastniho uvazeni.

Prvni zminky o pojmu volny &as pochazeji z doby, kdy se v Recku objevuje slovo
»schole®, které je chapano jako volny cas, odpocinek, ¢as na rozumovani, odmitani fyzické
prace, oddech vSak jen pro vyssi spoleCenské vrstvy. Historické ohlédnuti za pojmem volny
¢as je nutné spojit s rozvojem spole¢nosti. V minulych dobach byl volny ¢as pouze dobou

odpocinku. Az s ptichodem stroji pfichazi 1 zmény v pohledu na volny ¢as. Jiz neni shodny



s dobou mimopracovni, ale li§i se tim, Ze v ném jedinec nekona, co musi, ale zabyva se
¢innosti, kterou si sam zvolil. OdpocCinku staci jen takové mnozZstvi, aby byl ¢loveék schopen
dale pracovat. Volny cas piestava byt postupné vysadou vysSSich vrstev. S vyvojem
spolecnosti se méni 1 pohled na volny ¢as. Volny Cas se stdva nejen ¢asem odpocinku,
relaxace, ale i zabavy a prozivani. Clovék sam za¢ind vyhledavat odpo¢inek na regeneraci
svych fyzickych i duSevnich sil. (Slepickova, 2005)

Pojem volného ¢asu je spojen hlavné se zapadni kulturou, reprezentovanou evropskym
a severoamerickym zplsobem zivota, a je mozné jej dnes povazovat za vyznamnou
charakteristiku moderni spole¢nosti. Dalsi charakteristikou volného ¢asu dnesni doby je, ze
existuji odvétvi, kde 1idé pracuji, kdyz ostatnim pracovni doba uz skoncila. Obchodni centra,
hotely, cestovni kancelafe, doprava, rekreacni stfediska se snazi po co nejdelsi dobu nabizet
zajemctm své sluzby. Je ziejmé, ze sem patii 1 fada sluzeb z oblasti sportu a rekreace, a to
v aktivni 1 pasivni podob€. S narGstajicim volnym casem se tak velmi intenzivné rozviji
tzv. primysl volného casu. Viadé zemi se stal prosperujicim odveétvim narodniho

hospodaftstvi. (Slepickova, 2005)

2.2.1 Definice volného casu

V soucasné dobé existuje velké mnozstvi definic volné¢ho Casu, které vychazeji
piredevSim z nazora a teorii francouzského sociologa Joffre Dumazediera. Jeho teorie jsou
povazovany za zakladni stavebni kameny pii1 definovani pojmu volny ¢as. Joffre Dumazedier
nejdiive urcil, co volnym casem neni. V tomto ptfipadé se hovoii o tzv. negativistickém
vymezeni terminu. Do volného c¢asu se tedy nepocitaji biologické potteby clovéka (jidlo,
spanek, hygiena, péce o zdravi), Gi€ast v zamé&stnani (i pfesasova ¢innost) nebo ve vyucovani,
domaci prace a rodinné ¢i socialni povinnosti. Volnym ¢asem rozumi ¢innosti, které clovek
provadi z vlastni viile, za icelem odpocinku, pobaveni nebo rozvinuti své osobnosti. Déale sem
fadi ¢innosti vedouci k uspokojovani spolecenskych potieb jedince v dob¢, kdy se uvolni od
rodinnych, pracovnich a spoleCenskych povinnosti. Provadéné aktivity vSak nesmi byt ve
spojitosti s profesni ¢i ekonomickou ¢innosti. (Urbanek, 2002)

Ptedevsim z této teorie tedy vychazi sou€asni sociologové a my ted’ uvedeme definice
volného ¢asu od nékterych z nich.

Slepickova (2005) definuje pojem volny Cas nasledujicim zplsobem: ,, Volny cas Ize

v souhrnu definovat jako dobu, casovy prostor, v nemz jedinec nema Zadné povinnosti viuci



sobé ani druhym lidem a v némz se pouze na zdkladé svého viastniho svobodného rozhodnuti
venuje vybranym cinnostem. Tyto cinnosti ho bavi, prindSeji mu radost a uspokojeni a nejsou
zdrojem trvalych obav ¢i pocitii uzkosti. .

Podle Prichy, Walterové a MareSe ( 2001) je volny ¢as mozno chapat jako opak doby
nutné prace a povinnosti a doby nutné k reprodukci sil. Je to doba, kdy si své Cinnosti
mizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi, pfinaSeji nam pocit uspokojeni
a uvolnéni.

Podle Némce (2002) je volny ¢as dobou, ve které si ¢lovék svobodné voli a déla
¢innosti, které mu ptinaseji radost, potéSeni, zabavu, odpocinek, které obnovuji a rozvijeji
jeho télesné a dusevni schopnosti, popf. 1 tvlir¢i schopnosti. Je ¢asem, v némz je ¢lovék sadm
sebou, nejvice patii sam sob¢, kdy kona pfevazné svobodné a dobrovolné ¢innosti pro sebe,
popft. pro druhé, ze svého vnitiniho popudu a zajmu.

., Volny cas jsou cinnosti, do kterych clovék vstupuje s ocekavanim, ucastni se jich ze
svobodného rozhodnuti a prinaseji mu prijemné zazitky a uspokojeni. “ (Hofbauer, 2004)

Blanka Filipcova (1966) popisuje volny ¢as takto: ,, Volny cas byva sociology chapan
jako doba, ktera zbude cloveku po odecteni pracovni doby vcietné prescasu, tj. casu
pracovniho, a ddle casu vyuzitého na dopraveni se z a do zaméstnani, casu vénovaného
domacnosti a rodiné a casu potiebného pro obstarani vlastnich fyziologickych potreb, tj. casu
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vazaného. “.

2.2.2 Znaky volného casu

Pro lepsi pochopeni pojmu volny Cas je nutné zminit se o znacich volného casu,

kterymi jsou:

1) Svoboda a protiklad prace
Ze subjektivniho hlediska je mozno volny cas chapat jako urcité
osvobozeni od prace €i zbaveni se povinnosti. Svoboda vyjadfuje skutec¢nost,
ze konkrétni naplit volného casu je volena podle vlastniho uvazeni a vlastniho
prani. V antickém svété byl volny cCas chdpan jako neptitomnost prace
a naopak prace jako nepfitomnost volné¢ho casu. Ti, ktefi nemuseli pracovat, se
mohli vénovat intelektudlnim, kulturnim, obanskym a uméleckym Cinnostem.

Subjektivni znak volné¢ho casu je obsazen ve vyznamu latinského slova



»licere®. Licere znaci to, co je dovoleno, pfedstavuje svobodu pro ¢innost, pro

jeji volbu a vyuziti podle vlastni vile.

2) Volny ¢as jako ¢asovy prostor
Z objektivniho hlediska je volny Cas vniman jako casovy prostor,
vnémz se lidé mohou svobodné¢ veénovat vybranym cinnostem vedoucim

k jejich vlastnimu uspokojeni. Volny ¢as je jakousi dobou navic.

3) Volny cas jako forma ¢innosti
Toto pojeti je velmi podobné tomu pfedchozimu a vyjadiuje volny Cas
jako formu Cinnosti, kterd stoji mimo veskeré povinnosti v praci, vici rodiné
a spoleénosti. Clovék se jim vénuje za ucelem odpodinku, zibavy, rozvoje
osobnosti a svych tvofivych sil. Nedostatkem je vSak moznost, ze Clovek

nemusi ve svém volném c¢ase délat nic.

4) Volny ¢as jako symbol socidlniho postaveni
Tento znak zahrnuje fakt, Ze se do volného Casu promitd 1 socidlni
postaveni. Lidé disponujici vét§im mnozstvim finan¢nich prosttedki si mohou
vybirat z mnohem vétSiho mnozstvi aktivit, které mohou ve svém volném case

vykonavat.

5) Volny cas jako prosttedek socialni pomoci
Volny c¢as poskytuje prostor pro uspokojovani nejriznéjSich potieb
aptrani lidi. Je tedy mozné konstatovat, ze organizovany volny ¢as mize
zmirnovat negativni duasledky plynouci naptiklad z divodi horsi finanéni
situace nékterych jedinc. Vyraznou ulohu hraje volny ¢as i v prevenci
negativnich socidlnich jevil jako kriminalita, zneuZivani drog nebo nevhodné

socialni chovani.

6) Volny cas jako funkce socialni skupiny
Mezi nejdaleziteéjsi podnéty pro zatfazeni do urcité socialni skupiny patii
podobné zdjmy ve volném case, Zivotni styl skupiny (projevuje se zejména

volnoCasovymi aktivitami) a faktory podmiiujici volny cas (rodina, vék,



pohlavi, misto bydli§t¢ atd.) Volny cCas tak pfedstavuje prostor a zaroven
prostiedek socialni kontroly nebo vytvareni socialniho uZzitku.

(Slepickova, 2005)

Rozumné vyuzivani volného <casu ptispiva ktélesnému 1 duSevnimu zdravi
a podporuje pozitivni mezilidské vztahy. Je proto ve vSeobecném zajmu, aby se lidé naucili
s volnym ¢asem dobte hospodaftit. Zplisob vyuzivani volného ¢asu v dnes$ni dob¢ urcuji nejen

ptedstavy jednotlivce, ale 1 jeho finan¢ni podminky.

2.2.3 Funkce volnéeho casu

Jednotné vymezeni funkci volného €asu je stejné slozité jako definovani pojmu volny
¢as. Volny cas plni fadu ukola ¢i funkci, které lze rozdélit zhruba do tii skupin. Jedna se

o ulohu instrumentalni, humaniza¢ni a zabavnou.

1) Instrumentalni funkce
Této funkci zacala byt vénovana pozornost uz v obdobi kapitalismu na
pocatku 19. stoleti. Clovék mél mit moznost dostateéné si po praci odpoginout,
zregenerovat své sily a upevnit své zdravi. Bez téchto odpocinkovych ¢innosti

by ¢lovek jen tézko mohl dosdhnout vysoké pracovni produktivity.

2) Humanizaéni funkce
Sem se zahrnuji pfedevSim vychovné, vzdé€lavaci a socializacni
moznosti volného Casu. Vzdélavani a rozvoj osobnosti staly v poptedi jiz ve
starém Recku. Kultivace ducha i téla se prolind ve viech etapach historického
vyvoje spolecnosti. Ve volném cCase se ucime fadé¢ dovednosti a ziskavame
nové zkuSenosti. Setkdvame se s jinymi jedinci, zafazujeme se do rtznych

skupin, coz ndm poskytuje prostor pro socializaci, u¢eni se normam a rolim.

3) Zabavna funkce
Volny c¢as dava prostor pro chvilkové zapomenuti povinnosti
a problémti kazdodenniho zivota. Davd nam prostor vénovat se osobnim

z4jmim a zalibam. Volny ¢as ndm umoznuje naplnit osobni pfani a potieby



a navozuje pocity uspokojeni. Radost, prozitek a zdbava ptedstavuji jedny
z hlavnich znakl volného casu.

(Slepickova, 2005)

Funkce volného casu vymezil 1 némecky pedagog voln¢ho casu Opaschovski (1987).

Ten povazuje za zakladni funkce:

e rekreaci (zotaveni a uvolnéni)

e kompenzaci (odstranovani zklamani a frustraci)

e komunikaci (socidlni kontakty a partnerstvi)

e vychovu a dal$i vzdélavani (u€eni o svobod¢, socidlni uceni)

e kontemplaci (hledani smyslu Zivota)

e participaci (podileni se na vyvoji spole¢nosti)

e integraci (stabilizaci Zivota a vriistani do spolecnosti)

e enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych, tvofivé vyjadieni

prostfednictvim uméni, sportu, technickych a dalSich ¢innosti).

Svigova (1967) popisuje pro zménu t¥i funkce volného Gasu. Jedna se o funkci
odpocinku, zabavy a samoucelného rozvoje lidskych sil. Tyto tfi funkce by se mély vzajemné
prolinat a vytvafet rovnovahu Stastného, zdravého a vzdélaného cloveka.

Volny ¢as miize byt naplnén celou fadou ¢innosti od nicned€lani pies zahradkateni,
kuténi, pleteni, poslech radia ¢i sledovani televize, Cetbu, navstévu kina ¢i divadla az
k intenzivni sportovni, kulturni a spolecenské aktivité. Jednotlivé ¢innosti Ize podle urcitych
znakt uspotadat do skupin.

Timto ¢lenénim se zabyval naptiklad Kolac¢ek (1969). Ten rozdélil den na tfi doby.
Pracovni, nutnou mimopracovni a volny ¢as. Pracovni a nutnou mimopracovni dobu napliuji
¢innosti, které ¢lovék musi ud€lat. V mimopracovni dob€ je zna¢né mnozstvi ¢asu vénovano

udrzovani chodu doméacnosti.

1) Pracovni doba
V této dobé Clovek vykonava préaci. Jednd se o hlavni zaméstndni,

pfesCasy, individudlni pfipravu na zaméstnani €i ucast na Skoleni. Zahrnuje

1 vedlej$i zaméstnani a dalsi zabezpeceni obzivy.



2) Nutnd mimopracovni doba
Je naplnéna ¢innostmi nezbytnymi pro prostou existenci clovéka a dale
¢innostmi, které nepiinaSeji financni efekt a nejsou ani véci svobodného
vybéru. DEli se do dvou skupin. Do prvni skupiny se zahrnuji vSechny ¢innosti,
kterymi Clovék uspokojuje své bio-fyziologické potieby. Patii sem spanek,
jidlo, osobni hygiena, lékatska péce atd. Do druhé skupiny lze zatfadit ostatni
¢innosti, napft. cestu do prace a z prace, péci o domacnost, piipravu jidla, uklid,

prani pradla atp.

3) Volny cas

a) aktivity manudlni — zahradkateni, kutilstvi, ru¢ni prace

b) aktivity fyzické — prochdzky, turistika, sport

c) aktivity kulturné uméleckého typu receptivniho — cetba, navstévy
divadel, kin, poslech radia, magnetofonu

d) aktivity kulturné uméleckého typu tvofivého a interpretacniho — hudba,
zpev, herecké ¢innost, fotografovani

e) aktivity kulturné racionalni — dobrovolné vzdélavani, sledovani
masmédii, lusténi kiizovek

f) aktivity spolecensko formalni — vykon vefejnych funkci, schiize, prace ve
spolecenskych a politickych organizacich

g) aktivity spoleCensko neformélni — rodinné navstévy, navstévy kavarny

h) hry, podivand, sbératelstvi — sportovni divactvi, spoleCenské hry

1) pasivni odpocinek — sedéni, polehavani, spanek, kouieni, popijeni kavy

Zivot nam piinasi rizné prekazky, které nam vice ¢i méné znemoziiuji aktivné travit
Motivace k pohybovym aktivitim miZze vychazet z vnéjSich nebo vnitinich potieb ¢lovéka
nebo také z kombinaci obou dvou. Individualita jedince zase rozhoduje o tom, jakym
zpusobem pfistoupim ke svému Zivotu a jak budu travit svlij volny €as. Efektivni vyuzivani
volného Casu by mélo byt pfirozenou a nezbytnou soucasti zivota moderni spolecnosti
a zivota kazdého jedince. Pristupy k volno¢asovym aktivitdm maji vypovidajici hodnotu nejen
o konkrétnim jedinci, ale i o celé¢ spoleCnosti. Zejména pak v obdobi dospivani mladeze
muzeme povazovat volny Cas nejen za kultivacni ¢i nadéjnou soucast zivota, ale predevsim za

rizikovou oblast Zivota, kdy mladistvi vétSinou pod anonymitou davu hledaji rozptyleni



v ¢innostech, které maji charakter ,,nicnedélani“, sebepoSkozovani, vandalismu, zvySené
agresivity ke svému okoli apod. (Cerny, 2007)

Zpusob vyuzivani volného casu je 1 jednim z rozhodujicich ukazatelli Zivotniho stylu.
Zivotni styl se vytvaii v pribéhu Zivota a je ovlivnén vychovou, socidlnim prostiedim,
ekonomickymi podminkami, kulturnimi zvyky a dal§imi faktory.

Slepitkova (2005) definuje Zivotni styl takto: ,, Zivotni styl Ize charakterizovat jako
paletu prakticky vsech lidskych aktivit od mysleni, pres chovani az po jednani, a to takovych,
které zaujimaji v Zivoté trvalejsi misto, vétsinou se opakuji, jsou typické a predvidatelné.
Nejcastéji se posuzuje podle nazorii, postojit a chovani. *.

Rychtecky (2006) charakterizuje Zivotni styl nasledujicim zpiasobem: ,, Zivotni styl
zahrnuje celistvost norem, hodnot, télesné, socialni a mentalni chovani jedince, ménici se

«

s jeho vekem, pohlavim a kulturnim prostredim. “.

Zivotni styl neni obvykle staly, ale je proménlivy v ¢ase. V prib&hu Zivota se totiz
méni potfeby ¢loveéka a 1 okolni prosttedi, ve kterém ¢cloveék zije. O Zivotnim stylu se nemluvi
jen v souvislosti s jednotlivcem, ale 1 se skupinou nebo celou populaci. Do Zivotniho stylu se
totiz zahrnuje 1 kulturni a historicky vyvoj. Odlisné Zivotni navyky maji lidé zijici na vesnici
a ve mésté. Rozdily v zivotnim stylu lze ur€ité najit 1 mezi lidmi Zijicimi v arabskych zemich

a zpusobem Zivota populace, ktera zije v zemich Zapadni Evropy ¢i Severni Ameriky.

Definovat spravny zivotni styl je velice slozit¢ a pro kazdého jedince velice
individualni. Objevuji se vSak tendence k zobecnéni néjakého univerzalniho typu, ktery by
byl vhodny pro co nejvétsi populaci.

Podle Kukacky (2009) je soucasny zivotni styl vétSiny populace alarmujici. Pfes 400
milionh obyvatel Evropy je obéznich. Hlavni pfic¢inu vidi v technické vyspélosti, kterd snizila
nutnost pohybu a manudlni prace na minimum. Sviij podil zde sehravaji 1 sedava zaméstnani

a vlastni hypoaktivni smysleni soucasné generace. Nedostatek pohybu se projevuje jak ve

Skole, tak v osobnim a soukromém zivot¢.

Zivotni styl ovlivituje celd fada faktort, které spolu tizce souviseji. Nejvice se mluvi

o téchto faktorech:
e vzdélani,
e piijem,

e volny Cas,



e typ lokality,
e tradice,
e rodina,

e postaveni v pracovnim procesu.

V dnesni dobé se stéle vice setkavame s dal§imi pojmy, které jesté vice charakterizuji
zivotni styl. Pokud zlistaneme u sportu a pohybovych aktivit, tak lze mluvit o terminech
zdravi Zivotni styl nebo aktivni zivotni styl.

VétSina z nas nemd svilj zZivotni styl idedlni. Je vSak velice dilezité si tento fakt
uvédomit a zabyvat se jim. Clovék se musi blize zamyslet nad svym zpisobem Zivota,
uvédomit si, kde déla chybu a jakym zpisobem ji miZze napravit. Kazdy si musi sam
uvédomit, 7e¢ zdravi ma Clovék jen jedno, a Ze nd$ Zivotni styl zavisi jen na nés. Diky
technologickému vyvoji se stavd naS Zzivot pohodInéj$i a vétSin€ populace to bohuzel
vyhovuje. Clovék si své chyby zpravidla uvédomi, az kdyz ma sim né&jaké zdravotni potize a
kdy uz byva Casto pozd¢€. Pro dnesni dobu je vSak nedostatek pohybové aktivity typicky. Jak
Jiz bylo uvedeno vyse, nedostatetna pohybova ¢innost nebo-li hypokineze mé své misto mezi
pri¢inami civilizacnich onemocnéni. Je proto nutné vénovat ji stejnou pozornost jako ostatnim
rizikovym faktorim. Vhodnym preventivnim prosttedkem, ktery se nabizi, je sport

a pohybova aktivita.

S pojmy sport a volny ¢as jsme se uz blize seznamili. V nasledujici kapitole se budeme
zabyvat problematikou financovani sportovnich aktivit na irovni mésta ¢i obce. Toto téma je
zde zahrnuto proto, Ze mésto BeneSov zaloZilo ptispévkovou organizaci Méstskd sportovni
zatizeni BeneSov (dale jen MSZ BeneSov). Zminéna piispévkova organizace se stard o udrzbu
sportovnich zafizeni, kterd jsou majetkem mésta BeneSov. UkaZeme si rozdily ve zdanovani
mezi piispévkovou organizaci a spole€nosti s ru¢enim omezenym a uvidime, kterd varianta je

finan¢né vyhodnéjsi.



2.3 Financovani sportovnich aktivit

Ve statnim a samospravném sektoru zajistuji ¢innosti spojené s télesnou aktivitou

predevsim tyto subjekty:

a) V oblasti télesné vychovy to jsou hlavné Skoly vSech typt (od zdkladnich Skol

az po Skoly vysoké), v€etné¢ branné¢ vychovy na statnich vysokych Skolach

fizenych ministerstvem vnitra a ministerstvem obrany.

b) Nabidka v pohybové rekreaci je zajiStovana prostiednictvim:

obci, mest a sdruzeni obci,

ptispévkovych organizaci obci a mést, zajiStujicich v daném
vymezeném rozsahu provoz sportovnich, télocviénych a rekreacnich
zafizeni pro obcCany,

ziskoveé orientované obchodni spole€nosti (s.r.0., a.s.), u kterych je ve
vétsing piipadi jedinym vlastnikem obec a které jsou zfizovany za
ucelem komeréniho wvyuziti existujicich nebo nové budovanych

sportovnich, télocvicnych a viceucelovych volnocasovych zatizeni.

c) Vrcholovy sport je z urovné vetejného sektoru podporovan prostiednictvim

komplexniho financovani specializovanych zafizeni rezortnich stfedisek

vrcholového sportu. Tato centra slouzi kpodpoie statni sportovni

reprezentace.

(Hobza, Rektotik a kol., 2006)

V této diplomové praci se vSak budeme vénovat ptredevSim analyze ptispévkovych

organizaci obci a mést, jelikoz pravé na tento typ organizace pienaseji obce a mésta nejcastéji

¢innosti z oblasti samostatné pusobnosti. V BeneSov€é se o c¢innosti spojené s télesnou

kulturou staréd piispévkova organizace MSZ BeneSov. V dalsi ¢asti se zamétime na vypocet

dan¢ z ptijmt pravnickych osob u neziskovych organizaci, jelikoZ sem spadaji 1 pfispévkové

organizace.



2.3.1 Zdanéni neziskovych organizaci

Nez se dostaneme ksamotnému vypoltu dané¢ zpiijma pravnickych osob
u neziskovych organizaci, je tteba zde vysvétlit pojem dan.

Kubatova ve svém dile formuluje slovo dan takto: ,, Darn je definovana jako povinnd,
nenavratnda, zdakonem urcend platba do verejného rozpoctu. Je to platba neucelova
a neekvivalentni. Dan se pravidelné opakuje v casovych intervalech, nebo je nepravidelna
a plati se za urcitych okolnosti. “. (Kubatova, 2003, s. 16)

V Ceské republice existuje od 1. 1. 1993 tzv. dafiova soustava, ve které jsou zahrnuty

veskeré danové zékony platici v nasi zemi. Nas vSak bude zajimat piredevsim dan z pfijmda.

Daii z prijmi

Dan z piijma upravuje zakon €. 568/1992 Sb., o dani z pfijmi, ve znéni pozdéjSich
predpisi. Tato daii se déale rozd€luje na dan zpifijmi fyzickych osob a dan z ptijmi
pravnickych osob. NaSe pozornost vSak bude upfena na dan z pfijmi pravnickych osob.
Vypocet dané z ptijmil pravnickych osob u neziskovych organizaci je velmi komplikovany.
Komplikovanost spoc¢iva hlavné v tom, zZe neziskové organizace maji rtizné typy piijmu.

Ptijmy neziskovych organizaci se daji rozd¢lit na dvé hlavni ¢asti. Jedna se o:

e piijmy zhlavni ¢innosti, jde o pfijmy z¢innosti zapsané

v zakladatelské smlouvé, neboli o piijmy z poslani,
e piijmy z vedlejsi (dopliikové) Cinnosti.
Piijmy neziskovych organizaci se daji délit jesté jednim zplisobem a to na:
1) prijmy, které nejsou predmétem dané
- dary,
- dotace ze statniho, krajského ¢i obecniho rozpoctu,

- uroky na terminovanych Uctech,

2) ptijmy, které jsou pfedmétem dané, ale jsou od dané¢ osvobozené

- ptijmy z ¢lenskych ptispévki, pokud ¢lenstvi neni povinné,



- ptijmy z loterii a podobnych her,
- urokové piijmy z prostfedka vetfejnych sbirek na financovani

neziskovych akci,

3) pifijmy zposlani dle zfizovaci listiny, v ptipadé, kdy tyto piijmy
z jednotlivych ¢innosti pfevySuji vydaje na tyto Cinnosti dle stanov,

jsou pfedmétem dang,

4) ptijmy, které jsou pfedmétem dané
- ptijmy z reklamy,
- pfijmy ve formé& Cclenskych prispévki, pokud se jedna
o povinné Clenstvi
- pfijmy z ndjemného.

(Kubatova, 2006, s. 150 — 154)

Schéma vypoctu dané z ptijmu pravnickych osob u neziskovych organizaci je uvedeno
v dile Jurajdova, Selesovky a kol. (2004). Toto schéma je mozné popsat nasledovné.

Zaklad dané€ z ptijmh pravnickych osob ziskame seCtenim vSech rozdilti mezi prijmy
a vydaji v bodech 1), 2), 3) a 4), ktery se upravi.

Tento zéklad dané se upravi o polozky zvysujici zaklad dané (nevyCerpanych 30 %
z predchazejicich let, castky pojistného za zaméstnance srazené€, ale neodvedené do konce
ledna, ptijaté smluvni pokuty ¢i poplatky z prodleni, penéle, atd.).

Dale se zaklad dané upravi o polozky snizujici zéklad dang, zejména o ptijmy, které
nejsou predmétem dané, piijmy osvobozené od dané z piijml pravnickych osob, piijmy
z poslani (pokud jsou u nich vydaje vyssi nez pfijmy), o €astky pojistného za zaméstnance,
které bylo v minulém obdobi polozkou zvysujici zéklad dan¢.

Od tohoto upraven¢ho zékladu dané€ dale odec¢itame nasledujici polozky:

- danovou ztratu,

- 100 % vydaji vynaloZenych v daném roce na financovani projektt

vyzkumu a vyvoje,



- 30 % odecet pro neziskové organizace. Takto ziskana danova
uspora pii uplatnéni odectu musi byt pouzita ke kryti nakladi na
poslani organizace do tii let nasledujicich po odectu. Odecet se
vypocitd zupraveného zakladu dané ponizeného o uplatnéni
danové ztraty. Pokud hodnota 30 % odectu nedosahuje vySe
300 000 K¢, mize se odecist 300 000 K¢, maximalné vSak do vyse

zakladu dané.

Po vSech zminénych tkonech vynasobime ziskany zaklad dané sazbou dané z piijmu
pravnickych osob a ziskdme tak dan, kterou ma neziskova organizace odvést finan¢nimu
ufadu. Tuto dai Ize jesté snizit o tzv. slevy na dani. Mezi slevy na dani patii napiiklad sleva
za zaméstnavani zdravotné postizenych zaméstnanct.

Pro lepsi ilustraci je uvedena jeSté tabulka s nékolika variantami vypoctu dané

u neziskovych organizaci.

Tabulka 1 — Vypocet zdkladu dané u neziskové organizace

Popis Hodnoty v K¢

Zéklad dan¢ 200 000 500 000 | 1000000 | 1500000
30 % ze zdkladu dané 60 000 150 000 300 000 450 000
Maximalni mozny odecet 200 000 300 000 300 000 300 000
Upraveny zaklad dané 0 200 000 700 000 | 1200000

Zdroj: zékon ¢. 586/1992 Sb., o danich z ptijmi

V této cCasti jsme znazornili jednotlivée kroky pro vypocet zékladu dané pro dan
z ptijmil pravnickych osob u neziskovych organizaci. V posledni ¢asti této problematiky
uvedeme piiklad, jak se budou liSit jednotlivé zaklady dané pro ptispévkovou organizaci

a obchodni spole¢nost s ru¢enim omezenym.

2.3.2 Porovndani piispévkové organizace a obchodni spolecnosti

Prispévkové organizace jsou ziizovany obcemi v souladu se zakonem ¢&. 250/2000 Sb.,
o rozpoctovych pravidlech izemnich rozpocti, ve znéni pozdéjSich predpist. Zadkon dava
obcim moznost, aby za ucelem plnéni nekterych ¢innosti samospravného charakteru zakladaly
1 obchodni spole¢nosti. Obchodni organizace nejsou vSak fazeny mezi neziskové organizace,
a tudiZ nemohou pii svém zdanovani uplatiovat vétSinu specifik zdanéni neziskovych

organizaci.



Ziizovatel prispévkoveé organizace je povinen vydat ziizovaci listinu, ve které uvede
vedle ustanoveni o ziizovateli také nazev a sidlo pfispévkové organizace, specifikuje zde
hlavni ¢innosti, vymezi majetek a nakladani s nim, dale specifikuje 1 druhy doplikové
&innosti. ZaloZeni piispévkové organizace se oznamuje v Ustfednim véstniku CR a na navrh
ziizovatele se zapisuje do obchodniho rejstiiku. Prispévkové organizace se ftidi pii
hospodateni vlastnim finanénim planem, ve kterém jsou uvedeny vSechny planované piijmy
a vydaje. Ptispévkové organizace tvoii 4 fondy. Konkrétné se jednd o rezervni fond,
investicni fond, fond odmén a fond kulturnich a socidlnich potteb. (Kubatova, 2003)

V BeneSoveé piisobi celkem 16 piispévkovych organizaci. Nas vSak bude nejvice
zajimat piispévkova organizace pod nazvem MSZ BeneSov. MSZ BeneSov tvofi komplex
sportovnich zatizeni, ktery je svymi nemovitostmi v majetku meésta. Tato zafizeni jsou
predevsim hojné vyuzivana Sirokou vetejnosti, sportovnimi kluby a oddily, ale jsou vyuzivana
1k zabezpeceni télesné vyuky zaki zakladnich a sttednich skol a ucilist. (60)

Nyni zde uvedeme 2 ptiklady zdanéni ptispévkové organizace a obchodni spole¢nosti.
Jako vzor mi poslouzi ptispévkova organizace, kterd se stard o udrzbu a opravu kanalizace,
vetfejnych studni, mistnich komunikaci, chodnika a cest.

U spole€nosti s ru¢enim omezenym musim zapocitat veskeré vynosy a naklady
z hlavni ¢innosti, jelikoz tato spolecnost musi do zdkladu dané zapocitat vSe. Ze zakona o dani
z ptiyma pravnickych osob ji na rozdil od piispévkové organizace neni umoznéno zahrnovat

L%

pouze ziskové Cinnosti. (Rizickova, 2006)

Tabulka 2 — Piijmy a vydaje z hlavni a doplitkové Cinnosti vzorové piispévkove organizace

Hlavni ¢innost

Druh pFijmu prijem vydej ke zdanéni neni ke zdanéni

odpadovy dvir 67 587 24 830 42 757

pozemni komunikace 1156 1 099 137 - 1097981

odvod a ¢isténi 147 000 0 147 000

odpadnich vod

sbér a odvoz 713 1 158 931 -1 158218

komunalniho odpadu

vyuZiti a zneSkodnéni 81334 0 81 344

kom. odpadu

uroky z avéra 6 261 - 6261

Celkem z hlavni ¢innosti 271101 - 2262 460
Dopliikova ¢innost

Nazev operace Ve vySi

Piijmy 955 479

Vydaje 556 981

PoloZky piipocitatelné 14 326




Polozky odpocitatelné 3104

Ziklad dané z dopliikové ¢innosti 409 720

Zdroj: Rizena Rehotova, 2008

Na zdklad¢ udaji uvedenych vtabulce 2 vypocitdm dafovou povinnost vzoroveé

prispévkové organizace a spolecnosti s ru¢enim omezenym.

Tabulka 3 — Srovnani dan¢ z ptijmt pravnickych osob ptispévkové organizace a s.r.0.

Popis prispévkova organizace S.I.0.
Ke zdanéni z hlavni ¢innosti 271 101 - 1991 359
Ke zdanéni z dopliikoveé 409 720 409 720
¢innosti

Zaklad dané 680 821 - 1581 639
30 % odecet 300 000 0
Snizeny zéklad dané 380 821 - 1 581 639
Zaokrouhleny snizeny zaklad 380 000 0
dané

Sazba dané 19 % 19 %
Dan 72 200 0

Zdroj: Rizena Rehotova, 2008

V tabulce 3 je jasny rozdil mezi zdanénim ptispévkové organizace a spolecnosti
s ru€enim omezenym. V tomto konkrétnim piipadé ma ptispévkova organizace o 72 200 K¢
vys$i zdanéni nez spolecnost s ru¢enim omezenym. Ted’ vSak zndzornim druhy ptiklad, ktery

budu pocitat stejnym zptisobem jako ten prvni.

Tabulka 4 — Srovnani dan¢ z ptijml préavnickych osob ptispévkové organizace a s.r.0. — pt. 2

Popis prispévkova organizace S.I.0.
Ke zdanéni z hlavni ¢innosti 2139 2139
Ke zdanéni z doplikové 9435 9435
¢innosti

Ziklad dané 11 574 11 574
30 % odecet 11 574 0
Snizeny zaklad dané 0 11 574
Zaokrouhleny snizeny zaklad 0 11 000
dané

Sazba dané 19 % 19 %
Daii 0 2090

Zdroj: Rizena Rehotova, 2008

Pokud se zamétime na piiklad ¢islo dvé a na udaje v tabulce 4, zjistime, Ze v tomto
ptipadé je o 2 090 K¢ vyssi zdanéni u spolecnosti s ruenim omezenym.
V obou piipadech ndm vysla vyhodnéji jind organizace. V prvnim piipadé méla mensi

danové zatizeni spole¢nost s ruenim omezenym a ve druhém piipadé zase prispévkova




organizace. Lze tedy konstatovat, zZe nelze uptednostnit jeden z druhii organizaci. Vzdy zalezi
na konkrétnim piipadu a situaci. Obce maji k dispozici data za n€kolik ptedchazejicich let,
aproto se mohou Iépe rozhodnout, zda zvoli ptispévkovou organizaci nebo spolecnost
s ru¢enim omezenym.

Bohuzel se mi nepodatfilo ziskat konkrétni informace o pifijmech a wvydajich
prispévkové organizace MSZ BeneSov, a tak jsem ve zminénych piikladech musel vyuzit

jinou organizaci.

2.4 Charakteristika regionu

V diplomové préci budeme analyzovat moznosti sportovniho vyziti v BeneSové a jeho
okoli. Proto je velmi dilezité si tuto oblast vice ptiblizit. Nasledujici fadky tak budou

postupné patiit charakteristice BeneSovska a samotného mésta BeneSov.

2.4.1 Benesovsko

Okres BeneSov leZi v jizni ¢asti Stiedoceského kraje na rozhrani mezi stiedni a jizni
casti Cech. Na zapadé sousedi s okresy Piibram a Praha-zapad, na severu s okresy Praha-
vychod, Kolin, Kutnd Hora, na vychodé¢ s okresem Havlickv Brod z kraje Vysoc€ina a na jihu
pak s okresy Pelhiimov z kraje Vysoc€ina, Tabor a Pisek z JihoCeského kraje. (52)

Povrch tvofi pievazné StiedoCeskd pahorkatina v povodi stfedni Vltavy a dolni
Sazavy. Nadmoiska vySka se pohybuje mezi 200 az 700 metry nad mofem. Pfes okres se
tahne i hieben s Ceskou Sibiii a Sedleckou kotlinou. Nejvy$sim bodem benesovského okresu
je vrch Mezivrata (712 m/n.m). Pfirozenou hranici okresu tvofi na severozapadé tok Vltavy az
po Slapskou nadrz a z vychodni strany feka Sédzava. Slapska piehrada se stala i jednim
z nejvyznamngj$ich center hromadné a individualni rekreace ve Stiednich Cechach. Nadrz
Svihov slouzi jako zasobarna pitné vody. (52)

Okres BeneSov se rozléhd na uzemi o velikosti 1475 km2 a je druhym nejvétSim
okresem v kraji. Do okresu BeneSov spadd 114 obci, znichz 9 ma statut mésta.
K 31. 12. 2009 bylo v okrese celkem 94 091 obyvatel.

BeneSovsko predstavuje jednu z nejzachovalejSich piirodnich oblasti. Rozmanita
krajina s vodnimi toky pfindsi Siroké moZnosti pro rekreaci, turistiku a navstévy kulturnich

pamatek. V jizni ¢asti BeneSovska se nachdzi chranéna krajinnd oblast Blanik. Mezi



nejvyznamnéj$i kulturni pamatky patii ur€ité¢ zadmek Konopisté. V okrese je déle 1 goticky
hrad Cesky Sternberk, barokni zamek Jemnisté, renesanéni zamek Komorni Hradek, zamek

Li8no a romansky hrad v Tynci nad Sézavou. (52)

2.4.2 Meésto Benesov

Meésto Benesov lezi 40 az 45 kilometrt jihovychodné od Prahy mezi fekou Sézavou a
horou Blanik. Diky vyhodné poloze a atraktivnimu pfirodnimu 1 kulturnimu prostiedi
predstavuje zajimavé stiedisko cestovniho ruchu. Mezi nejvyznamnéj$i pamatky mésta patii
bezesporu zdmek Konopiste.

Historie mésta sahd do 11. stoleti, kdy zde byla zfizena prvni osada s kostelikem.
V roce 1327 ziskal mésto Benesov rod Sternberkil. Z jejich erbu vznikl pozd&ji i znak mésta.
V roce 1420 vyplenili mésto husité, kteti vypalili 1 zdej$i minoritsky klaster. V pohusitské
dobé nalezel Bene$ov mezi nejvyznamnéj$i mésta v Cechach. Za vlady Jifiho z Pod&brad se
zde konaly 1 zemské snémy. V roce 1512 ziskal BeneSov statut mésta. Pozdé&ji BeneSov
vyznamn¢ zasadhla tficetiletd valka. Mésto bylo dokonce vroce 1648 obsazeno Svédskymi
vojsky. Nasledky tficetileté valky poznamenaly mésto na mnoho let. V 18. stoleti se BeneSov
stal centem kultury a vzdélanosti, k cemuz ptispéla pfedevsim noveé zalozena piaristicka kole;j.
K dal§imu vyznamnému rozvoji napomohlo postovni spojeni s Prahou a dokonceni zelezni¢ni
trati z Prahy pies Benesov do Ceskych Budgjovic a lokalni trat’ do Vlagimi. (59)

Nejstar§i dochovanou stavbou v BeneSove je kostel sv. MikulaSe na Karlové z druhé
poloviny 13. stoleti. Na Karlové se dochovala také ziicenina minoritského klastera ze
13. stoleti. Dal$i vyznamnou pamatkou je urcité byvala piaristicka kolej s baroknim kostelem
svaté Anny z 18. stoleti. Zminit se mizeme také o Starém a Novém zidovském hibitové nebo
o Pamatniku obétem holocaustu. Mezi zajimavé budovy patii 1 Nova radnice. Jeji
rekonstrukce byla projektovana architektem Pleskotem a obdrZzela cenu Grand prix obce
architekti za rok 1995. Na Masarykové namésti a dalSich mistech vcentru meésta se
dochovalo 1 n€kolik baroknich a secesnich domli véetné budovy banky nebo budovy Muzea
uméni a designu. Soucasti muzea je také historickd expozice pobocky Muzea Podblanicka,
ktera ptredstavuje d&jiny mésta. (59)

Z Benesova pochazi nékolik vyznamnych osobnosti. Zil zde slavny hudebni skladatel
Josef Suk, sochat a malif Miloslav Chlupa¢ a zdej$i gymnazium navstévoval spisovatel

Vladislav Vancura.



Jak uz bylo zminéno vySe, BeneSov leZi pfiblizné 40 km od Prahy a jeho poloha je pro
lidi tedy velice zajimavad. Od roku 1850 zaznamenava mésto trvaly riist poctu obyvatel.
Vyjimku tvoti obdobi mezi roky 1950 a 1960. V sou€asné dob¢ je mozné o¢ekavat dalsi priliv
obyvatel. Piispét by k tomu mél zvySujici se zdjem lidi o bydleni na okraji prazského regionu
a dale také dokonleni délnice D3 a zlepSeni dostupnosti dalsich sidel (Uroénice, Bukova
Lhota, Vidlakova Lhota, Poménice). Podle ceského statistického ufadu Zije v BeneSovée

k 31. 12. 2010 16 343 lidi. (70)

Tabulka 5 — Pocet obyvatel mésta a okresu BeneSov

31.12. 31.12. 31. 12. 31. 12. 31. 12 31. 12.
1961 1970 1980 1991 2001 2010
Meésto 9774 10 769 14 258 15 892 16 323 16 343
BeneSov
Okres 99 285 95 468 96 996 94 419 93 156 94 652
BeneSov
CR 9588016 9805157 | 10326792 | 10308682 | 10224192 | 10517 247
Zdroj: CSU

Od roku 1961, kdy ve mésté bydlelo 9 774 lidi, dochazi k postupnému nartistu
obyvatel. V poslednich letech vSak roste pocet obyvatel ve mésté jen velmi pozvolna.
Zajimavé urCit€ je 1 srovnani mésta BeneSov s okresem BeneSov. Zatimco v BeneSové pocet

obyvatel mirn¢ roste, v okrese BeneSov pocet obyvatel mirné klesa.

Tabulka 6 — Vyvoj poctu obyvatel v BeneSovée

31.12. 1991 | 31. 12. 1996 | 31. 12.2001 | 31. 12. 2006 | 31. 12. 2010
Celkem obyvatel 15998 16 067 16 262 16 247 16 343
Vek 0 - 14 3691 3050 2 540 2 186 2 245
Vek 15 - 64 10 709 11280 11 682 11878 11 706
Vek 65 a vice 1598 1737 2 040 2183 2392
Zdroj: CSU

Z tabulky lze vypozorovat, Ze od roku 1991 narostl pocet obyvatel ve mésté o 345 lidi.

Pokud se zaméfime na v€kové slozeni, 1ze na zdklad¢ tabulky konstatovat, ze poklesl pocet




obyvatel ve v€ku 0 — 14 let. Na ukor této vé€kové skupiny se zvysil pocet obyvatel ve véku 65
let a vice. V roce 1991 bylo zastoupeni vékové skupiny 0- 14 let vice jak dvojnasobné oproti
lidem star§im 64 let. V roce 2006 se tento pocet témét vyrovnal a vroce 2010 uz pocet lidi

starSich 64 let pfevysil po¢et nejmladsich obyvatel.

V teoretické Casti jsme se vénovali pfedev§im pojmim sport a volny ¢as. Vyznam
jednotlivych pojml jsme ptiblizili a vyjadiili pomoci definic od riiznych autorti. Nastinili
jsme 1 déleni zminénych pojml a popsali znaky a funkce voln¢ho ¢asu. Nekolik slov bylo
vénovano 1 terminlim socializace, socializace sportem, zdravy Zivotni styl a aktivni Zivotni
styl. Zajimavé informace byly zminény i v kapitole ,,Financovani sportovnich aktivit®, ve
které jsme porovnali zdanovani piispévkoveé organizace a spolecnosti s ruCenim omezenym.
V posledni podkapitole jsme se vénovali bliz§i charakteristice regionu, ve kterém se bude
provadeét vyzkum. V praktické Casti se budeme zabyvat analyzou jednotlivych sportovist
a sportovnich zafizeni ve mésté BeneSov. Predstavime si 1 nejzndméjSi sportovni kluby

v BeneSove. V této ¢asti budou prezentovany i1 vysledky dotaznikového Setieni.



3 CILE A UKOLY DIPLOMOVE PRACE

Hlavnim cilem této diplomové prace je zhodnotit a zanalyzovat moznosti sportovniho
vyziti v BeneSové a okoli a nasledné se pokusit navrhnout ur¢ité zmény, které by vedly ke
zlepSeni mistni sportovni situace. Aby bylo mozné tento cil naplnit, je nutné ziskat dostatecné

mnozstvi informaci k danému tématu, a to na zaklad€ dotaznikového Setfeni.
Cile prace se budou ¢lenit do nésledujicich tkoli:

e reSerSe literatury,

e analyzovani mistnich sportovist’ a sportovnich zatizeni,
e vypracovani dotazniku,

e realizace dotaznikového Setfeni,

e sbéru dat,

e zpracovani dat a interpretace vysledki.

Zvolené tkoly mi umozni zjistit skutecnost souc¢asné nabidky, kterou bude poté mozné
porovnat s potfebami obyvatel mésta BeneSova.

V kapitole 2.3 Financovani sportovnich aktivit bylo provedeno srovnani zdatiovani
ptispévkové organizace a spole€nosti s ruenim omezenym. Konkrétné se jednalo o dan
z ptijma pravnickych osob. Bylo zjiSténo, Ze neni moZné predem urcit, zda je pro mésto
vyhodnéjsi zaloZit ptispévkovou organizaci nebo spole¢nost s ruCenim omezenym. Je tieba se
rozhodovat podle konkrétni situace a podle konkrétnich pfijml a vydaji. Na zaklad¢ téchto
dat se pak mésto mize rozhodnout pro vyhodnéjsi variantu. Toto zjiSténi mize pomoci
jednotlivym obcim nebo méstiim pii rozhodovani, zda zalozZit ptispévkovou organizaci nebo
spole€nost s ru¢enim omezenym.

M¢ésto BeneSov bylo pro tuto diplomovou praci vybrano proto, ze nabizi Siroké
moznosti sportovniho vyziti, ale podle ndzori obyvatelstva jich neumi nalezit¢ vyuzit. Ve
meésté se nachdzi pomeérné dost sportovist’ a sportovnich zatizeni. Najdeme zde 1 sportovni
arealy nebo komplexy, které jsou vhodné pro potddani soustiedéni sportovnich druZstev.
Pfesto nejsou tyto aredly sportovnimi kluby pftili§ vyuzivany. Problém je spatfovan zejména
v nedostatecné propagaci. Cilem prace je tedy zjistit danou skutecnost a zminéné divody

potvrdit nebo vyvratit.



Diplomova prace by tedy méla slouzit jak vedeni mésta BeneSov, tak 1 mistnim
sportovnim klubiim a organizacim, které se na vytvaieni sportovni nabidky ve mésté podileji.
Neékteré navrhy na zlepSeni, a zejména jiz zminéné srovnani zdanovani piispevkove

organizace a spolecnosti s ru¢enim omezenym, mohou vyuzit i dal§i obce ¢i mésta.



4 METODOLOGIE

Urceni cili prace

e

Cile prace byly uz blize specifikovany v pfedchazejici ¢asti.

Zdroje dat

Ke sbirdni informaci byly vyuzity jak primarni tak i sekundarni zdroje dat. Navstivil
jsem vSechna sportoviSté a sportovni zatizeni v BeneSové a snazil se o nich ziskat blizsi
informace. Vyuzil jsem samoziejme 1 internetové stranky jednotlivych sportovnich zatizeni.
K mé préci patfilo 1 sledovani regionalniho deniku a dokumenti a tiskopisti, které¢ vydalo
meésto BeneSov. K lepSimu pochopeni mistni situace mi pomohl 1 dokument — Strategicky
plan rozvoje mésta BeneSov 2012 — 2017. K ziskédni dilezitych dat a informaci jsem vyuzil
1mistni obyvatele, ktefi mohli vyjadfit svlij nazor na danou problematiku pomoci

dotaznikového Setfeni.

Metody a techniky sbéru dat

Metody, které jsem zvolil, mi umozZnily zjistit, jakd je mistni situace z hlediska
nabidky sportovnich sluzeb. Diky dotaznikovému Setfeni jsem se sezndmil 1 s prioritami
mistnich obyvatel.

V diplomové praci jsem vyuzil metody historické. Tato metoda byla vyuzita
predevSim v teoretické Casti, kde jsem sbiral data a informace z literarnich a elektronickych
zdroj. Dale jsem pouzil metodu empirickou, ktera v mém piipad€é znamenala dotaznikové
Setfeni. Informace ziskané z dotaznikového Setfeni jsem poté musel zpracovat a vyhodnotit.
Lze tedy mluvit i o metod¢ matematicko-statistické. JelikoZ v dané lokalité Ziji a velmi dobie

se zde orientuji, nabizim v praci 1 pohled na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti a znalosti.

Sbér dat

Jak uz jsem zminil vySe, data a informace o jednotlivych sportovistich a sportovnich
zafizenich jsem sbiral jak osobni navstévou, tak na internetovych strankach. Uzite¢né
informace jsem ziskal 1 z regionalniho deniku a z rtiznych dokumentt a tiskopisi, které mésto

vvvvv

obyvatel¢ BeneSova.



Zpracovani a analyza dat

Poté co jsem obesel vSechna mistni sportovisté a sportovni zatizeni a ziskal potfebné
informace 1 z dotaznikového Setfeni, zacCal jsem ziskanad data zpracovavat. Postupné jsem si
ud¢lal obrazek o moznostech sportovniho vyziti v BeneSové a pokusil jsem se tedy navrhnout

urcité zmeény, které by vedly ke zlepSeni situace.

Interpretace dat
Po zpracovani a vyhodnoceni dat jsem se pokusil zhodnotit mistni situaci z hlediska
nabidky sportovnich sluzeb. Na zavér samoziejm¢ nechybély ndvrhy a doporuceni, které by

danou situaci vylepsily.

Jak uz bylo zminéno, mezi nejzédkladnéjsi zdroje dat pattilo dotaznikové Setieni. Cilem
dotaznikového Setieni bylo zjistit, jak jsou obyvatelé BeneSova spokojeni s moZnostmi
sportovniho vyziti ve mésté. Obyvatelé odpovidali naptiklad na to, jak Casto sportuji, jaka
navstévuji sportovisté a sportovni zafizeni, jaka sportovisté jim ve meésté schazi, kolik
finan¢nich prostredki mési¢né vynalozi na sportovni aktivity, a jestli sleduji sportovni déni ve
meésté. Posledni otdzka byla zaméfena na navstévnost sportovnich utkani a soutézi mistnich
klubl a jednotlivcl. Zdroje dat jsou primarni. Metoda techniky sbéru dat byla kvantitativni,
konkrétné se jednalo o kombinaci elektronického, pisemného a osobniho dotazovani.
Dotaznikové Setfeni probihalo ve mésté BeneSov od 10. 11. do 20. 11. 2012. Dotazniky byly
rozdany i do nékterych mistnich fitnesscenter, ale zde nebyla navratnost ptili§ velkd. Nejvice
vyplnénych dotaznikll jsem tak ziskal pfi osobnim dotazovani ptimo ve mésté. Piesné 3 dny
jsem stravil na Masarykové nameésti v BeneSove a ptal se kolemjdoucich, zda by byli tak
ochotni a vyplnili mi dany dotaznik. Timto zpiisobem jsem ziskal vétSinu svych vyplnénych
dotaznikll. Celkem bylo rozdano 500 dotaznikii, z ¢ehoz bylo vraceno celkem 427 vyplnénych
dotaznikl. Pét dotaznika vSak muselo byt kviili chybé pfi vypliiovani vyfazeno. Potiebna data
jsem tedy ziskal ze 422 dotazniki. Jedinci pro vyplnéni dotazniku byli vybirani zcela ndhodné

a zkoumany soubor si tak ned¢la naroky na reprezentativnost.



5 ANALYZA MISTNI SPORTOVNI SITUACE

5.1 Analyza sportovist’ a sportovnich zarizeni v BeneSové

Hlavni méstska sportovisté se nachazeji na jithozépad¢ a jihovychodé mésta. Fotbalovy
stadion, tenisové kurty a Amber hotel Konopisté€ s Sirokou nabidkou sportovniho vyziti lezi na
jihozapadé mésta. Na jihovychod¢ mésta lze navstivit zimni stadion, kryty plavecky bazén,
sportovné-relaxacni centrum S-Centrum a dal$i tenisové kurty. V BeneSové si lze déle
zasportovat v n€kolika fitnesscentrech, zahrat si squash nebo badminton. Témét v centru
mésta je 1 venkovni bazén. V obytné zéastavbé 1 na sidliStich jsou pro obyvatele k dispozici
htist€ a lokalni sportovisté. Mésto v zatfi roku 2011 zacalo 1 s vystavbou tzv. Fit parkii. Jedna
se o venkovni posilovaci stroje urené pro vSechny veékoveé kategorie. Jeden z Fit parkl je
umistén v blizkosti zimniho stadionu. V bezprosttednim okoli mésta Zije 1 nékolik chovatell
koni a na jiznim okraji mésta lze nalézt aredl jezdeckého klubu a dostihové zavodiste.
Benesov se viak miZe pysnit i jednim z nejkrasnéjsich golfovych arealt v Ceské republice.
Golf Resort Konopisté se nachdzi u TvorSovic, asi 6 kilometri jihozapadné od BeneSova. Ve
mésté plsobi 1 n€kolik sportovnich klubii a organizaci se zaméfenim na aikido, judo,
basketbal, floorball, fotbal, futsal, horolezectvi, ledni hokej, nohejbal, volejbal a Sachy.

Nektera sportovisté patii samoziejmé meéstu a o jejich udrzbu se staraji Méstska
sportovni zafizeni BeneSov. Mezi nemovitosti, které vlastni mésto, patfi napt. zimni stadion,
kryty plavecky bazén, venkovni bazén Dukelska, n¢které tenisové kurty a fotbalovy stadion.
Jednotliva sportovisté jsou nabizena k vyuziti individudlnim sportovcim, sportovnim
oddilim, mladeZi anebo Skoldm pro zabezpeceni vyuky.

Me¢ésto BeneSov samoziejmé finanéné podporovalo 1 nékteré sportovni kluby plisobici
v BeneSové. AvSak 1. 9. 2011 doSlo ke zméné ve finan¢ni podpoie sportovnich klubt
v BeneSové. AZ do zminéného dne bylo klubim umoznéno zdarma vyuZivat prostory
sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta. Od 1. 9. 2011 vSak bylo uzivani sportovnich
zafizeni pro vSechny externi uZivatele zpoplatnéno. Finanéni prostfedky na thradu ndjemného
a pripadné 1 na jiné vydaje je mozné ziskat z Grantového fondu mésta BeneSov. To ovSem nic
neméni na tom, ze nékteré kluby se uz dostaly do finan¢nich potizi. V dneSni dob¢ se bohuzel
sport na kvalitni Grovni bez podpory mésta provozovat neda a vétSina sportovnich klubu se
bez ni neobejde.

Na uvod této kapitoly jsme zndzornili, jaka sportovisté a sportovni zafizeni lze

v BeneSové navstivit, jaké sportovni kluby ve mésté piisobi a jaké je momentalni situace ve



meéste, co se tyce podpory sportu. V nasledujici ¢asti zanalyzujeme a podrobnéji predstavime
jednotliva sportovisté a sportovni zatizeni v BeneSove€. Nejprve se zamefime na nemovitosti,
o jejichz spravu a udrzbu se staraji Méstska sportovni zafizeni BeneSov a az poté predstavim

soukroma sportovisté a sportovni zatizeni.

5.1.1 Méstska sportovni zaiizeni BeneSov

adresa: Hraského 1913, 256 01 BeneSov
tel.: 317 723 191, 734 442 808
e-mail: msz@mszbenesov.cz

WwWww.mszbenesov.cz

M¢éstska sportovni zatfizeni BeneSov jsou pfispévkovou organizaci, jejimz
ziizovatelem je mésto BeneSov. MSZ BeneSov spravuji a udrzuji ndsledujici sportovisté
a sportovni zafizeni: zimni stadion, kryty plavecky bazén, fotbalovy stadion, travnaté plochy,
tenisové kurty, venkovni bazén Dukelskd, koupalist¢ Na Sladovce, viceucelova hiisté

a tabofisté Zivohost'. Postupné si tedy viechny zminéné sportovisté predstavime. (60)

Zimni stadion

adresa: Hraského 1913, 256 01 BeneSov
tel.: 317 723 191, 317 722 919 (ubytovani)
Vedouci: Ing. Pavel Vrsecky

e-mail: pavel.vrsecky@mszbenesov.cz

Od srpna do bfezna je na zimnim stadionu udrzovana umeéla ledova plocha. Ledovou
plochu vyuziva ptevazné mistni hokejovy klub HC Vodni Lvi BeneSov a jeho mladeznické
oddily. Dale se tu ptedev§im ve vecernich hodindch odehrava celoro¢ni turnaj
neregistrovanych hraca. Od fijna do bfezna je pak mozné si dojit zabruslit na vetejné brusleni,
které se kona kazdou stfedu, sobotu a nedéli. Ledovou plochu vyuZivaji také mistni Skoly pro
vyuku brusleni. Pfimo na zimnim stadionu je mozné zajistit ubytovani i stravovani. Proto je
zimni stadion 1 diky komplexnimu vybaveni dal§ich sportovist v blizkém okoli (kryty

plavecky bazén, posilovna, tenisové kurty, udrzované travnaté plochy a sportovné-relaxacni



centrum S-Centrum) vhodny k organizovani sportovnich soustfedéni mladeznickych
a seniorskych sportovnich druZstev. V Iét€ 2012 zde dokonce absolvoval ¢ast své piipravy na
dalsi hokejovou sezonu kazassky klub Barys Astana, ktery piisobi v ruské Kontinentalni
hokejové lize.

Ledova plocha, mantinely, strojovna chlazeni, Satny hract, ubytovna a restaurace
prosly v letech 2003 — 2005 generalni rekonstrukci v ndkladech cca 25 mil. K&. V dneSni dobé&
tak sportovni zafizeni svou technickou Urovni a kvalitou ledu odpovidé pozadavkiim sehrani
zapasu ledniho hokeje na ligové urovni a 1 na rovni mezistatnich reprezentacnich druZstev.

Od biezna do srpna je ledova plocha nahrazena betonovou plochou, kterou je mozné
vyuZit k jizd¢ na koleckovych bruslich, hrani hokejbalu nebo malé kopané. V hale 1ze potadat
1 rizna kulturni vystoupeni, koncerty ¢i vystavy. (60)

Pro zajimavost jesté¢ uvadime cenik nékterych sportovnich sluzeb.

Prondjem zimniho stadionu k utkanim:

mezistatni arovenn  smluvni ceny

II. NHL 10 400 K¢ (4 hod.)
regionalni ptebor 7 800 K¢ (3 hod.)
okresni prebor 6 500 K¢ (2,5 hod.)

Prondjem ledové plochy pro muzstva se sidlem v BeneSové:

pronajem 1 hod. L/Z sezona 2 800/2 600 K¢/ hod.
pronajem 1,5 hod. L/Z sezona 4 200/3 900 K¢/ hod.

Dalsi sportovni sluzby:

vefejné brusleni 30 K¢ (90 minut)

brusleni §kol v ramci télesné vychovy 25 K¢/ hod.



Kryty plavecky bazén

adresa: Cernoleska 2047, 256 01 BeneSov
tel.: 317 723 367, 317 722 791
Reditel: Mgr. Jaroslav Hrugka

e-mail: jaroslav.hruska@mszbenesov.cz

Kryty plavecky bazén je provozovan témét celorocné, s vyjimkou hygienicko —
technologickych odstavek. Od Cervna do konce zafi je oteviena 1 slune¢ni louka s venkovnimi
bazénky, lehatky €1 slune¢niky.

Na ptelomu let 2009/2010 prosel komplex krytého bazénu celkovou rekonstrukei.
Zatizeni je vybaveno velkym 25m bazénem rozdélenym do dvou casti. V jedné tietiné je
relaxacni Cast s lehatky a tryskami na stfikdni vody. Ve vétsi Casti jsou umistény plavecke
drahy se skokanskymi mistky. V samostatné mistnosti je jest¢ maly bazén pro koupani
malych déti a kojencli. Navstévnici mohou dale vyuZzit novou parni komoru a odpocinkovy
vifivy kruhovy bazének. V objektu je celoro¢né oteviené fitness, které proSlo b&hem
rekonstrukce rovnéz kompletni pteménou.

Kryty plavecky bazén je k dispozici jak pro Skolni vyuku plavani zak zakladnich
Skol, tak ptedevS§im pro plavani vefejnosti. V pfesn¢ danych hodindch probiha
1 specializované plavani kojenci, plavani rodiclt s détmi, potapécu a cvieni ve vode. Dalsi
skupiny ¢i jiné sportovni oddily vyuZzivaji bazén pro doplitkové nebo rehabilitacni sportovni
VyZiti.

Jak je jiz uvedeno vySe, soucasti objektu je 1 fitnesscentrum, které disponuje velmi
dobfe vybavenou posilovnou a kardiozénou. Majitelem a provozovatelem fitnesscentra je
Milan Prazék, reprezentant CR a mistr CR ve sportovni kulturistice 2005.

Pro tplny piehled zde uvadime jesté provozni dobu krytého plaveckého bazénu od zaii

2012 do kvétna 2013 a také cenik za nékteré sportovni sluzby. (60)

dospéla osoba 60 K& 1 hod
déti do 15 - ti let 50 K& 1 hod.
seniofi od 65 let 50 K& 1 hod.
rodina 1 dospély + 2 déti 140 K& 1 hod
rodina 2 dospéli + 2 déti 180 K& 1 hod
dospéla osoba 80 K& 1,5 hod
déti do 15 - ti let 70 K& 1,5 hod.
seniofi od 65 let 70 K& 1,5 hod.




rodina 1 dospély + 2 déti 200 K¢ 1,5 hod

rodina 2 dospéli + 2 déti 250 K& 1,5 hod
dospéla osoba 95 K& 2 hod
déti do 15 - ti let 85 K¢ 2 hod.
seniofi od 65 let 85 K¢ 2 hod.
rodina 1 dospély + 2 déti 250 K¢ 2 hod
rodina 2 dospéli + 2 déti 300 K¢ 2 hod
dospéla osoba 120 K& 3 hod
déti do 15 - ti let 110 K& 3hod
seniofi od 65 let 110 K& 3 hod
rodina 1 dospély + 2 déti 320 K& 3 hod
rodina 2 dospéli + 2 déti 380 K¢& 3 hod
dospéla osoba 150 K& cely den
déti do 15 - ti let 130 K& cely den
seniofi od 65 let 130 K& cely den
rodina 1 dospély + 2 déti 370 K& cely den
rodina 2 dospéli + 2 déti 450 K& cely den

Permanentni zvyhodnéné vstupenky (-10%)

dobiji se libovolnou ¢astkou na €ipové hodinky 54 K& 1 hod.
Cipové hodinky 130 K& za kus

Pronajem bazénu

velky bazén 2.200 K& 1 hod.
relaxacni ¢ast 1.100 K& 1 hod.
plavecka ¢ast 1.100 K& 1 hod.
1 plavecka draha 450 K¢ 1 hod.
maly bazén - Skoly 800 K¢ 1 hod.
maly bazén - kojenecké plavani 1.200 K& 1 hod.

Vstupné pro zaky ZS a MS

1 vyukové lekce Z8 50 K&

1 vyukové lekce MS 45 Kg

studenti v ramci télesné vychovy 50 K& 1 hod.
studenti v ramci télesné vychovy 70 K& 90 minut

10 hod. kurz déti

Obrazek 1 — Cenik Krytého plaveckého bazénu Zdroj: MSZ BeneSov
Fotbalovy stadion
adresa: Ke Stadionu, 256 01 BeneSov

tel.: 317 723 191

e-mail: eva.krcilova@mszbenesov.cz

Fotbalovy aredl je situovan na jihozapad€ mésta. Stadion je vyuzivan hlavné mistnim

fotbalovym klubem SK BeneSov a jeho mladeznickymi celky. Hlavni travnata plocha je



vyuzivana k tréninkovym a zapasovym ucelim. Pfed nékolika lety byla zrekonstruovana
druha fotbalové plocha v arealu, na kter¢ byl diive Skvarovy povrch. Pii rekonstrukci byl vSak
na plochu poloZen novy umély travnik 3. generace. Tento povrch je schvalen CMFS pro hrani
mistrovskych zapast do trovné druhé ligy. Uméla trava je vhodna k ptipravé fotbalovych
tyma v dobé, kdy jsou travnaté plochy mimo provoz (pfevazné v zimnim obdobi). Mistni
fotbalovy klub SK BeneSov a jeho mladeznické celky na této ploSe trénuji a hraji soutézni
utkdni v zimnim obdobi, kdy je hlavni travnaté hiist¢ v neadekvatnim stavu. Tato sportovni
plocha je vSak urcena pro vSechny zajemce, kteti si plochu objednaji. (60)

Areal je také mozné vyuzit pro soustiedéni fotbalovych druzstev. Ubytovani
a stravovani lze totiz zajistit ve 100 metrti vzdaleném hotelu Benika.

Pro kompletni pfehled opét uvadime cenik za pronajem travnatych ploch.

Fotbalovy stadion

Travnata plocha se Satnou a soc. zafizenim
travnata plocha pro mistni muzstva 2.500 K& 1 hod.
travnata plocha mimo mistni muzstva 3.500 K¢ 1 hod.
fotbalovy zapas s osvétlenim 3.500 K¢ na zapas
umeéla travnata plocha (lll. generace) 1.500 K& 1 hod.
zapas - umela trava (fotbalové utkani) 3.000 K¢ na zapas
osvetleni 500 K¢&

Obrazek 2 — Cenik fotbalového stadionu Zdroj: MSZ BenesSov
Travnaté plochy

V aredlu zimniho stadionu jsou nabizena celkem 3 travnatd hiiSté¢ nestandardnich
rozméra. SlouZzi pfedevs§im piipravkdm mistniho fotbalového klubu SK BeneSov a dale jsou
nabizena vSem zdjemcim a pfizniveim fotbalu. Vstup na hfisté je mozny pouze v kopaci
obuvi. Plochy jsou vhodné k soustfedéni zakovskych druzstev s moznosti ubytovani
a stravovani pfimo na zimnim stadionu. K mozZnosti vyuziti doplikovych sportii je mozné
vyuzit nabidku krytého plaveckého bazénu nebo moderné vybaveného fitnesscentra. (60)

Jednotlivé travnaté plochy si lze pronajmout podle uvedeného ceniku.

Travnaté plochy

Pro verejnost

celodenni pronajem (pouze v pfipadé suchého 3.500 K¢ max. 6 hodin




nepodmaceného travniku, pro 16 hraca)

pronajem velké plochy 600 K¢ 1 hod.
pronajem malé plochy za brankou 400 K¢ 1 hod.
travnata plocha u KPB 500 K¢ 1 hod.
pfiplatek za osvétleni 100 K& 1 hod.
pfiplatek za soc. zafizeni 300 K& na zapas

Pro vyuku tél. vychovy mistnich Skol. zafizeni

pronajem velké plochy 300 K&
pronajem malé plochy 200 K¢
pronajem plochy u KPB 250 K¢
Obrazek 3 — Cenik travnatych ploch Zdroj: MSZ BeneSov

Tenisové kurty u zimniho stadionu

adresa: Hraského 1913, 256 01 BeneSov
tel.: 317 723 191

e-mail: eva.krcilova@mszbenesov.cz

Tenisové kurty s umélym povrchem lano-wimbledon slouzi vefejnosti k volnému
prondjmu. Od fijna do dubna jsou nainstalovany pietlakové tenisové haly, aby byl provoz
celoro¢ni. Jeden z kurtih ma v letnim obdobi k dispozici umélé osvétleni. V blizkosti kurta
jsou parkovaci mista, restaurace s ubytovanim a stravovanim. Provoz tenisovych hal je
pievazné sjednavan pro zdjemce s pravidelnou navstévnosti. Volnd kapacita je pak volné
k pronajmu. (60)

Cena za pronajem tenisového kurtu se 1iSi podle toho, zda se jedna o vSedni nebo
vikendovy den a také podle denniho Casu. Dopoledne stoji tenisovy kurt o néco méné nez

v odpolednich hodinéch.

Tenisové kurty

Tenisové kurty

tenisovy kurt (PO-PA) 180 K¢ 1 hod.
tenisovy kurt (SO - NE) 150 K¢ 1 hod.
priplatek za osvétleni 80 K& 1 hod.
zapUjceni tenisové rakety 50 K& na zapas
zapUjc¢eni sady micka 25 K¢ na zapas
Satna se sprchou 80 K& na zapas

moznost hrani nohejbalu




Tenisové nafukovaci haly
PO - PA (14:00 - 22:00) 350 K& 1 hod.
PO - PA (06:00 — 14:00) 310 K& 1 hod.
mimo pracovni dny (06:00 - 22:00) 310 K& 1 hod.
letni cena haly (kvéten-zafi) bez topeni 230 K& 1 hod.
Obrazek 4 — Cenik tenisovych kurth Zdroj: MSZ BeneSov

Venkovni bazén Dukelska

adresa: Dukelska ulice, 256 01 BeneSov

tel.: 317 721 352, 317 723 367

Toto zafizeni nabizi svym ndvStévnikim 20m bazén s upravenou vodou a solarnim
ohfevem. Venkovni bazén slouzi ptfedevsim Siroké vetejnosti. Vstupné je hodinové a provozni
doba je od kvétna do zafi; zalezi na danych klimatickych podminkach. V arealu bazénu je
stanek s obCerstvenim se zakladnimi potravinami a napoji. V objektu jsou i rekonstruovana
socialni zatizeni, upravované okolni travnaté plochy, které vytvareji pfijemné prostiedi pro

kratkodobou rekreaci a regeneraci sil a zabavu pro navstévniky. (60)

Otevieny bazén

Bazén ,,Dukelska“ solarni predohiev bazénové vody
dospéli 20 K& 1 hod.
déti do 18-ti let 15 K& 1 hod.
lehatko 5Ke za kus
lehatko nad 4 hodiny 25 K& 4 hodiny a vice
Obrazek 5 — Cenik venkovniho bazénu Dukelska Zdroj: MSZ BeneSov

Viceucelova hristé

Pod spravu MSZ BeneSov spadaji 1 viceucelova hiisté a skatepark. Vicetcelovych
htist’ bylo v BeneSové zbudovano 6. Pfevazné se nachazeji v obytné zastavbé a na sidliStich.
Na vSech htistich je polozen umély travnik. Dle rozmérii jednotlivych hiist’ jsou sportovisté
vhodna pro hrani basketbalu, hdzené, malé kopané a nohejbalu. U jednoho viceucelového

htisté je navic mozné vyuzit lezecké stény nebo stolu na stolni tenis.



Uz zminény skatepark se nachdzi v Dukelské ulici a mé asfaltovy povrch. Je urcen
piedevsim pro skateboardy a koleCkové brusle. V nejnutnéjSich piipadech je skatepark mozné
vyuZit 1 pro hrani hokejbalu.

Vstup na vSechna viceucelova hiiste a skatepark je zdarma.

Jak uz jsme informovali vySe, v BeneSov€é je vsoucasné dobé k dispozici 6

vicetcelovych hist’. Jedna se o:

vicetcelové hiisté u Gymnazia, Husova ulice,
viceucelové hristé v ulici Villaniho,
viceucelové hristé v ulici Hraského,
viceuéelové h¥ité v ulici J. Svermy,
viceucelové hristé v Neumannové ulici,

viceucelové hiisté v ulici Na Trzisti (u nemocnice).

UzZ zminény skatepark s asfaltovym povrchem se nachazi v ulici Dukelska.

Koupalisté Na Sladovce

Dal$i z moznosti, kam se vydat za sluncem a odpoCinkem ve mésté, je stylova
venkovni plovarna s obcerstvenim zvand Koupadla na Sladovce nebo také BeneSovska
koupadla. BeneSovska koupadla maji dlouhou historii, kterd sahd az do roku 1933. Zaklad
polozili vojaci mistni posadky, ktefi vykopali jamu o rozmérech 30x150m, do niZ se
napoustéla voda, a vojaci se sem chodili koupat. Vznikla tak nejvétSi venkovni nadrz
vrepublice a rok nato i1 funkcionalistickd stavba zahradni restaurace, ktera je soucasti
koupadel dodnes. V kvétnu 2012 doslo z diivodu lepSiho zabezpeceni kvality vody v nadrzi
k jejimu vypusténi a odstranéni necistot usazenych na dné a Sikmych sténiach. Na kratSich
stranach byly vytvofeny prelivné zlabky, které slouzi k odplavovani necistot.

V aredlu probehly i1 dal$i apravy. Na travnaté plochy byly pfidany nové slunecniky,
lehatka, noveé détské atrakce a velké piskovisté. Vyuzit Ize také volejbalové hiisté s novym
povrchem nebo piedpisové petangové hiisté. Pro mimobeneSovské zajemce je zde moznost
kempovani ve stanech nebo karavanech.

Ptes vSechny provedené upravy vSak ziistava koupadlim nadale statut pozéarni nadrze,

coZ znamena koupani na vlastni nebezpeci. Vstup do aredlu je po celou sezonu zdarma.



Poslednim aredlem, o ktery se staraji MSZ Benesov, je Tabofisté Zivohost. Toto
tabofisté vSak nenajdeme v BeneSové, nybrz 30 km od BeneSova u Slapské prehrady. Piesto

se o ném v diplomové praci alesponi struéné zminime, jelikoz pravé k Slapské piehradé miti

hodn¢ mistnich obyvatel v teplych letnich dnech.

Verejné taboristé Nova Zivohost’

Jak uZ bylo zminéno, vefejné tabotisté leZi na pravém biehu Slapské nadrze zhruba 30
km od BeneSova. Aredl o velikosti 5 ha je rozdélen na mista k postaveni stanli, karavani
a mobilnich bun€k k rekreaci. Jsou zde k dispozici nové zrekonstruovana socidlni zafizeni
s pravidelnou udrzbou a 3 stanky s obc¢erstvenim. Navstévnici si zde mohou ptjcit 1 lod’ nebo
Slapadlo. Téboftisté¢ se nachdzi v nadherné ptirodé a je obklopeno lesy, které pfimo vybizeji
k houbateni. V poslednich letech se zlepSily 1 podminky pro koupani a kvalita vody
v piehradni nadrzi Slapy patii k tém nejlepSim. (60)

Ubytovani lze sjednat na spravé MSZ BeneSov nebo pfimo na recepci tabofiste.

Sezonni provoz je vZzdy zahajen zacatkem Cervna a ukoncen zacatkem zafi.

Aby byly informace kompletni, jest¢ dodavame piehled poplatkii tykajicich se pobytu

v taboftisti.

Tabofristé Zivohost’
Vstupné a poplatky tykajici se pobytu
dospéla osoba 55 K&
déti do 15ti let 35 K&
stan 80 K¢
pfivés obytny jednonapravovy 80 K&
pfivés obytny dvounépravovy 100 K&
nakladni pfivés za osobni auto 50 K&
osobni automobil 80 K¢
obytny nakladni automobil (AVIA apod.) 140 K&
mikrobus 80 K¢
motocykl 40 K&
doméci zvife 60 K&
pfipojka elektro (6A) 60 K&
pouziti uschovny jiznich kol 30 K&
zapuj¢eni sportovnich potieb 40 K&
chatky (sezona) 600 K&
chatky (mimo sezonu) 500 K&
poplatek za Iizkovou kapacitu 4 K¢
poplatek za pfechodny pobyt 10 K&




povle€eni 60 K& za cely pobyt

Jednotné vstupné na plaz - bez pobytu

dospali 30 K¢
déti do 15ti let 25 K&
Obrazek 6 — Cenik Tabotisté Zivohost Zdroj: MSZ BeneSov

Struénym piedstavenim vefejného tabofisté Nova Zivohost je tedy seznam
sportovnich zafizeni ve spravé MSZ BeneSov kompletni. V nasledujici Casti se zaméfime na
sportoviSté a sportovni zatizeni, které patii soukromym vlastnikim. Nejdiive se pustime do
analyzy mistnich sportovné-relaxacnich center a zacneme tim nejvetsim, kterym je S-Centrum

Benesov.

5.1.2 Soukroma sportovisté a sportovni zaiizeni

S-Centrum BeneSov

adresa: U Vodarny 2215, 256 01 BeneSov
tel.: 317 750 001 — hotel, 317 750 004 — sporty rezervace, 317 750 003 — bowling rezervace
e-mail: info@scentrum.eu

www.scentrum.eu

Nové€ vybudované multifunkéni centrum je urceno vSem vékovym kategoriim. Nabizi
zajemctm bohaté moznosti pohybovych aktivit. S-Centrum je idealnim zatizenim nejen pro
aktivni, ale také pro pifijemné a zdravi prospéSné traveni volného cCasu. Toto zafizeni
poskytuje 1 nadstandardni moZnosti pro potfadani firemnich ¢i klubovych akei.

S-Centrum BenesSov je sportovné relaxac¢ni centrum a lezi v klidném prostfedi na
okraji BeneSova. Projekt vznikl ve spolupraci sprogramem EU pro podporu rozvoje
cestovniho ruchu v benesovském regionu.

Areal nabizi Siroké vyuziti. Na své si zde ptfijdou nejen jednotlivci, kteti chtéji
relaxovat nebo sportovat, ale 1 sportovni kolektivy. S-Centrum se muze pySnit sportovisti
s modernimi kvalitnimi povrchy. V tenisové hale 1ze hrat kromég tenisu 1 badminton, volejbal
¢1 nohejbal. Pod nafukovaci halou je fotbalovy umély travnik ¢tvrté generace. Uvnitt budovy

se pak nachézeji saly na aerobik, spinning a kardio-posilovna.



V aredlu je mozné relaxovat ve finské 1 parni saun¢ se solnou tryskou, uvolnit se ve
vifivce nebo si vychutnat riizné druhy masazi. Je mozné si objednat 1 solarium.

Hotelova cast nabizi 25 pokojl, ptevazné dvojlizkovych, s vlastnim WC, sprchou,
TV, telefonem a ptipojenim na internet.

S-Centrum je vhodné 1 pro pofadani firemnich akci. V takovém ptipad€ se piimo
nabizi vyuzit bowling se Sesti drahami, nebo lze navstivit Grosso restaurant s prostornou
terasou. Pro rizna Skoleni a konference je k dispozici maly a velky sél s kapacitou 30 a 60

mist. Oba saly jsou vybaveny kvalitni projekci. (63)

Dal$im sportovnim centrem, které ptredstavime je Sport a relax club. Toto zafizeni
nema tak Sirokou nabidku sporti jako S-Centrum BeneSov, ale je situovano v historické ¢asti

BenesSova a lezi témér v centru mésta.

Sport a relax club

adresa: Na Karloveé 80, 256 01 BeneSov
tel.: 317 728 950, 602 386 843, 725 728 888

e-mail: danahrebikova@seznam.cz

V Benesové je toto sportovni zafizeni znamo spiSe pod nazvem U Hiebika, protoze
majitelem centra je znamy fotbalovy trenér a manaZer Jaroslav Hiebik se svoji manZelkou.
Fitnesscentrum nabizi svym klientdm dvoupatrovou moderné vybavenou posilovnu a kardio-
mistnost s béZeckymi pasy, veslovacimi trenaZzéry a dalSimi stroji na zlepSeni kondice. Jedna
z mnoha mistnosti se vyuziva i pro relaxacni procedury jako jsou sauna a solarium. V ptizemi
se nachazi jesté¢ velkd mistnost pro aerobic a dal§i podobna pohybova cviceni a také zde
nalezneme kurt na squash. V budov€ ma své zdzemi jest¢ kadetfnictvi, kosmeticky salon a
rehabilitatni mistnost, kam si ¢lov€k miize zajit na rizné druhy maséazi. Venkovni prostor

potom nabizi moZnost vyuzit kurt na plaZovy volejbal.

V Benesové jsou jesté dalsi dveé fitnesscentra, kterd se zaméiuji prevazné na Zenskou
klientelu. Prvni znich je zndmé pod nazvem Esporta Fitness Club a druhé se jmenuje
jednoduSe Expreska. Ob¢ sportovni centra ted’” postupné predstavime. Nejdiive tedy Esporta

Fitness Club.



Esporta Fitness Club

adresa: Cechova 2123, 256 01 Benesov
tel.: 739 992 942
e-mail: esporta@esporta.cz

WWWw.esporta.cz

Esporta Fitness Club je sportovni centrum ur¢ené pouze pro zeny. Kromé ptijemného
prostiedi a atmosféry nabizi velké mnozstvi pohybovych aktivit a cviceni. Na své si zde
piijdou 1 milovnice wellness. K dispozici jim jsou rizné druhy masazi a sluzby zamétené na
krasu zenského téla, napt. kosmetika, manikuara, pedikira a odstraiiovani celulitidy.

Co se tyce pohybovych cviceni, Esporta Fitness Club nabizi TRX cvi€eni, alpinning,
spinning, aerobic, bosu, trampolinky — jumping, pilates, power jogu, téhotenské cviceni,
cviceni senioril a tane¢ni kurzy. Jak je vidét, nabidka je opravdu Siroké a vybere si z ni kazda
zena pattici do jakékoliv vé€kové kategorie.

Probihaji zde 1 tanecni lekce a zdjemci se tak mohou naucit napft.: bi'i$ni tance, salsu

a dalsi tanecni styly. (53)

Expreska

adresa: Prazska 295, 256 01 BeneSov
tel.: 737 981 301
e-mail: benesov(@expreska.cz

www.expreska.cz/fitness-expreska-benesov

Tento fitness klub najdeme v BeneSové na adrese Prazska 295. Opét se jedna o klub,
ktery je urCen jen pro Zeny. Nabizi unikatni cviceni s trenérkou, kterym si Zeny vytvaruji
postavu. A staci jim na to pouhych 30 minut denné. Jedné se o komplexni cvi¢ebni program,
ktery zahrnuje prvky kardiovaskularniho 1 silového cviceni zaroven. Posiluje svaly, zpeviuje
télo, zrychluje metabolismus, spaluje tuky a pomahd ztratit vahu. Béhem pll hodiny se
v kruhu presouvate z jednoho stanovisté na druhé a to po tficeti vtefindch. Zakaznik muaze
ptijit kdykoliv a bez objednani.

Trend kruhového tréninku pfiSel z USA. V klubu probihd trénink na 8 hydraulickych

strojich a 8 aerobnich mezistanicich, které jsou logicky uspotfddané do kruhu podle toho, zda



se procviuje spodni nebo horni partie téla. B€hem pouhych tficeti minut se rovnomérné
procvi¢i vSechny svalové skupiny.

Fitness klub nabizi pro nové navstévnice moznost vyzkousSet si posilovaci trénink
zdarma a to po cely prvni tyden. Poté je pro klientky rozhodné finanén€ vyhodné&;si zaplatit si
jeden z nabizenych cvicebnich plant. Klientka si miZe vybrat mezi rocnim planem (7080
K¢), ptlroénim pldnem (4140 K¢), tfimési¢nim planem (2070 K<) nebo jen tydennim planem
(390 K<). Jednorazové vstupné stoji 190 K&. V ramci komplexniho servisu nabizi Expreska

1 vyzivové poradenstvi. (54)

Aby byl piehled sportovné-relaxacnich center nachazejicich se v BeneSové kompletni,
je tfeba jeSté¢ zanalyzovat Amber hotel KonopiSté. Nejednd se o zadné klasické
fitnesscentrum, ale o hotel, ktery ma ve své nabidce kromé ubytovani 1 Siroky vybér

sportovnich a relaxac¢nich sluzeb.

Amber hotel Konopisté

Hotel se nachazi v klidné a lesnaté krajin€ v sousedstvi zdmku Konopisté. Je pfimo
idealnim mistem pro potfadani outdoorovych a teambuildingovych akci. Od kvétna do zaii se
mohou navstévnici na rozlehlém pozemku ubytovat i ve vlastnich stanech nebo karavanech.

Jak uz jsem uvedl vySe, hotel nabizi hned n¢kolik moZnosti, jak aktivné vyuzit volny
cas. K dispozici jsou tenisové kurty, posilovna, venkovni bazén a vicetcelové hiiSté na
volejbal, nohejbal a florbal. V aredlu je mozné si zahrat 1 minigolf, stolni tenis nebo ruskeé
kuzelky. Pokud se navstévnik rozhodne vydat na cyklisticky vylet po okoli, hotel nabizi
1 pijcovnu kol. Z relaxaénich procedur mize ¢loveék vyuzit saunu nebo rizné druhy masazi.

(50)

VsSechna Ctyfi sportovné-relaxaéni centra jsou uz tedy popsana a nyni se nase
pozornost zam¢efi na nabidku tenisovych kurtii. V poslednich letech se totiz raketové sporty
stavaji ¢im dal obliben¢jsi. Mezi oblibené raketové sporty nepatii vSak jen tenis, ale napf.
1 squash nebo badminton. Nejdiive se vSak zamétfime na tenis, ktery je v soucCasné dobé
v Ceské republice velmi sledovany. Cesky tenis ma totiz v zenské i muzské kategorii svého
zastupce mezi deseti nejlepSimi tenisty na sveéte.

V Benesové se nachazeji tenisové kurty celkem na ¢tyfech mistech. Tenisové kurty Ize

vyuzit bud’ v S-Centru BeneSov nebo v aredlu Amber hotelu Konopisté. Dalsi 2 kurty spravuji



MSZ BeneSov u zimniho stadionu. Posledni moznosti, kde si ¢lovék muize zahrat tenis, je
tenisovy aredl u fotbalového stadionu, kde sidli 1 mistni tenisovy klub. Zde jsou zajemcim
k dispozici 4 antukova htistée.
Nabidka tenisovych kurtti v BeneSove je podle mého nazoru dostate¢na. Dalsi tenisové
kurty se vSak nachézeji i v blizkém okoli BeneSova, napt. v Bystfici nebo Pofi¢i nad Sdzavou.
Pokud se nyni podivdm na nabidku squashovych kurt v BeneSové, s tou je to jiz
o poznani hor§i. Squash si lze totiz v BeneSové zahrat jen na dvou mistech. Jeden kurt se

nachazi v uz zminéném centru Sport a relax club na Karlové a druhou moznosti je potom

squashové centrum Squash Trio.

Squash Trio

adresa: Dukelska 2157, 256 01 BeneSov
tel.: 317 724 891
e-mail: info@squashtrio.cz

www.squashtrio.cz

Squashové centrum je situovano v klidné casti BeneSova, ale v blizkosti centra
s bezproblémovym parkovanim. Sviij provoz spustilo v roce 2001. Siroké vefejnosti nabizi 4
squashové kurty, které splituji nejpiisnéjsi kritéria Svétoveé Squashové Federace. Navstévnici
maji 1 moznost koupit si nebo ptij¢it si sportovni vybaveni od svétovych vyrobci.

Centrum potada pravideln€ 1 turnaje ve squashi a odehrava se tu také Squash Trio
liga, coz je 1. amatérskéa squashova liga v BeneSové. Jedna se o celoro¢ni soutéz, kde se Casto
méni soupefi, a diky tomu odpada stereotyp se stalymi protivniky. Uéastnici zlep§uji svoji hru

a také poznavaji a ziskavaji nové kamarady a spoluhrace. (67)

Jak je uZ na prvni pohled vidét, squashova nabidka hiist' za tou tenisovou hodné
zaostava. Situace neni lepsi ani v okolnich méstech, protoze tam je nabidka squashovych htist
absolutné nulova. Zadny squashovy kurt se nenachazi ani v Bystfici a ani v Pofi¢i nad
Sazavou.

Co se ty¢e badmintonu, v BeneSové existuje jen jediné misto, kde je mozné si zahrat
tento raketovy sport na profesionalnim histi. Ctyfi mobilni hii§té ma ve své nabidce jen S-

Centrum BeneSov. Zde je mozné si 1 vypujc¢it veskeré sportovni vybaveni.



Sirokou popularitu si v soucasné dobé ziskdva i golf, predeviim u sportovci
a podnikateld. Golf patii mezi olympijské sporty. Poprvé byl zafazen do programu letnich
olympijskych her 1900 v Patizi. V programu ziistal 1 na dalSich letnich olympijskych hrach
1904 v St. Louis. Znovu se vSak pfedstavi na letnich olympijskych hrach az po dlouhych 112
letech. Bude totiz na programu letnich olympijskych her 2016 v Rio de Janeiro.

A pravé BeneSov se miize pySnit jednim z nejvétSich a nejkrasnéjSich golfovych hiist

v Ceské republice. Konkrétné se jedna o Golf Resort Konopists.

Golf Resort Konopisté

adresa: TvorSovice 27, 256 01 BeneSov
tel.: 317 784 044
e-mail: gcko@gcko.cz

www.gcko.cz

Golf Resort Konopisté se nachazi u TvorSovic, 6 kilometrt jihozapadné od BeneSova
a patii k nejkrasngjsim golfovym arealim v Ceské republice. Jeho chloubou jsou dvé 18-
jamkova soutézni hiiSté nesouci nazvy Radecky Course a D’Este Course. Dale je zde 9-
jamkovy Public Course piistupny 1 pro hrace bez Zelené karty, kvalitni tréninkové zdzemi
zahrnujici driving range o rozmérech 120 x 350 m, v¢etné krytych odpalist’, putting green,
chipping, pitching area a bunker play na plode 10 000 m* krasny zrekonstruovany zamek
s klubovnou, recepci, pro-shopem a restauraci. Vyznamnou soucasti arealu je 1 “Zamecky
hotel*“ s moznosti ubytovani v luxusnich pokojich a prostory pro konference a spolecenské

akce. Dalsi gastronomické sluzby poskytuje restaurace “Steak House®. (56)

Golf Resort Konopisté bude mit v nejblizsi dobé také novou konkurenci. V malebné
poséazavské krajin€ nedaleko BeneSova vyroste na pozemku o rozloze 69 ha nové sportovné-
relaxacni centrum LORETA, jehoz soucasti bude i1 18-jamkové golfové hiisté se dvéma
vodnimi nadrZzemi. Stavba se naplno rozjela na jafe letosSniho roku a dokoncena by méla byt
na konci roku 2013.

Také mistni zékladni Skoly se podileji na vytvareni moZznosti, jak travit volny Cas.
Kromé¢ Siroké nabidky mimoskolnich aktivit pronajimaji v odpolednich hodinach své

prostory. Mam tim na mysli sportovni haly nebo télocvi¢ny, které vyuzivaji nejen zajemci



z fad Siroké vetejnosti, ale 1 zdjmové krouzky nebo mistni sportovni oddily. V BeneSove tyto
sluzby nabizeji 3 zékladni §koly — ZS Dukelska, ZS Jiraskova a ZS Karlov.

ZS Dukelska disponuje velkou sportovni halou, kterou po skonéeni $kolni vyuky
pronajima. Je vhodna zejména pro basketbal, floorball, futsal a volejbal. Sportovni halu vSak
nejvice vyuziva mistni basketbalovy klub BC BeneSov, ktery v hale nejen trénuje, ale hraje
1 sva domadci utkani.

7S Jiraskova disponuje také moderni sportovni halou, kterou rovnéz po skonéeni
vyuky pronajima. Sportovni hala nejvice slouzi zastupcim floorballu a volejbalu. Ptipravuje
se zde a 1 odehrdva sva domaci utkani floorbalovy klub SK Floorball BeneSov a volejbalovy
klub TJ Sokol BeneSov. Kromé¢ téchto dvou sportovnich klubti vyuzivaji halu 1 nékteré
zajmove krouzky Domu déti a mladeZe.

Treti zakladni $kola, ZS Karlov, neméa uZ tak kvalitni zizemi jako predeslé dvé
zakladni Skoly. K dispozici je jen Skolni télocvi¢na, kterd nedosahuje velkych rozméra.
Vetejnost ji ale vyuziva predevSim na rtizné druhy pohybovych cvieni, jako napi. aerobic

nebo cviceni s mici.

V Benesové jsou k dispozici jesté dvé starsi télocviny. Jedna se nachazi v Sokolovné
nedaleko vlakového nadrazi a druha v hale Bios.

Sokolovna byla postavena roku 1903 v novorenesancnim stylu. Télocvicnu vyuzivaji
predevsim volejbalisté a také jediny prvoligovy klub plisobici v BeneSove, nohejbalovy klub
SK Sacung Benesov. Kromé toho se v Sokolovné konaji i pravidelné lekce zumby. V budové
ma sv¢ sidlo také firma FaktorPlus, ktera se zabyva stravovacimi, kondi¢nimi, regenera¢nimi
a dal$imi programy v péci o zdravi. Nabizi 1 poradenstvi k riznym pohybovym aktivitdm,
napf. nordic walking, inline brusleni a nordic blading. Firma potada i jednodenni ¢1i vicedenni
kurzy nordic walkingu nebo inline brusleni.

Hala Bios stoji ptimo vedle venkovniho koupalisté Dukelska. Tato stara a nemoderni
hala slouzi hlavné mladeznickym oddilim BC BeneSov a SK Floorball Benesov. Halu

vyuziva 1 vétSina futsalovych muZzstev ptisobicich v BeneSové.

V BeneSové se nachazi pomérné€ dost sportovnich hal a té€locvicen, ale ptesto je jejich
kapacita nedostacujici. Zminéné haly totiz hojné vyuzivaji mistni sportovni kluby a volné
hodiny pro zajemce ze Siroké vefejnosti nebo pro rizné partiCky kamarada jsou tak obsazené.
Do dvou nejvétSich a nejmoderngjSich hal v BeneSové je pro jiné zajemce nez sportovni

oddily téméf nemozné se dostat. Sportovni hala ZS Dukelskd je kazdodenné obsazena



basketbalovym klubem BC Benesov a jeho mladeznickymi oddily a halu ZS Jiraskova zase
vyuzivaji oddily SK Floorball BeneSov a volejbalovy TJ Sokol BeneSov. Té€locvi¢na pattici
ZS Karlov neni kvili svym rozmérim vhodna pro kolektivni sporty a Sokolovnu opét vyuziva
sportovni oddil, konkrétn& nohejbalovy klub SK Sacung Benesov. Jedina hala, ktera neni tolik
vyuZivana, je hala Bios. Ta je ovS§em mezi sportovci velmi neoblibend, nebot’ je velmi stard
anemd moderni vybaveni. Navstévnici si predev§im stéZuji na tvrdy a kluzky povrch, na
kterém dochazi Casto ke zranénim.

Meésto uz proto také uvazuje, zda nepostavi novou viceucelovou halu. Ta by se zde

urcité neztratila a pomohla by déle rozsitit nabidku moZnosti pro volny cas.

Neméli bychom také zapomenout, ze BeneSov diky své geografické poloze nabizi
skvélé moznosti pro turistiku a cykloturistiku. V okoli BeneSova se nachdzi velké mnozstvi
cyklostezek a cyklotras. Mezi nejvétsi cyklotrasy patii: 0063 Tynec nad Sazavou — Konopiste,
0069 Benesov — Pravonin, 0073 Cesky Sternberk — Benesov, 0076 Konopisté — Votice. Tyto
cyklotrasy navazuji na mezinarodni cyklotrasu (Praha — Jindfichiv Hradec — Znojmo —
Viden). Pfimo ve mésté€ je vSak pouze jedna cyklostezka, kterd vede kolem kasaren.

Meésto BeneSov je zajimavym mistem 1 pro pési turistiku. Nachazi se zde cela fada tras
a nau¢nych stezek. Mezi nejzajimavéjsi patii tyto naucné stezky:

e Historie a pfiroda KonopiStského parku — nau¢na stezka prochazi okolim
zamku Konopisté. Vénuje se tématim z historie parku, sochaiské vyzdobé
a dendrologickym zvlaStnostem.

e Lesni stezka Ferdinanda D’Este — stezka prochazi lesnatou casti arealu
zdmeckého parku. Seznamuje s dobou FrantiSka Ferdinanda D Este, historii
a souCasnosti zdmeckého parku, lesem, myslivosti, lesnim hospodafenim
a raznorodou lesni faunou a florou. (58)

Déle mésto BeneSov a okolni obce (Pofici nad Sazavou, Ceréany, Mra¢, Petroupim,
Byttice, Olbramovice, Postupice, Votice, Jankov, Popovice, zamek Konopisté, zamek
Jemnist¢) spojuje sit’ tras pro pési.

Meésto lezi asi 40 km jihovychodné od Prahy a diky husté silnicni i Zelezni¢ni siti
vregionu je velmi dobie dostupné. V blizkosti mésta se nachdzi i nékolik kulturnich
a prirodnich atraktivit, které stoji za to navstivit. Zminit samoziejmé musim zamek Konopisté.
Mezi daldi atraktivni mista patii Jemni§té, Vrchotovy Janovice, hrad Cesky Sternberk

a CHKO Blanik s rozhlednou. Samotné mésto disponuje historickym centrem se ziiceninou



minoritského klastera na Karlové, kostelem svaté Anny s piaristickou koleji na Masarykove

namesti, kostelem sv. Mikuldse, dvéma zidovskymi hibitovy a dal$imi zajimavostmi.

Analyza sportovist nachdzejicich se v BeneSové je uz témét kompletni. Mésto
BeneSov se na nabidce sportoviSt’ snazi neustdle pracovat. Tato slova potvrzuje i vystavba
dalSiho sportovisté. Mésto BeneSov ve spolupraci s fotbalovym klubem SK BeneSov zahajilo
za podpory dotace z MSMT/FACR ptipravu pozemku pro vystavbu projektu Minih#i§té pro
celoro¢ni vyuzivani. Minihfist¢ bude postaveno vedle tenisovych kurtli u zimniho stadionu.
Htist€ o rozmérech 40 x 20 metrii bude mit umély povrch 1 umélé osvétleni. Na ploSe budou
1 dvé€ basketbalova hiisté pro street basket. Minihtist€¢ musi byt dokonc¢eno do konce listopadu
2012, aby byly splnény podminky pro pifiznani dotace.

Mésto BeneSov samoziejmé vyuziva dotace z grantového fondu, do které¢ho bylo pro
rok 2012 ptidéleno 5,42 mil. K¢&. Tato castka byla jako kazdoro¢né rozdélena do rtznych
oblasti podpory — sport, volny Cas, kultura, socidlni véci a zdravotnictvi, Zivotni prostiedi. Na

sport a volny Cas bylo vy€lenéno 3,6 mil. K&, znichz bylo k 31. 8. 2012 uz 1,672 mil. K¢
vycerpano.

V BeneSové plisobi 1 n€kolik sportovnich oddilii na riiznych vykonnostnich trovnich.
Nasledujici kapitola bude tedy veénovana nékterym mistnim sportovnim klubim

a organizacim.

5.2 Sportovni kluby a organizace

Jak uz bylo uvedeno vyse, v BeneSové ma svoji zakladnu nékolik sportovnich muzstev
a organizaci. Funguji zde kluby a organizace se zaméfenim na aikido, judo, basketbal,
floorball, fotbal, futsal, horolezectvi, ledni hokej, nohejbal, volejbal a Sachy. My se zamétime
predevSim na ty nejvetsi a nejzndmejsi a v dané Casti postupné predstavime historii a ¢innost
hokejového, basketbalového, fotbalového, floorbalového a nohejbalového klubu. Déle se
v této kapitole zminime také o organizaci, kterd se ve velké mife stard o volny Cas déti

a mladeze v BeneSove. Jedna se o Dum déti a mladeze BeneSov.



Ledni hokej

HC Vodni lvi BeneSov

Néazev: HC Vodni lvi BeneSov

Adresa: Hraského 1913, BeneSov 256 01
Telefon: 317 722 903

Fax: 317 722903

WWW: hcbenesov.cz

Oddil beneSovskych hokejistli byl zaloZzen v roce 1929 a béhem své historie zménil
nekolikrat sviij ndzev. Od zalozeni oddilu se hradlo pod nazvem SKS BeneSov (sportovni klub
studentsky BenesSov). V roce 1930 bylo odehrdno prvni utkani na rybniku Konopisté se
studenty z Prahy. V tomto roce byla sehrana jesté 4 utkani, vSechna se studenty z Prahy.

Vroce 1932 se jiz hralo na BeneSovskych koupadlech. Druzstvo hralo pratelské
zapasy s Taborem, Popovicemi a Ri¢any.

V roce 1934 SKS BeneSov ukoncil ¢innost, ale hokej se hral v BeneSové dal. Byl
vytvofen oddil v klubu BSK (beneSovsky sportovni klub). Pocatkem roku 1935 byla
provedena registrace hradii v Ceskoslovenském svazu kanadského hokeje. Druzstvo bylo
zafazeno do JihoCeského kraje, kde hralo svd mistrovska utkani s muzstvy z Tabora.

Vletech 1937 — 1939 bylo druzstvo BSK pfifazeno k Praze a hralo s druzstvy
Popovic, Rican, Uhfinévsi, Hostivate a dal§imi muzstvy z Prahy. V BeneSové se zacali
vénovat hokeji 1 v DTJ a BAK (beneSovsky Ali klub). Tato druzstva se vSak ucastnila jen
pratelskych utkani. V roce 1939 bylo druzstvo hokeje BSK z finan¢nich diivodi rozpusténo.
Hrach se vSak ujalo vedeni STOBu. Hokejové druzstvo hralo pod hlavickou STOBu az do
roku 1949, poté preslo druzstvo pod Sokol. Od roku 1956 vyhral oddil dvakrat okresni piebor
a kvalifikoval se do krajské soutéze.

Zacatkem roku 1970 se zacalo hovoftit o vystavbé zimniho stadionu a vroce 1973 se
zacalo se samotnou vystavbou ZS na Sladovce. Po desetileté usilovné brigadnické praci vSech
hraci, funkcionait, ¢lent oddilu, vojaki 1 ptiznivcel hokeje byla hokejova hala oteviena. Od
té doby oddil bojoval pfevazné v krajském pieboru. V té dob¢ byl znam pod nazvem SKLH

BeneSov (sportovni klub ledniho hokeje BeneSov).



V roce 2005 koupil klub druholigovou licenci od prazské Hvézdy a az do roku 2012
v ni UspéSné pisobil pod nynéjSim nazvem. Klub se vSak po sezoéné 2011/2012 dostal do
finan¢nich probléml a v Cervenci 2012 prodal druholigovou licenci klubu HC Moravské

Bud¢jovice 2005. Na sezonu 2012/2013 je klub ptihlaSen do krajského pieboru. (57)

Basketbal

BC Benesov

Nazev: BC Benesov
Adresa: Prazského povstani 1804, BeneSov 25601
Telefon: 606 590 613

WWW: bcbenesov.cz

BC BeneSov byl zalozen jako samostatny klub vroce 1979. V poslednich letech
zaznamenal klub nebyvaly rozvoj. Pocet ¢lent se z ptivodnich 200 ¢lent z roku 1995 vice jak
zdvojnasobil na soucCasnych 559 ¢lenli. Ztoho je vSak cca 300 divek a chlapci
v mladeznickych kategoriich. Z tohoto poctu je patrné, Ze se klub zamétuje prevazné na praci
s mladezi. Klub ma druzstva Zen a muzi od piipravek po dospélé. Celkem disponuje 12
druzstvy: Pripravka divky, Ptipravka chlapci, Mladsi minizacky — Krajsky piebor, Mladsi
zakyn& — Krajsky prebor, Mladsi zaci — Krajsky ptebor, Starsi zaci — Krajsky piebor, Mladsi
dorostenky — Dorosteneckd liga, Mladsi dorostenci — Dorostenecka liga, Star§i dorostenci —
Dorostenecka liga, Zeny »A“— 111 liga, Muzi ,,A*“ — III. liga, Muzi ,,B*“—KP 1.

V roce 2003 byla klubu ptidélend dotace z Fondu sportu a volného Casu Sttedoceského
kraje. Ta napomohla, vedle dalSich finan€nich zdrojh jako jsou ¢lenské prispévky, sponzorské
dary, podpora Mésta BeneSov a dotace télovychovnych orgédni, k zabezpeceni standardni
urovné klubu.

BC Benesov, co do uspéchi a poctu clenli, je nejvétSim sportovnim klubem
i v CR. Zamétuje se predevsim na praci s mladeZi a vykonava nezastupitelnou roli pii ochrané
mladé generace pted vlivem socialné-patologickych jevi, jako jsou drogy, alkohol a koufeni.

Mladi basketbalisté¢ jsou minimalné¢ 4 — 5 dn v tydnu v télocvi€nach pii trénincich ¢i



zépasech, a tak pozitivné vyuzivaji sviij volny cas. Pfi jejich vychové je vyuzivana odborna
kvalifikace trenéra.

BC Benesov tzce spolupracuje s Gymnaziem BeneSov. Studenti gymnazia — ¢lenové
BC Benesov se pravidelné¢ zucastiuji Stiedoskolské basketbalové ligy, kde dosahuji téch
nejvySSich pricek a vzorné reprezentuji nejen Skolu, mésto BeneSov, BC BeneSov, ale
1 SttedocCesky kraj.

Vybor BC BeneSov mé v umyslu pokracovat v nastoupené cesté dal§iho rozkvétu

basketbalu v regionu. (51)

Fotbal

SK Benesov

Nazev: SK Benesov, o.s.

Adresa: Ke Stadionu 576, BeneSov 256 01
Telefon: 775 390 224

e-mail: info@skbenesov.cz

WWW: skbenesov.cz

Kofeny beneSovské kopané sahaji az do roku 1913, kdy v mésici Cervnu doslo
k zaregistrovani beneSovského fotbalového klubu pod ndzvem AFK BeneSov. Nazvy klubu se
v historii nékolikrat ménily. Nejdiive na BeneSovsky SK, poté Slavoj, Sokol, Lokomotivu,
CSAD, Svarc a soutasné SK BeneSov.

Prvni mistrovské soutéze zacal AFK hrat v roce 1929. Do té doby hrél pouze pratelské
nebo poharové zapasy. Za soupeii jezdil do Tébora, Prahy &i Senohrab. Casto do Benesova
jezdila prazskd muzstva. Fotbal byl v té dob& velice populdrni a ve mésté bylo né€kolik
fotbalovych htist. V roce 1922 mésto postavilo pobliz parku Konopi§té nové hiisté, na kterém
hralo pouze AFK. Na tomto misté hraje BeneSov své zdpasy dodnes.

Na zacatku 30. let méni klub nadzev na BeneSovsky SK. Prvni vétSi uspéch
zaznamenava v roce 1939, kdy postupuje do 1. B ttidy. V roce 1942 pak nasleduje postup do
I. A ttidy stfedoCeské zupy. Po dalSich péti letech (rok 1948) vybojoval BSK divizi, tehdy



druhou nejvyssi soutéz. V roce 1949 se klub piejmenovava na Slavoj BeneSov. V rdmci
reorganizace v r. 1950 je vSak v polovin¢ odehrané soutéze BeneSov pfefazen do 1. A tfidy.
Dalsi rok, kdy se zacalo hrat systémem jaro — podzim, sestupuje BeneSov dokonce do II. tfidy.
Klub se opét prejmenovava, tentokrat na Sokol BeneSov. Pod timto ndzvem vystupuje do
r. 1959, a poté se pfejmenovava na Lokomotivu.

Velky zlom v dé&jindch beneSovského fotbalu nastavd v poloviné roku 1972. Oddil
piebira a zajistuje CSAD Benesov, jehoZ logo se objevuje v nazvu klubu. Jesté v této sezond
postupuje CSAD do krajského pieboru. V roéniku 1974 — 75 vybojovalo muZstvo postup do
divize a hned po roce az do 1. ndrodni ligy. Dalsi zadsah shora v podob¢ reorganizace v roce
1981 posila klub opét doli z I. NFL do nov€ vznikajici II. NFL. Jednim z hraca
v beneSovském muzstvu byl i pozd&j§i trenér Slavie, Sparty Praha, Plzné, V. Zizkov,
Jablonce, Hradce Kralové, Dynama Moskva a nyni Seftrenér mladeze CMFS a manaZer AC
Sparty Praha Ing. Jaroslav Hiebik. V BeneSové také zahdjil v roce 1984 svou trenérskou
kariéru.

Revoluéni zmény v naSi spoleCnosti v roce 1989 zasdhly rovnéz do sportu. Do
beneSovského fotbalu vstupuje v roce 1990 mocny sponzor a fotbalovy nadSenec pan
Miroslav Svarc. Klub se piejmenovava na Svarc Bene$ov a brzy dosahuje nejvétsich uspéchi
ve své historii. Po roce nésleduje postup do I. NFL. Béhem dalsi kratké doby piichazi hraci
jako MicCinec, Jarolim, Knoflicek, Bielik, bratfi Vanové, Studenik, Zakostelsky a Lubo$
Kozel. S takovym kadrem BeneSov valcuje soupete ve I1. lize a do soutézniho rocniku 1994 —
95 vstupuje jako prvoligovy. Bohuzel v té dobé se uz zacalo ukazovat, ze jeden sponzor na
tak vysokou soutéz nestaci, a kdyz se k tomu pridaly i dal$i neblahé skutecnosti (na hlavniho
sponzora uvalena vazba, odchod dalsiho velkého potenciadlniho sponzora do jiného, prazského
klubu), muselo nasledovat to, co pfiSlo — sestup. BohuZzel ten se nezastavil ani ve II. lize.
Nasledoval odchod hrac¢t jinam a vSe nakonec vyvrcholilo v roce 1997, kdy se BeneSov po
sestupu ze II. NFL do dalsSiho ro¢niku neptihlasuje. Funguje pouze mladeznicka kopand pod
nazvem FK BeneSov.

V roce 1999 ptichazi do BeneSova muzstvo z nedalekych Pysel, jehoz sponzorem je
stavebni firma ing. Jana Sladka, ktery uz v té dobé byl jednim ze sponzorii beneSovského
mladeznického fotbalu. Pfichozi muzstvo se pifejmenovava na SK BeneSov a bere pod svou
zastitu 1 mladeznickou kopanou. Po roce, kdy hrélo krajskou soutéz, postupuje do divize. Na
konci soutéZniho ro¢niku 2006 — 2007 sestoupil do KP. Tam SK stravil jeden rok a z prvniho

mista postoupil opét do divize.



Po skonceni ro¢niku 2009 - 2010 doslo ke slouceni oddili SK BeneSov a FK Pysely.
Druzstvo muzi FK PySely se timto stalo B muzstvem muzi SK BeneSov. Své zapasy hraje
oddil na Méstském stadionu Pod Konopistém. V soucasnosti klub stavi na odchovancich
a zaméfuje se na co nejkvalitngj$i praci s mladezi.

Pted vedenim klubu stoji dlouhodobé ukoly a cile, jako napi. rekonstrukce stadionu,
vybudovani/rozsifeni tréninkového centra, splnéni podminek pro udéleni licence SpSM
a SCM, standardizovani jednotlivych postupli a organizace klubu.

Do budoucna je cilem zajistit podminky pro mozny vstup do poloprofesiondlniho

fotbalu a postoupit do CFL. (62)

Florbal

SK Florbal BeneSov

Nazev: SK Florbal Benesov
e-mail: florbalbenesov(@seznam.cz
WWW: florbalbenesov.cz

Klub byl zaloZzen vroce 1997. V tomto roce se v télocvicné Na Karlové zacali
pravidelné schazet hraci, ktefi se floorbalem bavili, coz logicky vyustilo v zaloZeni historicky
prvniho beneSovského klubu Uragédn BeneSov. Postupem Casu jiz v tomto tymu plsobilo
mnoho hract, a tak spatfil svétlo svéta druhy benesovsky tym FBC Konica BeneSov. Jiz pred
zaloZenim samotného klubu pracovali hra¢i s mladezZi, a tak hned v prvnim roce existence
klubu zacali hrat ligovou soutéZz nejenom muzi, ale 1 mladS$i Zaci. Vzhledem
k nerovnomérnému rozloZzeni floorbalovych tymi v CR spad4 okres Bene$ov do regionu Jizni
Cechy, proto zadaly oba tymy hrat 1. jihoéeskou floorbalovou ligu. V sezon& 2001/02 ptibyli
mezi startujici kategorie také juniofi a starsi Zaci.

I kdyz je historie klubu pomérné kratka, dafi se mu 1 nadale rozSifovat svoji hra¢skou

zékladnu. V soucasné dob¢ disponuje klub uz 15-ti druzstvy. (55)



Nohejbal

SK Sacung Benesov

Nazev: SK Sacung Benesov, o.s.

Adresa: Masarykovo namésti 154, BeneSov 256 01
Telefon: 774 871 527

e-mail: sacung(@sacung.cz

WWWwW! sacung.cz

Hlavnim pfedmétem Ccinnosti klubu je sportovni cinnost, pfedevS§im v oblasti
nohejbalu. A to jak na vrcholové urovni (ligové druzstvo), vykonnostni (ostatni druzstva), tak
1 na urovni rekreacni. Zakladni mySlenkou klubu se stalo vybudovani jednoho z hlavnich
center Spickového nohejbalu v této oblasti s ndvaznosti na celé BeneSovsko a Posazavi.

Jiz v padesatych letech byl Sacung jednim z &lent legendarni nohejbalové Trampské
ligy, kterd se hrala od roku 1953 do roku 1961. Nejlep$Sim umisténim bylo 3. misto z roku
1961. Sedesata 1éta byla pro Sacung po sportovni strance uspé$nou dobou. Po zaniku
Trampské ligy se druzstvo osady pod ndzvem Dynamo Strasnice - Sacung od roku 1962
ucastnilo nove¢ zalozené Prazské nohejbalové soutéze. V ni se postavilo na stupné vitéza
v letech 1963, 1964 na 2. misté a 1965 na 3. miste.

V sedmdesatych letech hraéi Sacungu piesli pod hlavicku prazské TJ Dopravni
podniky, v jejichz barvach hrali celorepublikovou ligovou soutéZ, zalozenou roku 1972.
Nejlepsim umisténim bylo 2. misto z roku 1981 a dvé 3. mista z let 1975 a 1978. Od roku
1991 hrélo druzstvo druhou nejvyssi ligovou soutéz, do nejvyssi se po nékolika netspésnych
pokusech vratilo aZ v roce 2000. To jiz od roku 1998 hralo pod staronovym nazvem Sacung.
Dals$imi vysledkovymi milniky druzstva byl extraligovy titul v roce 2010 a titul z evropské
poharové soutéze v roce 2011.

V soucasné dobg je druzstvo ucastnikem Witte Automotive Extraligy muzi. Ugastni se
téz poharové soutéze a mezinarodnich turnaji. Nektefi hraci jsou cCleny reprezentacnich
vybéru.

Kromé extraligového druzstva disponuje klub dal§imi tfemi muzskymi druzstvy. Mezi
n¢ patii Druzstvo éacung CNES Benesov ,B“, DruZstvo Sacung CNES Benesov ,,C*

a Druzstvo gacung CNES Benesov ,,D*.



Druhé muzské druzstvo bylo zalozeno v roce 2003, kdy se zucCastnilo okresniho
pieboru Praha - zapad. V roce 2007 se druzstvo SK Sacung 1947 "B" jako vitéz okresni
souté¢ze muzii ONS BeneSov zucastnilo kvalifikace o krajskou soutéz. Vitézstvim na
kvalifikaci si zajistilo pravo startu v krajské soutézi Stfedoceského kraje. Tu v roce 2008
vyhralo a postoupilo do krajského pieboru Sttedoceského kraje. V roce 2010 druzstvo vyhréalo
krajsky pfebor a uspé€lo 1 v kvalifikaci o 2. ligu, kterou hralo v roce 2011 (4. misto). V roce
2012 druzstvo hraje krajsky prebor KNS Sttedni Cechy.

Mléadeznickd druzstva jsou pravidelnym ucastnikem stiedoceskych soutézi. V roce
2011 se umistila na 3. misté (star$i Zaci) a na 1. misté (mladsi zaci). V roce 2012 byla KNS
Sttedni Cechy vypsana slou¢ena soutéZ star§ich a mladsich zaki, proto byla obé druzstva
klubu slou¢ena do jediného. Druzstvo zakl se ucastni krajského pieboru zakl Stiedoceského
kraje a dale se ucastni Mistrovstvi CR jednotlivel, dvojic, trojic (Gast je podminéna
kvalifikovanim se z krajského pieboru). VSechny uvedené akce jsou hrany formou turnaja.

(68)

Vyse bylo pfedstaveno 5 nejznaméjSich beneSovskych klubtli, které maji 1 nejvetsi
mladeznickou zdkladnu. Kromé téchto nejvétSich sportovnich oddilii plisobi ve mésté jesté
dalsi sportovni kluby. Jmenovat mizeme napt. TJ Sokol BeneSov oddil volejbalu, stolniho
tenisu a kuzelek, horolezecky oddil H.O. BeneSov, SKP judo BeneSov nebo Klub ceskych
turistli BeneSov.

V Benesové se o volny ¢as déti a mladeze stard také organizace Dim déti a mladeze
BeneSov (DDM Benesov). Jedné se o piispévkovou organizaci, kterd uskutecnuje vzdélavaci,
rekreacni a zdjmovou cinnost pro déti, mladez, jejich rodiCe a dal§i dospélé zdjemce
a organizace. Vyuziva prostor a zafizeni budovy DDM BeneSov, mistnosti Ekocentra
v Piaristické ulici, budovu a areél Turistické zdkladny DDM v Jablonné nad Vltavou, Kryty

bazén BeneSov, Sokolovnu a sportovni halu ZS Jiraskova BeneSov.

Soucasny stav v BeneSové€ lze z pohledu mnoZstvi nabizenych sportovnich aktivit
charakterizovat jako dostaCujici. Vice vSak ukaze az dotaznikové Setfeni, které je kromé
jiného zaméteno na zjisténi, zda nabidka a rozsah Cinnosti spliiuje potteby obyvatel mésta.
Me¢ésto BeneSov se v oblasti sportu a volného cCasu snaZzi znané angaZovat. Financéné
podporuje nékteré sportovni kluby a organizace a podili se 1 na organizovani sportovnich akci
ve mésté. Nachazi se zde celkem velké mnoZstvi sportovist a sportovnich zafizeni: kryty

plavecky bazén, venkovni bazén, zimni stadion, fotbalovy stadion, skatepark, tenisové kurty,



neékolik sportovné-relaxa¢nich center, sportovni haly a htisté pii zdkladnich a stfednich
Skolach, cyklistické trasy a voln€ dostupna viceucelova htiste.

Velkou prilezitosti pro vystavbu dalSich sportovist’ je 1 aredl o rozloze 25 ha, ktery
meésto prevzalo od armady v roce 2007. Taborské kasarny by se mély v budoucnu proménit na

novou méstskou ¢tvrt’ s byty, rodinnymi domy, parkem a sportovisti.



6 DOTAZNIKOVE SETRENI

Podrobnosti o dotaznikovém Setfeni byly uz zminény v metodologické ¢asti. Staci tak
jen ptipomenout, ze dotaznikové Setfeni probihalo v BeneSové ve dnech 10. 11. az 20. 11.
2012 a bylo ziskano celkem 422 spravné vypInénych dotaznik.

Dotazniky byly zpracovany a ziskana data jsou interpretovana pomoci tabulek a grafi.

V interpretaci chybi pfipadné navrhy na zménu, t€ém bude v€novan prostor aZ v syntetické

éasti.

Graf 1 — Pohlavi respondentt

Pohlavi respondentt
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Zdroj: Vlastni

e muzi 263 (62%)
e Zeny 159 (38%)

Z celkového poctu 422 dotazovanych bylo 263 muzii a 159 Zen. Pokud se podivam na

procentudlni vyjadieni, tak muzi tvofili 62 % dotazovanych a zeny zbylych 38 %.



Graf 2 — Veékové rozlozeni respondentti
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Graf 3 — Vékové rozlozeni muzi Graf 4 — Vékové rozlozeni zeny
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Tabulka 7 — VEkoveé rozlozeni respondentli (muzi — Zeny)

MozZnosti n % muzi % zeny %
15—26 let 171 41 109 42 62 39
27 — 45 let 149 35 94 36 55 35
46 — 64 let 86 20 51 19 35 22
65 a vice let 16 4 9 3 7 4

Zdroj: Vlastni

Na dotaznik odpovéd€lo nejvice obCani ve véku 15 — 26 let, presné 171 lidi, ktefi
tvofi 41 % vSech dotazovanych. Druhou nejpocCetnéji zastoupenou kategorii jsou lidé ve
vékovém rozmezi 27 — 45 let. Odpovédi od této v€kové skupiny tvoii 35 % ze vSech
dotaznikl. Na dotaznikovém Setteni se podileli 1 ob¢ané BeneSova starsi 65 let. Konkrétné se
jich ztcastnilo 16. Tato v€kova skupina tvoti vSak jen 4 %.

Pokud se podivame na vysledky 1 z hlediska pohlavi, tak jak u muzi, tak 1 u zen bylo
ziskano nejvice odpovédi ve v€kové kategorii 15 — 26 let. Nejméné pak opét u nejstarSich

obcanu.

Graf 5 — Rozlozeni respondentl na zakladé dosazen¢ho vzdélani
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Tabulka 8 — Rozlozeni respondentt na zaklad€ dosazeného vzdélani

MozZnosti n %
zakladni vzdélani 56 13
stfedni vzdélani bez maturity 89 21
stfedni vzdélani s maturitou 151 37
vys$$i odborné vzdélani 27 6
vysokoskolské vzdélani 99 23

Zdroj: Vlastni

Dotaznikového Setfeni se zcastnilo nejvice lidi se stfednim vzdélanim s maturitou.
Téch odpovédelo piesné 151 a tvoftili 37 % vSech dotazovanych. Poté nejvice odpovidali lidé
s vysokoskolskym vzdélanim (99) a jen o nepatrné mnozstvi méné¢ odpoveédi jsem ziskal od
lidi se stfednim vzdélanim bez maturity (89). Nejmens$i zastoupeni odpoveédi maji lidé

s vy$§im odbornym vzdélanim (27), ktefi tvoii pouhych 6 % ze vSech dotazovanych.

Otazka €. 1 — Jak casto se vénujete sportovnim aktivitdm?

Graf 6 — Jak Casto se vénujete sportovnim aktivitdm?
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Tabulka 9 — Jak Casto se vénujete sportovnim aktivitam

Moznosti n %
1 — 2 krét za tyden 175 42
3 a vicekrat za tyden 88 21
ptileZitostné 116 27
nikdy 43 10

Zdroj: Vlastni

Z vyzkumu vyplyva, ze osloveni respondenti sportuji celkem casto. Az 42 %
respondentli odpovédelo, ze se vénuji sportovni aktivité 1 — 2 krat za tyden. 88 odpovidajicich
uvedlo, ze sportuji dokonce 3 a vicekrat za tyden. Ptilezitostné pak sportuje celkem 116 lidi.
Nemaly pocet vSak odpovédél, Zze nesportuje vitbec. Konkrétné 43 lidi se sportu nevénuje.

Tato skupina tvofi 10 % ze vSech dotazovanych.

Otazka ¢. 2 — Jakym zplisobem sportujete?

Graf 7 — Jakym zpiisobem sportujete?
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Z tohoto grafu vyplyva, ze vétSina dotazovanych se vénuje sportu aktivné (247

odpovédi). 152 respondentti odpovédelo, Ze sportuji pasivné. Na tuto otazku odpoveédélo jen 9



lidi, Ze sportuji profesionalné, naopak 124 lidi oznacilo odpovéd’ - amatérsky. Témér stejné
mnozstvi dotazovanych odpovéd€lo, ze sport provozuji kolektivné (164) nebo samostatné
(150). Lisi se o pouhych 14 odpovédi, coZ je mozné povazovat za zanedbatelny rozdil. 23

obCantl nesportuje viibec.

Otazka ¢. 3 — Jakeé vnitini (indoorové) a venkovni (outdoorové) aktivity provozujete?

Tabulka 10 — Jaké indoorové a outdoorové aktivity provozujete

MozZnosti n portadi
fotbal 66 1
tenis 45 2
Jizda na kole 42 3
plavani 39 4
futsal 36 5
volejbal 35 6
lyZovéni 33 7
florbal 28 8
zumba 25 9
turistika 24 10
squash 23 11
b&hani 22 12
spinning 21 13
ledni hokej 20 14
poker 20 14
alpinning 19 16
posilovani 19 16
basketbal 18 18
aerobic 17 19
nohejbal 16 20
brusleni 15 21
in-line brusleni 15 21
stolni tenis 15 21




plaZzovy volejbal 14 24
softbal 12 25
snowboard 11 26
bowling 10 27
Sachy 9 28
atletika 8 29
lezecka sténa 6 30
badminton 5 31
hazena 5 31
tanec 5 31
golf 4 34
hokejbal 4 34
judo 4 34
petanque 3 37
box 2 38
Jjizda na koni 2 38
kuzelky 2 38
skateboard 2 38
minigolf 1 42
motokros 1 42
rafting 1 42
rugby 1 42

Zdroj: Vlastni

Jak lze vy¢ist ztabulky, na prvnim misté se umistil nejpopularnéjsi sport na svéte,
fotbal. BeneSov a jeho okoli ma Sirokou nabidku tenisovych kurtd, proto neni velkym
pirekvapenim, ze se na druhém misté¢ umistil tenis. Zasluhu na tom maji urCité i uspéchy
ceskych tenistl a tenistek ve svétovém tenise. Za tenisem nasleduje jizda na kole a na ¢tvrtém
misté plavani. Prekvapivé vysoko se umistil futsal. Futsal je vSak na BeneSovsku velmi
oblibeny a pisobi zde 1 n€kolik futsalovych klubi. Arsenal BeneSov hraje dokonce druhou
nejvyssi soutéz v republice. V nejlepsi desitce se jeSté umistil volejbal, lyzovani, florbal,

zumba a turistika.



Lyzovani se objevilo v zebticku docela vysoko, a to i pfesto, ze BeneSov nelezi
v blizkosti Zadnych hor a horskych stfedisek. Vysokému umisténi vSak urcit€ napomohl tficet
kilometrt vzdaleny lyZatsky aredl Moninec. V aredlu je k dispozici n€kolik sjezdovek, z nichz
ta nejdelSi méfi 1,2 km. Aredl nabizi 1 vyuku lyzovani v lyZatské Skole. Pro milovniky bézek
jsou v okoli Monince udrzované a dobie znacené bézkaiské trasy v délce zhruba 85 km.
V zimnim obdobi je tak areal hojné navstévovan nejen obyvateli BeneSova. (61)

Kdyz se podivame na dalSi potfadi, na prvni pohled zarazi odvétvi, které se umistilo
spole¢né s lednim hokejem na 14. pficce. Zminovanym odvétvim je poker. Poker ma vSak
pies deset milionti fanousktli po celém svété a jeho popularita neustale roste. Pro nékoho vSak
pfedstavuje primitivni zabavu a stale se nemlzZe zbavit nalepky cistokrevné hazardni hry.
I v Ceské republice je na poker nahlizeno spiSe jako na hazardni hru nez jako na nové
atraktivni sportovni odvétvi. V BeneSové vSak poker uvedlo pomérné dost lidi jako svoji
sportovni aktivitu.

Mezi odpovéd’'mi se nakonec objevilo 45 raznych sportovnich aktivit. Alesponi po

jednom hlasu ziskaly minigolf, motokros, rafting a rugby.

Otazka €. 4 — Jaka sportovisté nebo sportovni zatizeni v BeneSoveé navstévujete?

Tabulka 11 — Navstévnost jednotlivych sportovist’

MozZnosti n portadi
viceucelova htisté 99 1
S-Centrum BenesSov 58 2
zimni stadion 45 3
kryty plavecky bazén 39 4
Sport a relax club 36 5
Esporta Fitness Club 32 6
hala Bios 31 7
tenisoveé kurty u FS 25 8
travnaté plochy u ZS 19 9
sportovni hala Jiraskova 17 10
Squash Trio 17 10
tenisové kurty u ZS 15 12




areal fotbalového stadionu 13 13

venkovni bazén Dukelska 13 13
sportovni hala Dukelska 12 15
Sokolovna 11 16
Expreska 10 17
koupalisté Na Sladovce 9 18
Amber Hotel Konopiste 6 19
Golf Resort Konopisté 4 20
skatepark 3 21
télocvicna Karlov 2 22

Zdroj: Vlastni

Nejvice vyuzivana jsou v BeneSové vicetcelova hiisté. V BeneSovée jich je celkem 6
a jsou vesmes v dobrém stavu. Daji se na nich hrat rizné druhy sportti, jako napt. badminton,
basketbal, florbal, fotbal, hazenda, hokejbal, mala kopand, nohejbal, tenis a volejbal.
K ¢astému vyuzivani samoziejmé ptispiva i to, ze histe jsou k dispozici zdarma.

Na druh¢ pticce se umistilo S-Centrum BeneSov. Je to celkem logické, protoze toto
sportovné-relaxacni centrum je nejveétsi a nejmoderngj$i a nabizi Siroké moznosti sportovniho
vyziti. Je mozné si zde zahrat bowling, malou kopanou, plazovy fotbal, plazovy volejbal nebo
tenis. Jako jediné v celém BeneSové nabizi hfi$t€¢ na badminton. Navstévnici mohou vyuZzit
1 posilovnu a kardio-mistnost nebo celou fadu regeneracnich procedur. Navstévnost trochu
snizuje horsi dostupnost sportovniho centra. Na paté ptiCce se umistil asi nejvétsi konkurent
S-Centra BeneSov, Sport a relax club. Toto sportovni zatizeni vyuzivaji hlavné zajemci
o posilovani, nebot’ centrum je pro tento druh sportovni aktivity nejlépe vybaveno. Nabizi
1jeden kurt na squash a v 1ét¢ je hojné vyuzivano htisté na plazovy volejbal. Oproti S-Centru
BeneSov lezi toto sportovni zafizeni téméf v centru mésta. Tretim nejlépe umisténym
fitnesscentrem je Esporta Fitness Club. Toto fitnesscentrum je zaméfeno vyhradné na Zeny.
Klientky sem chodi pfevazné na hodiny aerobiku, spinningu a zumby.

Velkou navstévnosti se miize pysSnit 1 mistni kryty plavecky bazén. Ten prosel pred
nékolika lety rekonstrukci a kromé 25 metrového bazénu je k dispozici 1 regeneracni zona
s vifivkou a parni komorou.

Na vysledcich zaujme také pfedni postaveni haly Bios mezi sportovnimi halami.

Sportovni hala Dukelské 1 sportovni hala Jirdskova jsou rozhodné vét§i a modernéjsi nez hala



Bios, ale jsou vétSinu Casu obsazeny mistnimi sportovnimi kluby. Proto se musi zéjemci z fad

Siroké vetejnosti spokojit se starou halou Bios.

Otazka €. 5 — Jake sportovisté nebo sportovni zatizeni Vam v BeneSoveé chybi?

Graf 8 — Piehled nejvice chybé&jicich sportovist’
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Zdroj: Vlastni

Témét 50 % respondentli si mysli, Ze ve mésté nejvice chybi venkovni koupalisté.
BeneSov sice disponuje dvéma venkovnimi koupaliSti, jenZe obyvatelé snimi nejsou
spokojeni. Venkovni koupalisté Dukelskd lezi sice v centru mésta a nabizi bazén s Cistou
vodou, jenze kapacita koupalisté je nedostateCna. Pti teplych letnich dnech je koupalisté

naprosto preplnéné a v bazénu se neda prakticky hnout. Koupali§té Na sladovce je umisténo



v klidné ptirod¢ na kraji mésta. Jeho nejvetsi nevyhodou je vSak neudrzovana kvalita vody.
Koupalisté ma totiz statut pozarni nadrze a koupani je tu na vlastni nebezpeci. Pravé tato
skute¢nost vétSinu lidi odradi, hlavné rodiny s malymi détmi. Jsem proto stejného ndzoru jako
198 odpovidajicich, Ze velky venkovni bazén by mésto potiebovalo.

Na druhém misté se umistila viceucelova hala. BeneSov méa 2 moderni sportovni haly
a n€kolik dalsich menSich télocvicen. Nova viceticelova hala by se tu vSak neztratila. Jak uz
jsem uvedl vyse, dvé nejmodernéjsi haly vyuzivaji predev§im sportovni kluby a pro zajemce
z tad Siroké vetejnosti zbyvaji jen mensi télocviény. Absenci viceucelové haly pocit'uji hlavné
nekteré mistni futsalové kluby, které museji vzit zavd€k starou halou Bios nebo vyuzivaji
sportovni haly v Bystiici a Neveklové.

63 lidi se vyjadiilo pro stavbu aquaparku. Hodné obyvatel by také uvitalo vice
cyklostezek, in-line drahu, lanové centrum nebo lezeckou sténu.

Mezi odpovéd'mi se objevily i1 zajimavé navrhy, jako napi. bobova draha, curlingova

hala, lyZatsky aredl nebo zavodni okruh pro F1.

Otazka €. 6 — Jak hodnotite moznosti aktivniho sportovniho vyziti ve mésté?

Graf 9 — Hodnoceni moznosti sportovniho vyZiti
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Tabulka 12 — Hodnoceni moZnosti sportovniho vyZiti

MozZnosti n %
velmi dobfie 35 8
celkem dobie 189 46
jako uchazejici 165 39
spiSe Spatné 27 6
velmi Spatné 6 1

Zdroj: Vlastni

Z vysledkl je patrné, Ze respondenti hodnoti moznosti aktivniho sportovniho vyZiti ve
meésté vétSinou kladné. 8 % hodnoti moznosti sportovniho vyziti ve mésté velmi dobfte.
Nejvice dotazovanych odpovédélo celkem dobie (46 %) a 39 % hodnoti sportovni vyziti jako

uchazejici. Jen 7 % odpovédélo na otdzku negativné, z nichz jen 1 % oznacuje stav za velmi

Spatny.

Otazka ¢. 7 — Jake jsou Vase ndklady na sportovni aktivity za posledni mésic?

Graf 10 — Naklady na sportovni aktivity za posledni mésic
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Tabulka 13 — Naklady na sportovni aktivity za posledni mésic

Moznosti n %
0—-500 K¢ 206 48
501 — 1000 K¢ 143 34
1001 — 2000 K¢ 49 12
2001 a vice K¢ 24 6

Zdroj: Vlastni

Z grafu a z tabulky lze vyc¢ist, ze nejvice lidi vynalozilo za posledni mésic na sportovni
aktivity 0 — 500 K¢&. Tito lidé bud’ nesportuji nebo sportuji jen prtilezitostné. Ve vétSing
piipadii zde budou také zastoupeny méné finanéné narocné sporty. 34 % utratilo za mésic 501
— 1000 K¢. Tato skupina lidi uz zfteymé sportuje pravidelné a navstévuje néktera sportovni
zatizeni. 18 % lidi vlozilo do svych sportovnich aktivit ptfes 1000 K¢, ale jen 6 % vice jak
2000 K¢. Zde budou nejspiSe zastoupeni profesionalni sportovci a ¢Elenové nékterych
sportovnich klubii. MtZe se také jednat o sportovce, ktetfi Casto vyuzivaji sportovni haly,

a plati tak za jejich pronajem, jako napf. tenisté.

Otazka ¢. 8 — Sledujete sportovni déni ve mést&?

Graf 11 — Sledujete sportovni déni ve meste?
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Tabulka 14 — Sledujete sportovni déni ve mésté

MozZnosti n %
pravidelné 59 14
obcas 274 65
nesleduji 89 21

Zdroj: Vlastni

Na zéklad¢ ziskanych vysledkli je mozné tvrdit, Ze se obCané¢ BeneSova o mistni

sportovni déni zajimaji. VétSina z nich vSak sleduje sportovni déni ve mésté jen obcas (65 %)

a jen 14 % pravidelné. 21 % uvedlo, ze sportovni déni v BeneSové nesleduje viibec.

Otazka ¢. 9 — O sportovnim déni ve mésté se nejcasteji dovidam?

Graf 12 — O sportovnim déni ve mésté se nejcastéji dovidadm?
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Tabulka 15 — O sportovnim déni se nejcastéji dovidam

Moznosti n %
od pratel, spoluzaka 126 30
z mistnich novin 73 17
z regiondlniho radia 18 4
z dalSich zdroji (internet, 141 34
plakaty, letaky)

nevim, co se kdy a kde d¢je 64 15

Zdroj: Vlastni

Nejvice odpovidajicich zaskrtlo moznosti od pratel, spoluzdki (30 %) a z dalSich
zdrojii (34 %) DalSich 17 % ziskdva informace nejCastéji z mistnich novin a jen 4 % se
dovidaji o sportovnich akcich zregionalniho raddia. Pomérné vysoké procento lidi (15 %)

uvedlo, Ze nevi, co se kdy a kde dé&je.

Otazka ¢ 10 — Jak hodnotite Groven propagace a informovanosti o sportovnich akcich ve

meste?

Graf 13 — Uroveti propagace a informovanosti o sportovnich akcich
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Tabulka 16 — Uroveti propagace a informovanosti o sportovnich akcich

MozZnosti n %
velmi dobfie 23 5
celkem dobie 66 16
jako uchazejici 185 43
spiSe Spatné 112 27
velmi Spatné 36 9

Zdroj: Vlastni

Uroveli propagace a informovanosti o sportovnich akcich hodnoti obyvatelé spise
negativng. Sice nejvetsi ¢ast dotazovanych vidi situaci jako uchéazejici (43 %), ale celkem 36
% odpovidajicich m& na danou problematiku negativni nazor. 27 % si mysli, ze je uroven
spiSe Spatna a 9 % dokonce povazuje situaci za velmi Spatnou. Spokojeno s urovni propagace
a informovanosti o sportovnich akcich je jen 21 % obyvatel. 16 % hodnoti situaci jako celkem

dobrou a zbylych 5 % jako velmi dobrou.

Otazka ¢. 11 — Navstévujete sportovni utkdni a soutéze nckterych mistnich druzstev

a jednotlivc?

Graf 14 — Navstévnost mistnich sportovnich utkani a soutézi
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Graf 15 — Nejvice navstévovana sportovni utkani a soutéze

Nejvice navstéwované sportowni utkani a soutéze

Zdroj: Vlastni

Jak je vidét z Grafu 14, mistni sportovni kluby divaky ptili§ netdhnou. Jen 10 %
uvedlo, Ze navstévuje nékterd mistni sportovni utkéani ¢i soutéze. BeneSovské sportovni kluby
se potykaji s malou divackou podporou dlouhodob&. Spatné jsou na tom i nejpopularngjsi
sporty v zemi, fotbal a ledni hokej. Na osm doméacich utkani fotbalového klubu SK BeneSov
v podzimni ¢asti sezony 2012/2013 zavitalo celkem 1075 divakd, coz ¢ini primér asi 134
divakil na zapas. Na témét 17 tisicové mésto je to celkem malé €islo. Jako protiklad je moZzno
uvést napiiklad téméi stejné velké mésto Rokycany. Na mistni fotbalovy klub pfiSlo na
podzim 2030 divakl, coz déla primér 253 divakl na zapas. LepSi navstévnost maji vSak
1 mnohem mensi mésta nez BeneSov, napt. Hotovicko, Tachov nebo Stéchovice.

Pokud se zaméfim 1 na ndvstévnost zapasi hokejového klubu HC Vodni Ivi BeneSov,
tak tam je situace podobnd. V sezdoné 2011/2012, kdy hral hokejovy klub jesté 2. NHL, piislo
za celou sezonu na domaci utkani 3175 lidi. BeneSov odehral na domacim stadionu celkem 18
utkani, takze primérnd navstévnost je 176 divaki. Opét se nabizi porovnani s piiblizné stejné
velkymi mésty, jejichz hokejové kluby hréaly stejnou soutéz. Patnéctitisicovy Klasterec nad
Ohii mél primérnou domaci navstévnost 375 divaki, Sestnictitisicova Bilina 245 divaki
a dokonce devititisicové Milevsko 326 divakii na domaci zapas.

Faktort, které ovlivituji navstévnost, je mnoho. Lze si vSak polozit zajimavou otazku,

co mésto a mistni sportovni kluby délaji pro to, aby se situace zlepsila.



Zaveéry a doporuceni plynouci z dotaznikového Setieni rozebereme az o néco pozdéji.
V nasledujici ¢asti se totiz zaméfim na moznosti sportovniho vyziti v BeneSové jesté pomoci
SWOT analyzy. K vypracovani SWOT analyzy ndm samoziejm¢ poslouzi jak data
a informace ziskan¢ pomoci dotazniku, tak i dokumenty, Casopisy a tiskopisy, které¢ vydalo
mésto BeneSov. Jako pfiklad mohu uvést mistni Zpravodaj mésta, ktery vyddva meésto
BeneSov kazdy mésic. Zpravodaj mésta informuje obyvatele o novinkach a chystanych
spolecenskych akcich. Samoziejm& v ném nechybi ani rubrika Sport, ze které jsme ziskali
nekolik cennych informaci. Jako dalsi zdroj uzite¢nych dat a informaci miizeme uvést rizné

dokumenty a tiskopisy, které lze nalézt na internetovych strankédch mésta BeneSov.



7 SWOT ANALYZA

Tabulka 17 — SWOT analyza

SWOT ANALYZA

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

Geograficka poloha mésta

Mnoho kulturnich a ptirodnich
atraktivit
Dostatené mnozstvi ubytovacich

a stravovacich zafizeni

Velké mnozstvi sportovnich zafizeni

Velkd  rozmanitost  sportovnich
odvétvi
Volnocasové  aktivity = nabizené

Skolami a jinymi organizacemi
Napojeni cyklotras v okoli mésta na
mezinarodni cyklotrasu

Mnozstvi viceucelovych hiist
Vystavba vicetcelovych hiist pro

seniory

Nedostate€na  infrastruktura  pro
cyklistickou dopravu

Spatné  propojeni centra mésta
a zamku Konopisté

Absence tematickych balicki
s vicedennimi programy

Nizkd propagace a informovanost
o sportovnich akcich

Nizkd navstévnost na sportovnich
utkdnich mistnich sportovnich klubii
Absence velkého venkovniho
koupalisté

Absence viceucelové haly

PRILEZITOSTI

HROZBY

Vyuziti dotaci z fondd EU
Vyuziti nove ziskanych pozemka
Propagace cestovniho ruchu
Vystavba in-line drahy

Vystavba lezecké stény

Vystavba lanového centra

Nedostatek finanéni podpory ze
strany mésta

Nevyuziti dotaci z EU na podporu
cestovniho ruchu a volnocasovych
aktivit

Konkurence prazské nabidky

Nevyuzivani sportovnich zatizeni




8 VYSLEDKY A NAVRHY NA ZLEPSENI

VétSina obyvatel hodnoti moznosti aktivniho sportovniho vyziti ve mésté kladné. 46 %
dotazovanych vidi moznosti sportovniho vyziti jako celkem dobré a 8% jako velmi dobré.
V Benesove se nachazi velké mnozstvi sportovist a sportovnich zatizeni. Nabidka sport je
zajimava 1 z hlediska své riznorodosti a pestrosti. Jsou zde zastoupeny tradicni 1 méné
tradiCni sporty a sportovni aktivity. Dotazovani odpovidali 1 na otazku, které sportovisté nebo
sportovni zatizeni jim v BeneSove nejvice chybi. Mezi nejCastéjSimi odpovéd’'mi se objevily
venkovni koupalisté, viceucelova hala, aquapark, cyklostezky, in-line draha, lanové centrum
a lezecka sténa.

Jednozna¢né nejvice postradaji dotazovani venkovni koupaliSté. Toto sportovni
zatizeni uvedlo 198 lidi ze 422 dotazovanych. Velké venkovni koupalis§té ve mésté opravdu
chybi a obyvatelé¢ mésta to pocituji predevsim v 1ét&€, kdyz panuji vysoké teploty. BeneSov ma
sice vnabidce dvé venkovni koupali§té, jenze ty jsou nevyhovujici pfedevS§im po strance
kapacitni a kvalitativni. Venkovni bazén Dukelskd nabizi sice svym ndvStévnikiim stanek
s obCerstvenim a dvacetimetrovy bazén s upravovanou vodou a s ohfevem vody, ale zcela
nevyhovuje po strance kapacitni. V teplych letnich dnech je koupalisté prepInéné a pozdni
navstévnici nemaji Sanci si najit volné misto na polozeni deky. V samotném bazénu to pak
vétSinou vypada jako na obrazcich z ¢inskych koupaliSt. Lep$i podminky pro letni rekreaci
nabizi koupalisté¢ Na Sladovce, jenZe zde zase nardzime na problém kvalitativni. Koupalisté
Na Sladovce lezi na kraji mésta v klidné ptirodé a nabizi budovu s obcerstvenim, velkou
vodni plochu, hfisté na plazovy volejbal, nohejbal a petanque a hiist¢ pro déti. Lidé zde
ovSem narazeji na problém s kvalitou vody. Koupali§té ma totiz statut pozarni nadrze a Cistota
vody neni udrZzovana. Vstup do aredlu je proto zcela bezplatny a koupani je na vlastni
nebezpe€i. Obyvatelé BeneSova tak v letnich mésicich vyuzivaji venkovniho koupalisté ve
dvacet kilometrii vzdalené Vlasimi nebo se jezdi koupat na nedalekou Slapskou piehradu.
Meésto BeneSov uz 1 z nékterych potadanych anket o problému vi, avSak feSeni neni zatim
v dohlednu. V minulosti uz se objevily nékteré navrhy na rekonstrukci koupalist€¢ Na
Sladovce, diky niZ by se z n¢j stalo moderni venkovni koupaliSté s bazénem s udrZovanou
vodou, stoboganem a s mnozstvim hiiSt’ pro dalsi vyziti. Obyvatelé BeneSova by to jisté
uvitali, jenze zatim se Z4dny z navrh nepovedlo zrealizovat. V posledni dobé se dokonce

objevuji zpravy o tom, ze mésto chce vybudovat venkovni bazén u krytého plaveckého



bazénu. Osobné bych se spiSe piiklanél k rekonstrukci koupalisté Na Sladovce, které je
umisténo v klidné ptirod¢ a disponuje vétSimi prostorovymi moznostmi.

71 obcanti se také vyjadriilo, ze jim v BeneSové chybi viceucelova hala. Ve mésté
Benesov se nachazi 2 moderni sportovni haly, které viak vlastni ZS Dukelska a ZS Jiraskova.
Déle je tu mozné vyuzit prostor n¢kolika télocvicen, Sokolovny nebo haly Bios. Tyto objekty
jsou vSak pro nekteré sporty prostorové nevyhovujici a ani zdzemi a vybaveni uzZ neni na
nejlepsi arovni. Na prvni pohled se zda, Ze sportovnich hal a télocvi€en je ve mesté pomérné
dost, jenze zdjemci o sport z fad Siroké vefejnosti narazeji predev§im na jejich obsazenost.
Sportovni haly a télocviény jsou vyuzivany pro tréninky sportovnich klubii a organizaci
pusobicich ve mésté. Dopoledne zde probihaji hodiny télesné vychovy a odpoledne uz
zminéné tréninky mladeznickych a seniorskych druzstev jednotlivych sportovnich klubi. Ve
sportovni hale Dukelskd se ptfipravuje mistni basketbalovy klub BC BeneSov. Pro své
mladeznické oddily vyuziva Casto jest€¢ halu Bios. Ve sportovni hale Jiraskova zase trénuji
zastupci florbalového klubu SK Floorball BeneSov a zastupci volejbalového klubu TJ Sokol
Benesov. Sokolovnu vyuziva prvoligovy nohejbalovy klub SK Sacung Bene$ov. Zminéné
prostory jsou volné az ve vecCernich hodinach. Novou viceucelovou halu by uvitali amatérsti
sportovci a jisté také mistni futsalové kluby, které nemaji v BeneSoveé prostor pro trénovani.
Nekteré kluby vyuzivaji sportovni halu v nedaleké Bystiici a jiné zase sportovni halu
v patnact kilometrii vzdaleném Neveklové. V neveklovské sportovni hale hraje a trénuje
imistni druholigovy futsalovy klub Arsenal BeneSov. Myslim si, ze BeneSov novou
vicetcelovou halu pottebuje. Mésto BeneSov pied nekolika mésici ziskalo pozemky v aredlu
Taborskych kaséaren a planuje tam vybudovat novou méstskou ¢Etvrt’ s byty, rodinnymi domy,
parkem a sportovisti. Tteba pravé v aredlu byvalych Taborskych kasaren by bylo vhodné
misto pro stavbu nové viceti¢elové haly.

Na tfetim misté v zebticku nejvice chybéjicich sportovist’ se umistil aquapark. Uz jsem
zde zminoval problémy mésta s venkovnim koupéanim a jak se zda, néktefi obyvatelé nejsou
spokojeni ani s vyzitim, které nabizi kryty plavecky bazén. Ziejmé se jedna spiSe o lidi
s pozd€jSim rocnikem narozeni, ktefi postradaji v daném aredlu néjaké adrenalinové
a zabavné atrakce. Kryty plavecky bazén prosel pied dvéma lety ndkladnou rekonstrukci.
Byly zmodernizovany ptfedevs§im prostory urcené k prevlékani a prostory sprch. Rekonstrukei
proSel také dvacet pét metri dlouhy bazén, kde byla na tkor dvou plaveckych drah
vybudovana relaxacni zona sriznymi tryskami a nové piibyla vifivka a parni komora.
Mlad$im ro¢nikiim a malym détem vSak chybi néjaké ty skluzavky, divokd feka nebo

tobogan. Ve strategickém planu rozvoje mésta BeneSov sice vybudovani aquaparku figuruje,



ale az v horizontu nékolika let. Pfiznivci vystavby beneSovského aquaparku se tak budou
muset jesté ndjaky ¢as spokojit se sluzbami, které nabizi Aquapark Cestlice v prazskych
Prithonicich nebo aquapark v Méfin€. Ja vSak nejsem zastancem vystavby nového vodniho
centra. Nové vybudovany aquapark by jisté odldkal zna¢nou c¢ast navstévnikd krytého
plaveckého bazénu a tento objekt by pomalu chatral. Spi§ bych se priklanél k dalsi
rekonstrukei a roz$ifeni stavajiciho krytého bazénu, kde by mohla vzniknout jakéasi zabavni
zona s atrakcemi a toboganem. Podle mého nazoru by vSak mésto mélo nejdiive vyieSit
situaci kolem moZnosti venkovniho koupani.

Dalsich 52 dotazovanych uvedlo, Ze je v BeneSové nedostatek cyklostezek. Podle mé
vSak beneSovsky region netrpi nedostatkem cyklotras, nicméné¢ je tfeba zminit fakt, Ze
cyklostezek jiz tak velké mnozstvi neni. VéEtSina cyklotras je sice vedena po silnicich nizsich
tfid, ale cyklisté by urcité dali pfednost cestam, kde nebudou ohroZovéani automobilovou
dopravou. Vzhledem k velkému mnozstvi polnich a lesnich cest by bylo lepsi, aby cyklotrasy
vedly préave po nich. V okoli BeneSova je sice cyklostezek mnoho, ale pfes samotny BeneSov
vede jen jedna cyklostezka kolem Taborskych kasaren. Dlouhodobym problémem mésta
BeneSov je potom jeji napojeni na cyklotrasy vedené ptes zamek Konopisté. Pokud se totiz
chcete dostat z centra mésta do zameckého parku, musite piejit pres velmi frekventovanou
silnici I/3, kterd vede od dalni¢ni kiizovatky MiroSovice (21. km dalnice D1) a dale sméfuje
pfes Tabor az do Ceskych Budgjovic. Piejit tuto silnici je v ndkterych dopravné
nejvytizenéjSich hodinach skoro nemoZné. Na tento problém je mésto dlouhodobé
upozoriiovano, ale feSeni zatim nepiislo. V tivahu stejné pifipadaji jen dvé moznosti. Bud’ se
pies frekventovanou silnici postavi lavka, nebo se vybuduje podchod. Nékteti z navrhovatela
feSeni by byli pro vystavbu semaforu. J& si vSak myslim, ze semafor neni zrovna bezpe¢nym
feSenim pro chodce a cykloturisty. Navic by semafor narusil plynuly provoz na uz stejné
pfeplnéné silnici.

Velkym nedostatkem se jevi 1 zdzemi pro cyklisty. U vétSiny pamdatek a restauraci
chybéji odstavné plochy pro kola v podobé¢ stojanti. A pokud uz zde jsou, nedostacuje jejich
kapacita. Urcit¢ by bylo vhodné se na tento problém zamétit a investovat do jeho népravy
finan¢ni prosttedky.

Mnoho odpovidajicich si také postesklo pii absenci in-line drahy, lanového centra
a lezecké stény. Priznivce in-line brusleni mozna poté&si zprava, Ze ve strategickém planu
rozvoje mésta BeneSov se pocitd s vybudovanim in-line drahy, kterd by méla vést kolem
Konopist'ského rybnika. Napad vybudovat lanové centrum také neni Uplné Spatny, 1 kdyz

v okoli BeneSova je lanovych center pomérné¢ dost. Postavit lanové centrum nékde



v konopist'ském parku by stalo urCit¢ za to. Lezeckd sténa v BeneSove také chybi a ani
v nejbliz§im okoli zadna lezeckd sténa v provozu neni. Lezeckd sténa by v BeneSové své
uplatnéni urcité nasla.

Jestlize je vétSina dotazovanych spokojena s moznostmi aktivniho sportovniho vyziti
ve meésté, to samé¢ se neda fict o spokojenosti s propagaci a informovanosti o sportovnich
akcich. 36 % odpovidajicich ma na tento problém negativni ndhled. Jen 21 % hodnoti situaci
jako pozitivni a zbylych 43 % jako uchézejici. Tento problém se vSak netykd jen mésta, ale
i mistnich sportovnich klubi, které se o divaka pfiliS nestaraji. Naptiklad jen 4 %
z respondentlt odpovédéla, ze se o sportovnim déni dovidaji z mistniho radia. Toto nizké Cislo
ukazuje na fakt, ze propagace pomoci mistni rozhlasové stanice neni ptili§ vyuzivana. Myslim
si v8ak, Ze je to chyba. V dnes$ni dobé snad kazdy Clovek, ktery jezdi autem, ma zapnuté radio.
Touto propagacni formou je tedy mozné oslovit velké mnozstvi lidi a takova kratickéa zprava
nebo informace o Case a misté konani sportovni akce nebude jisté¢ ani piili§ nakladnd. Pro
lepSi propagaci by mohly sportovni kluby vyuzit napf. 1 osobni automobil s megafonem.
Tento zplisob propagace je typicky tfeba pro informovéni o cirkusovych predstavenich. Jsem
vSak toho nazoru, Ze by se dal vyuzit i ve sportovni sféfe.

Neékteré mistni sportovni kluby nechavaji svou propagaci dokonce jen na svych
fanklubech. Nejveérnéjsi jedinci z fad fanouski, kteti chtéji, aby na sportovni utkéni chodilo
co nejvice lidi, vytvareji na své naklady razné plakaty a letaky, které pak nasledné roznaseji
po méste, aby informovali lidi o konani sportovni akce. Délaji to dobrovolné z lasky ke svému
oblibenému klubu, ale ur¢ité to neni dobra vizitka pro samotny klub.

S nizkou urovni propagace a informovanosti jisté¢ souvisi 1 mald navstévnost mistnich
obyvatel na sportovnich utkdnich. Celych 90 % dotazovanych uvedlo, Ze na sportovni utkéani
nebo soutéZe mistnich klubl nechodi. Samoziejmé tuto skutenost ovliviiuje 1 cela fada jinych
faktorti, mezi které patfi tteba uroven soutéze, predvedend hra, vySe vstupného, prostiedi na
stadionu atd. Mistni lidé nenavstévuji v hojném poctu ani utkéni fotbalisti nebo lednich
hokejisttl, tedy sporty, které jsou v Ceské republice nejpopularnéj$i. Pokud srovname
navstévnost v téchto sportech s n€kterymi stejné velkymi mésty, jejichz sportovni kluby
pusobi na stejné vykonnostni urovni, patfi BeneSov k t€ém hor§im. Pro ilustraci ndm muze
slouzit tabulka navstévnosti fotbalového klubu v podzimni ¢asti ro¢niku 2012/2013 nebo
tabulka navstévnosti hokejového klubu v sezoné¢ 2011/2012, kdy muZstvo plsobilo jesté ve
2. NHL.

Fotbalovy klub SK BeneSov je Ucastnikem soutéZe Divize A spolu s dalSimi patnacti

muzstvy. Za podzimni ¢ast této sezony piisSlo na 8 domécich utkani celkem 1075 divakd, coz



déla pramér 134 navstévnikd na utkani. Toto Cislo fadi klub z hlediska névStévnosti na
pomyslnou jedenactou piicku ze Sestnacti muzstev. LepSi navstévnost maji 1 fotbalové kluby
z meést, které zdaleka nedosahuji takového poctu obyvatel jako BeneSov. Zminit mohu

napt. Rokycany, Tachov nebo Cesky Krumlov.

Tabulka 18 — Navstévnost fotbalové Divize A v podzimni ¢asti sezony 2012/2013

Pocet domac. utkani Celkem divakt Priimér na zapas
Chrast 8 2711 339
Rokycany 8 2030 254
Nové Straseci 8 1 625 203
Stéchovice 7 1390 199
Admira Praha 7 1255 179
Tachov 7 1195 171
Hoftovicko 7 1125 161
Aritma Praha 7 1110 159
Cesky Krumlov 8 1 160 145
Doubravka 7 950 136
BeneSov 8 1075 134
Milevsko 8 990 124
MAS Téaborsko B 7 850 121
Cizové 8 960 120
Malse Roudné 7 840 120
Ptedni Kopanina 8 686 86

Zdroj: CMFS

S navstévnosti u mistniho hokejového klubu HC Vodni Ivi BeneSov je to podobné.
Osmnact domacich utkani v sezoné¢ 2011/2012 navstivilo celkem 3175 divakid, coz znamena
prumér 176 lidi na zapas. Mezi vSemi ucastniky dané soutéze obsadil BeneSov v ndvstévnosti
domacich utkéni sedmou pticku z deseti muzstev. Opét se pied BeneSovem umistily 1 kluby
z mést s mnohem menSim pocétem obyvatel. Jmenovat mohu napt. Klasterec nad Ohii,

Milevsko nebo Bilinu.




Tabulka 19 — Navstévnost hokejovych klubti ve 2. NHL v sezoné 2011/2012

Pocet doméac. utkani Celkem divakt Priimér na zapas

HC Klasterec nad Ohti 18 6 741 375
HC Milevsko 2010 18 5874 326
SHC Klatovy 18 4 855 270
HC Banik Sokolov 18 4553 253
HC Draci Bilina 18 4412 245
HC Vlci Jablonec nad 18 3953 220
Nisou

HC Benesov 18 3175 176
HC Dé&¢in 18 2 477 138
HC Risuty 18 1727 96
HC Kobra Praha 18 1320 73

Zdroj: CSLH

Jak uz jsem psal vySe, problém je tfeba hledat ve vice faktorech a nejen v uz zminéné
urovni propagace a informovanosti. Sportovni kluby by se mély snazit divaky na utkani
naldkat. O ptestavkach mohou potfadat rizné soutéze, jako je tieba stielba na branku, nebo
mohou pomocnici do hledi§té hazet rizné klubové suvenyry. Zadné takové specialni akce se
vSak na utkanich nekonaji.

Nékoho mtize odrazovat 1 mozna trochu vyssi vstupné, které ¢ini 50 K¢ na fotbalové
1 hokejové utkani.

BeneSov kromé velkého mnozstvi sportovist a sportovnich zatizeni nabizi 1 hodné
restauracnich a ubytovacich zatizeni. Kdyz se tyto dvé prednosti spoji, 1ze o BeneSovu fict, ze
je velmi dobrym mistem pro sportovné zalozené turisty nebo pro kondni soustiedéni
sportovnich druzstev. V poslednich letech v§ak mésto BeneSov turisty a ani sportovni tymy
prilis nelaka. Problémem je nizkd atraktivita nabidky pro turisty, nedostatecnad propagace
a uzavienost pamatek vetejnosti. V ramci zlepSeni je tieba zkvalitnit propagaci a zptistupnit
pamatky a vytvofit nové sportovni a zazitkové programy a aktivity ve mésté a jeho okoli.
VéEtsi podpora a propagace regionalnich produkti a wvytvofeni tematickych balicki

s vicedennim programem pro navstévniky mésta by urcité zlepSeni situace napomohla.




Me¢ésto BeneSov uZ na odstranéni tohoto problému zacalo pracovat. Prvni pozitivni
zménou, kterd nastala, bylo zajisté premisténi turistického informac¢niho centra pfimo na
Masarykovo namésti.

Me¢ésto BeneSov se v minulém roce rozhodlo, Ze od roku 2012 uz nebude poskytovat
sportovnim klublim sportovni plochy zdarma. Sportovni kluby a jejich mladeznické oddily
vyuZzivaly sportovni zafizeni a sportovisté ve vlastnictvi mésta zdarma. Nyni vSak byl tento
prondjem zpoplatnén. Kluby vSak maji moznost ziskat penize na prondjem sportovnich ploch
pomoci Z&dosti o grant. Podle mého ndzoru je toto rozhodnuti velice nestastné a nékteré
mistni kluby se uz dostaly do finan¢nich potizi. Pokud mésto potiebuje financni prostiedky,

neni bohuzel zpoplatnéni prondjmu sportovnich zatizeni a sportovist’ pro mistni sportovni

kluby pravé stastnym fesenim.



9 ZAVER

Me¢ésto Benesov leZi asi 40 - 45 kilometrl jthovychodné od Prahy a nabizi pro mistni
obyvatele Siroké moznosti ke sportovani. Ve mésté Ize najit celou fadu sportovist. Nechybi
zde zimni stadion, fotbalovy stadion, tenisové kurty, kryty plavecky bazén, venkovni bazén,
sportovné-relaxacni centra a fitnesscentra, sportovni haly a télocviny, viceucelové hfisté,
skatepark a dostihové zavodisté. V okoli mésta BeneSova je i1 golfovy aredl Golf Resort
Konopisté, ktery nabizi dvé soutézni hiisté. Diky pifirod¢ a blizkému zameckému parku
Konopisté patii tento golfovy areal mezi nejkrasnéjsi v Ceské republice. Bene$ov a jeho okoli
je také vhodné pro turistiku a cykloturistiku. V samotném mésté 1 v okoli se nachézi n¢kolik
kulturnich 1 ptirodnich zajimavosti, které stoji za to vidét na vlastni o¢i. Pro p&si turistiku je
nejvyhledavanéj$im mistem samoziejmé zdmecky park Konopisté. Vyznavaci cykloturistiky
by si neméli nechat ujit napt. zamek Jemnisté, hrad Cesky Sternberk nebo CHKO Blanik.

Ve mésté pusobi 1 nékolik sportovnich klubt, a to na profesiondlni i amatérské urovni.
Zminit je tfeba hokejovy klub HC Vodni lvi BeneSov, fotbalovy klub SK BeneSov,
basketbalovy klub BC BeneSov, florbalovy klub SK Floorball BeneSov a volejbalovy klub
TJ Sokol BeneSov. Jedinym prvoligovym sportovnim klubem v BenesSove je nohejbalovy klub
Sacung Benesov. Kromé téchto hlavnich klubi jsou tu i oddily, které se vénuji futsalu, judu,
aikidu, horolezectvi nebo kuzelkam.

Z dotaznikového Setfeni jsem zjistil, ze lidé jsou celkem spokojeni s moznostmi
aktivniho sportovniho vyziti ve mésté. To samé se vSak nedd fici o spokojenosti s propagaci
a informovanosti o sportovnich akcich. Za tento negativni nazor nese zodpovédnost nejen
meésto, ale také mistni sportovni kluby, které se o svou propagaci pfili§ nestaraji. Proto se
nelze divit, Ze obyvatelé mésta nenavstévuji sportovni utkani a soutéze mistnich sportovnich
klubl a jednotliveii. Navstévnost domacich utkani mistnich oddill patfi ve vétSing piipadh
k nejhorSim v dané soutézi. Vyjimku netvofi ani fotbalovy klub SK BeneSov a hokejovy klub
HC Vodni lvi BeneSov. Pokud chtéji sportovni kluby piildkat do hledisté vice divakl, budou
muset zcela zménit pristup k danému problému. Piiladkat fanousky na sportovni stadion mtize
napiiklad pofadani specidlnich soutézi o prestdvkach nebo rozdavani klubovych suvenyri.
Sportovni kluby by také mohly ke své propagaci vice vyuzit regiondlni rddio, protoze jen 4 %
z dotazovanych uvedla, Ze se o sportovnim déni ve mésté dovidaji prostfednictvim zminéného
média.

Dotazovani také uvedli, ze ve mésté nejvice postradaji venkovni koupalisté. Piesné

198 odpovidajicich z celkového poctu 422 poukazuje na absenci jiz zminéného sportovniho



zatizeni. BeneSov sice disponuje dvéma venkovnimi bazény, ale oba jsou po urcité strance
nedostacujici. Venkovni bazén Dukelskd nevyhovuje kvili nizké kapacité a koupalisté Na
Sladovce ma zase statut pozarni nadrZe. Voda se zde neudrzuje a koupani je jen na vlastni
nebezpeti. Mésto o tomto problému vi a chce ho do budoucna néjakym zpisobem fesit.
V uvahu piipadaji asi tfi varianty. Vystavba nového aquaparku s vnitfnimi 1 venkovnimi
bazény, rekonstrukce a modernizace koupalist¢ Na Sladovce nebo vybudovani venkovniho
bazénu v blizkosti krytého plaveckého bazénu. Osobné se prikldnim spiSe
k variant€ rekonstrukce a modernizace koupali§té Na Sladovce. Koupalisté totiz lezi v klidné
casti mésta v krasném prostfedi u BeneSovského potoka. Kromé moznosti venkovniho
koupani by bylo mozno v aredlu dily jeho rozloze vybudovat i dal§i sportovisté pro rtizné
volnocasové aktivity.

Dotazovanym kromé venkovniho koupalisté schéazi také viceucelova hala, aquapark,
vice cyklostezek, in-line draha, lanové centrum nebo lezecka sténa.

M¢ésto BeneSov pamatuje na starsi lidi a seniory. V BeneSové proto také vznikly dva
Fitparky, které nabizeji nékolik posilovacich stroji pro udrzeni dobré fyzické kondice.

I kdyZ je v BeneSové sportovist a sportovnich zafizeni pomérné dost, mésto se
neustale snazi nabidku rozSifovat. Proto v soucasné dobé vznikd u zimniho stadionu jakési
minihfi$té o rozmérech 40 x 20 metr s umélym povrchem a osvétlenim.

Me¢ésto se snazi zlepSit 1 jiz kritizovanou propagaci a informovanost. Pozitivhim
krokem je jist¢ 1 pfemisténi turistického informac¢niho centra pfimo na Masarykovo namésti.
Na internetovych strankdch mésta se uz objevily i odkazy na nejatraktivnéj$i mista v regionu
nebo tipy na cyklistické vylety.

Velky potencial pro vystavbu dalSich sportovist skryva areal byvalych Taborskych
kasaren. Mé&sto tento aredl o rozloze 25 ha ziskalo od arméady v roce 2007. V rdmci projektu
“Revitalizace Taborskych a Prazskych kasaren* se v budoucnu planuje na této plose vystavét

novou méstskou ¢tvrt’ s byty, rodinnymi domy, parkem a sportovisti.
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12 PRILOHY

DOTAZNIK

Vézeni spoluobfané, obracim se na Vas s zadosti o pomoc pfi ziskavani nazort, které
se tykaji moznosti sportovniho vyziti v okresnim mésté BeneSov.

Vysledky budou pouzity v diplomové préci studenta UK — FTVS na téma ,,MoZnosti
sportovniho vyziti v BeneSov¢ a okoli‘.

Dotaznik je anonymni.

Dé&kuji Vam za spolupréci, Luka§ Holanek, email: lholly20@seznam.cz

Pokud neni uvedeno jinak, zaSkrtnéte pouze jednu odpovéd.

1) Jak casto se vénujete sportovnim aktivitdm?

a) 1—2krat za tyden

b) 3 avicekrat za tyden
c) prilezitostné

d) nikdy

2) Jakym zplisobem sportujete? ( mozné zaskrtnout 1 vice moznosti)

a) aktivné

b) pasivné

c) amatérsky
d) profesionalné
e) kolektivné
f) samostatné
g) nesportuji

3) Jaké vnitini (indoorové) a venkovni (outdoorove) aktivity provozujete?

4) Jaka sportovist¢ nebo sportovni zatizeni v BeneSové navstévujete? (mozné i vice
moznosti)

a) zimni stadion

b) kryty plavecky bazén

c) areal fotbalového stadionu

d) travnaté plochy u zimniho stadionu
e) tenisové kurty u zimniho stadionu
f) venkovni bazén Dukelska



5)

6)

7)

8)

g) viceucelova hiisté

h) koupalisté Na Sladovce

1) S-Centrum BeneSov

J) Sport a relax club (U Hiebika)
k) Esporta

1) Expreska

m) Amber Hotel Konopisté

n) Squash Trio

0) tenisové kurty u fotbalového stadionu
p) Golf Resort Konopiste

q) sportovni hala Dukelska

r) sportovni hala Jiraskova

s) télocvicna Karlov

t) Sokolovna

u) hala Bios

v) skatepark

Jaké sportovisté nebo sportovni zatizeni Vam v BeneSoveé chybi? (mozné uvést vice
moznosti)

Jak hodnotite moznosti sportovniho vyziti ve mesté?

a) velmi dobie
b) celkem dobie
c) jako uchazejici
d) spiSe Spatné
e) velmi Spatné

Jaké jsou Vase naklady na sportovni aktivity za posledni mésic?

a) 0-500K¢

b) 501 — 1000 K¢&
c) 1001 —2000 K&
d) 2001 a vice K¢

Sledujete sportovni déni ve méste?
a) pravidelné

b) obcas
c) nesleduji



9) O sportovnim déni ve mésté se nejcastéji dovidam?

a) od pratel, spoluzaka

b) z mistnich novin

c) zregionalniho radia

d) z dalSich zdroji ( internet, plakaty, letadky)

e) nemam piehled, co se kdy a kde déje velmi dobie

10) Jak hodnotite troven propagace a informovanosti o sportovnich akcich ve mést&?

a) velmi dobie
b) celkem dobie
c) jako uchazejici
d) spiSe Spatné
e) velmi Spatné

11) Navstévujete sportovni utkdni a soutéze nékterych mistnich druzstev a jednotlivea?

a) ano, uved’te jaké sporty NAVSIEVUJELE: ......cccveeviieeriiieeieee e

b) ne
Pohlavi: M/ Z Vék: a) 15 —26 let Vzdélani: a) zakladni
b) 27 — 45 let b) stiedni bez maturity
c) 46 — 64 let ¢) stfedni s maturitou
d) 65 let a vice d) vyssi odborné
e) vysokoskolské

Dé&kuji Vam za spolupréci



