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Priloha 1: Souhlas etické komise

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Marciho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

1wl 220 171 111
“hpewww. fvs.cuni €2

Zadosto vyjadFeni
etické komise UK FTVS
k projekia vyzimmng, dok ke, diplomove (bakaldtske) peace, zahmujict ideké déastmiky

Nizev: Pasouzeni vybrangch parsmetr ssability 3 sily docziin » plamtémi fiexe u choded ma shackline
Forma projektu: veekuss-siklada--aplikovany {u-mmissaneiy®

Gk arska ¢ rigordesfrdvet

diplomovd / bakalifska prace®
* Nehodich se Srtndte

Awtor (hEavnd fetisel): Be. Lenka Simkova
spolufeitelé:
Bxolitel (v phipac sturdestské prico): Mir. it Bakt #h, D,

Popis projektu (max. 10 tadek) !

Cilem mieni bude ce kovh biokmped miteni f | plantografické ploginy
Footscan Rs, métend sTy plastioni & dorzainl fexe p -‘C)boxH_cNumopmedmlwikﬁm
slackline dle 3kaly

ZajBténd bezpetuosti pro posswzeni odborniky:
— 2tné [nveivni mecody nebedou poufity

Eticke aspekty vizkimu
— 24dné zviaseni =ticke aspekty nejsou
Informovany souhla: (pliloden)
V Praze dne Podpis autoes; ws
Vyjad¥eni etické komise UK FTVS
Stodeni komise: Doc. MUDr. Stata Banhitkova, CSe.
Prof. ing, Viclav Banc, CSc.

Prof PhDr. Paved Slepitka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc,

Projek price byl schvéln Etickou komisé UK FTVS pod jednacis dstem ... o1t [ 2012 ...

Erickd komise UK FTVS zhoduotila plediadeny projekt = meshledals ¥4dné rozpory s platmymi
Zisndami, MleﬁmmWWﬁMun&m}kﬁo
lidské Gtastniky.

Retitel projektu spinil podminky nutoé K ziskini soshbisu etické komise.

rezftko tkoly UNIVERZITA KARLOVA v Praze podpls pedsedy B

Fokulta 18lesné vithovy @ spodi
Jasé Maryno 31, 162 52, Froha 6
1



Priloha 2: Vzor informovaného souhlasu

Informovany souhlas s i¢asti na vyzkumu koordinovaném FTVS UK

Popis vyzkumu:
Nazev: Posouzeni vybranych parametri stability a sily dorzélni a plantarni flexe u chodct na slackline
Ve vyzkumu nebudou pouzity zaddné invazivni metodiky, tento typ vyzkumu neobsahuje zvlastni
etické aspekty.
Zakladni informace:
- Ziskana data budou pouzity v diplomové praci Bc. Lenky Simkové na téma:
Posouzeni vybranych parametrii stability a sily dorzalni a plantarni flexe u chodcii na
slackline
- Cilem méteni bude celkova bioimpedance, zméfeni Flamingo testu pomoci
plantografické ploSiny Footscan Rs, méteni sily plantarni a dorzalni flexe pomoci
Cybex humac norm a provedeni cvikt na slackline dle pfipravené skaly
- Spoluprace bude s Mgr. Jitim Balasem Ph.D, Mgr. Barborou Strejcovou Ph.D. a
katedrou Laboratote sportovni motoriky FTVS UK
- Celkova doba vySetieni bude 5 min bioimpedance, 2 x 60s Flamingo test leva, prava
noha, 30 min méfeni sily pomoci Cybex Humac norm a 30 min méfeni urovné
dovednosti na slackline
Osobni data nebudou zneuzita.

Pan(i) ................... , nize podepsany(d), narozen(d).............. po piecteni popisu experimentu
souhlasi s ucasti na vyzkumném projektu ,,Posouzeni vybranych parametra stability a sily dorzélni a
plantarni flexe u chodcti na slackline®, provadéném v ramci FTVS UK. V jeho prubéhu muize kdykoli
opustit tento projekt.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem byl(a) informovan(a) o zpiisobu a postupu méfeni (viz. vyse), véetné
moznosti nasledného anonymniho pouziti dat.

Testujici: Mgr. Barbora Strejcova Testovany:



Priloha 3: Vzor informovaného souhlasu

Informovany souhlas s i¢asti na vyzkumu koordinovaném FTVS UK

Popis vyzkumu:

Nazev: Posouzeni vybranych parametrii stability a sily dorzélni a plantarni flexe u chodcti na slackline
Ve vyzkumu nebudou pouzity zaddné invazivni metodiky, tento typ vyzkumu neobsahuje zvlastni
etické aspekty.

Zakladni informace:

Ziskana data budou pouzity v diplomové praci Bec. Lenky Simkové na téma: Posouzeni vybranych
parametrt stability a sily dorzalni a plantarni flexe u chodcli na slackline.Cilem méteni bude celkova
bioimpedance, zméfeni Flamingo testu pomoci plantografické ploSiny Footscan Rs, méfeni sily
plantarni a dorzélni flexe pomoci Cybex humac norm a provedeni cvikl na slackline dle pfipravené
Skaly. Spoluprace bude s Mgr. Jifim Balasem Ph.D, Mgr. Barborou Strejcovou Ph.D. a katedrou
Laboratofe sportovni motoriky FTVS UK. Celkova doba vysetfeni bude 5 min bioimpedance, 2 x 60s
Flamingo test leva, prava noha, 30 min méfeni sily pomoci Cybex Humac norm a 30 min mé&feni
urovné dovednosti na slackline . V pribéhu mize testovana osoba projekt opustit. Osobni data nebudou
ZneuZzita.

Testujici: Mgr. Barbora Strejcova Ph.D, Mgr. Jifi Balas Ph.D

Po pfecteni popisu experimentu souhlasim s i€asti na vyzkumném projektu ,,Posouzeni vybranych
parametru stability a sily dorzélni a plantarni flexe u chodct na slackline®, provadéném v ramci FTVS
UK.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem byl(a) informovan(a) o zpiisobu a postupu méteni (viz. vyse), vcetné
moznosti nasledného anonymniho pouziti dat.

V Prazedne ..............
Testovany:



PFiloha 4: llustracni foto méreni dovednostni skaly na slackline




