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Abstrakt

V teoretickécésti mé prace sesmuji primarré problematice uzivani alkoholutehi
a mladistvymi ve Skolach a Skolskychtizanich. Konkrété vlivu téchto instituci na
vzniku a rozvoji rizikového chovani u této spedifickategorie populace. Dale vymezuiji
zakladni pojmy, které jsouégtejni pro celou moji praci. Podraboharakterizuji alkohol,
zejména pak jehocinky, rizika spojena s jeho uzivanim a testovanomdentrace této
latky v lidském organismu. Vystiuji dalSi pojmy jako dit, mladistvy a Ustavni vychova.
Poté se zasfuji na sociald pravni ochranu @i a dtské domovy. V zasru teoretické

¢asti se zaobirdm rizikovymi faktory chovanidiica mladistvych ve vztahu k alkoholu.

Prakticka cast pojednava o souvislosti vzniku rizikového chiova dtskych
domovi. Zan®iuji se na pedagogy a pedagogické pracovniky ahjepostupy p
divodném podeeni z uziti alkoholu &mi ¢i mladistvymi. Vyzkumn&ast je realizovana
prostednictvim dotaznikového $ehi u zamistnané trech prazskych samostatnych
détskych domov. V zawru se zaobiram souvislosti mezi dodrzovanim zakcmppstug

pedagogickych pracovnika vzniku a rozvoji rizikového chovani gtda mladistvych.

Kli¢ova slova: Btsky domov, pedagogicky pracovnik, testovani, ufiiadkoholu



Abstract

The theoretical part of my work is primarily devtéo the issue of the use of
alcohol by children and adolescents in school aritba facilities. Specifically, the
influence of these institutions in the creation ateelopment of risk behavior in this
specific category of population. Then | define basbncepts that are crucial to all my
work. After that | define alcohol as a substanteeffects, the risks associated with its use
and testing of its concentration in the human bdédterwards | explain other terminology
as a child, teenager and institutional care. Thétuis on social and legal protection of
children and orphanages. The end of the theorepiadl is focused on behavioral risk

factors among children and adolescents in relati@aicohol.

The practical part deals with relation of the deisk behavior and orphanages. |
focus on teachers, educational staff and theicqmores for reasonable suspicion of
alcohol use by children and adolescents. The relsepart is realized through a
questionnaire survey among employees of three aeparphanages in Prague. At the end
of my work | focus on the links between legal pieat of teachers and educational staff
and development of risk behavior among children aawlescents.

Keywords: Children's Home, pedagogist, testingpladt use
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1. Uvod

Téma uzivani navykovych latekt az se jedna o tabak, alkohol, marihuanu nebo
dalSi z pestré Skadly omamnych a psychotropniclk,ljéeobect velmi diskutovanou
problematikou. Zejména pak, jedna-li se o uzivé&ohto latek dtmi a mladistvymi,
ktefi jsou snérem k navykovym latkam vysoce ohroZzenou kategPrib. doloZeni tohoto
tvrzeni uvadim napi jedny z vysledi projektu Evropské Skolni studie o alkoholu a
jinych drogach (ESPAD) z roku 2011 ze kterych vy@lyZe situace tykajici se uzivani
navykovych latek dospivajicimietini, ma opravdu alarmujici charakter. Z ¥gtvého
souboru 3913 Sestnactiletych respontléne @iblizné 60 % dotazanych (66 % chlapc
a 50 % divek) povaZovat za pravidelné konzumerkyphallu (popijeli alkohol 20 a
vicekréat v Zivok), casté piti alkoholu v nadémych davkéch (tzn. vypiti 5 a vice sklenic
alkoholu ftikrat nebocastji v uplynulych 30 dnech) pak uvedlo 21,3 % z dat@h
student (Mrawik, V. et al., 2012).

Hovaime-li o nezletilych (mladSich 18 let), jako o kiavé skupig ve vztahu
k uziti ¢i uzivani navykovych latek, je vice nez naiistabyvat se téz otazkami
propojeni vlivu kol a Skolskych #aeni (nap. détské domovy, vychovné Ustavy aj.) na

vzniku a rozvoji rizikového chovani.

Jednou z celéady oblasti tykajici se této problematiky je i d@zestovani

déti a mladistvych na navykové latky ve zraigch institucich.

Ke zvoleni tématu mé bakaské prace mne inspirovaly promluvy s aktualnimi
uzivateli drog nebo se zavislymi v jednom z drdé&ebnych prograrin kterymi jsem
proSla jako staZistkafip studiu Adiktologie. Bhem stazi v terapeutické komuit
psychiatrické I8ebrg, nizkoprahovém centru a terénnim programu, kdgitsesluzby
specializuji na oblast uZivari lécbu zavislosti na navykovych latkach, jserti p
rozhovorech s klienty nejednou zaznamenala, Zé&swghi v rekterém ze Skolskych
zarizeni pro Ustavni @€ o dkti a mladistvé. B individuelngjSich promluvach jsem se
dale napiklad dozedéla, Ze jiz v ptibéhu svého d&tstvi, za&ali uzivat rkterou
ze Sirokého spektra navykovych latek. Zajimalo¢mjak se jim ,,d#élo" uziti/uzivani
navykovych latek skryvat, ipd pedagogickymi pracovniky p&Eenymi vychovou

dospivajici mladeze a zdaibec probihaly &aké orientani kontroly na detekci



legalnich ¢i nelegalnich omamnych latek. Odgdv klienti byly powtSinou téngf
totozné. Tvrdili, Ze ve Skolskych institucich pro&lio orientani testovani na navykoveé
latky, ale i kdyz byl vysledek pozitivni naditou testovanou latku, nedochéazelo posléze
k Zadnym preventivnim ani intervenujicim kéok ze stran vychovatgl ¢i dalSich
powienych ,orgafl® (sluzeb), kieSeni této problematiky tenym. Zejm¢ tedy
nedochézelo ani k zaprotokolovani vyslkédkchto test, informovani zékonnych
zastupd, pripadré dalSich social&pravnich orgai Problematika tohoto ,,jevu” se mi
zdala natolik zajimava aikbzita, Ze mneifméla zamyslet se nad legislativnim ramcem
Ceské Republiky, zda tuto oblast upravuje a jak, zZramlostmi a dodrZovanintgrpig
pracovniky v &chto zdizenich a nad odbornosti a srozumitelnosti danéblaoiému pro

tyto Skolské instituce.



2. Pozivani alkoholu v ramci Skolskych z#izeni

Déti a mladistvi ve Skolskych #aenich jsou specifickou, rizikovym chovanim
vysoce ohroZzenou a zaravejiz definovanou, rizikovou skupinou (Miovsky,
Zapletalova, 2010, str. 56). VSeobéazato, byva udchto adolescentvztah ke Skole,
vzklani a Skolské instituci, oslaben jako k celku dizy netidka kdy, dochazi takeé

k selhanim, wkam apod.(Dolezalova, 2010, str.93).

Hlavni dlohou Skoly a Skolského izzeni by nélo byt zajiSéni maximalr
bezpéného prosedi pro dti, zejména pak zamezit prodeji a uzivani navykbviatek

a minimalizovat riziko, Zedi v téchto institucich budou pod jejich vlivem.

Jak jiz bylo zmigno v Uvodu, je uzivani, jednim z moznych faktoizikového

chovani u dti a mladistvych.

Primarni odpo¥dnost za formovani osobnosti &dé nesou rode nebo zakonni
zastupci. (1) Stat ma roli organu, ktery zajig veskeré postupycetre legislativnich,
spol&enskych, spravnich a kulturnich tak, aby ditranil ged uzitim narkotickych a
psychotropnich latek dlefiglusnych mezinarodnich smluv a ustanoveni a zamezi

zneuzivani &i pri jejich vyrohe a distribuci.

Cl. 18 Umluvy o pravech dite (1)

Cl. 33 Umluvy o pravech dite (2)

Pfi pomoci pedagogickym pracovriik Skolskych z#zeni, by mohl byt
napomocen navvypracovany dokument zndlclané oblasti Miovského et al. (2012).
Dokument se jmenujeminimalni preventivni program a obsahuje Siroké téma
preventivnich nastrajv oblasti navykovych latek a jiného rizikového ghoi (Sejvl et
al., 2013).



3.  Wmezeni zakladnich pojmi

Pro (ely této prace je v Gvodu nutné vymezit termingré&tse prolinaji &Sinou
kapitol, a které Uzce souvisi s pojednavanou tdsmadti

3.1. Alkohol

TézZ etanoki etylalkohol, chemicky @HsOH. Etanol je pirodni latka vznikajici
pii procesu kvasSeni cukr Etanol se v lidskéntle mize vyskytovat i bez jeho zevniho
poziti. V takovém fipadt se udavaji hodnoty od nuly do 0,04 %0 (Skala, 1978)min
,alkohol“ je ozn#&eni pro skupinu chemickych latek, mezi které ekglhbl spada.
Spravnym ozngnim je tedy etandEdwards, 2004).

Dle trestniho prava&’ast 1., Hlava VIII, § 89 odst. 10 zakotal40/1961 Sb.,
navykovou latkou se rozumi alkohol omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky
zpasobilé nepiznivé ovlivnit psychikuc¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci

schopnosti nebo socialni chovani.

3.1.1. Charakteristika

Minaiik (2008) popisuje alkohol z chemického hledisk&ojabezbarvou
kapalinu, ostré specifickéiné, ktera je zakladni s@asti alkoholickych nap6j Lidstvu
je etanol znam jiz tisice let, stéjmak probléemy s jeho uzivanim, resp. naduzivanim.

Spolen¢ s nikotinem pat do skupiny legalnich drog.

Alkohol je rozsteny po celé Zemi. Bmérna spateba cistého alkoholu na
obyvatele CR dosahuje aZ 10 liir Ceskd Republika seéadi mezi zem s nejwtsi
spotebou piva na s¢¥é. Nadngérnou konzumaci alkoholu trpi asi 1/4 vSech thazasi
1/10 Zen.

3.1.2. Aplikace alkoholu

Alkohol se aplikuje peroratn Vyznauje se tim, Zze ddb prochazi biologickymi

membranami. Diky tomu se rychle ketbdva z traviciho traktu a prochazi
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hematoencefalickou bariérou do mozku. Jingsppy aplikace jsou velmi malo obvyklé,
ale jsou mozné. Stanoveni koncentrace alkoholwide provadi chromatograficky v
toxikologické laborati. Orient&ni mira koncentrace se 1jije pomoci dechoveé

zkousky.

3.1.3. Udinky

Alkohol pasobi na #kolik neurotransmiterovych systém- dopaminergni,
noradrenergni a GABAergntimz zprostedkovava psychotropniimek. Vyzna&uje se

svou vysokou organovou toxicitou i neurotoxicitou.

Pasobeni alkoholu n&lovéka zavisi zejména na velikosti davky a mnoha dalSic
faktorech, jako jsou osobni dispozice, vliv ptedi, atd. Po poziti alkoholu se &&5tji
dostavi stav, ktery je oztavan jako prosta opilost (ebrieta, ebrietas simplexmalém
mnoZstvi fisobi stimulané, dostavuje se zlepSeni nalady, pocit sélemi a energie.
Pfi konzumaci vysSich davek seigmbeni alkoholu projevi Gtlumem, Unava@i

spankem.

KRATKODOBE NEZADOUCI UCINKY:

» intoxikace je provazena mnoZstvim somatickyctiznaki v zavislosti na
velikosti davky, typickd je porucha rovnovahy, sweiho napti, zpomaleni
reakéniho¢asu, nevolnost, zvraceni

» poruchy chovani, agrese, sniZzena sebeékast vedouci k riskantnimu chovani

v W

pii téZSich intoxikacich kvantitativni poruch&domi az smrt

Y

» paticka opilost - méncastd komplikace — vznik&d po vypiti malého mnozstvi
alkoholu, nasledhdochazi k poruseédomi s bludy a halucinacemi a porucham

chovani. Odeznivakadu minut az hodin, k@ntermalnim spankem.

DLOUHODOBE NEZADOUCI WCINKY:

» posSkozeni gastrointestinalniho traktu - poruchydrd, pajmy, gastritida. Mize
vést aZz k rozvoji jaterni cirhdzy a jicnovemu varixChronické poskozeniihe
dospt az k nddorovému bujeni.

» funkéni a orgdnové poskozenidtmveho systému

» poruchy spanku a uzkostaepresivni stavy

» U tehotnych niize dojit k vaznému poskozeni plodu



3.1.4. Intoxikace alkoholem

,,Akutni intoxikace je q@chodnym, v principu reverzibilnim syndromem, ktery
nasleduje v kratké delpo uziti navykove latky a asti v napadneémnchovani, zany
psychickych funkci a funkaiznych &esnych orgaia, vetre znen zakladnich Zivotnich
funkci (dychaciho a srdee-cévniho systémujDvoiatek, 2008, str. 131).

NejrozStensjSi intoxikace alkoholem je prosta opilost. Intoxile touto
navykovou latkou je fechodnym stavem,ipkterém dochéazi ke spojeni jiz znamych
znaki naruseného chovani s neurologickymi znaky. Akirtdxikace alkoholem rize
mit velmi vazné tsledky - koma, deprese dechového centra, aspiraatkz a mnoho
dalSich komplikaci. Klinicky obraz seémi v zavislosti na mnozstvi alkoholu.

4 STADIA INTOXIKACE V ZAVISLOSTI NA HLADIN E ALKOHOLU V KRVI:

1) Excita¢ni nebo euforické stadiumje casto ozné&ovano jako lehka
opilost. Odpovida hladinpriblizné mezi 0,5 a 1 promile. Projevuje se
euforii, zvySenym sebé&édomim, odstragtnim zabran, vEecnosti,
zhorSenim kognitivnich funkci a snizenou sebekritsti.

2) Hypnotické stadium- opilost stedniho stup& Hladina alkoholu se v
tomto stadiu pohybuje fplizn¢ 1 az 2 promile. Dochazi ke zttat
sebekontroly, prodlouzeni reakci, porucham rovngvahkoordinace.
Dale se zhorsuji kognitivni funkce &ghazi podrézéhost.

3) Narkotické stadiumneboli €Zka opilost (piblizna hladina alkoholu 2-3
promile). Vyzn&uje se &zkou poruchou koordinace, zmatenosti,
pocinajicimi projevy poruch dechového achbvého centra, studenou
kuzi, hypotermii, tachykardii, hypotenzi, atd.

4) Asfyktické stadium- hladina alkoholu je vySSi nez 3,5 promil&zRa
intoxikace, pi které dochazi ke ztrawedomi, v rekterych gipadech az

kéma. Velkeé riziko smrti nasledkem selhani dycreaokEhu.



Tyto hladiny jsou vSak pouzerientaéni, na stupg intoxikace ma vyznamny
vliv stupei tolerance. Stanoveni hladiny alkoholu tedy nemiiSpvelky prakticky

vyznam pro pristup k intoxikaci, vlastni gistup seidi zejména klinickym obrazem.

Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) uvadi jakékladni znaky intoxikace
dezinhibici chovani, hadavost, agresi, labilituad§l, zhorSend pozornost, zhorSeny
Gsudek, kolisavad diae, Spatnd rovnovaha, s#é re¢, nystagmus (kmitave, trhavé
pohyby @&nich bulli), poruchy ¥domi, zarudly obtiej a zarudlé spojivky.

3.1.5. Odvykaci stav

Po odrti alkoholu miZze nastat velmi vazny az Zivot ohroZujici stav. MKO
uvadi jako zakladni znakyres jazyka, énich viek nebo rukou, poceni, nauzéa
zvraceni, tachykardie nebo hypertenze, psychonobdprineklid, nespavost, bolesti
hlavy, malatnost, slabostigrhodné zrakove, sluchové nebo hmatoveé iltizkuze a
kiece typu grand mal.

Odvykaci stav z#n& zpravidla &kolik hodin po ukoteni piti a jeho vrchol
piichazi druhy den abstinence, odezniva do & dnla¥ nebezpé&né jsou situace, kdy
odvykaci stav fichazi @i télesném onemoemi, nedostatné vyzik nebo i
vycerpani. \étSina pacierit zaziva mirgjSi odvykaci stavy, ale u 3-5% se rozvirfeck
nebo delirium (Dveécek,2008).

3.1.6. Rizika nadn#rného uzivani alkoholu

Hlavnim rizikem nadrirného uzivani je bezpochyby rozvoj fyzicke i psgkBi
zavislosti. Ta fichazi v gipad dlouhodobého uzivani po relatévdlouhém obdobi, ve
kterem uz je patrn&lesné i duSevni poSkozeni a kdy je §e$tozné uzivani alkoholu
ponerné "bezbolestd" zastavit (Minaik,2008).

3.1.7. Testovani na alkohol

,,Testovanim se rozurorientaéni vySeteni dechovou zkouSkou, @dem slin
nebo sérem z Kze [§ 2 pism. 0) zdkona 379/2005 Sb., o op@nich k ochra# pred



Skodami gsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymiykévymi latkami a o
zmené souvisejicich zakanve z@ni pozdjsich pedpisi]“ (Sejvl et al., 2013, str. 34).

Déle pak, Ze zatéryhodné a spravné vysledky jsou povazovany tyekfsou
vystupem nifidel stanovenyctteskym metrologickym institutem ve smyslu zakéna
505/1990 Sb. o metrologii a vyhlaskéu345/2002 Sb. v platném &m.(Cmi.cz,2012)

Nej&inngjSi a nejrychlejSi metodou pro stanoveni oriémitaniry koncentrace

alkoholu v lidském organismu je dechova zkouska.

Jeji princip speéivA v pouziti specialnich dechovych analyzétaneboli
alkoholtestel. P¥i dechové zkouSce seé¢hn koncentrace alkoholu v dechu, ze které je

piistrojem odvozena hladina alkoholu v krvi.

3.1.7.1. Dechové analyzatory

Dechové analyzatory nebo-li alkoholtestery, jsoizemi slouZzici k rychlému
zjiSteni piitomnosti a orientani hladiny alkoholu v organismu na zakiadechové
zkousky. Hlavni uplatmi tyto gristroje nalézaji vippadech, kdy péebujeme okamzit
Zjistit, zda je subjekt pod vlivem alkoholu (ffapii podezeni na uziti alkoholu

nezletilymi osobami, ifp kontrole pracovnii na pracovisti, atd.).

Na trhu existuje velmi Sirokd aiznoroda nabidka alkoholtesierJednotlivé
piistroje se liSi v mnoha aspektech, jako jsou: kaalcena, provedeni, pouZzita
technologie testovanifgsnost, atd. (Wikipedia.org, 2013).

DRUHY DECHOVYCH ANALYZATOR U

» Detekéni trubitky, touto metodou zjistime fedevSim skutaost, zda osoba
poZila ¢ nepozila alkohol. VCeské Republice se nejvice pouziva daték
trubicka Altest. Vyhodou této metody je rychlost a nizigna, nevyhodou je
negresnost (Drager.cz,2012)

» Analyzatory s polovodovymi senzory, tento typ analyzaioridentifikuje

molekuly etanolu v dechu. Nevyhodou analyzétempolovodiovymi senzory je
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zejména fakt, Ze vysledek testovaniizm byt ovlivien faktory prostedi
(Qtest.cz, 2011)

» Analyzatory s infréervenymi senzgr Zakladnim principem fungovéani této
metody je fakt, Ze dité vinové délky infréerveného spektra jsou pohlcovany
molekulami etylalkoholu. Hlavnim kladem této teclogie je n€teni hladiny
alkoholu v organismu v realnéase. Zaporem je nizSi mobilitéigtroje a vysSi
spoteba elektrické energie.

» Elektrochemické senzory ozfvané jako Fuel Cell - palivowtanek funguje na
principu analyzy fesného mnoZzstvi vzduchu, ktery je v palivovéranku
spalovan a fgmeénén na elektrickou energii. Vyhodowchto analyzatdr je
piesnost a odolnostivi vlivam prostedi, coZz se projevuje i na vySSi &en
(Draeger.cz,2012)

3.2. Dité a mladistvi

O cktech a pedevsim o jejich &ském s¥té se mnohdy hov jako o doks plné

her, nicnedlani a sladké bezstarostnosticdati je to pravda, pohlizime-li naos z
vngjSiho pohledu, kdy se zatmjeme pouze na projevy chovari piejimani
odpowdnosti ditte za své skutky. Z hlediska psychologického, g ditstvi a doba
dospivani velice dramatickym, pracovitym, nesfiyznamnym a neéidka bolestivym
obdobim Zivota vyvijejiciho se jedinceét¥ina modeal chovani, které potélovek
v riznych obngnach pouziva po cely 8ynadchézejici Zivot, se vytkigpraw v tomto
obdobi. Zasadni je téZ pro formovani vnimani sebmasa svého nemé&mulezitého
mista ve spolmosti. Z vySe uvedeného je tedy patrna multidigegsita vyvojovych
procesi a jejich slozitost diky trznorodym faktoim, které kazdého dospivajiciho
jedince ovliuji individuelré. Dospivani je slozitym komplexem 2m nejen

psychickych, ale i biologickych, socialnich a dpiginich (Broza, 2008).

3.2.1. Ustavni pée a vychova

Umluva o pravech dite 104/1991 Sb., hovio Gstavni vychoytakto:



- dit¢ datasre nebo trvale zbavené svého rodinného pea$tnebo d#, které ve
svém vlastnim zajmu neike byt ponechano v tomto priedi, ma pravo na
zvlastni

Vymezeni § 42 zadkona 359/1999 Sh., o socidghpravni ochra# déti:

- jestlize je vychova dite vazr ohroZzena nebo va&¢maruSena a jina vychovna
opateni nevedla k naprawmebo jestlize z jinych zavaZznychivdi nemohou
rodice vychovu ditte zabezpst, miZze soud niadit ustavni vychovu nebo dit

Ss\wtit do p&e zdizeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc.

- jestlize je to v zajmu nezletilého nutnéyude soud niadit Ustavni vychovu nebo
dit¢ swtit do p&e zd&izeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc i ipac, Ze
jind vychovna opdéeni nepedchazela. Z idezitych divodi miaze soud

prodlouzit Ustavni vychovu az na jeden rok po desazletilosti.

3.3. Ustavni vychova

Po pravni moci rozhodnuti soudu ofizani Ustavni vychovy 828 zakora
359/1999 Sb., o sociadfpravni ochra# déti, obecni tad obce s roz&nou misobnosti
sjedn& dobu a mistaijeti dittte do gisluSného ziazeni pro vykon uUstavni vychovy;
piitom vyzve rodée nebo jiné fyzické osoby odp&iné za vychovu dite, aby dié ve
stanoveném terminuigdali utenému z#zeni, popipad s jejich souhlasem iie
zabezpéit umistni sam. Nepodrobi-li se rad nebo jiné fyzické osoby odp&miné za
vychovu ditte rozhodnuti soudu, poda obeckadiobce s roz&nou misobnosti soudu

navrh na vykon rozhodnuti.

4. Socialré - pravni ochrana dgti

V praxi se lze setkat s mnoha institucemi, kterd dadrzovanim pravdti a
ochrarg jejich zajmi dohlizeji. Za nejzainteresovgsi lze vSak povazovat oblast
socialré-pravni ochrany &i, kterou tvdi soudy, organy sociapravni ochrany, obce
s roz&fenou misobnosti, obecnifady obci, policie, zdravotnicka a Skolniizani apod.
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Pro jednodussi orientaci poslouzi tabulka 1. uvadeite, kde je vyzwgano jaké
instituce jsou stanoveny jako organy sodigbndvni ochrany &i a ostatni subjekty,

které se na zachovani prav a zajitéte podileji.

Tabulka 1:0rgéany socialré-pravni ochrany déti (Bubleova, Vranova, Vavrova, 2011, str. 22)

Ministerstvo prace a
socialnich véci

Obecni Urady obci
/' s rozs$ifenou pusobnosti
Organy socialné- Krajské Urady
pravni ochrany déti

\ Obecni Urady

Obce v samostatné
puasobnosti

Ufad pro
mezinarodnépravni
ochranu déti

Kraje v samostatné
plUsobnosti

Socialné-pravni
ochranu déti dale
7aiistuif

Komise pro socialné-pravni
ochranu déti

DalSi pravnické a fyzické
osoby, jsou-li  vykonem
socialné-pravni ochrany
povéreny (povérené osoby)
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Dle zdkona:.359/1991 Sh., O sociapravni ochraé déti se rozumi zejména:
a) ochrana prava dite na piznivy vyvoj aifaddnou vychovu,
b) ochrana oprawimych zajni ditéte, Wetrg ochrany jeho jréni,

) pusobeni srétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny.

Z vySe uvedeného zakona také vyplyvaji situacekteaych se sociatpravni
ochrana na &i zanttuje. Zkracen se jedna o situace, kdytd priSly o své rodie
(Umrti), kdy rodée neplni své povinnosti smem k ditti nebo kdy zneuzivaji prava
plynouci z rodiovské zodpotdnosti. Dale pak &i, které svym chovanim vzbuzuji
zajem tadl, protozetasto od rodia utikaji a nebo vedou zalidly ¢i nemravny Zivot, a
nebo jsou na popud ragi nebo jinych zakonnych zastupopakovas umis’ovany do
Ustavnich zézeni, které vyzaduji négtrzity dohled a to déle nez Sestsimi. A v
neposlednfadé déti, na kterych byl spacharejaky trestnyéin ohrozujici jejich Zivoti
zdravi apod. a nebo které jsou ohroZovany nésilefiovanim rodit nebo dalSich
zainteresovanych osob. (86 zako859/1991 Sb.)

V praxi je postupovano tak, ZeigluSny soud reaguje na podani navrhu na
zahdjenitizeni. Navrh mize podat prakticky jakakoliv fyzickd osoba nebo jekty
k tomu utené, nafiklad obecni ¥ady obce. Navrhy, kterymi se soudy zabyvaji, jsou
nagiklad navrhy na zbaveni, omezeni nebo zrusentoudké zodpo¥dnosti, navrhy
na ndizeni, prodlouzeni nebo zruSeni Ustavni vychovyrmaa vydani rozhodnuti o
splreni nezajmu rodii, v jehoz disledku neni nutny souhlas rédlis osvojenim, a
mnoho dalSich. Soud také sekund@édrozhoduje o umishi ditte do gstounskéci

Ustavni pée, a to poté co vydaislusné pedkEzné opaieni.

4.1. Zakladni formy Ustavni pé&e

Hovori-li se o z#azeni diéte do Ustavni g (dale také Skolské daeni, zéizeni
specialniho Skolstvi, Gstavni vychova), mame nalimysistni do takového zézeni,
které je pod spravou statu.iZzeni tohoto typu maji v nasi zemi dlouholetoudrista

12



jejich zaatky se traduji do obdobi péidetileté valce, kdy byly ozgavany pojmem
sirotéince a jejich vznik zfisobil nafist opu&nych dti praw v tomto obdobi jako

dusledek valky.

Za nejstarSi Ustaviizeny na ochranu opustych a chudych &i je povazovan
VlaSsky Spital, ktery byl oté#en roku 1575 a fungoval vice nez 200 let. DalSim
vyznamnym z&zenim byl prazsky nalezinec, tedy misto, kde sdaaly napiklad
nemanzelskédi. Toto z&izeni ale slouZilo spiSe jako domowdsny, protozZe &tSina
déti byla postoupena képtounské p& novym rodtam. (zdroj: Bubleova, Vranova,
Vavrova, 2011, str. 9)

.V roce 1862 byl vydan zakon, ktery stanovil zakiagravidla o usptadani
obecnych zalezitosti,Figemz pée o lidi, kt&i potebuji z @jakého dvodu pomoc
(predevsim pro svou chudobu, nemohoucnostemisnebo odlozZeni), byla prohlaSena
za povinnou satést samostatného oborugobnosti obce. Podle tohoto zdkona byl pak
vydan zvlastni chudinsky zakon (r. 1868), kteg}y aji&ovat véejnou pomoc a pé
potebnym bez ohledu naky Tato opateni nahradila divejSi p&i farnich Gsta. V
mnoha srrech byla tato pojeti socialni pé na svou dobu pokrokova a &spa.”

(zdroj: Bubleova, Vranova, Vavrova, 2011, s. 9)

Z hlediska zakonodarné moci byl vydan roku 192lonaislo 265 sjednocuijici
raizné zakony o socialni piéa vymezil pojem gstounské p&e. MySlenka Ustavni pé a
nahradni rodinné ©@é byla na vzestupu. Tento rozmacterpSila az druha stova
vélka, Ehem které se ocitlogptisic cti bez domova. Procély umiséni diti se zé&ala
obydlovat velka rekremi sidla, ktera bylaebudovavana na ustavy¢Ae na prvni
pohled zdala myslenka taktdizenych Ustav sebe lepsi, podrobsim zkoumanim se
Zjistilo, Ze dti, jez byly do z&izeni umisiny v utlém ¥ku jsou ve svém vyvoji zaostalé
a maji pozdji problém se zapojenim do spétesti. Ristupovalo se proto k novym
alternativnim metodam, néglad Zizenim SOS vestek, které nily socialni problémy

eliminovat.

Prilom v Ustavni a nahradni rodinnécp@redstavovala novelizace zakona o
roding, do které no¥ od roku 2000 spada i problematika kratkodobstqunské pée.
Zakon o rodig ve své nové podébzahrnuje paragraf 46, odst. 2, ktery stanovuje, Ze
nahradni rodinna @é (zejm. gstounska) by kla mit grednost ped pé&i Gstavni:,P red
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narizenim ustavni vychovy je soud povinen zkoumatyyclovu dite nelze zajistit
nahradni rodinnou p& nebo rodinnou p# v zaizeni pro dti vyzadujici okamzitou
pomoc, které maji/ednost ped vychovou Ustavni.” (8 46, odst. 2) zdkona onddi
94/1963 Sb.)

Tabulka 2: Druhy za¥izeni Gstavni pée (Bubleova, Vranova, Vavrova, 2011, str. 54)

Zafizeni pro déti vyzadujici Zdravotnicka za fizeni —
okamzZitou pomoc Kojeneckeé Ustavy a détské
domovy pro déti do tfi let véku

Skolské za Fizeni — Zarizeni socialnich sluzeb —
diagnostické Ustavy, détské domovy pro osoby se
domovy, vychovné Ustavy. zdravotnim postizenim.

Naridi-li soud takové vychovné opahi, kdy s¥ii ditt do Ustavni pée,
hovatime o Ustavni vychav V Ceské republice &ime Ustavni vychovu daitskupin

podle vykonu a kompetenci jednotlivych refort

Podle zakona¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo auiméa
vychovy ve Skolskych z&enich a o preventiérnvychovné péi ve Skolskych zézenich

a o zn¢n¢ dalSich zakoin, § 2,fadime mezi Zdzeni Ustavni vychovy nasledujici:
a) diagnosticky ustav,
b) détsky domov,
c) détsky domov se Skolou,

d) vychovny Ustav.

Diagnosticky Ustav — je Skolské zZdzeni rezortu Ministerstva Skolstvi, mladeZze a
t&lovychovy Ceské Republiky (dale jen MSMTR). Dti zarazeny do tohoto ¥&eni
jsou podrobeny komplexnimu vygeni a po osmi tydnech dale rekhy do
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jednotlivych dtskych domowu nebo vychovnych Ustavwodle svého &ku, zdravotniho
stavu nebo pohlavi.

Détsky domov - je také Skolskym z&enim MSMTCR, kde mohou byt umisty dsti
ve Wku od ti do osmnacti let. Vifpadech, kdy se mladistvyfipravuje na budouci
povolani niize Zistat v tomto zéizeni po dobu studia, nejdéle vSak do 26 let. \dice

détském domov v kapitole 5. — Btsky domov.

Détsky domov se Skolou- je obdobnym zZézenim jako dtsky domov, jen s rozdilem,
Ze se zde umigji déti, které jsou starSiéku Sesti let az po dobu uk&sni povinné
Skolni dochazky. Smyslenedhto zdizeni je zajistit pdebnou péi o dti, které se
vyznauji zavaznymi poruchami chovani, které majiinenou vychova lé¢ebnou nebo
ochrannou vychovu a nemohou proto dodrzovat Skaehazku v normalnich Skolach.
Skola je v tomto fipad sowasti zéizeni dtského domova.

Vychovny U(stav — stejre jako v gipadt détského domova se Skolou, jsou i ve
vychovném Ustavu jedinci s vaznymi poruchami chovdebo n&zenou ochrannou
vychovou, avSak starSi patnacti let (ve vyjimgch giipadech osoby mladSi 15-ti let -
podle rozsahu nebezpr®sti plynouci z jejich chovani pro jejich okoli).

Specialni formou Z&eni Ustavni vychovy jsou kojenecké Ustavy (b do ti let),
které spadaji pod spravu resortu Ministerstva zmraetvi a domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim, jeZ spravuje resort Minitier prace a socialnictési Ceské
republiky (dale jen MPS\CR) a kde je p#ovano o dti s postizenim, které vyzaduje

odbornou pomoc a pe(Bubleova, Vranova, Vavrova, 2011)

4.2. PrFi¢iny umisténi déti do ustavni p&e

Do Ustavni p& jsou s¥feny diti, které maji nizenou Ustavni vychovu nebo

vychovu ochranou. Do ti@ené astavni vychovy jsowttl svéieny na popud soudu a
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jedna se zpravidla o poskytnuti okamzité pomocitidiDo Ustavni p&e mohou byt dale
swieny dti i svymi zakonnymi zastupci na zakkadejich podrétu, jsou-li rodée
pieswdceni, Ze digti nemohou poskytnout zakladni petby a zajistit firozeny zdravy
VYVOJ.

Zakon o rodig ¢. 94/1963 Sb., ve Zni pozdjSich gedpidi, upravuje postup
pro umisEni déti do Ustavni p& néasledujicim Zjsobem: je-li vychova dite gimo
ohroZzena nebo vagmarusSena a nedoSlo-li ani po provedenychiepath k napray
swii soud di¢ do pé&e zd&izeni pro dti vyzadujici okamzitou pomoc nebo do uUstavni
p&e. Zakon stanovuje Sesti¢aiéni lhatu, po které ma soud povinnostegontrolovat
situaci, ktera dé& do Ustavni p& pivedla a zjistit, zda nedoSlo k jeji napéavsoud
primarre jedna v zajmu déte, a proto fed Ustavni p@& vyhledava co nejirozergjsi

prostedi, do kterého by bylo moznéditmistit, jedevsim pak k nejblizSintipuznym.

.Nase stoleti pinesloradu pevratnych z@n v postaveni dite ve spolénosti,
v chapéani jeho peéeb, poZzadavk a prav i vjeho uplatovani. Sodasre mu vSak
prineslo mnoho nezmého utrpeni a strasti....Jednim z @&ich nebezge pro di —
jak se od poloviny tohoto stoletichaa stale vyraz#ji projevovat — je jeho tyrani,

zneuzivani a zanedbavani, tedy ublizovani winejjSi podolz.“ (Dunovsky, 1986, str.
11)

Situaci, kdy se ditocitda mimo domov je népberné mnozstvi. Jako tagt|Si

duvody uvadi (Bubleova, Vranova kniha Zakladni infama o ndhradni rodinné §é
tyto:
- Rodite se o své ditstarat nechi,

- rodice se o své ditstarat nemohou,

- rodice se o sveédi starat neuri.

V prvnim gipadd mohou byt rodie natolik psychicky nevyzrali nebo se

nachazeji v tizivé situaci, ve které si sami n&iurporadit, ¢i je suzuje psychicka

porucha, Z€asto své &i opoustji, aby se mohli souigdit jen na sebe.
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Druhy priklad uvazuje situaci, kdy se ragi naopak o svéét starat chiji, ale
brani jim v tomnagiklad nemoc, &iuz jejich nebo déte, dlouhodoba néfiomnost jako

je hospitalizace&i nastup na vykon trestu, nebo jina zavaztek@zka. V posledni déb
se setkdvame se situacemi, kdy zoufali g®dkteré tizi najklad velka finadni tisei,
se uchyluji k takovym absurditam jako je odlozeftétd na ulicic¢i pfimo usmrceni

ditéte nebo sebe sama.

Tretim gipadem trpi dé asi nejvice Jeho rodie nepijimaji obecr platné

spole&enské normy nebo nemaji kditvytvoieny citovy vztah a ditje ¢asto pimo

ohrozeno na Zivet Takové dti jsou psychicky a fyzicky tyrané, zanedbavanékdwy i

zneuzivané

5. Détsky domov

Zakon¢. 109/2002 stanovuje, ze gelem zdizeni je zajiBovat nezletilé osaha
to zpravidla ve ¥ku od 3 do 18 let,fipadre zletilé osok do 19 let (dale jen "dit), na
zaklad rozhodnuti soudu o Ustavni vyckavebo ochranné vychdwnebo o pedkEzném
opateni nahradni vychovnou §év zajmu jeho zdravého vyvojgadné vychovy a

vzaklavani. 812 tohoto zakona dale vymezujeskly domov jako Ustav, ktery:

(1) peuje o dti podle jejich individualnich poeb. Ve vztahu k &em plni zejména

ukoly vychovné, vz&lavaci a socialni.

(2) zaji¥uje p&i o dkti s nd&izenou ustavni vychovou, které nemaji zavazné pgruc
chovani. Tyto dti se vzalavaji ve Skolach, které nejsou gasti d¢tského domova

(nejedna-li se odsky domov se Skolou, kde se utii$ déti s poruchami chovani).

(3) kde se umfiaji déti ve vku zpravidla od 3 do nejvySe 18 let. D&ského domova
se rovieZ umis’uji nezletilé matky spolu s jejichetmi.

Dle vySe uvedeného xgtku ze zakona jefgjmé, Ze cilem &ského domova je
nahradit plnohodnotny domov, resp. rodinu ve sizagistit umis¢nému dikti ptirozeny
VYVOj a rozvoj, kterého by se muéin dostavat v jeho ifrozeném prosedi. K lepsi
adaptaci slouzi jako zakladni orgariabjednotka tzv. rodinna skupina, kde je mensi

pocet céti raizného ¥ku a v zastoupeni obou pohlavi. Kazda rodinna skupiinguje
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individualng, tzn. Ze mé vlastni program, vlastni denni rezikaalyclen zastavadzné

denni povinnosti jako je Uklid apod., vSe pod ddbha zkuSeného vychovatele.

5.1. Vnit¥ni standardy DD

Kazdy jednotlivy dtsky domov se&idi vlastnim vnitnim ftadem, kde je v Gvodu
uveden popis &@skeho domova a jeho organima struktury. Dale jsou zde zaneseny
informace o pibéhu procesu fijimani, gemig’ovani a propoushi dcti, organizace
vychovre vzd&lavacich¢innosti v zéizeni, organizace pé o dti (ubytovaci podminky,
materialni zajidni, stravovaci systém apod.), prava a povinna#i, dychovatel a
zakonnych zastup¢ informace spojené s Uhradou nakilach péi o déti a v neposledni
fack i dolozka o bezpmosti a ochra# zdravi. Vnitni fad dale upravuje organiaa
strukturu v dtském domo¥ a je zavazny nejen proctil ale také pro zagstnance

Ustavu.

Vzorovy vnitni fad je zanesen ve vyhlasée 438 / 2006 Sb., podle které se
upravuji podrobnosti vykonu uastavni vychovy a ooh& vychovy ve Skolskych

zarizenich a je satasti této prace jakaioha 1.

5.2. Pedagogicky pracovnik

»Je-li jasne urceno, komu ma astav slouzit a jak, je také jasné,\ktbm ma
pracovat. Fed prijetim nového pracovnika byeém mit vedeni Ustavu jasno o jeho
pracovni naplni, o cilech jeho prace, @lmby zvazit, co indikuje, Ze novy pracovnik
bude schoperethto cili dosahovat.“(Matousek, 2011, str. 130)

Pedagogickym pracovnikem praely tohoto tématu (testovani ve Skolském
za'izeni) se rozumi osoby uvedené v 8§ 2 pism. a) &aAkpnac. 563/2004 Sb., o

pedagogickych pracovnicich a o &m nékterych zakon, ve zreéni pozdjSich gedpidi.

Pracovnik, jenz v#éském domo¥ zajif’uje vychovnou p&, tedy vychovatel,
ma velmi nelehky dkol. V prviiadé dohlizi na pravidelnou Skolni dochazkitidplneéni
Skolnich povinnosti v podébdomacich Ukdl apod., zajiBuje mimoskolni aktivity

(vylety, zajmovécinnosti apod.), organizuje vikendové programy, tohha pdadek
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bytovych jednotek &i a jejich hygienické navyky a v neposledadt i uckluje tresty,
které jsou zaneseny ve wvmifmiadu d¢tského domova.

Osoba vychovatele je v dennim kontaktu se svyréiiesici a proto jsou na tyto
pracovni poziceifjati pouze pracovnici, ktesphuji velmi nar@na kritéria Ustavu a to
nejen po strance zkusenosti a poZzadovaného pedigbgivzdlani, ale také po strance
psychické, kterd je v fibchu gijimaciho fizeni zkoumana velkym mnoZstvim

psychologickych test

.Pedagogickym pracovnikem /daeni nebo sediska niZze byt ten, kdo splje
podminky stanovené zvlaStnim pravnimedpisem a dale podminku psychické
zpisobilosti.“ (818 odst. 2, zdko& 383/2005 Sb.)

Psychicka zfisobilost se o&tuje psychologickym vySggnim ged vznikem
pracovniho porru a dale Bhem pracovniho poénu, vzniknou-li divodna podeni,
Ze pracovnik pozbyl této apobilosti. Psychologicka vydeni, jejichz vysledkem je
psychologicky posudek, mustiwykonu své prace pracovnik absolvovat kazdychrsed

let.

6. Rizikové faktory

Zasadni vyznam ip formulaci rizikovych skupin maji rizikové a ochmaé
faktory. Rizikovymi faktory rozumimeiinitele a pgedpoklady spojované sistem
pravdpodobnosti vzniku rizikového chovani. Jako ochrarfag&tory ozn&ujeme
zejména takovéinitele, které maji na rizikové faktory zmijici (€¢inek nebo se je snazi
eliminovat (nap. emocionalni stabilita, pozitivni vztah k $olpozitivni pouto mezi
rodici a digtem). Autdi se i formulaci kategorii rizikovych faktdrcasto rozchézeji.
Offord a Bennet (2002) uvégl pét arovni rizikovych faktai:

1.Individualni faktory(nag. povahove rysy, pohlavi, temperament, dusSevni
problémy, impulzivita, agresivita, atd.)

2.Rodinné faktory(nag. rodinné dysfunkce, nedostatek dohledu, chudoba
¢i nezangstnanost v rodi& konflikty, rodicovska psychopatologie, atd.)

3.Vrstevnické vztahy(nag. nefunkni vztahy mezi vrstevniky, tlak

vrstevnili, odmitnutici vyrazeni z vrstevnické skupiny a dalsi)
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4.Skolni faktory (nag. nekvalitni 3kolni program, nizka odbornost
pedagog c¢i Spatné Skolni klima)

5.Spole&enstvi, komunitgnag. dostupnost drog, vysoka kriminalita, nizka
nabidka aktivit pro volnygas, horSi ekonomickérifezitosti) (Offord &
Bennet, 2002; NIDA, 2003; EMCDDA, 2009; Miovsky at, 2012;
Nevoralova, $astna, 2013)

VySSi riziko uzivani navykovych latek vykazuji agletenti, kt# trpi depresemi
a uzkosti. (Pardini et al., 2007)¢eri adolescenti trpici depresemi uZivaji drogy za
Gcelem samoléby. V tchto gipadechéasto souvisi s uzivanim nebo zavislosti na
alkoholu a zavislosti na konopnych drogach. (Hagiatish et al., 2007)

6.1. Rizikové chovani

Pod pojmem rizikové chovani rozumime chovani, wielisledku dochazi k
prokazatelnému nastu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSizik pro jedince
nebo spolénost (Macek, 2003).

Rizikové chovani u &i vnimame na stupnici od slabSich prdjex naznai
rizikového chovani vazaného na dospivani, hledddentity az po zavazné rizikové
chovéani. Abychom mohli spr&¥rpochopit rizikové chovani, je peba se zastit na
jeho giciny a psychosocialnitgledky.

Dle Miovského (2010) pojem rizikové chovani odka&znop komplexni kategorii
chovani, které zahrnuje:

* mezilidské agresivni chovani (Sikana, tyrani, ertsenus)

» delikvence ve vztahu k hmotnému majetku (vandalsrktadeze)

» rizikové zdravotni navyky (alkohol, koeni, uZivani drog,
nedostatek pohybu, Spatné stravovani)

* sexualni chovani (promiskuita, styk s rizikovymi rtpary,
prediasné &hotenstvi, pediasné zahgjeni sexuélniho Zivota)

» rizikové chovani ve vztahu k institucim (z&Skoléctmeplréni

povinnosti, nedokateni Skoly)
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» rizikové sportovni aktivity (adrenalinové a extrérsporty).

,Deti jsou ovliviovany hodnotami, které cti jejich ra@di a jsou jejich

prikladem.” (NeSpor, Csémy, 1994, str. 33)

V souvislosti s konzumaci alkoholu u rizikovych pku rozeznavameradu
rizikovych faktofi, které lze rozliSit na Urownpodle progedi, ve kterém se konzument
nachazi nebo podle osob, se kteryiijde do styku. Zde je uvedengkolik situaci, kdy
se dit ¢i mladistvy miZze uchylit ke konzumaci alkoholu:

1/ jedinec — osoba konzumenta, ktera trpitym pocitem mé#cennosti, ma

handicap, experimentuje chybre vnima Skodlivost €inku alkoholu

2/ rodina — nedostatey zajem rodiny o d¥t (pocit samoty apod.), nefungujici
rodinné zazemic@sté spory apod.), zavislost na alkoholwkterého zleni rodiny

3/ Skola— Spat® sestaveny program primarni prevence (neinformostabaki,

nezajiséni karnych prosedki apod.), Sikana ze strany spoluz&kucitela

4/ vrstevnici— podrécovani ke konzumaciiad spoluzak / kamaréd, snaha o

udrZeni si svého mista ve skupin

5/ spol&nost — mirgno SirSi spolénost — dostupnost alkoholu, Spatna

ekonomicka situace apod.

6.2. Uzivani drog u déti v zaFizenich ustavni vychovy

.,V obdobi odrijna 2011 do tezna 2012 byla pro p@by studentské bakattké
prace sesbirdna data o rozsahu zkuSenosti s ndwgktatkami mezi dtmi v zaizenich
astavni vychovy. Data byla sbirana predhictvim dotazniku v 6 #aenich specialniho
Skolstvi v Jihdeském kraji — jednalo se octdké domovy, diagnostické Ustavy a
vychovné ustavy. Cilovou skupinou bylgtdve wku 14-15 let. Respondenti byli do
studie z#azeni po konzultaci s pracovniky jednotlivychiizani s ohledem na
dokumentaci respondenta. Analyzovano bylo 130 wéttd dotaznik; soubor tvéilo 63
chlapdi a 67 divek. Paraletrprobihaly kvalitativni rozhovory s terapeuty vijedivych

zarizenich. Z vyzkumu vyplynulo, Ze zkuSenost s piikoholu ma 92,6 % dotazanych,
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vék prvni konzumace alkoholu byljmérné 11,1 roku a neépsgjSim zdrojem prvniho
podani alkoholu byli kamaradi (72 %). Celkem 85 étédanych uvedlo, Ze byli alespo
jednou opili (Chrtova, 2012). Kvalitatividast vyzkumu upozornila na to, Ze uzivani
drog u dti ze znevyhodiného prosedi kompenzuje dem problematické vztahy s
rodi¢i, pomize dtem zapadnout do party a poskytuje Unik od realitypodolE
problémovych Zivotnich situaci (napumiséni do Ustavni pi&), poskytuje jim pocit
radosti areSeni depresi a uzkosti (Chrtova, 2012). Samiy sdsto uvadji, Zze maji
naruSeny nebo problematicky vztah k vlastni réd{h6,7 %) nebo dokonce vztah
negativni (2 %)"“(Mraxik et al., 2012, str. 31).

6.3. Specifika pisobeni alkoholu u @ti a mladistvych

.EXistuji dukazy o dsledcich piti alkoholu a jinych drog na mozek
dospivajiciho. Bhem dospivani dochazi dasnym i duSevnim 2zmam a také
k vytvadeni novych siti mozkovych ldkun| jen mirné poskozeni pétna schopnosti
uceni alkoholem nebo drogami vede k horSim studij@inpozdji i pracovnim
vysledkm.” (NeSpor, K. 2004, s. 561)

Neni snadné poznat, kdy &ipoprvé pozilo alkohol. Ro& musi byt velmi
obezetni a to zejména wipadech, kdy u dite citi alkohol z dechu, ditie ospalé a
ztraci rovnovahu, ma bolesti hlavy apod. Ziskatistést na alkoholu je totiz u die

mnohem jednodussi nez u déigimo jedince.

»2Alkohol je pro c¢ti a mladistvé mnohem nebezpgsi nezli pro dosgé. Jejich
jatra nejsou schopna ho odbouravat v takovéenako u dosglych a navic maji mensi
telesnou hmotnost. Jiz velmi malé mnoZzstvi alkohalgenvyvolat u &i nebezpéné
otravy...... “ ,.....Alkoholické napoje u mladych lidi zvySuji ngief jaternich
onemoceni, vysokého krevniho tlaku, oneméun traviciho Ustroji, onemoeni

nervoveho systému i duSevnich chordbléSpor, Csémy, 1994, s.59)

V nize uvedené tabulce 3, jsouraeny nejastjSi piiznaky poziti alkoholwi
dlouhodol§jSi konzumace. Rode, ale také Skola a nejblizSi okoli by si&tht melo
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vSimat natolik, aby byli schopni prvni varovné signnestandardniho chovani uétkt

.....

priciny toho, pré se k danému kroku dituchylilo, otewerg s dittem o alkoholu
hovait a vyswitlit mu jaké nasledky ize mit pouha skletka alkoholu na jeho dalSi

vyvoj a zdravotni stav.

Tabulka 3: Varovné znamky — alkohol (NeSpor, Csémy1994, str. 58)

Alkohol v dechu (&kdy Okénka (nepamatuje si, celal
maskovany bonbony apod.) pod vlivem alkoholu)
Zarudlé @i Ties, i kdyZ nebyl pozit alkoho
ZhorSena pohybova souhra Zvysovani odolnagti v
alkoholu
Bolesti hlavy v kocovin Ospalost
Nejista ctize Samotéské piti
Ospalost Hitavé piti
NeZetelna vyslovnost Ztrata nepijicicragel
Casto oslabeni zabran Alkohol pouZivan k ukdiuin

Slovni nebo i fyzické agrese SniZzena schopnostyididat a
zastavit

Castjsi Grazy, pady, popaleniny
porezani

Télesné nemoci — ndpjaterni,
traviciho systému, vyssi krevn
tlak

Piti pii nevhodnych fileZitostech
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6.4. Pravidla pro zjiStovani poziti alkoholu v DD

Podle mezinarodni imluvy o lidskych pravech a bigicies (Cl. 5 Umluva o lidskych
pravech a biomedic#), kterou pijala i Ceska Republika, je pro jakykoliv zakrok v
oblasti pée o zdravi nutny svobodny a informovany souhlaydh@ osoby, ktera ma

pravo kdykoliv tento souhlas odvolat.

Osoba mladsi 18 let neni podle zadkonaspbila udlit souhlas se zakrokem,
nemizZe byt zakrok proveden, pokud nedojde k bezpedsimu ohrozeni Zivota dfe.
Aby mohl byt zakrok proveden, je nutné nmtormovany souhlaszakonného zastupce,

Giedni osobyi jiného organu, ktery je zmoény zakonem.

Pravidla tykajici se poziti alkoholti koureni apod. ve vychovné gése fidi
stejnymi zakony, které jsou obeécplatné pro vSechny 3kolské instituce. Problematika
poziti alkoholu je vSak o to sloZj§i, Ze na rozdil nafklad od kodeni, neni zakonem
jasre stanovendi jinak vymezeno, kde nesmi osoba alkohol poztold divodu zakon
109/2002 Sb. mimo jiné upravuje i pravidla pro aie, kdy dii ve vychovné pé
poruSuje stanovena pravidla jako je zakaz r&oiy pozivani alkoholu a jinych
navykovych latek, @&k z Ustavu apod. Tato pravidla souhfrpopisuje § 21 nazvany

opateni ve vychov.

6.5. Divodné podexeni

K testovani éti a mladistvych by klo dochazet v fipadech, kdy pedagogicky
pracovnik pojme divodné podezni na ovliveni nezletiliého navykovou latkou. ,, Za
duvodné povaZzujeme takové podeai, kdy jsou vyloteny vSechny dalSi moznéigny
projevujicich se fiznaki uziti navykovych latek (nemoc, lékan naordinované léky,

nahly stav nevolnosti atd.) (Sejvl et al.,str. 2013)

6.6. Vysledek testu

Negativni vysledek: Pokud je vysledek origmtiadechové zkouSky negativni (a
nejde-li se o tzv. faleSnou negativitu, kdy subjg&vi zjevné znamky ovlivni
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navykovou latkou, alefpsto byl vysledek negativni), musi byt vysledeknzamenam
do protokolu o testovani, ktery podepiSe testovasgpa, ktera test provadi i zakonny
zastupce, pokud jeifpomen. Jestlize neni zédkonny zastupce u samotteEgtovani

piitomen, musi byt neprodl&m vysledcich testu vyrozum.

Pozitivni vysledek: V fpad, Ze je pi orientani dechové zkouSce pouzit
analyzator, ktery splje podminky stanovené zvlastninkegpisem, neni nutné dalsi
testovani v lékském zéizeni. Je- li testovani prdstnictvim orient&ni dechoveé
zkousky odmitnuto, provede se odborné igka vysateni. | v tomto pipact musi byt o
vysledku a pibéhu testovani vyhotoven zaznam, podepsany testovaogaiou, kterd
test provaddla i zakonnym zastupcem. Pokud neni z&konny zéstupcsamotného

testovani fitomen, musi byt neprodlém vysledcich testu vyrozum.

Priklady tresti: Dle 8§ 21 odst. 1 zakon&a.109/2002 Sh., za prokazané poruSeni

povinnosti vymezenych zakonemibe byt dikti:

a) odrata vyhoda (nafp odebrani finatini nebo ¥cné odmany, zruSeni povolenych

vychazek a navét kulturnich nebo jinych akci),
b) sniZzeno kapesné,

C) s naizenou ustavni vychovou omezeno nebo zakadzanmitrewméhocasu mimo

zarizeni v rozsahu stanoveném kmiitn /adem,

d) odzata moznost ziastnit secinnosti nebo akce organizovanérize&nim nad ramec
vhitnihoradu z&izeni,

e) odiiata moznostdastnit se atraktivnéinnostici akce,

f) snaizenou Ustavni vychovou zakazany n@yst svyjimkou navdt osob
odpowvdnych za vychovu, osob blizkych a opeawieh zardstnana organ: socialre-

pravni ochrany dti, a to na dobu nejdéle 30 &lw obdobi nasledujicich 3dsiai

6.7. Opravnéni testovat

Ve Skolském zdzeni (plati i pro Skolu) ma opré&um Kk testovani pouze
proskoleny pracovnik, kterym ke byt Skolni metodik prevence, pracovnik Skolniho
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poradenského pracow$t vychovny poradce atd. Ale musi byt prosSkolenym
absolventem programu dalSiho ¥wlvani pedagogickych pracoviik (DVPP),

zantieného na problematiku navykovych latek a testovani.

6.8. Testovani na alkohol v DD z hlediska legislativy

K prab¢hu testovani &i a mladistvych se vztahuje zakeén 379/2005 Sb., o
opatenich k ochrah pred Skodami fisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami a o z#mé souvisejicich zakan ve zrni pozdjSich
piedpisi (dale nazyvame téz ,tabakovy zakon“). Opréiintestovat ve Skolach a
Skolskych z&zenich nalezneme v § 16 tohoto zakona. Nejvyzggim pro tento

postup je § 16 odst. 3 za vyuziti § 16 odst. 4 tohabakového zakona.

.8 16 odst. 4;Vyzvat osobu podle odstawd az 3 ke spkni povinnosti podrobit se
vySefeni podle odstavce 2 a 3 je oprémrpisludnik PolicieCeské republiky, fisludnik
Vojenské policie, fisludnik zeiské sluzbyCeské republiky, za#stnavatel, jeji
oSetujici léka’, strdZznik obecni policie nebmsoby po#iené kontrolou osob, které
vykonavaji¢innost, pf niz by mohli ohrozit Zivot nebo zdravi svoje anetalSich osob
nebo poskodit majetek.(Sejvl et al., str. 35-36, 2013). Testovani na btkonelze
provadt bez tohoto fedem dohodnutého postupu se souhlasem zakonnéhpcs

nebo se souhlasem starSiho zaka.
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7. Prakticka ¢ast

7.1. Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je detekovat, zda existugdily mezi pouzivanymi
postupy pedagogickych pracoviikiétskych domou v Praze fi podezZeni na uziti
alkoholu dtmi ¢i mladistvymi a postupy, stanovené legislativninmeam Ceské

Republiky.

7.2. Vyzkumné otazky

Postupuji pedagodfi pracovnici pi divodném poddgeni na uziti alkoholu
dospivajicimi dtmi dle platného legislativhiho ramce?

Provadi testovani oriertai dechovou zkousSkou na alkohol wtid a
mladistvych vzdy pouze jen osoba ktomu zakoneméigma, tedy proskoleny

pracovnik?

Jsou pedagotfii pracovnici obeznameni s povinnostiéledat zakonnému
zastupci ditte ¢i mladistvého i vysledky, které nepotvrdily (negaii na alkohol) uZziti

alkoholu?

7.3. Metodika vyzkumu

Prvotni otazkou bylo, zda buddbec mozné vyzkum na toto téma iegem
vybranych dtskych domovech provést. Kontaktovala jsem protefaeicky kazdy
z ditskych domov v Praze a domluvila si osobni seku sieditelemteditelkou dané
instituce. Od momentu uskdt@&ni prvni sclizky byla metodika vyzkumu provéada
formou pizkumu nestandardizovanymi rozhovory. Ve vSe@tt domovech mi byl
vyzkum povolen. Dale jsem pro &eni svych tezi a k hlubSimu zmapovéani problému

pouZzila metodu f@dvyzkumu, ktera praila pouze v jednom ztskych domov.

Predvyzkum reprezentativnino dotaznikového tesdét prokkhl metodou

skupinovych diskuzi (focus group) s pedagogickyracpvniky (jiz v roce 2011).
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Pro reprezentativni zpracovani metodologi¢ésti své prace jsem zvolila formu
kvantitativniho vyzkumu. Sl dat probihal od 20. 4. 2012 do 29. 4 2012. Vyzkum
probihal ve vSech samostatnych Skolskyctizeaich tj. dtskych domovech v Praze,

pro ckti a mladistvé od 3 do 18 let.

7.4. Cilova populace a vyzkumny soubor

Cilovou populaci mého vyzkumu jsou pedagtgoracovnici dtskych domov.
Patet pedagogickych pracovriikvSech Skolskych instituci pro vykonifeené Ustavni
vychovy v celéCeské Republice, je k roku 20125pwrné 3 402,1 osob. Z toho 3 351,3
vychovatel v zaizenich statnich a 50,8 pedagoginstitucich soukromych. Tyto data

udava Ministerstvo $kolstvi, mladezestvychovy, dale jen MSMT (msmt.cz, 2012).

Vyzkumny soubor z této cilové populace jsou pedagogracovnici v dtskych
domovech v Praze. MSMT tak&esrji uvadi, Ze pimérny paiet vychovatel v
détskych domovech v Praze je 81,7, z toho 72,8 peglakych pracovniik ve statem
ziizenych Skolskych institucich a 8,9 vychovatet instituci soukromych. V tomto
zakladnim souboru jsou tedy zahrnuty oba sektofpekbvy soubor je ,,zmenSeninou”
zékladni cilové populace OR. Subjekty vyzkumu jsou tedy vsichni pedagtigi
pracovnici statnich i soukromychétdkych domovwt (instituce pro vykon n@zené
astavni I€éby) v kraji Praze. Samostatnétské domovy jsou v Praze celkem Jtgky
domov Radost 0.p.s. (obecrprosgdna spolénost), ktery nespada pod MSMT a
zastupuje tak Skolskou instituci soukromou. Dal&i podobna zdzeni Ustavni p& pro
déti od 3 do 18 let jsou spravovana statem a ttsky domov Klanovice a &sky
domov Dolni Péernice. Celkovy peet 98 respondetizahrnuje 57 Zen a 41 muz

7.5. Metody a analyza dat

Celkem jsem rozdala 98 dotazhjkz toho navratnostinila 76 vyplrenych
dotazniki. Déle jsem byla nucena tadit dva dotazniky ztovodu nedplného vyplmi.
Celkovéa navratnost tedyiplizné 74, 48 %. Pro vyzkum zpracovatelnych 74 (72.52%)
dotazniki. DalSi gic¢iny témef 25% nenavratnosti dotaziiikbyl fakt, Ze wktefi

respondenti byli na dovolené, v pracovni neschapnaebo nendli cas
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kvuli pracovnimu vytizeni. Otézky v dotazniku bylyrrfaulovany srozumitekly aby
respondenti dokazali odpovidat bez nutnéasti autora. K potvrzenéi vyvraceni
hypotéz jsem pouzila vysledky anonymniho dotazrékav3ateni (viz. giloha ¢. 2).
Z celkow zantrné oslovenych 98 pedagogickych pracovnikbylo pro vyzkum
skute&n¢ pouzito 74 zcela vyplimych a navracenych dotaziikZ hlediska vysledk a

grafického znéazormi, je 74 respondeinbrano jako 100% soubor.

7.6. Vysledky

Vysledky byly zpracovany v programu Microsoft Exckte byly vytvdgeny

predevsim grafy.

Graf ¢. 1: Pohlavi

V grafu¢. 1 je viditelny pondr Zen a mui ve vybranych Skolskych institucich a to 44 :
30.

Podil muzu a Zen mezi respondenty

Graf &. 2 Setkali jste se &kdy ve VaSemdilském domo# se situaci, kdy dét(3-15 let)
¢ mladistvy (15-18 let), jevilo znamky poziti alkab? (Vyluéte pfipady, kdy se
jednalo o giznaky nemoci, nevolnostisobeni pedepsanych lék apod.).
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Ze se jiz setkalo s d¢fem &i mladistvym, ktery jevil znamky poziti alkoholuyedlo 59
(80%) respondenta 15 (20%) dotazanych uvedlo, Ze se s tim nikdgthalo.

Graf ¢&. 3: Provadi se ve VaSem DD oriertsi dechova zkouSka na alkoholfgiz pro
konfirmaci pode#eni z uziti nebo pro namatkovou kontrolu)?

Z dotazanych odp@délo74 (100%) , ze se v #aeni kde pracuji provadi orieitd
dechové zkouska.
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Graf €. 4: Pokud jste na otazkw’. 3 odpo¥déli ano, jaky pouzivate fistroj na
testovani alkoholu v dechu?

35 (47%) respondeintvypowdélo, Ze pouzivaji testery s elektrochemickymi sepzor
dalSich 22 (30%) lidi ne¥délo, jaky typ testovaciho &eni pouZivaji. Ve 12ti
(18,46%) pipadech se pouzivaji detek trubicky. 3 (4,62%) lidé vyposdéli, ze
pouzivaji tester s polovattivym senzorem a 2 (3,08%) pouzivaji analyzéatory s
infracervenym senzorem.

Nevim jaky Detekini pnalyzator s
trubiCky o510y0dicovy

16% _m senzorem
4%

Analyzator s

infraderveny

senzorem
3%

pristroj
pouZivime
30%

Analyzédtor s
elektrochemic
kym
senzorem
47%

Graf & 5: Je ve VaSem Skolském i#zenim, kde jste za#Btnan/a osoba, ktera je
proSkolena v programu ,,DVPP" (dalSi vehvani pedagogickych pracovnil
zamgi‘enym na problematiku navykovych latek?

Na freti otazku v dotazniku odpédklo 50 (68%) respondeinkladns, 10 (13%) zaporh
a zbylych 14 (19%) uvedlo, Ze nevi.
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Graf & 6: Jevi-li di## & mladistvi znamky poziti alkoholu, nebo zda jstaym
zpisobem pojali dvodné podezni na uziti alkoholu nezletilym (nap udani jinou
osobou), vyzvete jej VZDY k absolvovani oriagfmtiedechové zkousky?

25 (34%) respondeimtuvedlo, Ze nezletilého podeteho z uziti alkoholu vyzvou k

podrobeni se orientai dechové zkousky vzdy. Zbylych 49 (66%) odgdilo, Ze
dechové zkouSce nezletilého nevyzvou.

Graf & 7: Pristoupi-li se k orient&ni dechové zkouSce na alkohol &#& i
mladistvého, provadi ji ve Vasem dondov

52 (70%) respondeintpriznalo, ze dechovou zkouSku provadi pedagogickgqwaik,
ktery je momentakh pritomny. U ostatnich 22 (30%) provadi testovani kotEhy
pedagogicky pracovnik.

pouze
proskoleny
pracavnik
30%

kterykoliv
pritomny
pedagogicky
pracovnik
70%
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Graf ¢&. 8: V pripad, Ze se dit ¢i mladistvi podrobi orient&ni dechové zkouSce,
vyrozumite vzdy rode nebo zakonného zéastupce?

U této otazky 57 (77%) respondéntyrozumi rodie ¢i zakonného zastupce a zbylych
17 (23%) na tuto skutaost neupozorni.

nevyrozumi
zakonného
zastupce
23%

Graf & 9: Maly testik @ V pFipad¥, kdy je vysledek orientai dechové zkouSky
testovaného déte (nebo mladistvého) negativni, ma i v tomtéigad¢ détsky domov
povinnost informovat zakonného zastupce?

Ze 74 dotazovanych pedagogickych pracoirniddpovdélo 57 (77,03%), Ze v tomto
piipac détsky domov nema, oznamovaci povinnost a 17 (22,9@#govidajicich
zvolilo Ze vtomto pipadc DD ma, povinnost informovat zakonného zastupcétedit
(mladistvého).

ma
povinnost
23%

33



7.7. Zavér a diskuze

Jak jiz bylo popsano a doloZzena@kterymi vysledky celostatnicti Evropskych
studii (nap. Mrawik, 2012) v teoreticko-kritick&asti bakaléské prace, jsoudti a
mladistvi nejen v institucionalni pi¢ ale i obect ohroZzenou skupinou uzivanim
navykovych latek. Ze sta procent dotazovanych pegiagych pracovnik se 80%
setkalo alespo s jednim pipadem, kdy dé& ¢i mladistvi jevili znamky uziti alkoholu
(viz. graf ¢. 2). Porovname-li tyto procentuelni hodnoty odfutivpedagogickych
pracovniki s Setenim Chrtoveé (2012; Mraik, 2012) mezi &mi ve wku od 14 -15 let,
umisgnymi v nékterém ze zdzeni specialniho Skolstvi v Jikeském kraji, kde
zkuSenost s pitim alkoholu ma 92, 6 % responddwiz kapitola 2.4.2.), je iejma
potreba zdokonaleni nésledujicich oblasti: kvalifikage gristupy pedagogickych
pracovniki v oblasti navykovych latek, naroky na osobu vydcitele jakoclovéka
,,nahrazujiciho rode" se silnym vlivem na dospivajici v Ustavni vyctio¥ako vhodna
metodika pro kvalifikaci pracovnik maze byt ,CtyAirowiovy model kvalifikanich
stupii pro pracovniky v primarni prevenci rizikového caoivve Skolstviod Charvata
et al. (2012).

Vyzkum dale prokazal, Ze k testovani oriéniadechovou zkouSkou, maji
vybaveni vSechny zkoumané Skolské instituce (§r&). Dle odpowdi responderiitize
dale soudit, Zefpsny nazev a typ alkoholtesteru mnozi pépediobrg spiSe typovali.
Usuzuji tak, dle rozdilu v pu zkoumanych prazskych dompwa pa@tem nabizenych
typt alkoholtestet v odpowdich. V pfbéhu pedvyzkumného S&ni v danych
détskych domovech ip individualnich nestrukturovanych rozhovoreckediteli €chto
zaizeni, mimo jiné také vyplynulo, Ze kazda jednd@tlinstituce testuje pouze jednim
druhem dechového analyzatoru. Odgtivznazorgné v grafué. 4 tedy bohuzel nejsou
reliabilni. V nasledujicim baduvedlo 68% dotazovanych respondgrite se mezi nimi
nachazi i proskoleny pracovnik v oblasti prevenégykovych latek a zbylych 32%
odpowdélo bud'to, Ze nevi, nebo Ze takového pracovnika na svéeopisti nemaji (viz
graf ¢. 5). Tyto odpowdi Ize patrg piisuzovat vychovatém, ktei se o
odborné proskoleni svych kolegijak zvla$ nezajimaji, nebo nemajtgsné informace

o0 typu akreditace v dalSim wddvéani svych spolupracovnik

34



Rizikovost k uzivani alkoholu a jinych navykovyditdk u této skupinyai a
mladistvych je velmi vysoka (viz Chrtova, 2012; Mt&k 2012, déle kapitola 2.). Jsou
tedy az pekvapive, vysledky znazatné grafem¢. 6, kdy 66% Skolskych pracovriik
pokazdé k dechové zkouSce dospivajiciho nevyzpekud ma dvodné podezni na
uziti alkoholu. Oproti tomu 34% dotazovanychispupi k dechové zkouSce vzdy,
pojme-li divodné podezni. V této oblasti se nazory néigtup k takovymto fipadim,
nezidka vramci pracovnik jednoho domova, rozchazi. Jedna nazorova skupina,
zastava postoje spiSe striktniho charakteru, astvat vzdy p divodném podazeni
jako nastroj ,,identifikace" @i a mladistvych s rizikovym chovanim a néslednazen
tak tomuto chovani zamezit a snizit tim riziko @ivalkoholu a jinych navykovych
latek. AvSak problémem, kteryibe vyvstat p tomto @istupu je, Ze na dospivajiciho
pusobi opanym, represivnim zisobem a rmize naopak dojit k narusSeni vztahu mezi
ditttem a Skolskou instituci (pépvychovatelem). Druhy opa#ii postoj na uZiti
alkoholu dospivajicimi je snaha o individugfi piistup k jednotlivym pipadim
podezeni a to nap feSit situaci pevazr v ramci d¢tskeho domova a jeho viiich
predpigi, di ¢i mladistvého pokarat a zvolit jeden z druhu tresttedenych v tomto
fadu a neohrozit ho tak nidlad moZnym pesunem do jiného gaeni (v gipadech kdy
je vysledek pozitivni a informuje se ra®@SPOD). Problém vSakithe nastat, jedna-li
tak pedagogicky pracovnik ve vSedtipadech a riize tudiz pejit az k postoji rezignace

na snahu uzivani alkoholu alegmnizit¢i zmirnit.

Z pravniho hlediska se jevi velkym nedostatkem ragenim pedpisi hodnoty
viditelné na graf. 7, které odpovidaji na otazkutgwmbilosti a opravwni k testovani
na alkohol. V70% vSech odp&i je testovani orientai dechovou zkouskou
provadgno osobami ktomu neopr&mymi! Tedy jinymi, nez vtéto oblasti
proskolenymi pracovniky (viz kapitola 5.2.). Odpdvna vyzkumnou otazkuProvadi
testovani orienténi dechovou zkouskou na alkohol dti d mladistvych vzdy pouze jen
osoba ktomu zakonem p@oena, tedy proskoleny pracovnidni ne a dochazi tedy
k poruSovani zakona.tibody mohou bytiznorodé, odasové vytizenosti proskolenych
pracovniki, nedostatku proSkolenych pracouvinikZ po neprotokolovani testovani a

dalsi.

Timto se dostavame k tématu informovaného souhlagwnného zastupce

s testovanim a pravni nutnosti vyroztirmakonného zastupce o vysledcich provedeného
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testovani (viz kapitola 6.6.). O vysledcich testdy&@’ uz jsou na alkohol pozitivrii
negativni, musi byt vzdy informovan zédkonny zaseugaspivajiciho v Ustavni vychov
Na grafuc¢. 8 je patrné, Ze se ¥dhto postupech znovu jedna o poruseni legislatovnih
naizeni. Ze 77% dotazovanych uvadi, Ze zakonnéhazdsto vysledcich testovani
vyrozumi, ovSem zbylych 23% uvedlo, Ze ne. Jak jgémuvedena vySe, tuto
oznamovaci povinnost mastdky domov i v pipad negativniho vysledku. Ze 74
dotazovanych pedagogickych pracovnig& 57 (77,03%) mysli, Zze v tomtoripact
détsky domov nemd, oznamovaci povinnost a 17 (22,98#%govidajicich zvolilo
spravrg, Zze v tomto fipadt DD maa povinnost informovat zakonného zastupogedit
(mladistvého).

Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda existuji rozdily midegislativouCR upravujici
problematiku testovani ve Skolskychtizanich a postupy vychovatelkteri testovani
navrhuji, sami provagi nebo se ho jinym Zsobem dastni. Uskute¢nénym

vyzkumem bylo prokazano, Ze #ktera pravni ustanoveni poruSovana jsou.

Pro zlepSeni situace jequevSim nutné, aby opram k testovani bylo jagn
stanoveno ve vrihim fadu Skolské instituce, kde bude jagsmceno, Ze jej mohou
provadt pouze osoby k tomu &Ené za pravh stanovenych podminek a dale také,
sezndmeni pedagogickych pracovni®& nutnost informovani zakonného zastupce o
vysledcich testovnani. dlezité je téz uvdomit si, Ze je nezbythnutné provaet
celkovou primarni prevenci k uzivani navykovychekita tedy i aplikovat zejména
intervenujici opaeni, pokud jiz k uzivani. Samo testovani, jako fentek snizovani
rizik uzivani alkoholu i jinych omamnych a psychupnich latek, bohuzel negtaJe
zde nutny zodpasdny mristup pedagogickych pracoviikkteri maji za ,,ukol” zajistit
provazanost s dalSimi pomocnymi sluzbami (Skolnycpslog, metodik prevence,

poradenska centra) a nezanedbévaezleltovat rizika, s touto problematikou spojena.
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PRILOHA 1 — VZOROVY VNIT RNi RAD

Podle vyhlasky ¢. 438/2006 Sb., kterou se stanovi podrobnosti Ustdvvychovy a
ochranné vychovy ve Skolskych Zazeni. Ve ziéni posledni Upravy vyhlaskoué.
244/2011 Sb., sd&innosti dnem 1. 9. 2011

1. Charakteristika a strukturaizzent:

a) nazev pravnické osoby, kterd vykonawanost zdizeni, sidlo a telefonnéislo,

piipadre tézcislo faxového spojeni, elektronicka adresa a welstnéky zézeni
b) organizéni struktura pravnické osoby, ktera vykonéirénost zaizeni,

c) charakteristika jednotlivych séésti zéizeni a jejich ukai,

d) personalni zabez{eni,

€) organizani zajiSéni spoluprace s osobami odgdwnymi za vychovu.

2. Postup P ptijimani, gemig’ovani a propoushi ceti:

a) vymezeni napth cinnosti zangstnand@ pravnické osoby, ktera vykonawannost

zaizeni,

b) spoluprace sifslusnymi organy a dalSimi subjekty,

C) zaji¥ovani pomoci po propusti ze zéizeni.

3. Organizace vycho¥nvzdclavacicheinnosti v zéizeni:
a) organizace vychovnyatinnosti,

b) organizace vadavani dti,

C) organizace zajmovyahnnosti,

d) systém prevence sociélpatologickych jeu.

4. Organizace @& o dti v zaizeni:

a) z&azeni dti do rodinnych skupin nebo vychovnych skupin,
b) kritéria a podminky umfsvani ¢ti do bytové jednotky

c) ubytovani éti,
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d) materialni zabezpeni,

e) finartni prostedky dti,

f) systém stravovani,

g) postup v fipadt docasného omezeni nebtepusSeni poskytovani pé v zdizeni,
h) postup v fipadt Uteku ditte ze zéizeni.

5. Prava a povinnostit:

a) systém hodnoceni a ofsti ve vychov,

b) kapesné, osobni dary &wna pomoc,

c) organizace dne (pracovni dny, volné dny),

d) pobyt d&ti mimo zd&izeni (vychazky, pobyt u rogli ¢i jinych osob, pechodné

ubytovani mimo zazeni),

e) kontakty dti s rodti a dalSimi osobami (nawsty, pisemné a telefonické kontakty,
piedavani ¥ci),

f) spolusprava i,

g) podminky zachazeni¢d s majetkem pravnické osoby, ktera vykonadnost

zaizeni,
h) smluvni pobyt zletilych nezaopahych osob v Zé&zeni,

i) postup pi podavani a viizovani zadosti, stiznosti a nafrtediteli, pedagogickym

pracovnikim za&izeni a dalSim osobam a orgéam

6. Prava a povinnosti osob odgdwnych za vychovu.

7. Uhrada nakladna péi o dgti v zatizeni:

a) vydani rozhodnuti,

b) zpisob odvolani.

8. Postup zdzeni i zajiS€ni bezpeénosti a ochratizdravi:
a) zdravotni p& a zdravotni prevence,

b) prevence rizik § pracovnichiinnostech,
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C) postup pi Urazech éti,
d) postup pi onemocgni dti,

e) postup fi intoxikaci ditte alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami, postpip
sebeposkozeni dte nebo sebevrazedném pokusu, posttipgresivie ditéte, kterou

ohroZuje zdravi a Zivoty jinych nebo vlastni.
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PRILOHA 2 - DOTAZNIK

Dobry den,

Jmenuji se Petra Chmétad a jsem studentkou 1. |ékké fakulty Univerzity
Karlovy, oboru Adiktologie. Rada bych Vas pozadalayplneéni dotazniku, ktery bude
slouzit jako podklad pro vyzkumnodast meé bakal&ké prace. Mym cilem je
zmonitorovat interni postupy pedagogickych prackinv détskych domovech ip

podezeni uziti alkoholu &mi a mladistvymi.
Dotaznik je zcela anonymni.

Prosim, abyste Vami vybranou odgdvvzdy zakrouzkovali. U kazdé otazky

vyberte vzdy pouze jednu moznost.

Predem Vam &kuji za pravdivost H vyplnovani dotazniku, za Va&as a

spolupraci.

1) Pohlavim jste:

a) Zena

b) Muz

2) Setkali jste se #&dy ve VaSemdiském domo¥ se situaci, kdy dé#t (3-15 let) &

mladistvy (15-18 let), jevilo znamky poziti alkoh8l

a) Ano

b) Ne

3) Provadi se ve vaSsem DD oriedid dechova zkouska na alkohol?

a) Ano

b) Ne
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4) Pokud jste na otazkw. 3 odpo¥déli ano, jaky pouzivate #stroj na testovani

alkoholu v dechu?

a) Detekeni trubi ¢ky

b) Analyzator s polovodiovym senzorem

c) Analyzator s infraéervenym senzorem

d) Analyzator s elektrochemickym senzorem

e) Nevim jaky pristroj pouzivame

5) Je ve Vasem Skolskémi#zzenim, kde jste za#stnan/a osoba, ktera je proskolena v

programu_,,DVPP" (dalSi vzdavani pedagogickych pracovnil zam¥éenym na

problematiku navykovych latek?

a) Ano
b) Ne

c) Nevim

6) Jevi-li di¥ & mladistvi znamky poziti alkoholu, nebo zda jsit®yin zpisobem pojali

diivodné podefni na uziti alkoholu nezletilym (nap udani jinou osobou), vyzvete jej

VZDY k absolvovani orienni dechové zkousky?

a) Ano

b) Ne

7) Pristoupi-li se k orienté&ni dechové zkouSce na alkohol &# & mladistvého,

provadi ji ve Vasem doméyv

a) Kterykoliv p Fitomny pedagogicky pracovnik

b) Pouze proskoleny pracovnik
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8) V pripad¥, 7e se dit ¢ mladistvi podrobi orienténi dechové zkousce, vyrozumite

vzdy rodée nebo zakonného zastupce?

a) Ano

b) Ne

9) Maly testik&: V piipad®, kdy je vysledek orientmi dechové zkouSky testovaného

ditete (nebo mladistvého) neqgativni, ma i v tomtdipad® détsky domov povinnost

informovat zakonného zastupce?

a) Ano

b) Ne
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