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1. Abstrakt

Tato prace se zabyva postavenim Zeny jakoZto nvaltkyduistické spoknosti. Prace
se zaniuje predevsSim na s@asné postaveni s ohlédnutim do minulosti, slediyeja
zmeny, kterymi Zena jako matka vighu ¢asu prosla. Zkouma hinduistickou mentalitu

a celkové vnimani Zeny jako matky a jeji role vésmmé Indii. Porovnavaiistup

k Zenam - matkam a jejich prava a povinnosti voding.

This thesis is focused on the status of Indian woas mother in the Hindu society.
The work is focused on the current status with al&n look back into the past,
monitoring developments and changes that a woas@a, mother in the course of time
had passed. Examines Hindu mentality and overatlgption of woman as mother and
its role in the contemporary India. Compares actesgomen-mothers and their rights

and duties towards the family.
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2. Uvod

V indické spolénosti obech stoji Zena na nizSi spoknské picce nez muz. Najdou
se samozjme i vyjimecné Zeny, které zastavaji, nebo zastavaly mémhioa postaveni,
at’ uz v politice nebo v jinych prestiznich zé&stanich. Pokud nebudeme brat v Gvahu
tyto vyjimetné Zeny, vSechny ostatni jsou spiSe tlgjpti sloZkou indické spobmosti.

Zeny jsou v BZném rodinném Zivéttichym spolénikem muze.

V mé bakaléské préaci na témRostaveni indické Zeny jako matie pokusim vytit
vSechny ty aspekty matvi v Indii, které jsou v mnohém od evropskych igmu.
Zametim se pedevSim na hinduistickou spolest, protoZze ta je v Indii nejvice
zastoupena a je, co se&dyvnimani Zen ve spaleosti, velmi specificka. Mou snahou
bude popsat jednotlivé faze mistwi a dalSi stranky Zivota Zen, které s ristém Gzce

souvisi.

Prace je rozélena do gkolika ¢asti. Nejprve jsem se snazila nastinit, spolu ssinen
ohlédnutim do historie status indické Zeny, jak vs®ijel z pivodné matriarchélni
spole&nosti az do satasné patriarchalni. Dal8ast je zamfena na péeti, hinduistické
obrady s nim spojené a celyupeh &€hotenstvi. Zmitina jsou i nedokafena thotenstvi
a divody, které indické matky Kinto krokim vedou. Poslednéast je ¥novana
samotnému matstvi a indickym matkam, jejich kazdodennim prohiém a

problematice obeen

Toto téma jsem si vybrala, protoZze majima Zivot, jaky vedou Zeny v Indii. Jsou
to predevSim matky, které maji nesnadnou Ulohu a jerpne zajimavé pozorovat
indickou kulturu, kterd& se v mnohém ideologicky miel rozchazi s evropskymi

predstavami, pokud se jedna o nitatei.



Vzhledem k tomu, Ze aktualni literarni zdrojetoi@ specifické téma nejsou snadno
dostupné, volila jsem i elektronickd média jakeveintni zdroje informaci. Tyto zdroje
zajisté nevypovidaji o postaveni vSech indickychefaale umoiuji alesp@ utvaeni si
n¢jaké aktualni pedstavy. Snazim se ratino zachyceni nejn@jdich spoléenskych
jeva v indickém matestvi, které se v literarnich zdrojich mohly jéako objevit.

Snazila jsem se tedy spiSe o okgEinpopis mnou zvoleného tématu, nez o precizni
rozbor. Mym cilem je v této praci zachytit, a celkshrnout status indické matky

v hinduistické spoknosti.

V mé bakaléské praci jsou doslovné citaty uwdy kurzivou.



3. Historie indické zeny

3.1 Kult matky

V davnych dobach, jeStpred gichodem Ani* bylo postaveni Zeny naprosto odlisné
od souwasnosti. TehdejSi spdleost uctivala ,kult matky‘, coz bylo znamkou
vyznamného postaveni Zzeny v tehdejSi matriarchgholenosti. Uctivani Zenského
boZstva & uz s néivou, nebo ochrannou silou spada aZz do Harappskériu. Kult
matky pezivd svym zfisobem dodnes,ipstoze byl zastém silnym vlivem pozéSi
patriarchalni spolaosti. O¥ive to byly pra¢ Zeny, které byly hlavou rodiny, a nejstarsi

Zena v rodia m¢la pravo rozhodovat.

Velky vyznam hrala plodnost. A to jak plodnost Zetak i plodnost Zeny. Lidé v této
dohs nebyli jen lovci, ale chovali také dobytek a eldgrali pidu. Na Urodnosti ze#éna
na odchovaném dobytku zavisely lidské Zivoty. Saradtena byla velmi odevana pro

svou reproduéni schopnost, byla zarukouegziti lidského rodu. Rozenkt bylo také

Mriviw s

Ve

prace v zerédélstvi. Na rozdil od poz#jSich dob ale rda vysokou miru svobody &dila

se veliké uat. Matky nebyly uctivany pouze Zidodu reprodukce. V kultu ma své misto

i stranka matky jako milostivé jemnédowatelky, ktera se o své potomky stara a chrani
jejich Zivoty. Nejen rozeni, ale i ochran&lmpro udrZeni rodu velky vyznam zejména v

oblastech obklopenych nebezpeu girodou a dravou 2. *

Paradoxa dnes se uz indické Zeny takovedueetsi, i kdyz vzhledem k tomu, jak je
indicky subkontinent rozlehly, v ékterych kmenovych Uzemich i do dneSni doby

s

pretrvala ¥tSi svoboda mistnich Zen opratit, které Ziji ve velkorgstech.

! Arjové — kmen pronikajici do Indie okolo r.1500rpl., Arja = vzne$eny, urozeny

2 Harappska kultura — datovana 5 500 — 3 300.lp

¥ MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamastry: historie indi& Zeny. Praha : Dar Ibn Rushd, 1998. ISBN
80-86149-07-2, s. 19-32



3.2 Indicka Zzena po pfichodu Arja

S pichodem An’ se ale postaveni Zeny rapidzmenilo, nebad celd Arijska
civilizace byla patriarchalni, a tim byl kult matlpptlaten. Znenila se i bozstva — uz
nebyly bohy®, ale pouze bohové.éimto bolim se pak muselo ¢tovat podle pesré
stanovenych iedpisi. VIadla gFisnost a byl kladenidaz na povinnosti. Od té doby
patriarchalni tradice pok&gje. Jedt po 12.stoleti pn.l. mely Zeny gFistup ke vzdlani —
jednalo se 0 memorizovani védskych texa dodrzovaniijisného celibatu. V té détsi
divky jeS& mohly Zenicha volit samy, coZ je jedna &iv ktera se dneSnich divek uz
témsi netyka. Z Véd se domnivame, Zze mozna uz tehdy dochazelo k draditskych
shatkil. S rozvojem kastovniho systémiiSty naiadu i siatky dohodnuté rodi.

Jiz v obdobi Rgvédu datovaném mezi lety 800 az 0@l. se dozvidame, Ze tou
dobou ngla uz divka mensi hodnotu v rodimeZ chlapec. NabozZenstvi vZzdy hrélo a
dodnes hraje velmi vyznamnou roli v kazdodennim otiv obyvatel indického
subkontinentu.

Po gichodu Arfi do Indie nastava zima ve spolénosti. Domnivame se, Ze Arjové
pobili tamni muze a Zenili se s mistnimi Zenamijodska Zena wmla byt vdana.
Uznavala se tzvsvajamvara— sou¥z, kterou vypsal otec dcery, a kdo vyhral, toho si
vzala za manzela. Svatbou se Zena stavala muzoeynmu3itelnym vlastnictvim, &a
slusné postaveni jako hospodyprovadla oketni ukony pro ziskani naklonnosti hioh
starala se odli. A praw tady nastava pro indickou Zenu velkieprat. S¥tlo swta
spatil Manuiv zakonikR Jedna se o sbornik viech moZznytik4zani, ktera se zabyvaj
lidskymi ¢innosti od ranniho vstavani az patgeni uléhani. estoZze nese jméno pouze
jednoho autora, fiedpoklada se, Ze se jedna o dilo vice autArpraw v tomto dile je
vétSina pozornosti obracena p&dk Zendm, k jejich postaveni a péav, které maji —
respektive kdm, které Zeny nemaji. Celk®z Manuova fistupu k Zenam je patrné, ze

Zeny jsou pro & podradné, a proto jedba je usrrnit ve vSech Zivotnich etapach.

Nap‘iklad o Zendch Manu smysili takto:

* Pted prvni polovinou 2.stolim.l.

®> Obdobi mezi 2.stolim.| — 2.stol.n.|
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,Je V povaze Zen swdcha tomto sste muze, a proto moudu Zen nikdy nezapominaji
na obezelost. Mladé Zeny jsou schopnyinit nejen nedeného, ale i &eného muze
otrokem chife a vasa a svést ho na scesti. Ani s matkou, sestrou, detrmu by ned
sedt 0 samat, neba’ mocné jsou smysly @mohou i teného'®

Je Zejmé, Ze Zenam né&l a nepovazuje je zaudéryhodna stveeni. Je ieba
zdiuraznit, Ze Manu nesestavil cely zakonik sames nese jeho jméno. Tento
zakonodarce pomyslel prakticky na vSechny mozné&atés a tak neopomenul zakazat i
vztahy mezi bratranci a séshicemi, nebt za takové manzelstvi by nasledoval trest, a to
dvoutydenni pst. Jedt hiai by dopadlo manzelstvi mezi blizkymtilpuznymi. Ti by
skortili v pekle, nebo by si spatensky pohorsili do niZSi kasty.

Oproti tomu v muslimskych rodindch je uzaviramatki v ramci rodiny BZnou
zélezitosti. Kdyz si ndjklad bratranec vezme svou gesici, Zistava veSkery majetek
v rodiré. Vzhledem ktomu, Ze islam povoluje niuZ vzit si azétyti manzelky, je

takova rodina velmi peetna.

3.3 Matka Indie

V hinduistické vife je zakeerena velka ucta k vlasti. Uz ve starych dobach &g p
oslavné 6dy na bohyni Zemi. Spate s bohyni Zemi Sel ruku v ruce kult Matky Indie.
Kult byl zpolitizovan v péatcich narodniho hnuti. 8vdil na tom mé i piseVelebim
matku,ktera se stala druhou oficialni indickou hymnounT#e byla Matka Indie takto
personifikovana jako matka, ktera je ohrozena, atéslsi stoupence hlaynv fadach
muZi, kteri citili pottebu svou Matku Indii chranit. Zpatku se tohoto narodniho hnuti
Gcastnily spiSe ty Zzeny, které citily s Matkou Inslilidaritu. Velké masy hlawprostych
Zen givedl k tomuto narodnimu hnuti az Mdéhandas Katamd Gandhi. Gandhi byl
nejen sk¥ly rétor, ale i taktik. Velmi doite si udomoval fakt, ze z praktickychidoda
Matku Indii nemize girovnat k bohynim jako Durga, nebo Kali. Ty bylyop&ast

6 ZBAVITEL, DuSan. Manavadharmas$astra: Prameny hinduismu svazek 2. Ex Oriente Praha, 2009.
ISBN 978-80-904246-5-4, s. 153
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hinduisti porekud razné, az obavané. Proto zvolil Situ. Sitatigegrtnim oddané
indické Zeny, ktera cti tradice, je poslusna adeuem po¥domi Zije tak dlouho, jako
samotny epos Ramajana, kterym se Gandhi inspirSital.byla velebena nejen pro svou
zboznost, ale také pro vlastniliv Gandhi v S spatoval cestu k nenasilnému odporu.
Zeny prakticky obdivoval za jejich schopnost v tisti v3e petrpst. Odkaz Sity pouZil |
pii bojkotu dovazeného zbozi. Povazovéhst Zen na bojkotu za velmildzitou, nebé
matky maji rozhodujici vliv na&i v atléem wku a mohou je tedy nait kupovat
tuzemské zbozi. Zastaval nazor, Ze Zena nejlépgislalstvu, vychova-li morakh
zdravé dti. Diky Gandhimu se dnes snazi politické stranystitndo svych kandidatek

alespa par Zen, nebo prosrziskat mista v parlamentu.

" MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamasutry: historie indické Zeny. Praha, 1998. ISBN 80-86149-07-2, s.
146 - 157
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4. Indicka zena

Zenou se Zena nenarodi, Zenou se stava. U divekrgéenim do dosgosti prvni

menstruace.

4.1 Menstruaéni cyklus

V7. - 6. stol.p.n.l. byla rozpracovana péeni pro Zeny v dabjejich mésiéniho
cyklu. Po ti dny se nesily myt, ¢esat segistit si zuby, véit, piist apod. V této dah
kdy byly Zeny ritualg ,necisté”, vedle nich nesdéh ani muz se&, natoz s nimi mluvit.
Je zajimavé, Ze obava z této ritualnigjeoty” pretrvala svym zfisobem dodnes, kdy
pired mnoha chramy je cedule Zadajici Zeny, které&pra@ji své dny, aby nevstupovaly.
Prvopaatky €chto zaka#t pochazeji ejme jeSt od predarijského obyvatelstva.

Od pradavna byla menstruujici Zena povaZzovanatmalmi nefistou. Legendarni
Manu v dol jejiho cyklu gikazuje muzi nasledujici: ,Ani je-li vzruSen, neéch
negistupuje k manzelce v déljejich mésicki a neuléha s ni na spdhe kizko. Nebd
muz, jehoZz poskvrni krev menstruujici Zenyijde@ o moudrost, energii, silu, zrak a
dlouhy k. Vystiiha-li se ji, kdyz je zn@St¢na menstruaci, jeho moudrost, energie, sila,
zrak a dlouhotkost vzrostou. Neahneji spoléné¢ s manzelkou, a nediva se na ni, kdyz
ona ji, kycha, ziva nebo pohodlsedi.?

Na druhou stranu si Manu trochu pteti, protoZze se zahy dozvidame, Ze kazda zena
je ritualre stéle cistd, neb6é pravidelné misicni krvaceni z ni neustale odplavuje
nahromadnou neistotu. , Reka se diSfuje proudnim, Zzena, kterd v myslenkach
zhesila, se disfuje menstruaci a brahman gkanim*®
Manuiv odkaz petrval i v dneSni moderni dély podol nawnych brozurek, jako

nag. Hinduisticka tradice a vira,ddecka platnostkde se pro menstruujici Zzenu uvadi

8 ZBAVITEL, Dusan. Manavadharmagastra: Prameny hinduismu svazek 2. Ex Oriente Praha, 2009.
ISBN 978-80-904246-5-4, s. 154-8

9 ZBAVITEL, Dusan. Manavadharmagastra: Prameny hinduismu svazek 2. Ex Oriente Praha, 2009.
ISBN 978-80-904246-5-4, s. 98
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néktera pravidla, jako n&p ma zachovat sexualni abstinenathém dne nema spat,

nema si barvit éni vicka, nema plakat, nemé se koupat, nema se sm#t atd.

DalSi podné publikace dodavaji: ,Menstruujici Zeny by se #lemkdo dotknout,
nema se fiblizovat k ohni a nema se dotykatéwd jinych lidi. Jidlo, které fgpravi, je
Skodlivé. Spat s muzem je Skodlivé pro obatgeokkma zmisobitfadu nemoci. Zense
doporuiuje spat na podlaze a nepozivegquséné maslo, mléko a jogurt. Ta, ktera tato
doporieni neposlechne, neppje ve svych fistich plodnych dnech syna, ale jen
dceru.*!

UpIngk je podle Ind nejlepsi den, kdy jsou Zenina W@ dokonale vyvinuta, a je
nejmensi prawthodobnost, Ze ditboude nemocn&

Bohem Zeny je Na&sic, jeho krasa, milost, laska, kladnost. Dikptb viastnostem je

Zert blizky, a je pro ni bohem a matkdt.

4.2 Cesta od dtstvi k poceti

K naplreni manzelstvi dochazi v Indii az po svatDivky se vdavaji jako pgestné a
totéZz se &ekava i od chlapc PrestoZe ve &Sich néstech tento trend jizZ pomalu upada,
na vesnicich se stéle dodrzuje tradicéatly jsou v Indii domluvené rodi kteri
vyberou vhodnou ne&gtuci Zenicha pro své dcery, pgpadt syny. Hlavié na vesnicich
byvaji divky provdavany jeStpied 18. rokem, takZe pra hyva mateéstvi predcasné, a
n¢kdy také nebezgeé. Za manZzelstvi pak nesou odganost sami rodie. Redevsim u
dcer jsou za vy Zenicha, stefatak jako za manZelstvi odp&ini otcové.

Pred svatbou by #la Zena zharmonizovat svou menstruaci s fazetsids — ideélé
by mgla byt menstruace o novu, abyi gpliku mohlo dojit k p&eti, neb@ uplrek je
podle Indi den, kdy jsou Zenina vaéka nejvice vyvinuta. i Upliku se hlava postele

19 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie
véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 140

1 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie
véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 140

12 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pred Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 122

3 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pred Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 122
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oto¢i smérem na sever nebo na vychod. Takt@gié dit by nmelo byt stoprocenth
zdravé™

Ajurvédska medicina (prvnichépstoleti n.l.) povazovala peti za poatek Zivota.
Podle @eni o znovuzrozeni a migraci duse je rozhodujidnukk paeti, kdy duSe
vstupuje do zarodktr. Indové &, Ze kdy? muZ souloZi se Zenou, sdm se potom stane
zarodkem v jejimdng a znovuzrodi se jako nowjovek.'® Manzelka pedstavuje pole,
do kterého muz ulozi své semeno, manzelka nemd it na ddi¢cnych vlastnostech
ditéte a je povazovana pouze za beémpel schranku pro plod, dokud neni schopen
samostatného Zivotd.V sudych nocich jsou zplozeni synové, v lichyctergc proto
nechlt uleha s manzelkou ten, kdo touzi po synovi, v shdgocich jejiho plodného

obdobi'®

4.3 Planované rodiovstvi

Snaha indické vlady o planované ramlistvi z&ala uz v roce 1975 #dila se heslem
.,mala rodina — fastna rodina“. Hlasat v Indii systém jednohoétéitse nikdo ani
nepokousi, nikdy by neudlp Nicmére vic nez fi déti zamestnana Zena uz nechce mit a
navstivi stedisko planovani rodiny, kde obdrzi nitéa¥ni €lisko, nebo hormonalni
antikoncepct®

O sterilizaci se mluvilo jen v superlativech. Bypevazovana za nejbezjmg|Si
metodu, ale SirSi wejnosti bylatasto myl& chapana jako kastrace. Sterilizace u muze je
metoda, ktera zabrani transportu zralych spermdriat, zatimco kastrace je odstah
celych varlat. U Zen se sterilizace provadi ieaim vejcovod.

V letech 1976-77 byly sterilizace nucenéethici museli pInit kvéty, a tak dochazelo

k masovym sterilizacim, které vyvolaly velky oddoindickému narodnimu kongresu.

14 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pred Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 121

15 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie

véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 92

16 BELLINGER, Gerhard J. Sexualita v ndboZenstvich svéta. Praha, 1998. ISBN 80-200-064-7, s. 144

" MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamasutry: historie indické zeny. Praha, 1998. ISBN 80-86149-07-2, s.
142

18 ZBAVITEL, Dusan. Manavadharmasastra: Prameny hinduismu svazek 2. Ex Oriente Praha, 2009.

ISBN 978-80-904246-5-4, s. 155

19 MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamasutry: historie indické zeny. Praha, 1998. ISBN 80-86149-07-2, s.
200
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Vzhledem ktomu, Ze tyto masové sterilizace bylpvacEny v narychlo Kzenych
taborech, a ve velmi Spatnych hygienickych podnmihk&ortily nékteré sterilizace
fatalne. Nucené sterilizace, tj. odpor k nimrigeely k volebni pordzce Indického
narodniho kongresu v roce 1977.

V dalSich desetiletich se tedy dav&dgnost sterilizaci Zen, neboaakonec ony nesou

tihu opakovanych pordda tedy se psta s tim, Ze budou povaij$i a fistuprejsi.2°

"Hlavnim divodem odmitani antikoncepce je touha po muzskémngaivi a strach,
Ze jedno dit nemusi pezit." fikA Smita Bajpajova, project coordinator z orgacéza
Chetna. V roce 2006 byl zahajen projekt ze stramysterstva zdravotnictvi a¢kolika
nevladnich organizaci, ktery si sliboval &g ve zdravotni pg o Zeny gedevSim
z agrarnich oblasti, jako je riéidad GudZzarat. Tento projekt podporoval pary vatme,
nebo trvalé metadantikoncepce, ktera byla hrazena feyeého zdravotniho systému.
Poradenstvi #lo poskytnout informace aiznych metodach antikoncepce, a pary si pak
mely zvolit metodu, dle vlastniho vybu. ,Je zajimavé, Ze se poskytuj&tsi odSkodné
za sterilizaci mu@m, nez Zenam. MuZi stéle velndZte fijimaji tuto metodu, nehsi ji
pletou s kastraci“dodava Samita Bajpajova.

V Indii se rodi kazdorn¢ vice nez 27 milioé déti a polovirgé populaci je mé# nez
25 let. Pokud jsou odhady demogdragpravné, Indie i@dshne Cinu a stane se
nejlidnatjsi zemi s¥ta do roku 2050. Vivek Baid, prezident mise protkolu populace,
fekl: ,Indie uZ neniZe udrZzovat velké rodiny. Nyni by se¢la zangtit na nulovy
popul&ni rast. Citime, Ze dydéti jsou nutnosti, aleféti uz ne. Indové maji tragtie
pocetné rodiny,éasténé také proto, aby vyrovnali vysokou umrtnost kojendakeé
preference chlagicvedla k tomu, Ze se pary stale snazily o chlagée.

Diky tomu vznikl projekt, ktery se snazi motivovaladé pary, aby po svatlpockaly
alespa dva roky, nez zalozi rodinu. Odnou jim za to bude p@&iovani indické viady a
castka ve vysi 5 000 INR (coz je vgpatu asi 1 600 CZK). Pokud par @ jeSt rok

20 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie

véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 110

2L PARIKH, Runa Mujherjee. Contraceptive use rises in rural areas of Gujarat. [online]. [cit. 2013-07-03].
Dostupné z: http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2013-05-28/ahmedabad/39579123_1_rural-gujarat-
contraception-sterilization

22 PARIKH, Runa Mujherjee. Contraceptive use rises in rural areas of Gujarat. [online]. [cit. 2013-07-03].
Dostupné z: http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2013-05-28/ahmedabad/39579123_1_rural-gujarat-
contraception-sterilization
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navic, dostane dalSich 2 500 INR (830 CzK)irRirna mzda v chudSich oblastech se
pohybuje okolo 70 INR. Tento pilotni projekt se kr@ése Satara, ve statMaharasStra
ukazal jako UsgBny, a dalsi svazové statyetre Dilli a Asamu nyni zvazuji peéani
odmeny za odklad rodiovstvi?®

Nakonec vzdlani a os¥ta nejen divek, fize byt cestou k regulované porodnosti.

% CHAMBERLAIN, Gethin. India pays couples to put off having children. [online]. [cit. 2013-07-04].

Dostupné z: http://www.guardian.co.uk/world/2009/aug/02/india-china-birth-control
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5. Téhotenstvi

Tehotenstvi by rdlo byt krasnym obdobim pro kaZzdou nastavajici mafiela rodina
se tSi na novy grustek do rodiny, a indické nastavajici matky doufagi to bude syn —
zvlase pokud se jedna o prvniho potomka. Pokud vSak magké pohlavi difte, nize

byt tthotenstvi pro matku i stresujici.

Hinduistické €hotenstvi trva deset hinduistickych lunarnicksii. Hinduisticky
kalend# je lunarni a ma tudiZ #sice kratsf* Prvni whotenstvi travi Zenaetginou
v don# rodicii, neba’ jeS¥ neni v harmonii s rodi manzelovymi. Bhem ¢hotenstvi se o
zenu staraly maminka a kamaradiGasto se véer spolené setkavaly a zpivalyizné
pisnicky, které se sidaly podle fazi wsice®

Jakmile v hinduistické velkorodinvejde ve znamost, Ze noyrivdana snachaeka
dit¢, zanou se k ni vSichni chovat s Uctou az ndboznouwjimegje ani tchyni,iebaze ta
ji do té doby z vychovnychidodi spi$ peskovala, nez cti.

Ajurvéda mluvi o éhotenstvi jako o fliemném obdobi Zivota Zeny, kdy musi byt
pineno kazdé jeji fani a vSe se gk tak, aby budouci matkacta dobrou néaladu.
Ajurvédska medicina povazovala prenatélni obdokileapa tak dilezité pro glesny a
duSevni rozvoj déte jako @tstvi. Podle ni z&né& kritické obdobi pro duSevni vyvoj ve
tretim na@sici thotenstvi, kdy pracuje jedno srdcecketmatky a druhé ke plodu a
nenarozeneé dittvari s matkou jednu psychickou jednotku, v niz jeddiwmije druhého.
Matka pendsi na plod svoje pocity a plodébpma ni p'enasi svoje, které jsowdictvim
z predchoziho zrozeni. Jdildzité, aby prosby a tuzby budouci matky bylgmpinnebad
jsou to vlasta poteby plodu, jenZ je progtdnictvim matky projevufé.

Plod sam nepotije hlad ani zizé Postups piijima vyzivu skrze pory a pak pugrd
Saarou. Ta je jednim koncem spojena s pupkem ploduhyin s placentou, a tak
s matinym srdcem, jehoZ cévy dodavaji do placenty Kfev.

24 PREINHALTEROVA, Hana. Hiduista od zrozeni do zrozeni. Vy$ehrad, 1997. ISBN 80-7021-211-X, s.

% MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pfed Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 121
26 PREINHALTEROVA, Hana. Hiduista od zrozeni do zrozeni. VySehrad, 1997. ISBN 80-7021-211-X, s.

2" MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie
véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 92-93
28 MILTNER, Vladimir. Lékarstvi staré Indie. Hradec Kralové, 2003. ISBN 80-86198-22-7, s. 84
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Tehotenstvi je jediné obdobi Zeny, kdy ma dokonceobio i jist dive, nez pan

domu?®

5.1 Téhotenské olfady

V tradinich rodinach se pro nastavajici matku konané thotenské ofady, aby
vSe dopadlo ddke. V patém mssici se kona dlad Péti nektar:. Od rana se Zena posti.
Jsou ji ogfhany nehty, do se ji pomaze s&si z oleje, kurkumy a dalSich i@anich
surovin. Poté se Zena vykoupe, oblékne nové hedva@ami a za recitace manter
v sanskrtu je ji servirovancipnektaii: sladky jogurtdahi, mléko, gepuséné maslo,
titinovy cukr a med. Po ¢&i nektarech nasleduje ryba a zelenina. aiité, aby
spole&n¢ se zenou jedlo z jednoho tali5 vdanych zZen, jejichz prvni &ikije, a je to
chlapec.

V n¢kterych rodinach se e¢ad kona pozgi, az v sedmém gsici, kdy Zena dostane
sedm nektdr — ke stavajicim i piibude banan atava ze zeleného kokosovéh@chu.
V osmém ndsici je krezem zaji&kna @izen bohyre AStamby, v devatémifzen bohyre
Durgy.

Poslednim ofadem jeSadh Sadh neni vlastnani tak rituél, jako spiSe slavnostj p
které se shromazdiipuzni a znami s darky pro nastavajici ¢kdj a pini ji rozmanita
prani. Hostinu na slavnosti plati tchan.

Tak jako v jinych Zivotnich etapach Zeny, dhem thotenstvi se pomysli na@aané
zékazy,¢i nastrahy. Tentokrat jsou vakkteré zakazy racionalni. Zena by tagad
v osmém misici €hotenstvi nerla uz cestovat. DneSni piné broZury v podstat
opakuji ajurvédska dopateni, pokud jde o jidlo, oblékani i chovarhaotné zeny.
Obsahuji mnoho racionalniho, co moderni zdravothiaznava, plus dkteré povry:

nagt. tthotna Zena nema pojist jidlo, n&mpadl pohled menstruujici zerfy.

29 MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamasutry: historie indické zeny. Praha, 1998. ISBN 80-86149-07-2, s.
197

30 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie

véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 93
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5.2 Dai

Ve vesnici vZzdy byva Zena ,dai", jejiz @mi se zddilo z matky na dceru. Dai se
starala o zdravi vSech Zen. Znala dokonale Zendké cklala €hotenské prohlidky,
masirovala, asistovala u porodu atd. KdyZ v Indkdo uvidil dai, je to podobné, jako
kdyZ vCechéach potkate kominik&lovék se rad takové osoby dotkne, aby se &a n
pieneslo &isti, zdravi a radost. A to presto, Ze dai obvykle pochazi z komunity dalit
diive nedotykatelnych.

Prace dai, porodni baby, fiatktm nejspecializovaf)Sim, ale zarove
k nejuzniva@sim povolanim v Indii ubec. Tyto Zeny jsou spojovany s négritejSimi
zménami Zivotniho cyklu ¥etné porodu, smrti a svatbyrestoZze povaha prace spojuje
dai s nizSimi kastami, je povaZzovanackemna prakticky kazdé rodiny, coz se projevuje
treba tim, Zze v deb kdy pro rodinu pracuje, ji spolu s ostatnitteny u jednoho stolu
Poté se vraci ke kazdodennimu stylu Zivota aalit

Dnes tyto Zeny ztraceji klienty, protoZe jak ZenyyZSich vrstev spotaosti, takze
mnoho Zen z vesnic odchazi porodit do nemocnicejadc maji dai stale mén
nastupkyt.®? Jejich dcery seadicnému povolani mnohdy vyhybaji.

Je to Skoda, protoZze prédai pomahaji desnna s¥t spoust déti a podle s¥tové
organizace UNICEF by mohly wgSit nejetsi problémy indickych Zen.

5.3 Komplex téhotné babicky

Jak seikéa: ,LepSi pozd, nez wibec”. Toto teni plati v Indii, co se zplozeni pototnk
ty¢e dvojnasob. Stigma ne-matky je indickou spobsti velmi intenzivéd vnimano.
Dokud se Zena nestane matkou, jeji Zivot nema ipkaksmysl. Bhotenstvi v pozgSim
véku, kdy jsou ,\as“ zplozené #i uz dosplé, pisobi vdak stud a pocity trapnosti.

NejstarSi dosud be#tha matka na ¢ Rajo Devi Lohanova v sedmdeséti letech
porodila hoticku. Osmnact rsial po porodu je ale upoutana ri@hko a jeji stav se stale

zhorSuje. Nedokéze uz vstat a o svou dcerku sanabssveho rozhodnuti viak nelituje.

31 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pfed Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 121
82 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pred Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 122
33 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie
véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, 5.93
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"Snila jsem o éech cely Zivot. Nevadi, Ze jsent teemocnd, protoZze jsem nakonec zZila
tak dlouho, abych se stala matkbtekla. Sama alefjznava, Ze za jeji staviie praé
porod. 'Lékai mi nikdy neekli, Ze je v mémeéeku tehotenstvi nebezpeé Byla jsem
predtim zdrava, # jsem velmi nemocriauvedla sedmdesatileta matka, ktera se s
manZzelem snazila o ditelych 54 let. Nakonec se zadluzili, aby mohlhkle zaplatit za
umelé oplodreni. "I kdyZ se jeji zdravotni stav zhorSuje, nakonecreempokoji, bez
stigmatu neplodné Zeriyrekl doktor Anurag Bishnot?

Bezdtnost je i dnes povazovana za skotmu pohromu, a jelikoz byva - bez
lékarského vysdeni — jednoznané pricitana Zes, je jejim nejétSim neststim. | tento

postoj trva. Neplodna Zena je fastnice, byva ji ficitan neblahy vliv na okof®

5.4 Nahradni materstvi

V Indii se rozkhl novy trh nahradnich matek, coz v praxi znamée&ahrariini par
si najde pes soukromou Kliniku Indku z chudinskgvrti, ktera jiz vliastni &ti ma, a je
tedy zarukou, Ze fize dit odnosit, a poté i odrodit. Nahradni niatei nyni zaziva
v Indii velky rozkwt. Veskeré naklady jsou podstatmizsi, oproti jinym vysglym
zemim, jako jsou USA a Velk4 Britanie. V sagnosti ma Indie okolo 1000 center, ktera
se zabyvaji pr&vnahradnim matstvim. Odhaduje se, Ze kazdemd do Indie gicestuje
25000 pal za sluzbami soukromych klinik, které nahradni rsité nabizef’.
Neexistuje zadné papirovani, pary ani nemusejiitpk@dnymi pravnimi nalezitostmi.
Vzhledem k tomu, Ze Indie nema zadné zakony, kignépravovaly ndhradni mastvi a
prava takto narozenyclétd, je cesta k déti z pronajaté &ohy velmi snadna.

Nahradni matka dostane za deviésiini tthotenstvi okolo §ti tisic eur, tedy odnu
ve vySi desetileté mzdy, diky které stibe postavit domek a zajistit budoucnost svym
vlastnim dtem. Zni to jednoduSe — kazdy &@tniki dostane to, paiem touZi.
Bezditny par své vytouzené dita chuda matka, ¢kdy i samozivitelka, na indické

34 HARRMANNOVA, Nela. Zena z Indie porodila ve svych 66 letech trojéata. [online]. 2010 [cit. 2013-07-10].
Dostupné z: http://revue.idnes.cz/zena-z-indie-porodila-ve-svych-66-letech-trojcata-f56-

/zajimavosti.aspx?c=A100615_114136_zajimavosti_nh
35 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie
véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 94
% ARJUNPURI, Chaitra. India's growing 'rent-a-womb' industry: Lower costs have made the country a
top destination for childless couples looking for surrogate mothers. [online]. 2013 [cit. 2013-07-16].

Dostupné z: http://www.aljazeera.com/indepth/features/2013/01/2013128122419799224.htmi
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pong¥ry spoustu pefz, aby svym &em mohla zajistit lepSi budoucnost. Tato
problematika se dostala do golomi SirSi véejnosti poté, kdy bollywoodsky herec Amir
Khan a jeho Zena Karan Rao, podstoupili opéodiin vitro®” a rozhodli se pro nahradni
matku.

Nabizi se vSak otazka, jak misttyi a pifibéh celého &hotenstvi ovlivni nahradni
matku. Ta si Bhem thotenstvi s plodem vytvavztah, a mize vzniknout riziko, Ze by
dit¢ po porodu odmitla odevzdat r¢din. Takovyto vztah k plodu, #ie vzniknout i bez
jeji vile. FestoZze nadhradni matka neni matkou biologickou,k&nte matiské pouto,

které miZze byt pak obma z@&astrenym stranam fekazkou.

Psychologické trauma matky jeiq@vnavano k adopci. Podminky jsou ale v obou
piipadech jiné. U adoptovanycktd mize byt Zena v tisnivé finani situaci, nebo je
okolim nucena se die vzdat uz them thotenstvi. Oproti tomu, nahradni matka ma
moznost se rozhodnout deplu, vSe p#ivé zvazit, a na zakladsvého rozhodnuti
nahradni matstvi podstoupit.

Ackoli je Indie devéatou neftSi swtovou ekonomikou skoro, 30% obyvatel Indie Zije
pod hranici chudoby. &kteti experti z oblasti psychologie nazyvaji ndhraditastvi
,biologickym kolonialismem®. Kolonialismus se shdmu neni, a dnes se omlouva

finanéni odnenou. Faktem@stava, Ze tyto Zzeny se nechavaji vygitovat dobrovols.

37 Proces, pfi kterém se vaji¢ko oplodriuje spermii mimo télo: in vitro. Je to jedna z metod asistované

reprodukce, ktera se pouziva pfi Ié¢eni neplodnosti.
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6. Potrat a interrupce

Potrat je pectasné samovolné ukdéeni €hotenstvi zanikem embrya nebo ploded

porodem. Za potrat se tédsto povazuje udte prerusenidhotenstvi tzv.interrupce.
6.1 T¥i druhy interrupce

Od roku 1971 plati natolik liberdlni interrtnd zakon, Ze je¢hotenstvi peruSovano

na pouhé fani Zeny, a to az do patéhasfce thotenstv®

Stejre jako v naSi spol@osti mezi ortodoxnimi &icimi, tak i ortodoxni hinduisté
vyjadiuji hlasity nesouhlas s interrupci.

Ortodoxni hinduisté rozeznavaii tiruhy potratu: odtok ziha, potrat a vraZzdu plodu:
,Odtece-li krev se semenentigle, nez se vih¢ zane tvdit télo Zivé bytosti, nazyva se
to odtok ztina. KdyZz se zme tvait v lané télo, pak se jeho vypuzeni nazyva potrat.
KdyZz se Zzivé bytosti uvnitlina tvai ruce, nohy hlava atd., a hlavrzatne byt
rozeznatelné, zda je to chlapgdsvce, nazyva se vypuzeni vrazdou plotfu.

Potrestany jsou i Zeny, které provedly potrat. Benpokldda nejen zaribh, ale
rovréz za ohavny zlén, je divodem k zapuzeni a ma za nasledek ztréslysnosti ke
kast. Zenam, jez usmrtily zarodek, j&i gejich smrti odepen dar vody a samy ské&in
v druhém pekle R6dh&’

Zakonodarce Manuipkvapi¥ popisuje pouze d@stu, kterd Zze# po potratu nalezi,
nezabyva se ale otdzkou, zda se jednalo o potrai\sadny, nebo amysiny.

Zena po potratu seiisti za tolik dni, kolik jich odpovida g msiai v &hotenstvi*

V 70. letech byla propagovana a #@elgijimana tzv. mini-interrupce ,odtok #ima“,
kterym setikalo ,vycisteni* - safai Indické Zeny tak ®ly cisté sw¥domi, protoze se

mohly domnivat, Ze jde jen o regulovani mensinifzo cyklu.

3 MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamasutry: historie indické Zeny. Praha, 1998. ISBN 80-86149-07-2,
s.201

39 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie

véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 99

40 BELLINGER, Gerhard J. Sexualita v ndboZenstvich svéta. Praha, 1998. ISBN 80-200-064-7, s. 146

41 ZBAVITEL, Dugan. Manavadharmagastra: Prameny hinduismu svazek 2. Ex Oriente Praha, 2009.

ISBN 978-80-904246-5-4, s. 150
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6.2 Selektivni interrupce

Jednd se o selektivni usmrceni jednatioyice zarodk, pricemz Zivot jednohogi
vice zarodl byva zachovan. Podstupuji ho obvykle Zeny p&lém oplodrini, pokud
nechtji donosit vice plod. Princip spoiva v tom, Ze se do plodu, ktery ma byt usmrcen,
vsune jehla s hypertonickym roztokem soli, kteryady srdéni ¢innost plodu, ten umira
a poté je vyplaven zé&bhy. Cely proces je monitorovan ultrazvukem. Bxistzde
zhruba 1% riziko potraceni i amych plodi.*?

V Indii se v 80.letech se #Zaly tyto interrupce naftani provadt, byl-li v déloze
zjisten plod Zenského pohlavi. Od té doby, co se ve ntinaokych zaizenich v Indii
zataly provadt selektivni interrupce, nenfeba v dnesni d@bpachat na &¢atcich
vrazdy, jak se five Elo. Nechtna dtvcatka byvala po narozeni usmrcena, nebo se
nechala vyhladait k smrti.

Selektivni interrupce se staly veéestnich vrstvach velmi popularni v dotkdy bylo
mozné pomoci ultrazvuku zjistit za dostupnou ceablgvi plodu a provad vySeteni
plodové vody za &elem zjiséni genetickych vad plodu.

Selektivni interrupce jsou nejen iigpzené, ale také ohroZuji budouci plodnost Zeny.
Diky tomu, Ze jsou udnostiovani chlapci ped dvcaty, z&ina Indie podiovat velky
nedostatek divek. Podle studie isja¢né v britském IékakémcasopiseThe Lancetje
selektivni interrupce odpedna za nezrozeni té&thpal milionu dévéatek r@né a vytvai
v Indii, stejrs jako v Cing, zavazné demografické nerovnovahy v populaci. iSttaké
zjistila, Ze Zeny s vysSim v&dnim jdou dvakratastji na potrat druhého dite, pokud

se jedna o &/catko, nez Zeny s niz&im vddnim®*

6.3 Nech&né dcery

Vzhledem k tomu, Ze dceru je nutné vybavit velkygnem, byva dcera jentipezi.
Predstavuje pro rodinu obrovskou firau zatz, kterd vede mnohdy i k zadluzeni celé

42 REZABEK, Karel. Lé¢ba neplodnosti. Grada Publishing a.s., 2008. ISBN 978-80-247-6125-1, s. 60
SWHITE, Hilary. 500,000 Girls Aborted Per Year in India new Study Finds. [online]. 2006 [cit. 2013-07-
10]. Dostupné z: http://www.lifesitenews.com/news/archive/ldn/2006/jan/06010909
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rodiny na dlouh& léta. AZ odejde z domidstanou rodia jen dluhy, zatimco syn si
piivede do domu ne¥stu, tedy novou pracovni silu a g3bdina dostane &no. Je
spolg&ensky gijatelngjSi mit v rodirg alespa jednoho syna, ktery bude pokoxatelem
rodu. Navic syn byl — a je — nejen budoucim Zieitelstarnoucich a starych réili ale
pinil a pIni i dilezitou ritualni funkci, vykonava proénposledni posmrtny dbd a i
pozckji bude konat otti za zenielé edky. Kdo nema syna, je tedy po vSech strankach
v nevyhod. **

Statistiky z nemocnic jagndokazuji, Ze &catkim neni poskytovana dostaté
lékarska pomocgasto byvaji i velmi podvyZzivend, a jsou i itékojena nez chlapci. Je
rozSiena pedstava, Ze kojici Zzena nébe othotret. i narozeni dcery fize vSak byt
Zadouci, znovu éhotnét, i z toho divodu byvaji dvéatka odstavenaiive.

Lékai pripoustji, Ze nejen ultrazvuk, ale i amniocentéza(&jistpohlavi plodu
z plodové vody) byvé&im dal tim vice Zadana. AZ 50% nastavajicich makele &dét
pohlavi plodu, hlavéhu druhéhcei tietiho €hotenstvi. Z pizkumu vyplyva, Ze z 8000
potrati, které byly provedeny, prdvpo provedeni amniocentézy, bylo 7999 [ilod
divwtiho pohlavi — vyjimku tviila Zidovska matka, kterd cité hokicku. Soukromé
neregulovana lékaka praxe dava v Indii moZnost velkému mnozZstvieldeinich

interrupci®®

Po rozmachudchto selektivnich interrupci Zaly jednotlivé svazové staty v 90.letech
zakazovat vysani za delem zjigovani pohlavi plodu. Z&kazy tohoto typu se jen ivelm
tezko ujmou. Tou dobou bylo mozné sgpahzerci typu: ,Zaplate nyni 500 rupii a
uSerite 500 000" coz je‘astka, ktera odpovidacmu. Lékai drive s@lovali pohlavi
plodu pisemé ted to télaji astre. Nikdo jim v tom nezabréni. A kde neni Zalobcaj ne
ani soudce. Rizkumy z#znychcésti Indie ukazuji, Ze Zeny jsaasto nucenu k tomuto
zakroku, ale maji iflvody vlastni. Jednim z nich je ten, Ze ngtcha s\t privest ,dalsi

trapeni“. A neporodi-li syna jejich vlastni Zivat velkorodi@ ztraci na cet*®

“ MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie

véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 103

4 | GHOSH, Palash. Selective Abortion Of Female Fetuses In India Creating Gender Imbalance
Crisis.Http://www.ibtimes.com/selective-abortion-female-fetuses-india-creating-gender-imbalance-crisis-
793298[online]. 2012 [cit. 2013-07-11].

6 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie

véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 106
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Ve svazovém st&tMaharastra vede preference &yaZ k tomu, Ze &ktefi rodice
dokonce pojmenuji svou novorozenou dceru Nakudbo mdakusSa coz v MaratStin
znamena ,nechhd“. Mistni \&ti, Ze pojmenovanim své dcery ,Ne&d" si zajisti jako
dalSiho potomka syna. Okresrfednik B.Sawant, jeden z hlavnich organizéta hnuti
za moznost zinit takto pojmenovanym divkam jejich jménekl, Ze mozZnost zémy

jména da divkam novou $anci do Zivbta.

V roce 1994 indick& vlada zakéazala prenatalni tpetyoci amniocentézy pro zpsi
pohlavi ditte, neni-li toto nutné ze zdravotniho hlediska. lRbje vysledek zjighého
pohlavi plodu zneuzit k interrupci, hrozi vy&gicimu lékai odnéti svobody na doburit
let. ZneuZiti se velmiékce dokazuje. Léka védi, jak nastavajici matce nenapadn
nazn&it pohlavi ditte, nap. néjakym povzdechenti sprasknutim rukou tak, Ze je
nastavajici matce jasné, zZe nosi pod srdcémtatko. Poutée jeS&¢ nedavno zély:

LZjistéte vSe o ditti ve svéem ing!”

Duvodem pré vlada zasahuje do takto osobni a soukromé olpash, Ze prenatalni
testy umo#uji Indam pristup k vykEru pohlavi, coZz bude mit za nasledek to, Zeidis p
mnoho Indi se rozhodne mit chlapce, a tak bude stale viceSoean porér mezi
pohlavimi. Novela zakona, kterd& omezuje repr@dik svobodu, byla chig
prezentovana jako ogahi na ochranué&dcat, a protoze je to politicky citlivé téma,
odpor k ni byl potléen, i kdyZz ¥tSina Iéka@i souhlasi, Ze takovy zakon je neeticky,

protoZe omezuje osobni reprodnksvobodu?

Velké mnozstvi selektivnich interrupci ma za nésketb, Ze uz @& je velky neporsr
mezi chlapci a &vcaty. V roce 1991 jpadalo na 1000 chlapicve wku 0-6 let 934
divek, vroce 2001 to bylo 927 avroce 2011 uz §d4. Studie odhaduje, Ze za

poslednich 30 let bylo v Indii provedeno az 12 omii potrati dévcatek kwili jejich
pohlavi, auvadi, Ze rostouci blahobyt a zlepSugei gramotnost podporuji krizi

*"KHER, Swatee. A New Name For Nakushi: Sun Oct 23 2011, 01:23 hrs [online]. 2011 [cit. 2013-07-
11]. Dostupné z: http://www.indianexpress.com/news/a-new-name-for-nakushi/864079/1

8 Baby boys on order. [online]. 2003 [cit. 2013-07-16]. Dostupné z:
http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2003-01-04/edit-page/27262840_1_indian-couples-selection-
preimplantation-genetic-diagnosis/2
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"chybgjicich divek". Hlavni autor studie Dr. Prablitia, Ze preference chlapge stejna
mezi bohatymi a chudymi, ale bohati majtsi prostedky si zajistit, aby se jako druhé
dits narodil chlapec, jestlize prvni byléwte*

Nedostatek Zen kNi potratim deévéatek vSak vede k tzv. ,sdileni Zen®, coz v praxi
znamena, Ze je Zena nucena rodit gro manzelovy bratry. V severni Indii ve statech

Pandzab, Harijana a RadZasthan se tato praktika behuZel porrng castou>’

Ne vzdy je tato praktika ale chapana jako negatiwhbblasti Himalaje péi
polyandrie k tradinimu Zivotu tamnich obyvatel. Kir ekonomickym poniram se jedna
Zena provda za dva bratry. Spwlé pak spokoje& Ziji a vychovavaiji &ti, prestoZze neni
znamo, kdo je kterého dfe otcem. Diky tomu, Ze byli izolovani od &®iho swéta,
dlouho Zili vdomgni, Ze se tak Zije vSude. KdyZ se Himalajské obfzetly otevirat a
modernizovat, z&la polyandrie postugnupadat. V sotasné dob nejsou k dispozici
Zadné udaje o této praxi, neébmdicka vlada neuznava takto utemda manzelstvi za

legitimni. A lidé, ktéi i nadale cti tuto starou tradici, ta#stogini jen v soukrom?*

6.4 Dité na prani

Vzhledem ktomu, Ze indicka spotest tradiné klade diraz na syna, jakoZzto
pokraiovatele rodu, fiklani se stale&astji indické pary z vysSich vrstev k oplogii in
vitro, aby si zajistili syna. Jsou to paryepevsSim z velkogst jako je Dilli, Bombaj,
Kalkata a Hajdarabad.

Diky védé a modernim technologiim je to mozné diky preimia&ar genetické
diagnostice. Jednad se 0 novou, vysoce specialibovanetodu vramci asistované
reprodukce. Preimplantai geneticka diagnostika (PGD), zahrnuje genetigy&eteni
ranych embryi, kterd byla fi@aena pomoci in-vitro fertilizace (IVF) a je moZné&it
jejich pohlavi. Progednictvim IVF jsou vafika oplodina spermiemi mimo élo.

49DALE,Stephen.India‘smissingdaughters.Http://www.idrc.ca/EN/Resources/PubIications/Pages/ArticIeD
etails.aspx?PublicationID=258 [online]. [cit. 2013-07-11].

0 BALKINSKI, Thaddeus. Shortage of women due to sex-selective abortion in India giving rise to "wife-
sharing”. [online]. 2011 [cit. 2013-07-11]. Dostupné z: http://www.lifesitenews.com/news/shortage-of-
women-due-to-sex-selective-abortion-in-india-giving-rise-to-wif/

1 ROSENBAUM, Alana. India's polyandry on the wane. [online]. 2009 [cit. 2013-08-03]. Dostupné z:

http://www.radioaustralia.net.au/international/radio/onairhighlights/indias-polyandry-on-the-wane
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Vytvorena embrya jsou poté kultivovana v labofapm dobu ti dni, kdy se vyvinou do
priblizné osmi burk. Pak jsou jedna nebo &\buiky odstragny pro testovani pod
mikroskopem, k identifikaci pohlavi. Embrya poZadogho pohlavi jsou pak
implantovana do &dohy. V Indii je takovyto vylr pohlavi nelegdlni, a tak si pary nasly
cestu, jak zakon obejit. Zeny v doprovodu svych fe#inodlétaji do Thajska, kde
podobny zakon neexistuje. Jedna klinika v Bangkialié@si velky naist zajemé o takto
.Zplozené" @ti. Prestoze zakrok stoji 8 500 USD, jsou pary ochothéotaysokou
¢astku zaplatit. Samy Zeny #idvoli tuto cestu, nez aby musely snasSet velkgssiz

piipadného potratu, kdyby plod nebyl chlapec, alese>?

2 STRAUS, Rachel. To ensure prized baby boy Indians flock to Bankog. [online]. 2010 [cit. 2013-07-24].
Dostupné z: http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2010-12-27/india/28239140_1_indian-couples-
indians-flock-baby-boy
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7.Porod

Narozeni prvniho dite je pro kazdou Zenu velkou Zivotni udalosti. Miirse od
vdané Zeny &ekava prvni potomek do roka po swvatlPrvni porod je tedy plny
oc¢ekavani a obav zaroireDokud vdana Zena neporodi, neni plnohodnotna.

Zasadni je také, o kolikaté die jednd, a jakého je pohlavi, nélpovorozeny syn ma

vétSi hodnotu nez druhorozeny, algda lepSi syn, nez dcera.

Porod je v klasickém hinduismwcv nefistd a musel proghnout v gisné izolaci.
Nekdy byla pro porod vybudovana zvlastni chatka. \¢&erodicka kehem néistého
obdobi uzivala, se muselo dat prdomu. Délka nrgstéhoobdobi se liSila podle zvyk
kraje, kasty a saméejmy i doby. Nejvice néstych bylo prvnich ¢ dni>3

Znefisteni porodem postihuje jen matku a otce. Jeho doka $g jen matky; otec se
ocisti koupelf*

Zena rodila v dor svych rodéa a vzdy podle dopoteni dai, kterd jiz tydenied
terminem bydlela v do#ns rodikou>® Hinduistické ortodoxni brozury uv&d, jak by
méla vypadat porodni mistnost v démVyslovreé je uvedeno, Ze v posteli nema byt
Zadny hmyz. Porodu nema byititomna Zadna Zena, které je porod ,proti mysli“ meb
ktera dokonce rodku nenavidi. Pro usnadni porodu jsou rodce do vlagd uvazovany
koiinky bazalky a zpivaji se ji manti§.

Neni zvykem, aby byl u poroddippmen muzPorod probiha&tsSinou ve stoje, ¢kdy
vleZe. Pokud Zena rodila ve stoje, hrudnik a rysieata o jakousi hougé&u ve vysi
prsou>’Dai vede rodiku k tomu, aby co nejdélefgrhazela po mistnosti a pak aby si
diepla. Masiruje ji KZovou krajinu a podiBsek. Dle pozorovani indickych modeérn
vzklanych pracovnik se dotyka pesré téch klouhi a svali, na rZ klade porodni

&innost nej¢tsi naroky, a rodice tak skuténg ulevi®

3 PREINHALTEROVA, Hana. Hinduista od zrozeni do zrozeni. VySehrad, spol. s.r.0, 1997. ISBN 80-7021-211-X, s.
15

> ZBAVITEL, Dugan. Manavadharmagastra: Prameny hinduismu svazek 2. Ex Oriente Praha, 2009.

ISBN 978-80-904246-5-4, s. 153

5 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pfed Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 122

5 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie

véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 112

57 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pred Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 121

%8 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie
véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 113
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V dnesni dob je mozné si k porodu zavolat Skolenou porodnitesiku, ktera dé
odrodi, ale poporodni pé pienecha nadai. Krev je totiz ritual@ netista, proto i
piestihnuti pupeéni Jiiry se porodni asistentky netyka. Aby se nemuseltt@a porod
dvakrat — tedy porodni asistencddi, vola rodina v dof kdy jdou na rodiku porodni
bolesti, rovnoudai, a spoléh&a na jeji zkuSenosti. Hygienické podmiunkyorodu jsou
casto az zalostné, protéktdy matka nebo novorozen porod nepeziji v disledku toho,
ne v disledku Spatného postupai.

Ve svazovém st&tMadjapradés Indicka vliada za podporstédkého fondu organizace
spojenych narad (UNICEF) giSla s pilotnim programem pro budouci maminky. dedn
se o tzvJanani Expressktery objizdi vesnice a osady a své&hbtné Zeny do porodnic s

M7 s

piislusnym vybavenim. Projekt je bezplatny a snash$&t pdet imrti novorozernic™

7.1 Vitani nového¢lena rodiny

V hinduismu mé& zasadni vyznam okamzik, ve kterdidlqpdi€ na s¢t. Postaveni
planet, pi kterém doSlo ke zrozeni, secpeé¢ zaznamena astrologem. Ten nastedn
cervenym inkoustem vypracuje horoskop, ktery buddiype uschovan a konzultovan

vzdy @i velkych Zivotnich udalostech.

Od okamziku porodu HKivalo v chatce § otewenych miskovitych lampek
s olejem. Bh ohrg, ktery @iSel do hinduismu uz z prastarého védskeho ritualusel
nové stvéeni na tomto sit¢ uvitat a chranit je v nejzraniteé8ich prvnich okamzicich
jeho Zivota.?® Po porodu je matka kazdy den kontrolovana dai. $eneo jedenacty
den po porodu, ¢kdy az za wsic, byla slavnost, kdy bylo miminko poprvédstaveno
lidem. Porodni mistnost, ve které pak maminka s novoreren@jaky cas jeSé
setrvavala, byla upravena podle staréhoenimvastu, kdy byly:dezitymi srdry sever a
vychod

9 BANDOPADHYAY. Saving lives of children and women in Guna district of Madhya Pradesh. [online]. 2009 [cit.
2013-07-17]. Dostupné z: http://www.unicef.org/india/reallives_4745.htm

&0 PREINHALTEROVA, Hana. Hinduista od zrozeni do zrozeni. VySehrad, spol. s.r.o, 1997. ISBN 80-7021-211-X, s.
14

1 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pfed Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 122-
123
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Jelikoz je indicka rodina zastoupentkolika generacemi, ma novorozepozornost a

p&i vSech¢lena velkorodiny. NejblizSi vztah k diti ma matin bratr a bratr otce.

Vyjimku tvoti doba kojeni, kdy je novorozés matkou o samét

7.2 Kojeni

Kojeni neznamena jentipmani potravy. Kojeni je také spaie prozivani klidu a
miru. Znamena byt si nablizku, navazaniokontakt. Kojeni feducuje zpisob, jakym
budeme pozgji piijimat potravu. Nejime totiz jen proto, abychomrssesytili, ale i ze

socialnich dvodi. Sedt spolu u stolu znamena navéazat spolu v#ah.

Indické matky stej& tak jako jiné matky se snazi kojit, pokudizou. Na vesnicich
koji, pomern¢ dlouho, dokud jim t&as a moznosti dovoli. Oproti tomu pracujici matky
koji jen po dobu matské dovolené, poté jsou nucenyéddd prsu odstavit. O ditse
poté stara akva, na které je, abyeét kojila bud’ pripravenym mlékem od matky, nebo

jinym mlékem.

Ohledrg kojeni existuji #izné povry, ale i gedsudky. Tak ndfklad ve svazovém
stag Asamu byly dti tradicné krmeny kozim mlékem. Zdravotnici ze sp@estvi
zdravotnich pracovnik,Angavadi* Wi nové a nastavajici maminky o vyznamu kojeni
po dobu prvnich Sestidnidl Zivota jejich potomk. Drive bylo mlezivo — tedy mléko,
které se matce t¥bprvnich 24 hodin po porodu, povaZzovano zé&sié a bylo vylévano.

Kazdy rok umiraji térr dva miliony indickych ¢ti pred dosaZzenimeku peti let.
V¢étSina z nich z odstraniteln&iginy. UNICEF odhaduje, Ze jen asi 46%tidv Indii je
kojeno. Kojeni buduje @dskou imunitu, chrani je proti podvy&va dava miminkm

nejlepsi start do ZivotH.

62 MAREK, Vlastimil. Nova doba porodni: Zivot pred Zivotem. Praha, 2007. ISBN 80-7281-091-1, s. 58
53 WALKER, Angela. In tea country, Indian mothers learn the importance of breastfeeding. [online]. 2010

[cit. 2013-07-24]. Dostupné z: http://www.unicef.org/infobycountry/india_54058.html
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7.3 Volba jména a obrady u déti

V prvnim obdobi Zivota dostava éiodinnou pezdivku, kterd mdasto fistane az do
dosglosti. O jmér rozhoduje Genecpandit a prarodie. V piib¢hu Zivota digte je
nekolik slavnosti a otadi: kdyZ jsou dti po narozeni fedstaveny lidem, kdyz dostavaji
jméno, prvni gihani viask, a kdyz jsou starSi a rozugjsi, dostavaji Sestnér
svazanych do jednoho uzlu — kaZdrda ma svou mantru a znamena jakoussghu.

Tyto &ury jsou utené pouze brahmanskym chlapc
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8. Materstvi

Stat se matkou v Indii je pro Zenu nejen spetesky, ale i cito¥ nutné. S fichodem
ditéte na swt se jeji postaveni v rodinnékolikanasobg zlepSi — o to spis, je-li dit
chlapec. Ziska si respekt a uctund si tak kompenzovat vSechny své strasti, kterym
musela po fichodu do manzelova doniglit. Z generaénich zkuSenosti vyplyva, Ze se
matky vice upnou na své syny, nez na dcery. Dcatiurjednou opusti. Matka ji musi
vychovat jako budouci snachu pro jeji budouci teh@proti tomu syn, pokud neodejde
za vidinou lepSiho Zivota do zahréinizistane s matkou najaa.

Rodinné hodnoty, které jsou hluboce zany v indické spolénosti, odvozuji s
puvod z nabozenskych a kulturnichkedpoklad o pohlavi, majetku a ifbuzenské
spojitosti. Vira a zvyky obklopujici matvi jsou zavaznou moralni povinnosti na stran
Zeny \ici naboZzenstvi, rodihi spol&nosti. Ve chvili, kdy se Zena stane nejen oddanou
manzelkou, ale i matkou, dojde k jejimu sebenggln

At uZ jeji rodina je chud& bohatd, bez ohledu na kasttidt nebo region,tauz je
cerst¥ mlada nevsta nebo je Werpana péetnymi €hotenstvimi, indicka zena vi, ze
matdstvi prokaze jeji identitu tak, jak nic jiného yijkultuie. Kazdé di, kterému da
Zivot a uZivi ho, je jeji spasdd.

Je teba zdraznit, Ze Zena ziskala respekt pouze tehdy, poddith syny, kté mohli
vykonavat pofebni a vzpominkoveé dady.

Pokud je matistvi oslavovano, je to proto, Ze jeho vysledkenu jsodouci otcove, a
ne matky. Akoli tyto predstavy o matstvi buduji postoje a chovani spitesti, rekteré
se postup&meéni diky rodinnym okolnostem. Matsvi je tak zasadni hodnota, Ze jeho
nenapl@ni je v obecném p@domi sta¥no do rozporu se zakonyipdy. To je dvod,
pro¢ je matésky instinkt povazovan zaipodni dar, bez &hoz Zena nefize byt
skutenou zenolf?

Neni pravidlem, Ze kdyz bylovék vychovan jako jedingek, vyrostl by z 8 sobec.
PrestoZze matka by mohla mit sklony k sobectyichod ditte ji zmeni cely Zivot. Je to

zodpowdnost a zavazek na cely Zivot.

64 BEHERA, Deepak Kumar. Gender and society in India. Manak Publications LtD, 1999. ISBN 81-86562-64-8
& BEHERA, Deepak Kumar. Gender and society in India. Manak Publications LtD, 1999. ISBN 81-86562-64-8
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8.1 Déti

Déti jsou smyslem Zivota a &y by do rgj piinaSet radost. V Indii jsou¢hnym
konverz&nim tématem # stolovani, nebo ip seznamovani. Hlavnzenam jsowasto
kladeny otazky typu: ,Matedi? A kolik? Jak jsou staré? Jsou Zenati, nebo &efan
Nemit dti je v Indii spol€ensky nefijatelné. Bezdtni manzelé byvaji igdnettem
politovani nebo pohradani.

V malém diéti vidi hinduisté ztlesréni malého KriSny, proto ho nikdo neadiuje.
Podle tradice jsoudti brané za dokonalé a d@ipby se od nich rdi ugit. V indické
velkorodirg se vzdy najde dkdo, kdo se déte ujme, jen #Hdka kdy je ponechano o
samot. Nasledkem toho byva v pagdim wku nesamostatné a pafidaz uzkostné ze
samoty.

Jejich vychova #Sinou spoiva jen na matce. Taétl vychovava, podporuije,
opeovava. Matka byva pragtdnikem mezi synem a autoritativnim otcem. Dcefiu u

varit, starat se 0 domacnost, a az nastane vhodnyZzkapolti ji 0 Zivote v manZzelstvi.

8.2 Pativrata — ,Manzelovi oddana“

Nekteré tradiné vychované Zenydt#i, Ze obsluhovani manzela &tidie naplini jejich
Zenského osudu. N&ii, Ze by Zena mohla pracovat a zatobgt dobrou matkou.

Pativrataje ozndeni pro idealni Zenu, ktera si nikdy rgsfje ani na manzela, ani na
rodinu. V manzelstvi si ha nic ng#d naroky. | penize, kter&ipadreé vydla, odevzdava

poslus® manzelovi. Muzi vzdy vyka a nikdy ho neoslovujegjmem.

8.3 Pracujici matka

Zeny z nuklearnich rodin, které sestavajtSinou jen z manzéla jejich dti,
byvaji casto nejen manzelkami, ale i pracujicimi matkamyrigtat jen s rodi, nebo jen
s matkou je v indické spairosti novy jev. Jesle jsou jen ve velkyckstech a tak, kde
jesle nejsou, si pracujici matky musi zajistit pla€ hlidani. Ciwva neboliaja je wtSinou

34



mlada divenka, ktera se atidstara. Zeny, které si hlidani nemohou dovoliko
nagiklad metéky, nebo stavebniéthice si diti berou do prace s sebougt¥inou se

najde rkdo, kdo se o &i na stavenisti postara.

VetSina mladych pracujicich matek siddaafidi placenou pomoc v domacnosti, nebo
pak dohliZeji na dti a domécnost, nenabidnou stejnou pomoc svym énath

Vindické mysli je utk¢la predstava, Zze fenomén Zeny, kterd pracuje mimg sv
domov, je pijatelny pouze v fipad, Ze je Zena chuda, nebo je nucena&jsimi
okolnostmi. VSechny ostatni Zeny jsou v pdeez, Zze pracuji pro zabavu, nebo aby se
vyhnuly jejich Bohem dané matké roli.

Obecr plati, Ze manzelka by #a pracovat pouze zagrpokladu, Ze to manzelova
rodina a manzel sam dovoli. PrAdce nesmi zasahovatatiZelstvi. Vdana pracujici zena
je na pracovisti vystavena@zanym nastraham v poddlsvobodnych mug spol€nych
kanceldi, ale také ol#Zovani. Ani velké firmy neberou ohledy na to, Zaqujici Zena
muze byt i matkou. Pracujici matky proto vezmou mnopi/ni pracovni nabidku, kterd
se naskytne, ipstoze jsou kvalifikovaijSi a mohly by tedy vykonavat |épe placenou
praci. Samotné okolnosti na pracovisti nejsou pexyyjici matku flisS priznive, protoze
zanestnavatelé &Sinou nedvéiuji jejim schopnostem. Jeji viastni rodina jéidiza kdy
oceni jeji postaveni jakoZto pracujici, a neugtal&lada dalsi a dalSi povinnosti. Tlak na
Zeny ze sednich socialnich vrstev, které zastavaji thasdlimuzska povolani, je dnes
velmi silny. Je az zarazejici, Ze mezi &lathymi Zenami je nezatatnanost celych 36%,

a pouze 9% nezafstnanost u stefnvzaslanych mu. ©’

Materska dovolena neni jednotna; ve statni siygbto v sodasnosti Sest #8sial po
narozeni ditte a dalSi dva roky neplacené, pokud Zena dhAoe.odrostlejSi dti jsou
urcené Skolky. Bti se sem fjimaji ve wku okolo dvou let. Dobra Skolka, i dalsi
vzallani uz je odvislé od finanich moZznosti rodii a také kasty. NesluSi se, aby divky
navsevovaly smiSené vysSsfidy. | pro stedni vrstvu byva Skolné, vydaje na Skolni

poteby a uniformy finainé naracné. Pro rkteré nizké kasty, jako ndklad pro

66 PANDE, Mrinal. The subjet is woman. New Delhi, 1991. ISBN 81-7203-003-005-3, s. 69
67 PANDE, Mrinal. The subjet is woman. New Delhi, 1991. ISBN 81-7203-003-005-3, s. 70 - 85
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,nedotykatelné” je Skolni dochazka prakticky nem@zA¢ uz vili castému sgthovani
kwili zamestnani, nebo kili Sikare, kterou musi éti z techto pondri bezdivodre
snaset’

nekdy byt na uUkor citové Ujmy jak proétl, tak pro samotné matky, které mohou
postradat fitomnost svych &i. Internatni Skoly dnesSka jsou moderni, klimateoe,
vybavené wi-fi pipojenim a dti mohou travit vikend spoteé¢ s rodinou, protoze Skola
je schopna na vikend nabidnout t@dn ubytovani. Bti chodi na vylety a tak se zd4, Ze

jim nic nechybf®®

Pracujici matka musi zvladnout nejertip® svij domov a o dti, ale také navic praci.
VétSinou se jedna o vEtnou Zenu, kterou nuti ekonomické podminky, nebaechce
zawit v kuchyni a hleda v préci vlastni seberealizddidyZz dokaze skloubit rodinu a
zanestnani, vzdy se o ni bude pokouSet pocit viny. TeEetné a dlouhodobé
piibuzenské navdty jsou znénou zakzi.

Matky secasto obavaji, Ze naérjejich dti zapomenou, jakmile se vrati do prace.
Stejre tak se boji, Ze byati mohly zapomenout jejich hlas, kdyZ jsou matkyyogen
pry¢. Je tedy otazkou, kdy je nejvhagii cas na navrat do zasstnani.

Podle psycholozky Dr. Sushmy Mehrotrové by se +liien gipad méla matka
vratit do prace, kdyzZ je jeji ditalespa rok staré. Jinak hrozi nebezfeze se u déte
muze vyvinout Uzkost z odl@eni. ,Pracujici matka, ktera stravi jednu hodinu
kvalitniho casu s didtem kazdy den si prampodobr@ vytvoi s dittem lepSi pouto nez
ta, ktera je sice cely den stchi doma, ale po celou tu dobu je sekyrijeacujici matky
travi se svymi &tmi mér ¢asu, nez matky, které jsou doma. To ale neznamerigna v
domacnosti je lepSi matka, nez ta pracujictkdy matky v domacnostielaji kolem

domacnosti cely den, ale nemaji ndi das. Mysli si, Ze jejich/itomnost je dostaljici.

%8 MARKOVA, Dagmar. Zrcadlo Indie 20.stoleti v dile hindskych spisovatelek. Orientalni Ustav Akademie
véd Ceské republiky, 2011. ISBN 80-85425-65-9, s. 120

9 ULLAS, Sruthy Susan. Boarding schools redefine lap of luxury. [online]. 2013 [cit. 2013-07-29].
Dostupné z: http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2013-03-03/india/37409539_1_bunk-beds-canadian-

international-school-indraani-sudarshan
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To ale neni pravda. Jedna se o kvalifa$ a zgsob, jakym budete komunikovat se svymi

detmi. V tom je ten hlavni rozdif®

" SHESH, Neha. The working mother. [online]. 2013 [cit. 2013-07-19]. Dostupné z:

http://www.indiaparenting.com/raising-children/129_254/the-working-mother.html
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9. Rozvod

Rozvod neni nikdy filjemna zalezitost. A v Indii obzvl&SPrimarni odposdnost za
manZzelstvi nesou roth, kté¢i siatek domluvili. Najdou se i vyjimky, kdy se mladi
seznamili sami, a tedy si byli samitgti svého &isti. Rozvod je vzdyegSi pro Zenu,
nez pro muze. Rozvedend indicka Zefikad shani byt, zadstnani a je na ni uvrzeno
spole&enské stigma. five byl rozvod naprosto n#jatelny, alec¢asy a spoknost se
meni. Hinduisticky zakon existoval uz od roku 195% byl €Zko pijatelny a velmi
zdlouhavy.

Obrat nastal roku 1976, kdy byla mezi zadkonem uanévdivody k rozvodu
manzelstvi, uzaeného podle reformovaného hinduistického zakonikoka 1955,
véleréna i vzajemna dohoda maniz@ rozvodu, jak je tomu i podle zvlastniho Zakona o
manzelstvi z roku 1954.

PrestoZe Indie pét celosetove k zemim s nejnizSim gem rozvod, v poslednich
péti letech se ndist rozvodi zvySil o 100%. Jedenftiklad za vSechny je satelitni
meéstetko Gurgaon, ve svazovém stdtiarijana, asi 30km od Nového Dilli. Jégied
20-ti lety to bylo pole s buvoly. Dnes se pysni mwdmi nakupnimi centry, kavarnami a
sidly nadnarodnich IT spdleosti. Zvysujici se blahobyt ma nastské stedni tidy
znany vliv. Naroky dnesni generace se radikdigi od €ch, které nili jejich rodice i

prarodte.

VySSi rozvodovost je proékteré podnikavce paradoxri dobrou zpravou. Vivek
Pahwa provozuje online seznamku pod nazvesecqgndshaadi.cdom(druha svatba).
Rika, Ze ma 4.000 novych zékazinikazdy ngsic. Jeho klientela neni jen z velkésh

jako Dilli a Bombaj, a tak se muidd?

Rozvod se spiS tyka dstskych, ¢i vzdélanych Zen. Indické negramotné Zeny
z venkova by se neopovazily zadat o rozvod. A kdgbynanzel opustil, vlastni rodina

by se jich neujala. Rozvedena dcera je na vesie ®studou. V&néem Zivot se

T MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamasutry: historie indické Zeny. Praha, 1998. ISBN 80-86149-07-2,
s.253

2 DUMMETT, Mark. Not so happily ever after as Indian divorce rate doubles. [online]. 2011 [cit. 2013-
07-20]. Dostupné z: http://iwww.bbc.co.uk/news/world-south-asia-12094360
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stava, Ze pokud je Zena ve sgalesti dotazovana, ccld jeji manzel a ona odpovi, Ze je

rozvedend, nasleduje litostigérry a rozpéitost, pogipact se tazatel stahne do Ustrani.

9.1 Pravo na déti po rozvodu

V Indii mél po rozvodu pravo naeétl tradicné otec. V sotasné dob vSak soud
rozhoduje ve prosgeh ditte acasgji se uchyluje ke ssfeni matce. Pokud se tak nestane,
matka musi Zadat znovu soud, nebo se dohodnoutemotNekdy je situace tak
vyhrocend, Ze odli se nechce starat ani jeden z sadiPokud dti po rozvodu Astanou
u otce, je o &relativné dolre postardno. Rozvedena matkakb shani praci i bydleni a
vibec, takZze se Zeny musi spolehnout spis samy ea 8gbivné se vyplaci, dokud se

matka znovu neprovda.

9.2 Sdilena pée

Sdilena p& o dti mezi rodEi po rozvodu je soudy preferovanyistup hlave v

zapadnich zemich, kterym se Indi€ina inspirovat. Je hla¥¢nv zajmu di¢te nejijit

rozvodem o druhého z radi.

Sdilena p& znamena spaleé opatrovani nezletilého &, kterd s sebou nese
vSechna zasadni rozhodnutijgta spoléne - rozhodnuti o jeho vzthvani, ndbozenstvi,
vychow i vSech plan do budoucna, na kterych se musi obad®diohodnout s ohledem
na nejlepsi zajem die. Pravnika Mrunalini Deshmukhova dodava:Spolené
rodicovstvi je vic dlezité pro di¢, nez pro rodfe. S¢renim do pée pouze jednoho
z rodiciz se di¢ s druhym rodiem odcizi. Je zajimavé, Ze neexistuje Zadny zivi&kon
pro uckleni do spoléné pe&e rozvedenému paru. V Indii jsou zakony v souvis$osé’i
o dite ve prosgch mateK. " Ne vzdy je sdilené pé prospsna. Je otazkou, kdo z redli
ma posledni slovoiprozhodovéani. Zakony praktikuji a hlavoplatiuji lidé, ve kterych
Zije hluboce zakienéna tradice.

3 MARKOVA, Dagmar. Hrdinky Kamasutry: historie indické Zeny. Praha, 1998. ISBN 80-86149-07-2,
S.256-7

" parents now 'sharing custody' of children after divorce. [online]. 2008 [cit. 2013-07-20]. Dostupné z:
http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2008-03-02/india/27783712_1_joint-custody-minor-child-divorce
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9.3 Matka samozivitelka

Matky, které jsou samozivitelky, maji Zivotni sitilannohem nar@n¢jSi. Nemaji po
boku partnera, ktery by seld o péci o ditt, ale také by finaimé prispival na chod
domacnosti. Najit si nového partnera je pro indickenu, ktera ma uz vlastni @it
obzvla¥ obtizné. Je na ni pohliZzeno skrz prsty, protozejgedena nebo ovddia.

Nekteré gredsudky wici matkam samozivitelkam jsou az absurdni. Stal@e&lomaci
vykazal z prondjmu vdovu s diem, protoZze se doméacimu zdala aitij upravend a
Sastna. Navic si mohla dovolit platit vysoky najeiakZe si nezaslouZila jeho soucit,
naopak budila podéeni. Kdyz si poté hledala novy pronajem, obléklaedeni stidme¢ a

tvéiila se smuti. Byt si bez problému pronajafa.

Ve mestt Hajdarabad roste pet osanilych matek, které se ifps zastaraly systém
snazi diky nevladnim organizacim poprat s kazdddenpiekazkami a hledaji u nich
emocionalni i finatini pomoc. Na rozdil od Velké Britanie, kde os#éérmatky dostavaji
puj¢ky, nebo podporu v za¥atnani indicka osa#hd matka astane na hatkach a musi
se starat 0 sebe a sv&dDalSimcastym problémem jefgmeni — dednici trvaji na tom,
aby si Zeny po rozvodu vzaly &psvé diwi prijmeni, které je pak ale odliSné otljmeni
ditéte, coz pak v byrokratické Indii pacha jen dal&ah Stigma rozvedené matky byva i
problém ve Skole, kdyz se&itelé ptaji, pré na rodéovské schzky neffisli oba rodée.
,Zeny tocasto chji vzdat. Boji se, Ze situaci nezvladnou. Po odfcirkonzultacich
vyjde najevo, jak jsou silné a rozhodnou se bojbviakla Divyia Dishiova vedouci
projektova manazerka nevladni organizace. V poslelie se také objevuje trend
adopci. Zeny, které budovaly kariéru, a jsou te@yéavislé na muZi, setiglangji

k mozZnosti zrealizovat své migké pudy adopcf

S PANDE, Mrinal. The subjet is woman. New Delhi, 1991. ISBN 81-7203-003-005-3, s.70

" BANERJEE, Ananaya. Single mothers fight all odds to lead a life of dignity. [online]. 2013 [cit. 2013-
07-21]. Dostupné z: http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2013-06-26/hyderabad/40205822_1 single-
women-single-mothers-city-ngos
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10. Adopce

V pripac, Ze je par neplodny &gsto se rozhodne mitil nabizi se moZznost adopce.
V Indii se jedna o pogin¢ novy spoléensky jev. V dnesni délmiZze o adopci Zadat i
osangla zena.

Indicka statni centra pé o dit prijimaji kazdy nésic az 20 zadosti o osvojeni. Letos
v [ét¢ v8ak centrum festalo pijimat Zadosti, kde byli jako preferované pohlavadni
chlapci. Tento krok znaztwmje neustalou poptavku po chlapcich ve éstédde je
likvidace diwich plodi béZnou, & utajovanou praxi. Chlapci jsou jen velmiidka
opuSéni. ,V Indii se bezr¢ stava, ze v ifpade, kdy se chlapec narodi jako
mimomanzelské ditnebo je nezadouci, je prodan par, které jsou ochotné zaplatit za
chlapce vysokéastky."fika Shyama Sundatieditelka centra o gématku a di¢ WD &
CW (woman development and child wellfare). Rorwhlapd a divek je 1.5 ; ve #st
Hajdarabad je véskych domovech 42 chlapma 144 divek vedkové skupii 0-6 let.
Cekaci doba je dlouha. Pary $t8inou zadaji malédt, ale &ch je diky velkému z&jmu
nedostatek. Pary davaji tak&e@nost adopci ze statnich centefedp pokoutnym
prodejem dti nagiklad z porodnice, nelfachji mit jistotu, Ze jim poz&i nemize byt
dit¢ odebrand!

" BANERJEE, Ananya. No more baby boys up for adoption. [online]. 2013 [cit. 2013-07-31]. Dostupné
z: http://articles.timesofindia.indiatimes.com/2013-06-13/hyderabad/39951226_1_state-adoption-centre-
male-child-girl-child
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11. Zavér

Na zeny v hinduistické spaieosti se hleglo vzdy dvojim zisobem. Na jednu stranu
jsou Zeny ztlesrenim bohyr spojované s kladnymi strankami Zivota, jsou dagkyin
Zivota, nesou zodpednost za plozeni potomstva a za jeho ochranu. Nhodr stranu
jsou Zeny indickou spoteosti vnimany jako mégenné, skoro az zbyteé. Toto
rozporuplné chapani Zen vede k mnoha socialnimiémrdgion.

Podle indického zakona maji Zeny stejna zakladinigpjako muzi. To ale neznamena,
Ze jsou zeny ve spdlrosti na stejné drovni jako muzi. Hluboce z@mny diraz na
tradici nedovoluje fedevSim mudm, zcela se odpoutat od tradich zvyklosti a
nasledovat zakonna tiaeni. Zejména na indickém venkownuZzi trvaji na zvycich
tykajicich se uspa@dani a chodu spdaleosti. Cela indicka spataost je svym zfisobem

ochromena starymi zvyklostmi a tradicemi.

Toto utl&ovani Zen je vrozporu stim, coukeme vidt nagiklad v indické
kinematografii. Zvlast pak v bollywoodskych filmech Zzeny s muzi laskgvadji je,
chovaji se samostatnodhaluji sva bozsk&la, a v mnohém se podobaji Zendm ze
zépadu. Ve skuteém Zenském st v Indii nic takového &né neni. Zeny nejsou tak
emancipované, laska naregosti se neukazuje, Zedgsto oblékaji tradni odtvy jako
je sari,¢i pandzabi. Ve &Sich nestech jsou Zeny sice odv&fsi — nosi dziny, chodi do
prace, kde jsou v jedné kandélgpol&né s muzi, ale i &dm se tradini vnimani Zen
nevyhne. Jejich rodiny jen nerady snaSi to, Zeeglmybuji jen mezétyrmi snami

domu.

Jako jeden z neftSich indickych paraddixse mi jevi selektivni interrupce. Indicka
spoleénost, steja tak jako samotné matky byatg peclivé uvazit, jaky dopad bude mit z
dlouhodobého hlediska rozeni pouze chiapde otazkou, kdo pak bude rodit dalsi
generace. Casto ale matky nemohou ani o svéinu rozhodovat, nebo oém ani

negremysli. \&tSinou je to tchy#, ktera gikadze, Ze to bude tak a ne jinak.

Uz tad’ Indie pocfuje nedostatek divek, a proto seékterych svazovych statech o
jednu Zenu di vice muii. Toto sdileni je neoficialni a zalezi, jak dlouhade pro Zeny

unosné. Nechuvaci dceram je az hroziva. Stalo se, Ze otec réarozenych dvopt-
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chlapd, kteri byli velmi podvyziveni, a |ékajim nedaval velké Sance naegiti, prosil
lékare o zachranu jejich zivits tim, Ze jsou to jeho jedin€tdco ma. Svych vlastnich
pét dcer totiz nepovaZzoval za své plnohodnotst. d/ozna to nebude trvat dlouho a
n¢které trendy v indické spaleosti se zréni. Tieba jednou budeémo muset dévat

newst Zenich, protoZze bude malo rst.

Stejre tak i stigma bezitnosti je v Indii velmi palivé. Sam indicky lékia racji
umozni zed pccit ve velmi pokrgilém wveku, s¢imz by zadny |éka nag. u nas
nesouhlasil, nez aby chudak Zena #den jako bezétnd. Dnes uZz je mozné se
bezditnosti elegant& vyhnout diky adopci, takZze alespgar dti najde stechu nad
hlavou a snad i maitgkou lasku.

Diive byl i rozvod tabu a rozvedena Zena byla zawhnDnes uz se rozvod stava
béZnou praxi. Sice se na rozvedené Zeny stale pahliziprsty, ale uz to neni tak velky

hiich jako kdysi. VSechno sasem mini. Mlada generace uz tak na tradicich nelpi.
Jeden z hlavnich, ¢e mélo viditelnych pilfad spol€&nosti jsou samotné matky.

Vychovavaji nové generace a je v jejich rukou, ksenbude mlada indickd generace

vyvijet. A jak serika: ,Vychovejte matku, vychovate narod.
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