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Vzhledem k tomu, Ze styl Zivota patfi mezi zdsadni determinanty zdravi, je téma
piedkladané bakalafské prace v soutasné dobe aktualni a velmi diskutované.

Préce s ndzvem Zivotni styl vieobecnych sester je tradi¢né rozdélena na dvé linie. V
teoreticke Casti autorka prezentuje relevantni poznatky o vybranych faktorech Zivotniho stylu
obecné a zaroven se zamé&fuje na aspekty pracovniho Zivota sester. Na z4vér teoretické &asti
autorka uvadi pfehled difve realizovanych studii.

V uvodu empirické €asti jsou spravné stanoveny cile a pracovni hypotézy, dale je
popsana metodika a organizace priizkumného Setfeni. Piehled zdkladnich poznatkid o vyse
zminéné problematice slouZil jako podklad pro tvorbu dotazniku, sjehoZ pomoci byly
mapovany faktory ovliviiujici Zivotni styl sester na vybranych pracovistich FN v Motole.
Vysledky prizkumného Setfeni jsou zpracovany peclivé, prezentovany pomoci
kontingen¢nich tabulek s grafickymi vystupy typu vyseCovych diagrami a histogrami
Cetnosti. Vysledky prace byly shruty v diskuzi. Cile prace byly spln&ny, studentka prokéazala
schopnost pracovat samostatné s 47 domacimi i zahrani¢nimi literarnimi zdroji.

Jazykova Uroveri prace je na dobré urovni. Po strance formalni ptsobi predkladana
bakalafska prace ucelené, spliiuje zadana Kkritéria.

Na zakladé spInéni vSech poZadovanych kritérii doporucuji praci k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

1. Jak muzete uplatnit védomosti ziskané pfi zpracovani své bakalaiské prace v osobnim
nebo pracovnim Zivoté?

2. Muzete porovnat vlastni vysledky s n€kterymi vysledky diive realizovanych studii?

3. Které vysledky z Vas$i bakalarské prace by bylo vhodné prezentovat na seminafi pro
sestry?
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