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Ma diplomova préace se zabyva alternativami k nepodminénému trestu odnéti svobody.
Toto téma jsem si vybral, protoZe si myslim, Ze je to velice aktualni a ¢asto diskutovana
otdzka nejen mezi odborniky, ale téZ mezi Sirokou vetejnosti. Tyto specifické instituty
trestniho prava umoznuji rychlé, tsporné a efektivni feSeni jednotlivych trestnich véci
bez nutnosti uziti nepodminéného trestu odnéti svobody. Hlavnim cilem této prace je
poskytnout jejimu ctendfi souhrnny piehled o existujicich alternativach v sou¢asném
Ceském trestnim pravu, o jejich vyhodach a nevyhodach, o davodech, které vedly
k jejich zakotveni do naseho pravniho fddu a o jinych dulezitych souvisejicich

aspektech.

Uvodni kapitola této prace pojednava o obecnych otazkach ucelu trestani a tresti.
Podava zékladni informace o hlavnich principech trestani a teoriich trestani, které
polozily zaklad soucasného systému trestni justice. Nasledujici kapitola popisuje
pocatky vyvoje alternativniho trestani v Ceskych zemich. V pribéhu druhé poloviny 20.
stoleti pfinesla restorativni justice a jeji zasady nové myslenky do trestniho prava. Podle
této originalni doktriny nepodminény trest odnéti svobody ztratil G€innost a jeho uzivani
je spojeno s fadou negativnich faktor- Restorativni justice klade diiraz pfedevSim na
postaveni poSkozeného a nabizi nové moznosti pro justiCni systém v podobé
alternativnich trestl a ostatnich alternativnich zptsobl v trestnim pravu. Tteti kapitola

se proto zamétuje na jeji dulezitost a dominantni znaky.

Klicova c¢ast této prace zahrnuje kapitoly Ctyfi az sedm. Autor zde nejprve usiluje o
komplexni vycet vSech moZnych alternativ. Poté zamétfuje svoji pozornost na
domaciho vézeni a trest obecné prospéSnych praci. Tato pasdz je v€novana soucasné
pravni upravé téchto tii trest, jejim zdsadnim zménam, pozitivhim a negativnim

aspektlim, ¢etnosti jejich vyuzivani a ndvrhlim moznych budoucich zmén.



Nedavny Siroky rozvoj alternativnich forem v trestnim pravu ztélesiiuje sili mnoha
statil nalézt nové moZnosti v oblasti trestani pachateli méné zavaznych trestnych ¢int.
Jedna se o stale velmi aktualni téma a tato prace pfichdzi s dalSim ptispévkem do nikdy
nekoncici debaty o uziteCnosti a nezbytnosti alternativ k nepodminénému trestu odnéti

svobody.



