Diplomova préace ,,Rostouci zadluZenost Ceskych doméacnosti: pfipadova studie matek samoZivitelek”
pojednava o problematice zadluzenosti Ceskych doméacnosti se zaméfenim na zadluZzené matky
samozivitelky. Jedna se o téma ne pfili§ popularni, avSak v této dobé se stale vzrlstajicim dluhem
domaécnosti velmi aktualni. Primarnim cilem této prace je zjisténi, jaké jsou pficiny zadluZeni neuplnych
rodin (matek samoZzivitelek). Dale zjisténi, zda je vhodné problém FeSit obecné nebo specificky se
zameérenim na urcitou skupinu. Posléze se autorka zabyva tématem socialnich siti, které mohou a nemusi
mit vliv na zadluZenost vybrané skupiny osob a zaméfuje se taktéz na zjisténi, je-li dostatek neziskovych
organizaci, které mohou matkdm samozZivitelkdm pomoci v jejich sloZité Zivotni situaci. Autorka
pouziva k naplnéni vyse zminénych cilli analyzu dokument(, analyzu pfislusného pravniho ramce,
predevsim zakona ¢. 182/2006 Sh. o Upadku a zplisobech jeho feSeni, dale analyzu servisnich a
poradenskych ¢innosti tykajici se neziskového sektoru, analyzu odbornych €lankl ze zahranici (pro
inspiraci feSeni této problematiky v CR) a v neposledni fadé provadi kvalitativni polostrukturované
rozhovory se samotnymi aktérkami a taktéZ rozhovory se zastupci neziskovych organizaci, ktefi se touto
problematikou zabyvaji. Dale autorka poukazuje na nastroje podpory zadluzenych matek samozZivitelek
a na mozna feseni dané problematiky. Redenim by mohlo byt vytvoreni politiky, ktera by se zaméfovala
pfimo na matky samozivitelky. Napf. formou statnich financnich davek urCenych osamélym matkam,
zvysit Cetnost programi na zvyseni finanéni gramotnosti (kampan o nebezpeéi zadluzovani). Exploraéni
vyzkum provedeny v této praci naznacil, Ze vétSina matek samoZivitelek Zije na hranici chudoby a statni
pomoc, financni i nefinanc¢ni, je velmi nedostacujici.



