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uvoD

Lékovy problém (DRP) je situace nebo jev zahrnujici farmakologickou 1écbu, ktera
potencialné nebo skuteCné naruSuje pozadovany ucinek lécby.! Vyskyt lékovych
problémi mezi pacienty neni ojedinély a miiZe narusit Gi¢innost a bezpecnost 1é¢by.
CiL PRACE

Cilem vyzkumu bylo analyzovat a vyhodnotit vyskyt lékovych problémi ve
zdravotnickém zarizeni.

METODIKA

Vyzkum byl proveden ve specializovaném zdravotnickém zarizen pro dlouhodobou
lé¢bu onemocnéni nervového ptvodu, onemocnéni pohybového ustroji a jinych
poruch pohybového systému v Pardubickém kraji. Sbér dat pro naslednou analyzu a
vyhodnoceni byl proveden ze zdravotnické dokumentace. Konkrétné byla
zaznamenavana osobni a socialné-pracovni anamnéza, laboratorni a fyzikalni
parametry a lékova anamnéza. Nalezené DRP byly klasifikovany dle modifikované
»,Pharmaceutical Care Network Europe“ klasifikace pro DRP, verze 5.01. Vysledky
vyzkumu byly zhodnoceny deskriptivni statistikou.

VYSLEDKY

Zkontrolovany a zahrnuty do vysledki byly 1ékové zaznamy 182 pacientii (z toho 43
% muzi). Primérny vék pacientt byl 57,6 roki. Jeden pacient uZival primérné 6,1
léc¢iva. Celkem bylo nalezeno 383 DRP a tedy primérné 2,1 DRP na 1 pacienta.
Nejcastéji se vyskytovaly DRP Kklasifikovany jako “problém s vybérem léciva” (46 %)
nebo "problém s davkovanim” (36 %). Nasledovaly nespecifické problémy (14 %),
problém s vydejem, podanim ¢i uzitim 1éCiva (2 %), 1ékové interakce (1 %) a
nezadouci ucinky (1 %). NejcastéjSim DRP byla absence léciva i pres jeho jasnou
indikaci (napi. absence statinu u pacienti sischemickym onemocnénim
aterosklerotické etiologie.) Detekované DRP byly klasifikovany, statisticky zpracovany
a diskutovany se zdravotnickym personalem lécebny.

ZAVER

Vyskyt DRP ve zdravotnickém zarizeni je pomérné rozsahly. Intervenci farmaceuta je
mozno DRP odhalit a taktéZ vede klepSi kontrole a minimalizaci poc¢tu DRP u
hospitalizovanych pacienti.2 NaSe prace upozornila na nejcastéji se vyskytujici
problémy v daném zdravotnickém zarizeni a jejich management.
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