
Abstrakt: Předkládaná práce se zabývá použitím metod MR spektroskopie ke studiu 
metabolismu srdce, především pak k určení zastoupení lipidů v srdeční tkáni. Cílem práce 
byla optimalizace vyšetřovacího protokolu pro použití při rutinním vyšetřování pacientů. 
Vyšetření srdce pomocí MR spektroskopie je díky pohybům způsobených srdečním rytmem a 
dýcháním technicky velice náročné. Byl proto navržen měřící protokol, kdy je průběh měření 
řízen zároveň EKG signálem a signálem monitorujícím dech vyšetřovaného subjektu. Pro 
získání dostatečné kvality MR spekter bylo dále navrženo použití pokročilé metody 
(GREshim) pro nastavení homogenity statického magnetického pole.  Takto optimalizovaným 
vyšetřovacím protokolem byla následně vyšetřena skupina 14 zdravých dobrovolníků. 
Průměrná hodnota zastoupení tuku v myokardu 0,7 % stanovená na základě provedených 
měřeních je v souladu s publikovanými daty. 


