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Biologicky aktívne látky obsiahnuté v rastlinách sa používajú pri hojení rán. Výber rastlín 

je zameraný hlavne na rastliny s obsahom trieslovín a flavonoidov, ktoré sú doplnené aj inými 

dlhodobo používanými rastlinami, a to s obsahom iridoidov, saponínov, silíc, slizov a 

antrachinónov. Na zdravie kože a na lepšie hojenie rán majú tiež vplyv biologicky aktívne látky 

obsiahnuté v potravinách. 


