Abstrakt:

Bakalafska prace sndzvem Problematika vztahu téla a mysli popisuje tuto otazku jak
z tradi¢niho thlu pohledu, skrze filozofické pojeti tohoto vztahu a historického vyvoje vzniku
vazby mezi télem a mysli, tak i netradi¢né, s pfesahem do psychologické praxe. Popisuje
soucasné oblasti psychologie uplatiujici vztah té€la amysli — konstituéni typologii,
psychoterapii zaméienou na té¢lo a psychosomatiku. Prakticka ¢ast této prace, navrh vyzkumu,
je zacilen na zjiSténi vlivu tanecné pohybové terapie, jakozto jednoho z druhli psychoterapie

zamétené na télo, na snizovani emocnich problému u déti ve véku 4 az 6 let.



