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Název práce:  

Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou stav po intraartikulární 

zlomenině proximální části tibie 

Cíle práce:  

Cílem této bakalářské práce je zpracování kazuistiky pacientky s diagnózou stavu po 

intraartikulární zlomenině proximální části tibie, shrnutí teoretických poznatků, 

navržení terapie a sledování jejího průběhu. 

Metoda:  

Tato práce vznikla jako rešerše s případovou studií během odborné praxe konané od 

7.1.2013 do 1.2.2013 v Rehabilitační klinice Malvazinky v Praze. Práce je rozdělena do 

dvou častí – obecné a speciální. První (obecná) část práce se zabývá teoretickými 

poznatky o kolenním kloubu z hlediska kineziologie, zahrnuje informace o zlomeninách 

(jejich klasifikace, možnosti řešení, hojení a komplikace) a možnostmi 

fyzioterapeutických postupů v postoperačním období. Druhá (speciální) část popisuje 

kazuistiku pacienta po intraartikulární zlomenině proximální části tibie, průběh 

navržené terapie a zhodnoceni jejího efektu. 
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