Abstrakt

Nazev:

Cile:

Metody:

Vysledky:

Klicova sl

Aktualni psychické stavy v souvislosti s vykonem v tenise

Hlavnim cilem této prace je prostfednictvim analyzy identifikovat psychické stavy
Petry Kvitové v z&pase proti Caroline Wozniacki a urceni, zda tyto stavy maji vliv
na herni vykonnost hracky. DalSim cilem bylo pfiblizeni problematiky

psychologie tenisu a predstaveni nové aplikace Break2win.

Jako metodu jsem pouZila nové vytvoreny program Break2win. Program obsahuje
tfi zakladni pilite pro analyzu zépasu. Protokol zapasu, srovnani hracl a celkové
statistiky. VSechny tyto pilife jsem pouZzila k popisu a interpretaci psychickych

stavll hracky.
V pfipadé Petry Kvitové jsem dokézala najit a interpretovat mnoho situaci, kdy jeji

psychicky stav nebyl optimalni a mél dopad na vykon ve hfe. Prozivani klicovych

situaci mélo tendence se opakovat a vytvofilo tedy jakysi vzorec chovani v zapase.
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