
Abstrakt bakalářské práce: 

Práce pojednává o informovanosti rodičů o konceptu Bazální stimulace. V teoretické 

části jsme se zaměřili na předčasně narozené děti, jejich klasifikaci a problémy spojené 

s nezralostí. V dalších kapitolách jsme se zaměřili na koncept Bazální stimulace a jeho 

dílčí části. Dále se věnujeme jednotlivým stimulacím, které se používají u předčasně 

narozených dětí a potvrzujeme tyto stimulace výzkumy prováděnými mimo ČR. 

V závěru teoretické části vyzdvihujeme význam edukace a zapojení rodičů do péče o 

dítě. V praktické práci se zaměřujeme na dosažení cíle bakalářské práce a potvrzení či 

vyvrácená zadaných hypotéz. Snažili jsme se o zjištění informovanosti rodičů ve FN 

Motol. Zajímali jsme se o povědomí o významu konceptu Bazální stimulace u 

předčasně narozených dětí, o aplikaci jeho prvků (klokánkování, orofaciální stimulace, 

poloha mumie, poloha hnízdo) a povědomí o tom, kdo koncept aplikuje. 

 


