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Posudek
Volba tématu

Vybér tématu povazuji za originalni vzhledem k zaméreni na mladsi Zeny. Pokud je v zdvérecnych
pracich feSena problematika inkontinence, byva zminény problém obvykle vztahovan k vyssim
vékovym kategoriim. Z tohoto divodu hodnotim vybrané téma jako pfinosné.

Teoreticka a vyzkumna cast

Teoretickd Cast je zpracovdna peclivé, autorka prindsi poznatky z anatomie a fyziologie mocovych
cest. Odpovidajici rozsah je vénovan inkontinenci. Tfi podkapitoly teoretické ¢asti jsou vsak velmi
nevyvazené (2, 2, 22 str.). Uvitala bych vice citaci v textu, protoZe se da predpokladat, Ze vétsSina
poznatk(l je ziskana studiem odborné literatury. Uvadéné teoretické poznatky jsou zaloZzeny na
soudobém stavu védeckého poznani, pouZita literatura je vydana v poslednich péti letech.

Na zacatku empirické ¢asti jsou formulovany cile prace a popsdana metodika vyzkumu. Autorka
pouZzila dotaznik vlastni konstrukce (19 otazek) a po pilotni studii ho predloZila 60 respondentkam.



Chybi mi podrobnéjsi popis organizace vyzkumu, rada bych znala dlvody 100 % navratnosti.
Informace, ziskané dotaznikovym Setfenim s pomoci pocitacového programu Microsoft Excel a Word,
zpracovala do tabulek. Grafy, které také vypracovala, jsou uvedené v pfiloze.

Soubor byl rozdélen do dvou skupin a skupiny byly porovnany mezi sebou. V této ¢asti prace autorka
pouze konstatuje, vysledky nekomentuje, jeji interpretace a Uvahy jsou az v diskusi.

Diskuse je obsahla a jeji soucasti je i polemika s vysledky podobnych studii jinych autord. Posluchacka
zde presvédcuje, Ze je s problematikou inkontinence dobre sezndmena.

Samostatnou kapitolu tvofi navrhy pro praxi. Vysledky jsou prakticky pouzitelné, mohou je vyuzit
pedagogové zdravotnickych Skol a porodni asistentky, které pfipravuji Zeny na porod.

Formalni zpracovani prace

PredloZend prace odpovidd normam, zakonnym ustanovenim a predpisiim pro psani bakalafskych
praci tak, jak jsou obvyklé na 1. LF UK.

Prace md 92 stran textu, uvedeno je 10 ptiloh na 26 strandch.

Text je prehledné ¢lenén, napsan Cisté, preklepy jsou ojedinélé.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu.

Seznam prostudované literatury je rozdélen na ¢ast literatury pouZité a citované, coZz je méné
obvyklé. Celkem je uvedeno 33 zdrojl: monografii a casopiseckych praci.

Zdroje nejsou vidy spravné citovany podle platné cita¢ni normy.

Grafim, které jsou uvedeny jenom jako pfiloha, chybi popis, zda Cetnosti jsou absolutni nebo
relativni.

Prilohy
Kvalita ptiloh odpovida zvyklostem

Celkové hodnoceni prace
Z formalniho i obsahového hlediska odpovidad predlozenda prace sledovanym cildm, Zadnych

Vv

Vysledky jsou prakticky pouzitelné a podnétné pro dalsi studie s podobnym zamérenim.

Autorka prokazala, Zze dovede pracovat s odbornou literaturou, shromazdit a zpracovat potiebnd
fakta a vysledky zinterpretovat. Prace odpovida pozadavkim kladenym na bakalarské prace, doporu-
Cuji proto, aby se predloZena prace stala predmétem obhajoby.

Praci klasifikuji stupném: vyborné

Otazky a pfipominky k obhajobé prace (nutné)
1) Co za slovesny tvar je slovo viz a pro¢ ho nepiSeme s teckou?

2) Opomnéla jste psychosocialni disledky inkontinence.
MuZete pfi obhajobé jesté doplnit o tyto poznatky?
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