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ANOTACE:

Préace se zabyva kompetencemi ucitelek mateiskych Skol v oblasti dramatické vychovy.
Vénuje se obecné vyznamu hry a jejimu cilenému vyuziti v procesu edukace v souladu
s RVP PV. Dramatickou vychovu ukazuje jako soucast umélecké vychovy, kterd
specifickymi uméleckymi prosttedky umoziuje ditéti poznavat svét. Cilem prace je
nahlédnout do matetskych Skol v Jindfichové Hradci a zjistit, jak je v dneSni dobé
dramatickd vychova v tomto mésté pojimana a jakymi profesnimi kompetencemi jsou

pedagogové vybaveni.
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ANNOTATION:

The thesis deals with competences of kindergarten teachers in drama education. It
analyses the importance of playing and its targeted use in educational process in general
in compliance with the Frame Educational Programme for Pre-School Education. It
shows drama education as a part of art education enabling a child to explore the world
by specific artistic means. The aim of my thesis was to look into kindergartens in
Jindfichtv Hradec and to find out how drama education is approached in this town and

what professional competences the teachers are equipped with.
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Uvod
Jen tak na chvili zavfit oCi a snit... Jen tak na chvili leZet a pfemyslet, co by- kdyby...

Jen tak na chvili se stat nékym jinym...

Jde to v dnesSni uspéchané dobé¢, kdy se vétsina lidi pofad nékam Zene a nikdo vlastné
nevi kam? Myslim, ze ano a odpovéd nachdzim v dramatické vychové.
Pti dramatickych cinnostech, kdy je mi pfijemné. Chvile pohody, vyrovnanosti,

pfemysleni, zabavy. Chvile v détském kolektivu se spoustou rozzarenych oci.

Dramaticka vychova mé vSak neprovazi po cely Zivot, setkala jsem se s ni az par let po
maturité¢ /1989/, kdy jsem se jako zacinajici ucitelka pftihlésila na kurz dramatické
vychovy. Pamatuji se na hodiny strdvené na koberci, které pro mé nebyly vibec
pfijemné. Byla jsem uz dva roky dospéla a kdosi po mné chtél, abych vzala né&jakou cizi
zenskou za ruku a opatrné ji pfevedla na protéjsi stranu, nebo abych vSem ostatnim
hlasité fekla, jak se citim. Citila jsem se divné. Pii dne$Snim pohledu zpét jsem rada, ze
jsem si mohla uvédomit sama sebe a také pochopit, ze ne kazdému ditéti musi byt
¢innost pfijemnd. Vnimat pocity jiného, pfemyslet o tom, jak se citi, jak ho pochopit.
Znovu a znovu se zamyslet ne uz nad svymi pocity, ale nad tim, jak zaujmout,
postupovat a co a jak pro déti pfipravit, aby byly pii ¢innostech spokojené. Mozna je to
dvaceti lety praxe, mozna tim, Ze jsem se stala matkou, mozna tim, Ze jsem se mohla

osobné setkat se Spickami oboru dramatické vychovy.

Moje diplomové prace je zaméfena na vyuziti dramatické vychovy v praxi matetskych
Skol, kde slouzi k rozvijeni socialné psychologickych dovednosti vSech déti a podili se
na stimulaci a kultivaci jejich emocionalnich projevii. Dramaticka vychova se promita
do fady détskych her a zalezi na osobni angazovanosti a zkuSenosti ucitelky, jak dokaze
déti stimulovat a neformalné vést. Déti si rady hraji, ve hie ziskavaji komunikacni
schopnosti a u¢i se vzajemné empatii a spolupraci. Vzdy jsou nedockavé a miluji, kdyz
si na sebe mohou vzit par hadiikl a rtizné klobouky, Satky a v minuté jsou prevleCené za
jezibaby, princezny, piraty, Certice a tfeba rytife. Rada s nimi tyto prevlékaci hry hraji,

protoze pozorovani chovani déti nejen pfi hte, ale pfedev§im pozorovani ,,maskovanych



déti pfinasi zajimava zjisténi. Kolikrat zdanlivé bojacné dité se pii prevleku do masky
/n¢kdy staci 1 obycCejny klobouk/ zacne stylizovat do role a ostych je pryc. Ale co
ostych, krasné poznavani ¢ehosi nového, prichod emoci a nadSeni pro urcitou hru ¢i

¢innost, jsou mnohdy neopakovatelné.

Prostfednictvim interakénich her déti mtze ucitelka plisobit na prozivani a chovani
ditéte, na rozvoj jeho osobnosti, psychosocidlnich kompetenci a dovednosti, k jejichz
rozvijeni mize dramaticka vychova slouzit. Dramatickou vychovou se d4 nahlédnout i
do vzniklych problémovych situaci, vytesit je bez zbyteéného: ,, Tak Péto, pojd’ sem a
pov€z nam, jak to bylo?“...Prozitky jsou nejvic, co si déti mohou odnést a ziistanou

v détech uloZeny po dlouhou dobu.

Cilem této prace je objasnit kompetence ucitelky mateiské Skoly pro dramatickou
vychovu. Jaké tedy je dne$ni ucitelka mateiské Skoly, co vSe musi zvladat, ¢im vSim
musi byt vybavena proto, aby mohla pfinést détem prozitek ze hry, na ktery budou

dlouho vzpominat? Tak na to budu ve své praci hledat odpovéd'. ..

"Ditéti miZeme sdélit dvéma zpusoby, co je to slepy ¢lovék. MuZeme mu Fici, Ze
slepy Clovék je clovék, ktery nevidi. Nebo mu Fekneme: Zavri oc¢i a pokus se najit

cestu ven z mistnosti. A tento druhy zpiisob je dramaticka vychova..." Brian Way



Teoreticka ¢ast

1 Obecny pohled na predskolni vzdélavani

1.1 Soucasna materska Skola a RVP PV

SoucCasnd pedagogika jiz davno dospéla k ndzoru, ze vzdélavani ditéte nezacina
povinnou $kolni dochazkou, ale za¢ind jiz v batolecim a predskolnim véku. Prvnimi
uciteli ditéte jsou samoziejmé rodiCe, ale systematické vzdélavani za pouziti
adekvatnich pedagogickych metod zacind s nastupem ditéte do matetské Skoly.
V soucasné dobé je pln€ docenén nezastupitelny vyznam piedskolniho vzdélavani pro
vSestranny rozvoj dité¢te a jeho vyznamné postaveni v systému celozivotniho
vzdélavani. Spolecenskou instituci, kterd zajistuje predskolni vzdélavani, je matetska
Skola, pro jejiz praci jsou stanoveny obecné cile a tkoly a vymezeny urcité ¢innosti

(RVP PV).

Predskolni vzdélavani ,,podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho véku a podili se
na jeho zdravém, citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich
pravidel chovani, zdkladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahi.' Nérodni
program vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bila kniha) zavedl systém kurikularnich

dokumentt na dvou trovnich, statnich a Skolnich.

Rémcovy vzdélavaci program, stéZejni dokument pro pifedSkolni vzdélavani,
jednoznaéné upousti od piistupu predmétového a nabizi orientaci na jedince a jeho
r0zvoj, tj. vyrazn& upfednostiiuje individualni pfistup.”

Z Ramcového vychovné vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani vychazi
potom vSechny matefské Skoly a predskolni zafizeni pii tvorbé vlastnich Skolnich

programi. Je smérodatny jak pro ztizovatele, tak pro odborné a socidlni partnery.

! Skolské zakony 2012:Praha: Golden Books 2012, s. 58 ISBN 987- 80-905075-3-1
? Mertin V.,Gillernova L(EDS): Psychologie pro ucitelky matefské $koly. Praha: Portal 2010, II. s. 10



Hlavnimi principy RVP PV jsou:

v’ akceptovat prirozend vyvojova specifika deéti predskolniho véku a diisledné je
promitat do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani

v umoziiovat rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho
individuadlnich moznosti a potreb

v’ zamérovat se na vytvareni zdkladii klicovych kompetenci dosaZitelnych v etapé
predskolniho vzdeélavani

v’ definovat kvalitu predskolniho vzdélavani z hlediska cilii vzdélavani, podminek,
obsahu i vysledkii, které ma prinaset

v’ zajistovat srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programii
vytvarenych a poskytovanych jednotlivymi materskymi skolami

v’ wytvdret prostor pro rozvoj rizmnych programii a koncepci i pro individudlni
profilaci kazdé materské skoly

v’ umoZiiovat mateiskym Skoldm vyuZivat riznych forem i metod vzdélavani a
prizpiisobovat vzdeélavani konkrétnim regiondlnim i mistnim podminkdam,
moznostem a potiebam

’ ’ e 7. Ve , R vevs .3
v’ poskytovat ramcova kritéria vyuZitelnd pro vnitini i vnéjsi evaluaci

Poslanim ptedskolniho vzd€lavani je zajistit rozvoj a prospivani kazdého ditéte (véetné
déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami), jeho uceni, socializaci i spole¢enskou
kultivaci. Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani vymezuje pouze
zakladni pozadavky, pravidla a podminky pro instituciondlni vzdélavani déti
predSkolniho véku. V tom smyslu je zdvazny pro vSechny mateiské Skoly a Skolska
zafizeni pro déti predSkolniho véku.

Zaroven vSak vytvaii Siroky prostor pro tvorbu alternativnich Skolnich a nésledné
tfidnich vychovné vzdélavacich programt. Konkrétni vychovné vzdélavaci program se
musi pfizpisobovat vyvojovym, fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a
emocionalnim potfebam déti. Pfi jeho tvorbé je nutno vychazet ze skuteCnosti, Ze

v jedné tfid¢é se nachazeji déti na rizném vyvojovém stupni, déti riznych schopnosti a

3 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, VU P v Praze 2004, s. 6



ucebnich predpokladii. Aplikované formy prace musi vychazet ze specifickych
vékovych 1 individudlnich potieb déti a musi byt pro déti zajimavé a atraktivni.
PtedSkolni vzdé€lani zpravidla probiha integrovanym zptisobem vyuky, propojuji se
obsahy z vice vzd¢€lavacich oblasti, vztahujici se k urCitému tématu, aby dité ziskalo

globalni pohled a vnimalo svét v jeho pfirozenych souvislostech.

Elementarnimi ramcovymi cili v oblasti predSkolniho vzdélavani jsou predevSim:
v’ rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
v’ osvojeni zdkladii hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost
v’ ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd

osobnost pusobici na sve okoli

Cilovym stavem v oblasti predskolniho vzdélavani je ziskani Kkli¢ovych
kompetenci:

v’ kompetenci k uceni

v’ kompetenci k reseni problémii

v’ kompetenci komunikativnich

v’ kompetenci socidlnich a persondlnich

v

kompetenci cinnosti obcanskych

Jak jiZ bylo feceno, vyuka v matefskych Skolach probihd integrovanym zplsobem a

ditéti je predkladana urcita vzdélavaci nabidka v péti vzdélavacich oblastech:

Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy

Dité a spolecnost

N NN

Dité a svet

RVP PV udava klicové kompetence, kterych ma dit€¢ dosahnout pied nastupem do
zékladni Skoly. Kazdé dit¢ jich nemusi dosdhnout v plné mife, ale podle svych

moznosti. Vzhledem k tomu, Ze v fad¢ piipadii, se k jejich utvéafeni vyuzivad uceni
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formou prozitku, které je ditéti nejbliz§i, ma dramatickd vychova v ptedSkolnim

N1z 77 . vz ’ ’ vror v 1z ’ 4
vzdélavani mimotadny vyznam a vyuziva se ve vSech vzdélavacich oblastech.

1.2 Specifika déti predSkolniho véku

PtedSkolnim vékem je pon¢kud nepfesné oznacovano vékové obdobi od tii do Sesti let
ditéte. Ve skutecnosti konci toto vyvojové obdobi zpravidla nastupem ditéte do zakladni
Skoly a predskolni obdobi miize trvat méné (mimotadné nadané déti mohou nastoupit
do zakladni skoly o rok dfive), ¢i vice let (déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

nastupuji Casto pozdéji).

Obdobi ptedskolniho véku je E. H. Eriksonem oznaCovédno jako vék iniciativy. Jeho
hlavni pottebou je aktivita a sebeprosazovani, které je vyrazem této aktivity. Zakladnim
ukolem vychovy v tomto obdobi je rozvijeni Gcelné aktivity, motivace ditéte k uréitym
¢innostem a z4jmum a jejich nenasilna regulace. V pfedSkolnim véku se osobnost ditéte

rozviji ve vSech oblastech, v motorické, intelektové, emocionalni i socialni.’

Motoricka oblast

U ditéte se zdokonaluje a roste kvalita pohybové koordinace. Dité je hbitéjsi, jeho
pohyby jsou piesnéjsi, napodobuje dospélé ve sportovnich aktivitach jako je plavani,
lyZovani, brusleni, jizda na kole. Dokdze se samo obléci, zavazuje si tkanicky, samo se
umyje. Dochazi u n&j rovnéz k rozvoji jemné motoriky (chrupavka ruky se méni v kost)
a dité si umi hrat s riznymi materidly. Navléka koralky, modeluje z plasteliny apod. a

zaCina se ucit kreslit. Zpoc€atku kresli zakladni tvary - sluni¢ko, domecek a postavu

&lovéka nejprve jako hlavonozce. V tomto véku se vyhraiiuje lateralita.’

* Ramcovy vzdé&lavaci program pro piedskolni vzd&lavani, VU P v Praze 2004, s. 11 -21

> Prticha, J., Walterova, E., Mares, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 322
6 Mertin, V.,Gillernova, 1., (Eds): Psychologie pro ucitelky materské skoly. Praha: Portal 2010, s. 14
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Intelektova oblast

Dité vnimé celek jako souhrn jednotlivosti, kde neni schopno jesté rozliSit zakladni
vztahy a Casto ho spiSe upouta urcity detail vazici se k jeho aktudlnimu zajmu. Stejné
tak ¢as vnima jako aktudlni déni vazici se k urcité udalosti / jesté se 3x vyspim a pfijde
babicka/. Predskoldk ma velmi bohatou fantazii, jeho predstavy jsou barvité a jsou
casto doplnovany tzv. détskou konfabulaci. Jsou to smyslenky, o kterych jsou déti
presvédceny, Ze jsou pravdivé.” Dospéli udi dité oddslit realny svét od svéta fantazie.
Psychologové upozoriiuji na to, ze v této Cinnosti nemaji postupovat piili§ radikalné,
protoze vEtsi mira imaginace miiZze souviset s pozde€ji umélecky orientovanou osobnosti.
V predskolnim véku dit€ poznava, ze redlny svét existuje nezavisle na ném (proces
decentrace). K tomuto poznani vSak dochazi pouze vramci socialnich interakci

s dospelymi a druhymi détmi.

wJeho détska hra, imitace, identifikace s druhymi, stdale kvalitnéjsi pouZivani reci jako

ndstroje komunikace piisobi jako kli¢ovy vyvojovy Cinitel. «

Zatimco malé dité se pta: ,,Co je to?*, predskolni dit¢ klade otazku: ,,Pro¢?“ Znamena
to, ze dité se zaCina zajimat o pfi¢inné souvislosti okolniho svéta a za¢ind myslet
v pojmech. Nezastupitelnou ulohu v tomto procesu hraji rodice, prarodi¢e a my,
ucitelky matefskych Skol, spolu s dalSimi dospélymi. V pfedSkolnim obdobi dochazi
k plnému rozvinuti nazorného intuitivniho mysleni, které je vazano na konkrétni ¢innost
a aktivitu ditéte. Dit¢ je egocentrickeé, Zije ve vlastnim svété¢ mySlenek a predstav a
tézko chape stanovisko jiné osoby. Velmi pottebna je proto jeho interakce s vrstevniky
a cilené pedagogické piisobeni vedouci k vzajemné spolupraci a pozitivhim socidlnim
vztahim uvnitt détského kolektivu. PfedSkolni veék je také pro dit€ vékem ziskavani
komunika¢nich kompetenci vCetné rozvoje feci. Na prahu predSkolniho véku ma pamét
charakter bezdé¢ného zapamatovani, kolem patého roku uz za¢ina fungovat zamérna

pamét’, kterd je spiSe mechanicka.

7 Mertin, V.,Gillernova, 1., (Eds): Psychologie pro ucitelky mateiské Skoly. Praha: Portal 2010, s. 15
8 7~
Tamtéz s. 15
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Emoc¢ni oblast

Jak jsem se jiz zminila, hlavni motiva¢né-volni aktivitou predSkolédka je potieba byt
aktivni, vyvijet iniciativu. Vedle toho dité potiebuje jistotu, pocit bezpeci, stabilitu a
trvalé zazemi. PiedsSkolni dité potfebuje nejvice lasku, stabilni citovy vztah predevsim
k osobam matky a otce. VSechny citové projevy proziva predskolni dité mimoradné
intenzivné, ale zaroven je rychle méni a zapominé na né€. V tomto obdobi zacina chapat
dasledky svého chovani a zaziva pocit viny. ,, Pocit viny v pripade, Ze se provinil proti
prikazum, nebo se mu behem nepretrzitych aktivit néco nepovedlo, néco pokazil, rozbil,
nekoho poranil, je pomérnée casty jev. E. H. Erikson dokonce za klicovy psychosocialni

konflikt tohoto obdobi povazuje konflikt mezi iniciativou a pocitem viny. ““

Socialni oblast

Predskolni dit¢ ma silnou potifebu socialniho kontaktu s vrstevniky i1 dosp&lymi.
Dochédzi u né& kvyvoji socidlni kontroly, k pfijeti uritych norem spolecensky
zadouciho chovani a nejvétsi autoritou jsou pro néj v tomto sméru rodice, prarodice,
ucitelky matetskych skol a dalsi dospéli. Dité si zaroven osvojuje urcité socidlni role,
poznava svoji pohlavni identitu (hry ,,na mamu a tatu*) a zivotem ve skuping¢ vrstevnikt
se uci zadkladim komunikace a mezilidskych vztaht.

Déti v ptedSkolnim véku si hraji na cokoliv a jejich repertoar miize byt velmi bohaty a
proménlivy. Zdrojem poznatkii a inspirace jsou pro né piedevsim dospéli lidé z jejich

nejblizsiho okruhu.'

Vétsinu vlastnich aktivit realizuje predSkolni dité prostfednictvim hry. Hra souvisi
srozvojem motoriky, srozvojem kognitivnich struktur, s motiva¢né volnimi
vyvojovymi faktory a naplinovanim socidlnich vztahii. Karl Biihler soudi, ze hra
(specialn¢ dramatickd hra napodobiva) dovoluje prozit ted’ a tady, bez odkladu, co je

ditéti nedostupné a ucit se tak nejen vnéjSim projevim, ale 1 vnitinim postojiim a citim.

Podle ptevazujicich Cinnosti rozdélujeme hry v matefské Skole na hry pohybové,

? Mertin, V.,Gillernova, 1., (Eds): Psychologie pro ucitelky materské skoly. Praha: Portal 2010, s. 18
' Matgjcek, Z.: Prvnich Sest let ve vivoji a vychové ditéte. Praha: Grada 2005, s. 155
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smyslové, kognitivni, tvorivé, osobnostni a socidlni. Hry pohybové slouzi predevsim
k seznamovani s vlastnim télem, jeho pohybovymi moznostmi, k rozvoji orientace
v prostoru i k rozvijeni rytmického citéni. Hry smyslové rozviji u déti smyslové
vnimani - zrak, sluch, hmat, ¢ich a chut’. Kognitivni hry slouzi k rozvoji ptedstavivosti,
mysleni, feci, pozornosti, paméti a soustfedéni, tvorivé hry pak krozvoji tvircich
schopnosti a fantazie. Hry osobnostni a socialni sméfujici k adaptaci ve skuping,
kooperaci a rozvoji socialniho citéni. Jejich vyznamnou vlastnosti je, Zze nekladou dtraz
na vysledek, nejsou soutézivé, ale jejich smyslem je proces spoluprace déti. Déti se uci
pfedevS§im prozitkem, coz je mimofadné ucinné a znacné pfispiva jak k rozvoji

socialnich dovednosti, tak k rozvoji vzajemnych vztahii.

Obecné diilezité pro realizaci interakénich her je z hlediska predskolniho pedagoga:

® oprit se o své prozZitky a zkuSenosti pri rozvijeni viastnich socialnich dovednosti

o reflektovat sebe i své piisobeni na déti, znat své moznosti

e pracovat s poznatky, zejména vztahujicimi se k vyvojovym charakteristikam
predskolniho veku

e znat a poznavat kazdé jednotlivé dité i skupinu, se kterou pracuje

e Vvytvaret a rozvijet priznivou emocni atmosféru, v niz se vSechny déti citi dobre, ktera
je charakteristickd vzajemnym prijimanim déti a empatii

e vyuzit metodicka doporuceni a inspirovat se vyzkousenymi naméty pro pusobeni na

déti predskolniho veku'!

1.3 Vymezeni pojmu uditel

»lerminem ucitel oznacujeme clovéka, ktery soustavné odborné vzdélava a vychovava
deti, mladez nebo dospélé. Ucitel je rozhodujici slozZkou ve vychovném procesu, je jeho
iniciatorem. Jeho hlavnim kolem je pecovat o télesny, rozumovy, citovy a volni rozvoj

L 12
vychovavaného .

" Tamtéz, s. 134
12 Grecmanova, H., Holousova, D., Urbanovska, E.: Obecna pedagogika 1. s. 164
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Ucitel matetské Skoly, podle zdkona 563/2004 Sb. § 6, ziskava odbornou kvalifikaci:

a) vysokoskolskym vzdelanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu v
oblasti pedagogickych véd zamérené na pripravu uciteli materské skoly

b) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
v oblasti pedagogickych veéd zameérené na pripravu ucitelii prvniho stupné zakladni
Skoly nebo vychovatelstvi nebo pedagogiku volného casu nebo studijniho oboru
pedagogika a vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskutecnované vysokou
Skolou a zamérené na pripravu ucitelii materské skoly

c) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdelavaciho
programu vySsi odborné Skoly v oboru vzdélani zameéreném na pripravu ucitelii
materske skoly

d) vyssim odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdeélavaciho
programu vyssi odborné Skoly v oboru vzdeélani zaméreném na pripravu vychovatelii a
vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani uskuteciiovaném vysokou Skolou a
zamérené na pripravu ucitelii materské skoly

e) strednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdeéldvaciho
programu stredniho vzdélavani v oboru vzdélani zameéreném na pripravu uciteli
predskolniho vzdélavani, nebo

d) vzdelanim podle odstavce 2 pism. a) nebo b)

Ucitel materské skoly, ktery vykonava primou pedagogickou cinnost ve tride nebo skole
zFizené pro deéti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami, ziskava odbornou kvalifikaci

a) vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu v
oblasti pedagogickych véd zamérené na specialni pedagogiku, nebo

b) vzdelanim stanovenym pro ucitele predskolniho vzdelavani podle odstavce la
vysokoskolskym vzdelanim ziskanym studiem v akreditovaném bakaldrském studijnim
programu v oblasti pedagogickych véd zamérené na specidalni pedagogiku, nebo
vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou a

vy ’ 1y , . 13
zaméreném na specialni pedagogiku.

3Skolské zakony 2012:Praha: Golden Books 2012, s. 318 - 319
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Dnesni matetska skola ma ponckud jinou podobu nez mateiska Skola pied dvaceti lety.
Ucitelky mateiské Skoly maji na jedné stran¢ vice volnosti pro praci s détmi, ale také
maji vétsi odpoveédnost za vyvoj ditéte a jejich zdkladnim tkolem je optimalizovat vliv

matefské Skoly na optiméalni rozvoj kazdého ditéte.

E. Smelova uditele matetské $koly definuje jako ,, kvalifikovaného odbornika v oblasti
predskolniho vzdelavani, osobnostné vyzralého, kompetentniho prevzit odpovédnost za

rozvoj ditéte, saturaci jeho potieb, a to s ohledem na individudlni zvldstnosti. “**

1.4 Vymezeni pojmu kompetence

Pojem kompetence se stava v nasi spolecnosti stale vice pouzivanym terminem. Pfi
podrobnéjsim hledani piesného vyznamu se vSak setkdvame s urcitymi vyznamovymi

odli$nostmi v laickém a odborném pojeti.

Vyznam pojmu kompetence lze chapat ve dvou rovindch, obecné a odborné
terminologii.

Kompetenci v obecné roviné, chapeme jako pravomoc o néc¢em rozhodovat. Soubor
rozhodovacich pravomoci, ze kterych vyplyvd odpovédnost za diisledky rozhodnuti.”
Kompetenci v odborné terminologii, vysvétlujeme jako soubor znalosti, dovednosti,
zkuSenosti, metod a postojii, které jednotlivec vyuziva k uspé€Snému feSeni nejriiznéjSich

ukoll a Zivotnich situaci, jez mu umoziuji osobni rozvoj.16

,, Kompetence maji jak individualni, tak i socialni dimenzi. Na rozdil od kvalifikace
kompetence vyjadruji jednani v redlnych situacich. Kompetence jsou tedy relativni,
nebot situace a okolnosti se meéni. Nejcastéji delime kompetence na: odborne,

., i , l7
metodické, socialni a osobnostni.

'* Smelova, E. et al., Ucitel mateiské Skoly v reflexi soucasnych promén. Olomouc 2009: Univerzita
Palackého v Olomouci, s. 12

15 Veteska, J.: Kompetence ve vzdélavani. Vydani 1. Praha: Grada, 2008, s. 25
16 Veteska, J.: Kompetence ve vzdélavani. Vydani 1. Praha: Grada, 2008, s. 27.
17 Veteska, J.: Kompetence ve vzdélavani. Vydani 1. Praha: Grada, 2008, s. 49.
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Kompetence se vyznacuje podle J. Vetesky typickymi charakteristickymi znaky:

v’ je vzdy kontextualizovand, zasazena vzdy do urCitého prostiedi ¢i situace a je
ovlivnéna ptredchozimi znalostmi, z4ajmy, zkuSenostmi a také potfebami
ostatnich Gcastnik situace

v’ je multidimenziondlni, sklada se z riiznych zdroji informaci, znalosti, piedstav a
dovednosti, které se navzajem propojuji

v’ je definovand standardem, tz., ze jsou definovana mé&fitka o¢ekavaného vykonu,

coz umoznuje jedinci kompetenci demonstrovat a vyhodnotit

1.5 Profesni kompetence predskolniho pedagoga

Kompetence jsou pedagogické dovednosti, schopnosti, kterymi by mél byt kazdy
ptedskolni pedagog vybaven pro uspésné vykonéavani své profese. Pojimani kompetenci

z pohledu jednotlivych autori je rozdilné a v této ¢asti uvedu nekteré z nich.

Autorkou, ktera sestavila strukturu kompetenci pfimo pro ucitelky mateiskych skol, je
J. VaSutova. Kazda oblast kompetenci je vymezena tak, aby bylo zifejmé, které znalosti,
dovednosti, postoje a zkuSenosti by mél pedagog ovladat. Ministerstvo Skolstvi,
mlédeze a t€lovychovy ptijalo navrh modelu Standardu v roce 2001.
v’ kompetence piedmétové

Pedagog vybaven touto kompetenci ma osvojeny teoretické i odborné znalosti z oboru. Je
schopen tyto znalosti zafadit do vychovné-vzdélavaci cCinnosti a dovede vytvaiet
meziptedmétové vazby.

v’ kompetence didaktické a psychodidaktické
Pedagog dovede vyuzivavat alternativnich didaktickych postupti a umi je pfizpasobit
individualnim potfebam déti.

v’ kompetence pedagogické
Pedagog rozumi procesiim, podminkdm a prosttedkim ptedskolni vychovy, toto
porozumeéni dovede aplikovat i do praktické roviny. Je schopen podporovat individualni

rozvoj deti.
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V' kompetence diagnostické a intervenéni
Tyto kompetence pomédhaji uciteli pfi rozpoznani, diagnostice a hodnoceni déti
s individualnimi vyvojovymi zvlastnostmi. Pedagog vybaven témito kompetencemi je
schopen rozpoznat, diagnostikovat a identifikovat déti se specifickymi poruchami a
ovladat zptisoby vedeni nadanych déti.

v’ kompetence socidlni, psychosocidlni a komunikativni
Pedagog vybaven témito kompetencemi je schopen utvaret podnétné socialni prostiedi.
Dovede podporovat socializaci déti a efektivné komunikovat nejenom s détmi, ale i s
jejich rodici a s kolegy.

v’ kompetence manazerské a normativni
Schopnost organizovat praci jednotlivcl a skupin je obsazena v téchto kompetencich.
Pedagog dovede vytvaret podminky pro spolupraci mezi détmi. Ma zakladni legislativni
znalosti tykajici se predskolniho vzdélavani.

v’ kompetence profesné a osobnostné kultivujici
Pedagog ma znalosti vSeobecného rozhledu a je schopen dodrzovat zasady profesni
etiky. Umi vystupovat ve skole i na vetejnosti jako pedagogicky profesional. Je schopen
sebereflexe a evaluace.

v’ ostatni piedpoklady'®

Dalsi autorkou, kterd se zabyva timto tématem, je I. Gillernova. V mateiské Skole se
realizuje celd fada Cinnosti, v ramci nichz vstupuji ucitelky do socidlnich vztahti jak
s détmi, tak sjejich rodi¢i a dalSimi socidlnimi partnery (s ostatnimi pedagogy a
zaméstnanci Skoly, se zfizovatelem, vychovnymi poradci a dalSimi). Model kompetenci

uditelky mateiské 8koly je podminén fadou profesnich aktivit ugitelky."

'8 Vasutova, J.: Byt ucitelem: Co by mél ucitel védét o své profesi. Univerzita Karlova — Pedagogickéa
fakulta 2007, s. 35-37
' Mertin, V. et al.: Psychologie pro ucitelky materské Skoly. Praha: Portél, 2010, s. 25
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Profesni kompetence uvadi jako soubor vSech dovednosti ucitelky mateiské Skoly a

rozde€luje je na:

v’ socidlné — psychologické profesni dovednosti (A)

v’ profesni dovednosti spojené s obsahem realizovanych dinnosti, s riznymi

oblastmi rozvoje ditéte piedskolniho véku (B)
v’ metodické profesni dovednosti (C)

v’ specidlné-vychovné a diagnostické profesni dovednosti (D) 20

obrazek ¢. 1 Prolinani kompetenci

————————»  Socialnépsychologické
dovednosti - A

Metodicke
p dovednosti - C

p Oborove

/ dovednosti - B
p Diagnostické

dovednosti1 - D

Zdroj: Mertin et al | 2010, s. 27

2 Mertin, V. et al.:. Psychologie pro uditelky mateiské Skoly. Praha: Portal 201, s. 28
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E. Smelova, vymezuje kompetence pro ugitele matefskych $kol, které jsou dilezitym

ptedpokladem dne$niho pojeti predskolniho vzdélavani. Kompetence rozdé€luje na:

v’ pFedmétova

v’ didaktickd a psychodidaktickd pedagogickd
v’ diagnostickd a intervencéni socidlni

v’ psychosocidlni a komunikativni
v

v , . , % . or 21
manazerskd a normativni, osobnostné kultivujici

Odlisné déleni profesnich kompetenci se v podstaté vyznacuje stejnymi pozadavky na
jejich hlavni skupiny. Profesni kompetence vSech uvedenych autorii oznacuji stejnou
skute¢nost, pfipravenost a vybavu pedagoga pro svou profesi. Kazdd matetské skola, by
si méla stanovit své profesni kompetence tak, aby byly pfimo vymezeny pro urcitou

skupinu a odpovidaly konkrétnim pozadavkiim a podminkam skoly.

1.6 Dilci zavér

Détstvi je hodnotou samo o sobé a neni jen pouhou pripravou na dospélost.
Hlavnim tukolem vychovy je rozvijeni ucelné aktivity, motivace ditéte k urcitym
¢innostem a jeji nenasilna regulace. Poslanim pfedskolniho vzd€lavani je zajistit rozvoj
a prospivani kazdého ditéte (vetné déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami), jeho
uceni, socializaci 1 spolecenskou kultivaci. Kurikuldrni dokument RVP PV vymezuje
pouze zédkladni poZadavky, pravidla a podminky pro institucionalni vzdélavani déti
predskolniho véku.

Charakter vzdélani v matetské Skole je celostni, dité¢ se neuci jednotlivym predmétiim,
ale ziskava klicové kompetence pro dal§i vzdélavani, rozvoj osobnosti a Zivot ve
spolecnosti. Soucasnd matetska Skola klade diraz na spolupraci ucitelky s rodici ditéte
tak, aby vychova v matetské Skole navazovala na vychovu v rodinég. Jsou to rodice, ktefi

svoje dité znaji nejlépe a mohou v tomto smyslu poskytnout ucitelce cenné informace a

! Smelova, E. et al... Uditel mateiské Skoly v reflexi soucasnych promén. Olomouc, 2009: Univerzita
Palackého v Olomouci, str. 20 -22
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na druhé stran¢ pravé ucitelka informuje rodi¢e o chovani ditéte ve skuping, o jejich
dovednostech a pokroku ve vyvoji i o dalSich faktorech tykajicich se konkrétného ditcte.
Mateiska Skola je pro dit¢ prvnim prostiedim, kde dochazi k systematickému
vzdélavani ditéte.

Kolektiv déti ve tfidé matetské Skoly tvoii malou socidlni skupinu, ve které mezi détmi
existuji urcité socidlni vztahy a ktera se fidi ur¢itymi pravidly. Ucitelka matetské Skoly
musi zvladnout fadu dovednosti, jejichZ souhrn je zakladem jeji profesni kompetence.
Patfi sem zejména socialné psychologické dovednosti, odborné dovednosti, metodické

profesni dovednosti a specidlné-vychovné a diagnostické dovednosti.
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2 Dramaticka vychova

Dramatickou vychovu Ize definovat jako tvorivy proces, pri nemz dochazi ke zkoumani a
provérovani tématu a vytvareni vlastnich postojii v konfrontaci s postoji ostatnich
zucastnénych, a to skrze viastni prozitek a na zaklade vlastni cinnosti. V ramci tohoto
procesu se aktivni cestou rozvijeji nejen intelektualni sloZky, ale i intuice, tvorivost,
rozhodnost, samostatnost, odpovédnost, tolerance, empatie, komunikativnost a

. . (22
autenticnost osobnosti.

2.1 Dramaticka vychova v materskych Skolach

Soucasné matetské Skoly ziskaly diky vytvofeni Ramcového vzdélavaciho programu
pro pifedskolni vzdélavani dostate¢ny prostor k wvariabilit¢ v obsahu, forméch,
prostiedcich i metodach cinnosti. Kazdd matefskd Skola si vytvari svij Skolni
vzdélavaci program, ktery je pfesné Sity na miru pedagogim a détem. V detailnim
rozpracovani podrobnych tfidnich vzdé€lavacich pland tak umoziuje pedagogim plné
vyuzit svych znalosti v oboru tvofivd dramatika a vytvofit ptredSkolni tfidu, kde je
pocitano s aktivni spolutcasti déti, zapojenim smysli, mysleni a emoci. Pedagog tak
poté pracuje se skupinou, ktera rozviji citovost ditéte, schopnost komunikace, vychazi

z prozitkového uceni a jejiz hlavnim prostfedkem uceni je hra.

R. Marusak zdaraziuje, ze: ,,Hra v dramatické vychové je hlavné a zdsadné ,, hrou
jako*, , hrou na“, pricemz zakladnim materialem herniho zobrazovani je sam

clovék. “*? Za zaklad hry je povazovéna fikce a predeviim jeji piijeti.

Dramatické vychovy v mateiské Skole se Ucastni zpravidla vSechny déti ve tfide.
Vétsinou ji nebyvaji vy€lenény urcité hodiny a to je pravé odliSné od ostatnich
Skolskych zafizeni. Dramatické ¢innosti tak mohou zapliiovat pouze nekolikaminutové

aktivity nebo se zménit v polodenni ¢i n¢kolikadenni tematické celky. Prostiednictvim

2 Svobodova, E., Svejdova H.: Metody dramatické vychovy v mateiské Skole, Praha: Portal, 2011, s. 9.
3 Marusak, R.: Dramaticka vychova v kurikulu soucasné Skoly. Praha: Portal, 2008, s 10
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namétu ji Ize spojovat s ostatnimi slozkami estetické vychovy. /Vv, Hv, Tv, Jv/. **

Spoleénym namétem pro vSechny ¢innosti v matefské Skole byvaji pohadky a ptibéhy,
které déti predskolniho véku miluji. Praveé ty davaji Zivotu ve tfidé smér, navaznost a
prostor ke zkoumani. Détska fantazie vytvoii divadelni prostor i potfebné rekvizity.

Na vztah hry a pohddky upozoriiuje Charlotee Biihlerova. Malé dit¢ se zajima o jednani,
0o nazorné déje, orientuje se na vn¢jsi svét. Jednani je obsazeno v tradicni lidové
pohéadce, kterd je na nazornosti zaloZzena. Emoce a prozitky jsou v ni vyjadieny
jednanim postav, nejsou vsak pojmenovany a popsany (v pohadce necteme, ze byl
n¢kdo smutny, ale ze plakal). Piestoze je v pohadce vnitini svét jen naznacen, je mozné
skrze hru ovlivnit vnitini svét ditéte a jeho psychiku. Proto pro piedskolni dit¢ a
mladsiho Skoldka je pohadka jako namét hry nezastupitelna. Ucitel u déti takto rozviji

kognitivni a socialni uceni.

., Vnitini Zivot je pro predskolni vyuku ditéte velice diileZity, zejména pro vytvdreni
predstav, rekonstruovani zazitku, vytvdarenim symbolickych mechanismii a vznik

v . . (25
predstavivosti.

V ramci dramatické vychovy v matetské Skole se dit€ uc¢i socialnim rolim:
e které zastava, nebo mize zastavat ve skuteCném zivoté¢ (napf. role sourozence,
handicapovaného spoluzaka, jedince opaéného pohlavi)
e které bude zastdvat, nebo mize zastavat v budoucnosti (matky, otce, 1ékate,
prodavacky apod.)
e role, s nimiz se nikdy nesetka, ale mélo by ¢astené€ poznat, co obnasi (krale ¢i

kralovny, prezidenta, vidce loupeznikl apod.)

Dramaticka vychova, ma nezastupitelny vyznam jak pro rozvijeni socidlné
psychologickych dovednosti déti a kultivaci jejich emocionalnich projevi, tak pro

ziskavani novych poznatkii. V dramatické vychové je dit¢ kladeno do stfedu celého

% Machkova, E.: Uvod do studia dramatické vichovy. Praha: NIPOS, 2007, s. 176
 Bruceova, T.: Predskolni vychova. Deset principii moderni pedagogiky a jejich aplikace v praxi. Praha:
Portal 1996, s. 52
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procesu. Zakladem je tudiz vnimat dité jako individualitu, kterd ma své vlastni potieby,
zajmy, dovednosti, hodnoty a postoje. Je dilezité, aby pedagog byl vybaven socidlnimi
kompetencemi a rozvijel osobnost ditéte v téchto smérech. V celém procesu dramatické

vychovy by mélo byt dit€ v pozici aktivniho spolutviirce a partnera.

., Proces dramatické vychovy vychazi z respektu k individualité ditéte, stavi na jeho
zkuSenostech, na tvorivem potencialu, na jeho vlastnich schopnostech jevy posuzovat,
hodnotit, tvorit nové koncepty, odkryvat vztahy. Zaroven nabizi prostredky pro

spolusdileni, spolubyti, spolutvorbu. “*

2.2 Principy dramatické vychovy v materské Skole

Pokud se zabyvame principy dramatické vychovy, z nichZ piedskolni pedagog odvozuje
praktické Cinnosti, vybavi se ndm pojmy - zkuSenost, prozitek, tvotfivost, hra, fikce,

partnerstvi, kooperace a psychosomaticka jednota.

ZkuSenost

Zkusenost je zdkladem pro osobni postoje, to s ¢im ¢lovek piisel doposud do kontaktu s
praktickymi C€innostmi, mezilidskymi vztahy. Na zakladé¢ kazdé jedné zkuSenosti se
hodnoti a vytvaii dalsi zkuSenost.

V souvislosti s dramatickou vychovou je casto citovana americka autorka Winifred
Wardova, kterd zacind svou knihu vétou: ,,Co déti délaji, je pro né mnohem
vyznamnéjsi, nef co vidi a sly$i.“*’

Prozivani

I. Slaménik vysvétluje pojem prozivani z psychologického hlediska jako: ,,Vnitini svet
cloveka, jeho psychické obsahy, které jsou dostupné jen jemu samému a které si vice

,ooy v . « 28
mene uvedomu]eme.

26 Marusék, R.: Dramaticka vychova v kurikulu soucasné Skoly. Praha: Portal, 2008, s. 9

" Machkov4, E.: Metodika dramatické vychovy. Zasobnik dramatickych her a improvizaci. Praha: Artama
1992, 7. rozsifené vydani, s. 13

28 Gillernova, I. a kol: Slovnik zdkladnich pojmii z psychologie. Praha Fortuna 2000, str. 45

24



Prozitky jsou nedilnou soucéasti naseho zivota. Jsou strankou lidské psychiky, maji
osobni charakter a jsou opakem objektivniho poznavéani. Uceni prozitkové je velice
vyznamné pro zaky, jelikoz na tomto druhu uceni se podili celd osobnost.

wProZitek patri k principum dramatické vychovy proto, zZe pri vstupu do role ve fiktivni
situaci proZitim a tedy i poznanim svéta druhych zevniti dochazi k proménam osobnosti
hrace. Toto poznani ,,v botach druhého®, osobni zkuSenosti, odlisuje dramatickou

, W29
vychovu od tradicni vyuky.

Tvorivost a fikce

Tvofivost znamena schopnost jedince samostatné tvoftit. ,,Podstata tvorivosti se spatiuje
ve schopnosti nachdzet nové vztahy, nové problémy, odchylovat se od navyklych
schémat mysleni, pochybovat o zndmych vécech, nepodiéhat konformité "

Vyslednym produktem mutze byt myslenka, napad ¢i tviir¢i feseni problému. Za dilezité
faktory tvorivosti povazujeme senzitivitu, flexibilitu, originalitu, samostatnost,

schopnost analyzovat a elaboraci.

Eva Machkova rozdéluje Ctyti stupné kreativity:
v' expresivni, zakladni uroven tvofivosti v béznych ¢innostech u déti
v" inven¢ni, schopnost vytvaret nové kombinace
v"inova¢ni, hluboké porozuméni problematice

. ’ . v v . yos Yo v ’ r+031
v' emergetivni, nejvyssi stupeti, vyskytuje se vyjimeéné - dila génit

Pti dramatické vychové v matefské Skole se setkavame nejvice se zakladnim stupném
tvofivosti a to tvofivosti expresivni. Pedagog pfijima originalni napady déti, podnécuje
jejich plynulost a nespokoji se s jedinym feSenim situace, s détmi hled4 dal§i moznosti,

které v zaveru ¢innosti dokaze shrnout tak, aby byly pro déti pochopitelné.

*Machkova, E.: Jak se uci dramatickd vychova. Praha: AMU katedra v§chovné dramatiky 2004, 1.
vydani, str. 12

30 Gillernova, I. a kol: Slovnik zdkladnich pojmii z psychologie. Praha Fortuna 2000, str. 72

3! Tamtéz, str. 18
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Partnerstvi a kooperace

Partnerstvi a kooperace, jsou dal$imi principy dramatické vychovy. Jsou pfedpokladem
pro piijeti a pochopeni druhé osoby, takové jaka je. Vztah mezi lidmi, ktery je zaloZeny
na vzajemném respektovani mizeme nazyvat také partnerstvim. V prostfedi matetské
Skoly je to neni pouze vztah mezi ulitelkou a ditétem, ale mezi vSemi, kteti vytvari
klima skoly. ,,Kooperace je forma socialni interakce, je spojena s védomym usilim o
dosazeni spolecného cile a rozdeleni si ukolii pri dosahovani tohoto cile. Je vyznamnou

C - w32
podobou spolecné cinnosti.

Psychosomaticka jednota

Zakladnim vyrazovym prostfedkem divadelniho uméni je fyzické kondni. ,,Princip
somatické jednoty, tj. jednoty vnitiniho sveta s télem, cini dramatickou vychovu
Jjedinecnou v kurikulu skoly. “*”

Dramatika je zalozena na vnimani svych prozitki a jedndni v souladu s nimi.

Psychosomatickd jednota je jednota téla a duSe, kterd predstavuje celistvy pohled na

&lovéka z hlediska bio — psycho — socialniho.**

Improvizace

Improvizace patfi mezi zékladni principy dramatické vychovy. Jedna se o
nepfipravenou hru, ktera nas nuti, abychom v ramci hravé situace reagovali tady a ted’.*
Poskytuje détem pftileZitost k tomu, aby samostatné a aktivné teSily situace. VyZaduje
vSak peclivou pfipravu ze strany pedagoga a také zkuSenosti ze strany déti, kterym dava
moznost feSit navozené situace podle svych schopnosti a predstav. Improvizace ma

vyrazny vliv na rozvijeni tvotivosti v predskolnim veku.

% Gillernova, L. a kol: Slovnik zakladnich pojmii z psychologie. Praha Fortuna 2000, str. 29

3 Marusak, R., Kralova, O., Rodriguezova, V.: Dramaticka vychova v kurikulu soucasné skoly. Praha:
Portal, 2008, s. 11

34 Machkova, E: Jak se uci dramaticka vychova. Praha: AMU katedra vychovné dramatiky 2004, str. 23
3 Valenta, I.: Metody a techniky dramatické vychovy. Agentura STROM 1997, s. 217
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Hra

Hra je obvykle charakterizovand jako svobodna, tvofivé, dobrovolnd Cinnost, ktera je
vyhrazena prostorem a ¢asem a podléhd pravidlam. ,,Princip hry by mél byt v materskeé
Skole hyckan a rozmazlovan. Diky nemu do prostoru materské Skoly zcela prirozené
vstupuje dramatickd vychova a je pouze na ucitelce, jestli ji pusti dovniti jako vdazeného
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hosta, nebo ji vykaze do prostoru vyhrazeného cemusi podradnému.

Francouzsky filozof R. Caillois rozlisuje ¢tyti zakladni typy her.
v' alea - ndhoda, hra je zaloZena na ndhodé
v’ agon - zéapas, hra je zalozena na soutézi ¢i zapase
v" ilinx - zavrat’, hra je zaloZena na zavrati (houpani, to¢eni na koloto¢i)

v mimikry- napodoba, hra je zaloZena na proméné a napodobé

Pro obdobi do pocatkid Skolni dochéazky, jsou dle Cotterellové charakteristicka tii
obecna témata her:
e hry, v nichz dité prejima role spojené s modelovanim péce (rodina, nemoc),
e hry orientované na modelovani sily ¢i moci (role s vysokymi statusy, viidcovske
hry apod.),
e hry modelujici agresivni prvky (lupici, bitky, srazky aut...).”’

Dramaticka vychova vyuziva nejen rolovych her a ndmétovych her, o kterych jsem se
jiz castecné¢ zminovala v predeslé kapitole na str. 14, ale také velké mnoZstvi
prupravnych cviceni a her. VétSinu ¢asu v matetské Skole travi déti hranim her at
volnych ¢i organizovanych ucitelkou. Hra je pro n¢ hlavni ¢innosti, prosttednictvim niz
se uci. Poznatek, Ze ditéte predskolniho v€ku nabyva védomosti pfimym zazitkem, plné
mluvi ve prospéch dramatické vychovy jako jedné z nejucinngjSich metod edukace.
Specifickym typem hry, kde je zdiraznovan proces, jehoz prioritou je to, co se odehrava

uvnitt ditéte, je ,,Hra v roli®, kterd je zdkladnim stavebnim kamenem v tomto obdobi.

%Svobodova E., Svejdova H.: Metody dramatické vychovy v mateiské Skole. Praha: Portal, 2011, s. 49
37 Valenta, J.:Kapitoly z teorie vychovné dramatiky. Praha: Institut socialnich vztahtl, nakladatelstvi, s. 39
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Hra v roli

V prabéhu dramatické vychovy se déti setkavaji s riznymi tématy, kterd jim umoznuji
stat se n¢kym jinym a déti si tak hraji ,,jako*. Pti hrach ,,na néco* nebo ,,na n¢koho®,
které vychazi vétsinou ze spontanni hry, jim ucitel umoznuje uplatnit svoji dosavadni

zkusenost, podnécuje je k dalsi aktivité, predevsim k vyjadreni vlastnich emoci.

Podle Evy Machkové je hra vroli zakladnim mechanizmem uceni v dramatické
vychové a pfipomina jeji souvislost se symbolickou hrou vymezenou Piagetem, ktera je
charakteristickd pravé pro predskolni obdobi. V symbolické hie dochazi k asimilaci

skute¢nosti, tedy k jejimu zpracovani ditétem.

Hrani roli ma mimotaddné postaveni v matetské Skole. Zejména proto, ze slouzi jako
vyznamny prostiedek socidlniho uceni. Sebepoznani, prozivani, empatie. Hrani roli
znamena vytvareni fikce, jednani za sebe ¢i né€koho jiného. Hrani roli ndm dovoluje
zobrazit sebe samého ¢i n€koho jiného. ,, V rolové hre vidi ucastnici svét ocima nékoho
jiného. 3

Hru v roli definuje Valenta takto: “...vychovna a vzdélavaci metoda, kterd vede k plnéni
esteticko — vychovnych, osobnostné a socidlné rozvojovych a vécné vzdélavacich cilit na
zdkladé veétsinou spise improvizovaného rozehrani a ndsledné reflexe fiktivni situace s

wchovné hodnotnym obsahem. “**

Vzhledem k typologii roli z thlu hloubky promény hrace v jinou skute¢nost rozliSuje

Josef Valenta n&kolik rovin:**

v" rovinu simulace
v" rovinu alterace

v" rovinu charakterizace

38Morganovai, N., Saxtonova, J.: Vyucovdni dramatu. Praha: STD, 2001, s.. 54
% Valenta, I.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada 2008, s. 53
* Valenta, J.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Agentura Strom, s. 54 - 59
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Pro predskolni déti jsou vSak z hlediska psychického vyvoje nékteré z rovin nedostupné.
Budu se nadéale vénovat pouze roviné simulace a alterace. Rovina charakterizace je
mozna az pro déti starSiho Skolniho véku, kdy je dité schopno uchopit psychiku

jedine¢ného ¢loveka.

Rovina simulace

Déti hraji sebe samého v urcité navozené situaci. Situaci mizeme rozdé¢lit podle toho,
zda se pribéh odehrava v prostredi skutecném nebo fantazijnim.

Deti jsou v urcité fiktivni situaci: Déti, letadlo je pripraveno, cestujici mohou nastoupit.
Netlacte se, prosim. Mate letenku, slecno? Déti hraji cestujici v letadle, ale jsou
soucasné samy sebou. Tento zpiisob hry je spontanni détské hre velice blizky a déti ho
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casto vyuzivaji v nameétovych hrach.

Rovina alterace

Déti uz hraji roli urcité jiné osoby, ale hraji a chovaji se tak, jako kdyby ony byly tou
danou osobou. Ucitelka maminka podava diteti kosik: ,, Nanynko, dojdi, prosim té, na
zahradu a natrhej tam lupeni pro kraliky!* Dité odpovida podle viastniho uvazeni a
volby. Treba: ,,Ano, maminko, uz bézim.* Nebo: , Pockej, mami, az si dokreslim ten
obrazek*... apod. Dité je sice Nanynkou, ale jaka Nanynka bude, je jen na jeho volbe a

obvykle ji dité ztvarni v souladu se svymi charakterovymi viastnostmi. *

2.3 Cil dramatické vychovy

E. Machkova hovofi o tom, jaky ma dramaticka vychova cil. Nejednd se jen o
poskytovani prozitku a trochu chaotické zdbavy. Nejasnosti a pochyby pravem vznikaji
tam, kde chybi jasné zformulovany cil a pfesné védomi hodnot, kterymi dramaticka

vychova svoje aktéry obohacuje. Ma-li jit o vychovu a ne pouze o spontdnni

4 Svobodova, E., gvejdové, H.: Metody dramatické vychovy v materské skole. Praha: Portal, 2011, s. 77
42 ™
tamtéz
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dramatickou hru, je nutné se velmi dikladné zabyvat jejimi hodnotami a cili, a to jak

X r J4 7 L4 4
v roving obecné, tak ve vztahu ke konkrétnim skupinam.*

J. Valenta, pak rozd¢luje cile na osobnostné¢ rozvojové, socidlné rozvojové a na
umeélecko-rozvojové. Osobnostni rozvoj mizeme chapat jako obohacovani védomosti,
rozvijeni dovednosti a schopnosti, utvaieni postojii a hodnot k formovani sebepoznani,
sebehodnoceni. Socialni rozvoj se pii dramatické vychoveé formuje ucenim se citlivosti
vuci druhym, schopnosti vnimat je a naslouchat. Taktéz komunikovat, tolerovat, jednat
prosocialné. Podnécuje k samostatnému jednani a uvédoméni si odpovédnosti. Z
hlediska uméleckého rozviji dramaticka vychova predstavivost, rozviji schopnost hrat v

.. . 44
roli, improvizovat apod.

Obecné se pedagogické cile v oblasti dramatické vychovy pohybuji ve tfech rovinach,
jak popisuje E. Machkova:

A/ v roviné dramatické

a/ dovednosti v dramatické oblasti (hra v roli, vystavba celku, vyrazové prostiedky)

b/ védomosti o dramatickych aktivitach a divadle (dramaturgie, historie, teorie)

B/ v roviné socialni
a/ struktura skupiny, jeji dynamika, vztahy ve skupin¢, kooperace

b/ poznéni Zivota, svéta, lidi

C/ v roviné osobnostni

a) psychické funkce (pozornost, vnimani, obrazotvornost, mysleni, komunikace, emoce,
vule)

b/ schopnosti (inteligence, tvotivost, specialni schopnosti) a ptislusné dovednosti

¢/ motivace a zajmy

3 Machkova, E.: Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007, s. 51
* Valenta, J.: Kapitoly z teorie vichovné dramatiky. Praha: Institut sociélnich vztahti, 1994, s. 159-161
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d/ hodnotovy Zebricek, postoje*

V mateiské Skole si v dramatické vychove stanovujeme podle E. Machkové tyto cile:
v’ dat détem prilezitost ke kontrolovanému emocionalnimu vybiti
v" poskytnout kazdému ditéti koridor pro sebevyjadieni v uméni
v’ povzbuzovat a vést tvofivou obraznost ditéte
v poskytovat détem zkuSenost samostatného mysSleni a vyjadiovani vlastnich

myslenek beze strachu

Stru¢na definice, ze obsahem dramatické vychovy je ,lidské jednani* je sice pravdiva,
ale pfili§ ndm netekne. Piinos dramatické vychovy uvadi Silva Mackova:
v' sebepoznani a poznani ostatnich pies jednani v riznych situacich
v uvédoméni si SirSich souvislosti mého vlastniho jednani
v' tvofivé jednani (svobodné rozhodovani s ohledem na sebe a druhé, hledani cesty
k uskute¢iiovani svych rozhodnuti a prozivani procesu hledani a tvorby i
dosazen¢ho cile) jednotlivece 1 skupiny
v' prozivani radosti z vlastni a spoleéné tvorby i z tvorby druhych a radosti ze hry
v’ porozuméni procesu symbolizace (vyjadieni filozofickych, etickych, socialnich

4 *0 I3 o v . 4 . , . y 4
témat, postojil a nazord prostiednictvim dramatického jednani*

2.4 Metody a techniky dramatické vychovy

»Metody dramatické vychovy vtahuji do procesu celou Zakovu osobnost, umozinuji

Ve v v o ’ . ’ ;47
tvorit, zazit, prozit, reflektovat v riiznych rovindch tvorby a sdileni.

Tak, aby vychovna dramatika napliiovala svoje socializacni poslani a byla prostfedkem

uceni, musi byt pedagog vybaven odbornymi kompetencemi. Znalosti metod a technik

> Machkové, E.: Jak se uci dramatickd vjchova. Praha: AMU katedra vychovné dramatiky 2004, s. 35
46 Mackova, S.: Dramaticka vychova ve Skole. Brno: DIFA JAMU 1995, s. 14

" Marugak, R., Kralova, O., Rodriguezova, V.: Dramatickd vychova v kurikulu soucasné $koly. Praha:
Portal, 2008, s. 14
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dramatické vychovy, na kterych je zalozena.
., Dramatické metody jsou vhodné zejména k prozkoumadvani a osvojovani si
mezilidskych vztahu, situaci, charakteru a z nich plynoucich déjii, ktere tvori soucdast

48
probirané latky.

V matetskych skolach lze vyuzivat riznych metod, technik a her dramatické vychovy,
které napomohou k dosazeni stanovenych cilti pfedskolniho vzdélavani. Zakladnimi
metodami dramatické vychovy jsou improvizace a interpretace. Nejrizn€jsi odbornici
/napt. Valenta, Machkova/ na dramatickou vychovu uvadéji velmi podrobny vycet

metod a technik, které 1ze v dramatické vychoveé vyuzivat.

J. Valenta metody dramatické vychovy rozdéluje podle urcitych kritérii. Zakladni

tfidéni metod, které autor uvadi ve své knize je:

A/ 1. Metoda ()plné hry

B/ 11. Metody pantomimicko - pohybové

II1. Metody verbalné — zvukové

C/ IV. Metody graficko — pisemné

V. Metody materialové - vécné*

Ad A 1. Metoda (1)plné hry

Piikladem takovéto hry v podminkach matefské Skoly je napft. nize uvedena hra

»Na nemocnici“. Dité nebo ucitelka hraji svoji roli ve vSech projevech, verbalnich,
fyzickych, citovych. Hru nemusi hrat vSechny déti, ale mohou tvofit obecenstvo a
ptipadné do hry postupné vstupovat.

Eva Machkova uvadi priklad hry ,,Na nemocnici“ v anglické Skolce.

..V koute tridy si deti vybudovaly cekdarnu a ambulanci, prijmové okénko a lizkovou

* Machkova, E.: Jak se uci dramatické vychova: didaktika dramatické vychovy. Praha: DAMU, 2004, s.
223
¥ Valenta, J.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada 2008, s. 123 - 214
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cast. Mely telefony, poznamkovy blok, zasoby Iékii, obvazového materidlu,
oSetrovatelské a lékarské uniformy. Nekteré deti pri této hie vydrzely jen chvili, tri vsak
byly schopné se ji zabyvat témer tri ctvrte hodiny. Kvalitu hry obohacovala dobre
nacasovana, citliva a dovedna spoluprace ucitelky. V nékterych pripadech navrhovala
detem role, napriklad, aby se holcicky staly lékari, nebo cinnosti, které maji provadet.
Neékdy sama prevzala roli. Podle jejiho prikladu se dve nebo tri déti rozhodly byt
sestrou na prijmu, vazné sedici a vypliujici pacientum karty. Jindy byla ucitelka
pacientkou a tak mohla do hry zavést priméreny slovnik. Dokdzala se také s détmi plne
pohrouZzit do svéta ,,jako ** a ucinit tim zZe hra je cosi hodnotného a dilezitého. Malé deti
si vyzkousely riizné role dospelych, blize se seznamily s priubéhem navstevy u lékare,
naucily se nové vyrazy a zucastnily se duleZitych aktivit pred — ctecich a pred —

;e 50
psacich“.

Navozeni symbolické situace je klicovym ukolem v procesu dramatické vychovy. Aby
déti dokézaly v navozené situaci jednat, musi se s ni nejprve seznamit, musi ji pochopit.
Ucitel pfitom pracuje predevSim se smyslovymi predstavami déti a snazi se jim co
nejvice priblizit prostfedi, do kterého maji vstoupit a postavy, do kterych se maji vzit,
pokud moZzno, co nejkonkrétnéji. Pfibéh (drama) tedy zpravidla zacind vypravénim
ucitele, Casto spojenym s hudbou ¢i obrazovym ziznamem, ktery navodi vychozi
situaci. Dal§im tkolem je ziskani z4jmu déti. Neni na mist€ nutit vSechny déti, aby se

aktivné hrani pfibehu zcastnily, ale musime usilovat, abychom ziskali jejich zajem.

Ad B II. Metody pantomimicko - pohybové

V matefské Skole casto pouzivana metoda. DéEti napodobuji pohyby zvifat, konani
femesIniki apod. Siroké uplatnéni ma zejména u mensich déti, které jesté nemaji
rozvinuty verbalni projev. Jejim prostfednictvim lze zapojit do hry i nesmélé déti a

pozdéji je ziskat pro verbalni projev.

B II1. Metody verbalné - zvukové

Metoda je zaloZena jen na slove ¢i zvuku, jehoz tvoreni je tkolem hrace. V podminkach

% Machkové, E.: Drama v anglické Skole. Praha: Artama 1991, s. 43.
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matefské Skoly sem muzeme zaradit rizné slovni hry, hry s vyuzitim jednoduchych

hudebnich nastroji (bubinku, flétnicky), napodobovani zvuka predméti, hlast zvirat.

Ad C IV. Metody graficko-pisemné

Tyto metody dopliuji a podporuji metody zdkladni. Na zaklad¢ schopnosti déti
predskolniho veéku Ize téchto metod vyuzit pouze ¢astecné. DéEti jesté nejsou schopné
vytvaret pisemny projev, ale je mozné vyuzit malovaného ¢i kresleného vyjadieni. DéEti

mohou vytvaret samy obraz, ve kterém se odehraje d¢j, nebo jej doplilovat ¢i pretvaret.

C. V. Metody materialové - vécné

Metody materialové-vécné vychazeji ze skutecnosti, ze zdkladem postupil je prace s
jistou hmotou- materidlem (v prostoru). Nejedna se vSak o psany nebo kresleny produkt,
ale produkt trojrozmérny. Pro déti v mateiské Skole lze vyuzit naptfiklad praci s

kostymem, s loutkou, s maskou, ale také s modelovaci hmotou, papirem apod.

Ve své knize ,,Metody dramatické vychovy v materské skole* uvadéji vycet metod,
technik a her, autorky Svobodova a Svejdova °'. Jejich ptehled metod, technik a vychazi
z uvedené Skaly metod a technik Josefa Valenty, avSak tyto metody jsou jednoznaéné
specifikované pro predSkolni pedagogy. Pro vSechny metody dramatické vychovy
vyuzivané v matetské Skole jsou charakteristické tyto znaky: aktivita, jednani, pravidla,

svoboda, fikce, napéti a prozitek. NiZe u nékterych uvadim i komparaci s J. Valentou.

1) Asociac¢ni kruh — neni povazovan za typickou dramatickou metodu, nebot’ postrada
urité prvky divadla; v dramatické vychové vSak byvd velmi vyuZivédna, jedna se
pfedevsim o verbalni metodu, kterd provokuje fantazii, predstavivost a mysleni.

Ptiklad: ,, Kosik putuje po kruhu a déti doplnuji vétu: Kdyz se rekne kosik, napadne

v 113

me...

2) Prace s rekvizitou — taktéZ neni oznacovana jako metoda dramatické vychovy, jde

31 Svobodova, E., Svejdové, H.: Metody dramatické vychovy v materské skole. Praha: Portal, 2011, s. 69 -
90
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zejména o divadelni ¢i loutkohereckou dovednost, zadny pedagog se bez ni vSak v
kontextu dramatické vychovy neobejde; provokuje fantazii a predstavivost déti, rozviji
tvotfivé mysleni a proto je povazovana za dualezitou.

Jak uvadi J. Valenta: ,, Rekvizita prohlubuje ditveru ve hru, je realitou ve sveété fikce,
52

pomdaha aktivovat zkusenost a podnécuje chovani a jednani hrdce, inspiruje jej apod.

Ptiklad: Otéazka ,, Co by to bylo, kdyby to nebyl kosik? “

3) Narativni pantomima — patii do okruhu pantomimickych technik a metod, jedna se
0 spojeni narace (vypraveéni) s pantomimickym zobrazovanim. Tato metoda je velmi
vhodna pro uziti v matetské Skole, nebot’ vychazi ze spontanni hry déti.

,,Narativni pantomima umoznuje détem hloubéji prozit, pochopit a zapamatovat si
vypraveny dej, protoze kromé pameéti verbalni zapojuje i pamét télovou a pohybovou. *
J. Valenta uvadi jako ptiklad pohadku ,,O vlkovi a prasatkach®, kdy ucitel vypravuje a
zaci predvadéji: ,, Ve svem lesnim doupéti spi tvrde vik. Nazlobené krci nos, protoze se

, . : ; 53
mu néco zda. Trhne hlavou, zhluboka se nadechne a vydechne a otevie pravé oko... “

4) Simultanni pantomimicka ilustrace — tato technika spadd pod vyse uvedenou
narativni pantomimu, avSak autorky ji uvadéji zcela samostatné proto, Ze ma v matei'ské
Skole zcela dilezité postaveni. Pojem simultdnni vyjadfuje soubéznou ilustraci, kterou
vyuzivame k ilustrovani fikadel, pisnicek, rituala.

Piiklad: ,, pohybova hra Kolo, kolo mlynsky...,pohyby (zatoceni kola, posazeni na

zadecek, rezani pilkou a zaverecné toceni)...

5) Diskuze — neni typickou dramatickou metodou, ale pro tyto metody je zcela
nepostradatelna. Je povazovana za zékladni metodu filozofovani s détmi, mnohdy ndm
napomaha k ukonceni urcitého celku, jindy je zakladem pro dalsi Cinnosti. Pravé v
predskolnim vzdélavani je diskuze pouzivana jako jedna z nejcastéjSich metod.

Valenta (2008) o diskuzi tvrdi, Ze vyzaduje urcity fad, efektivnost, soustfedéni, kdzen a

citlivost. ,,V diskuzi by nemela existovat nespravna odpoved. Jsou jen odpovédi,

52 Valenta, I.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada 2008, s. 212
33 Tamtéz, s. 131
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kterymi neni treba se dale zabyvat, a pak odpoveédi, jez nds provokuji k dalsimu
54

premyslent a dalsim otazkam.
6) Hra v roli — tato metoda je zcela specifickou dramatickou metodou, ktera vychazi
zejména ze spontanni hry déti predskolniho véku. Pfirozena hra v roli ve volné hie déti
nabizi ulitelce obrovsky prostor pro mapovani zajmi a zkusenosti déti, ale umoznuje ji

1 citlivym zptisobem do hry vstoupit a piipadné ji obohatit.

7) Improvizace — byva ve vétsSin€ ptipadi charakterizovéana jako jednani bez ptipravy a
predchozi domluvy. V matefské skole je improvizace vyuzivana bud’to pohybova (v
ruznych hrach) nebo slovni (pfi zadani konkrétni situace).

Ptiklad: “Dobry den, damy a panové, ja jsem reportérka z rozhlasové stanice Hezky den

a prisla jsem vam polozit nékolik otazek...

8) Stronzo — je to dillezitd dramaticka technika, kterou lze zvladnout za pomoci hry.
Slovo §tronzo znamena zastaveni, konec pohybu nebo 1ze také uvést zkamenéni. Pro
nékteré¢ déti je zvladnuti této techniky velice obtizné, avSak opakovanim her s timto
prvkem je uci tuto techniku dobte zvladat.

Ptiklad: “AzZ si nasadim korunu, bude ze mé kralovna a vy budete mé déti...Kdyz se k
vam otoc¢im zddy a reknu, Krdlovna neni doma, miiZete radit, aZ se otoc¢im zpdtky a

reknu Kralovna je doma, musi vSichni ziistat stdt a ani se nehnout...

9) Zivy obraz — jedna se vlastné o pantomimické zobrazeni bez pohybu. Tato technika
nam piedevS§im umoZziuje na par sekund obrazné feceno zastavit ¢as. Slivkem $tronzo
nebo stop zastavime danou situaci a na dalsi signal (dost, hop, tamburina) se mizou déti

op¢t hybat.

10) Ozivlé Stronzo (ozivly obraz) — jednd se o takzvanou pfeménu nehybného obrazu v
plnou nebo pantomimickou hru. V tomto piipad€ lze pracovat s Zivym obrazem nebo

naptiklad s fotografii (na fotografii je rozzlobend jezibaba a co bude dal?)

>4 Svobodova, E., gvejdové, H.: Metody dramatické vychovy v materské skole. Praha: Portal, 2011, s. 76
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11) Vnitini hlasy — jedna se o techniku, kterd nam pomahé podrobnéji prozkoumat a
také pochopit mysleni a jednani druhého, u¢i nas rozvijet dovednost formulovat své
myslenky, dale nas u¢i empatii a porozuméni.

Ptiklad: “Je vecer a Jenicek s Marenkou nikde...Ja jsem ted maminka a vy moje

‘

myslenky. Kdo ma napad na mamincinu myslenku...

12) Horka zidle — tato technika je zaloZena na urcitém zpovidani postavy dramatu, déti
se pfi ni op€t uci empatii, snazi se pochopit jednani druhé osoby a také klast smysluplné
otazky. Z pojmu ,,horka“ vypliva, ze se kladené otazky budou tykat ur¢it¢ho problému,

nebo také kritiky postavy ¢i zjistovani citlivych udaja.

13) Reflexe — nam napomahd k takzvané evaluaci, neboli hodnoceni toho jak déti
pochopily dany problém. K reflexi ndm mohou slouzit riizné, nejen dramatické metody.
V naSem piipad¢ se jednd napiiklad o zplsob vytvarného ztvarnéni celé situace, nebo

jiz zminovana diskuze, ale také improvizace na zadané téma.

14) Postojova osa (Skala) — jedna se taktéz o hodnotici techniku jako v predchazejicim
piipadé. Napomah4 jak pfti fizenych vzdélavacich akcich, ale 1 pfi feSeni béZnych situaci
ve ttid€. Ptiklad: ,, Kdo chce do parku, stoupne si za c¢aru, kdo na zahradu, pred caru.

Pak se spocitame a rozhodneme...

15) Tviréi psani — v pripad¢ matetské Skoly se vSak nejedna o psani déti, ale o psani
pani ucitelky, déti se podileji na vymysleni textu. Tato metoda je vhodna jako reflexe,
muize ndm pomoci shrnout a ukoncit tematicky celek. Tato verbalné graficka technika
uci déti v matetské Skole formulovat a vyjadiovat myslenky, déle je u¢i uzivat psanou

fe€ a vzbuzuje v nich touhu a potiebu naucit se Cist a psat.

16) Zastupné predméty a loutky — v matefské Skole patii loutky a zastupné predméty
jednak k dramatickym c¢innostem a jsou nepostradatelnou soucasti predskolniho
vzdélavani. PredSkolni dit€ ma ve svém véku piirozenou schopnost piijmout bez

problémi jakykoliv zastupujici pfedmét jako znak ¢loveéka nebo skute¢ného predmétu.
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17) Zvukovy kruh, zvukova koldZ — jednd se o techniky, které pomahaji navodit
spravnou atmosféru k ziskani urcitého prozitku.

Ptiklad: zvonéni zvona, vrzani dveti, zpév ptaka aj.

18) Zrcadla — podstata této oblibené metody tkvi v tom, ze jde o co nejptresnéjsi
napodobeni akce. Tato metoda vyzaduje od déti velké soustiedéni na danou ¢innost.

Zrcadlit mizeme bud’to jen oblicej nebo celé télo.

19) Navozeni prozitku v simulovanych podminkach — nejednd se o metodu
dramatickou, ale o metodu prozitkového uceni. Na zdkladé simulace miizeme vytvofit
podminky, pfi kterych zjistime, jak se asi nékdo jiny citil.

Ptiklad: “V bedné od lednicky si muzeme zkusit, jak bylo Karkulce a babicce ve vikove
brise.

Metodami a technikami dramatické vychovy ucitel ptiblizuje détem nové poznatky, uci
je vyjadfovat své nazory a konfrontovat je s nézory druhych. U¢i déti vzijemné
spolupraci a respektu. K tomu, aby ucitelka matefské Skoly ucelné€ a efektivné vyuzivala
metod a technik dramatické vychovy, musi byt v prvé fadé sama piesvédcena o jejim
vyznamu a zaroveil si musi byt védoma limitl jejiho vyuZziti.

2.5 Dil¢i zavér:

Dramaticka vychova predstavuje specificky proces poznani a reflexe svéta
realizovanymi uméleckymi prostiedky. Neékteti autofi zduraziuji piimou souvislost
dramatické vychovy s dramatem a divadlem, jini fadi do dramatické vychovy vSechny
aktivity zahrnujici prvky dramatu a divadla a vSechny formy ,hry v roli“. VSichni se
v8ak shodnou na tom, Ze rozhodujici je sam proces dramatické vychovy. V podminkéach
matefské Skoly je dramatickd vychova vysoce uc¢innou slozkou humanitni a globalni
vychovy.

Nejptirozenéjsi aktivitou ditéte je hra. Détskd hra, imitace, identifikace s druhymi,
pusobi jako klicovy vyvojovy Cinitel. Vyuzivani détskych her v ramci predskolniho

vzdélavani je zakladni podminkou tUspéSnosti edukace. Uc¢innou metodou vychovy
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v matetské Skole je pravé dramatickd vychova. Pedagog tak prostfednictvim dramatické
vychovy vede déti k vzajemné spolupraci, toleranci, empatii. Hrou a dramatickou
vychovou jim ukazuje, jak se vcitit do role druhého a jeho pociti. Piiblizuje détem to,
ze normalni je obCas néco udélat Spatn¢, ale dalezité je to napravit a omluvit se. Nejen
formou vypravéni, sdélovanim vlastnich zéazitki a prozitkl, ale celkovym svym
pfistupem rozviji osobnost ditéte. V predskolnim v€ku mé dramaticka vychova Siroké
uplatnéni pravé proto, ze dité nejucinnéji nabyva védomosti piimym zazitkem ve

smysluplnych souvislostech.
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3 Kompetence prredSkolnich pedagogi pro vyuku

dramatické vychovy

Ptipomenime si definici, kterou jsem jiz uvedla v ¢asti: ,,Vymezeni pojmu kompetence*

str. 16, ze které budu nadale vychazet.

»Kompetence maji jak individudlni, tak i socidlni dimenzi. Na rozdil od kvalifikace
kompetence vyjadiuji jedndani v redlnych situacich. Kompetence jsou tedy relativni,
nebot’ situace a okolnosti se méni. Nejcastéji délime kompetence na: odborné,

., iy , (55
metodické, socidalni a osobnostni. “

3.1 Odborné kompetence

Dramatickou vychovou ptredava ucitel détem tfadu poznatkli o okolnim svété. Proto, aby
hodiny dramatické vychovy byly pro déti zabavné a ptinosné, plnohodnotné rozvijely
osobnost ditéte v oblastech, o kterych jsem jiZ hovofila, musi ucitel disponovat
odbornymi kompetencemi. Tedy nejen teoretickymi znalostmi metod, technik, cili a
principi z oblasti dramatické vychovy, které jsem doposud uvadéla na predchozich
stranach, ale musi pfedevs§im znat specifika pfedSkolniho véku a védét, kdy, co a jak pfi
hrach pouzit. Ukolem ugitele je probudit u déti zajem o zapojeni do hry a vytvofit
vhodnou emoc¢ni atmosféru. Je samoziejmé, Ze toto vyzaduje i obsahovou pfipravu,
véetné zajiSténi vhodnych rekvizit, organizac¢ni piipravy a vybavenosti v oblasti
praktickych dovednosti. Kazdy krok ucitele tak musi byt cilevédomé naplanovan
s védomim vyznamu pro rozvoj ditéte.

Naroky kladené na ucitele dramatické vychovy a tim tedy jeho nezbytné odborné
kompetence pro promyslenou ¢innost pfinasi S. Kot'dtkova. Co vSe musi ucitel znat a

jakymi predpoklady ma byt vybaven popisuje ve své knize:

55 Veteska, J.: Kompetence ve vzdelavani. Praha: Grada, 2008, s. 49.
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v, jsou pfedpoklidiny schopnosti a dovednosti vyjadiovat proZitky jinak nez
pouze slovné — télesné, mimicky, gestikou

vybrat dramaticky motiv (déj) pro hru

vybirat naméty na riuznorodé improvizace v dramatickém kontextu

uchopit vznikajici situace, které iniciuji déti a vyuZit je pro dramaticky déj

dokazat restrukturovat postavu tak, aby déti nachazely jeji vlastnosti

AU NEE NER NN

nabizet dramatické situace pro jedndni a kondni déti a jejich vstupovani do
roli

v’ mit schopnosti a dovednosti vstupovat do role a zpétné se vracet do pozice
ucitele

v’ nachdzet zpiisoby, jak posunovat piibéh a vidét jeho cilovou rovinu

<\

dokazat planovat strukturovanou hru v urcitych krocich

wvr v rvo v wr v 76636
v’ stiidat pFeviiné pFimé a boéni vedeni*

3.2 Metodické kompetence

Jak vyplyva z pfedchozich tadkd, predpoklada uziti dramatické vychovy vysoky vklad
ze strany pedagoga. Mimo jiné si musi vybudovat vlastni styl prace, pracovat
koncepéné a systematicky, coz ostatné plati pro vSechny oblasti predskolniho i dal$iho
vzdélavani. Ucitelka si musi ujasnit, ¢eho chce prostfedky dramatické vychovy
dosdhnout a jak metodicky postupovat. Charakteristickym znakem dramatické vychovy

v matetské Skole je ndvaznost, propojenost a celistvost ¢innosti.

3.2.1 Usporadani déti pri dramatické vychové:

Pro dramatickou vychovu je dilezité i uspofadani déti a to takové, které nabizi lepsi a
bohats$i moznosti komunikace s moznostmi promeénlivosti a preskupovani. E. Machkova

uvadi tf1 zékladni typy pro rozmisténi Zaka.

36 Kotatkova, S.: Hry v materské skole v teorii a praxi. Praha: Grada 2005, s. 75
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v" Kruhové
v' Pualkruhové

v S volnym rozmisténim zaki po t¥ide’’

Kruhov¢ je nejptirozenéj§im rozmisténim pro komunikaci, jelikoz mezi zaky neni zadna
prekazka. Pulkruhové se vyuziva v ptipadech, kdy déti pozoruji objekty, se kterymi
budou nésledné pracovat. Usporadani s volnym rozmisténim se vyuziva zejména pii

hrach pohybovych.

V matetské Skole se nejCastéji setkdvame s kruhovym rozmisténim, které je jednim

vvvvvv

komunitni kruh a dalSi opakujici se Cinnosti, které pedagog pravidelné opakuje pii
uréitych ¢innostech s détmi, nazyvame ritualy. Témi pedagog vnasi do Skolkového

Zivota prijemné naladéni a jistotu, Ze véci maji svij fad.”®

»Vime, Ze aZ budeme umét spolecné vytvorit kruh, chytit se za ruce a byt spolu

v r r wwv r 59
pohromadé, budeme mit témér vyhrano. “

3.2.2 Proces lekce dramatické vychovy

Silva Mackova znédzornuje proces lekce dramatické vychovy takto:

TEMA - SYMBOLICKA SITUACE — NAVOZENI A PRIJETI SYMBOLICKE
SITUACE — JEDNANI V SYMBOLICKE SITUACI — REFLEXE

Vybér zajimavého tématu a navozeni situace jsou dal§i z dilezitych metodickych

dovednosti, od kterych se odviji ¢innosti v prubéhu dne. O funk¢éni motivaci hovoii

37 Machkovd, E.: Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a improvizaci. Praha:
Artama, 1993. s. 44,

58 Svobodova, E.: Prosocialni ¢innosti v predskolnim vzdélavani., Praha: Raabe, 2007 s. 74 -75

59 Svobodova, E., gvejdové, H.: Metody dramatické vychovy v materské Skole. Praha: Portal, 2011, s. 33
60 Mackova, S.: Dramaticka vychova ve skole. Brno: DIFA 1995, s. 34
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v pribéhu svych seminatt H. Svejdova: ,,Velmi casto pouzivim jako tivodni motivaci
otazku. Otazka provokuje a drazdi prirozenou détskou zvidavost, chut objevovat a
potiebu prosadit sviij nazor. Pri pouZiti otazky nebo hadanky je diilezite, aby pedagog
dal detem dostatecny prostor k premysleni a vyjadreni myslenky. Opatrné by potom mél
volit i svou reakci na odpoved'. Konstatovanim "tak to neni nebo to neni pravda" miize
deti vest k nejistote a k obavam z neuspéchu. Jako zdapornou odpovéd pouzivam
formulaci "sama voda", kterd deti neodrazuje, ale provokuje obdobné jako pri hie na

schovavanou. “

Déti poté mohou reagovat na udalosti zcela spontanné, ¢i mohou voln¢€ improvizovat na
dané téma ¢i piibéh. Podle vyvoje situace se ucitelka rozhoduje, zda vstoupit do role,
jakou roli a jak dlouho bude hrat. Uméni vstoupit do role patii ke stéZejnim
dovednostem pedagoga. Je zfejmé, Ze toto souvisi i s odbornosti, ale v systému
prolinani vSech kompetenci pedagoga toto fadim spise k metodickym kompetencim, ze

kterych praktické hodiny dramatické vychovy vychazi.

3.2.3 Utditel v roli

Vstup do role oznacuje Josef Valenta zkratkou anglického nazvu TIR (,teacher in
ucitel v roli hraje n€koho jiného. V této roli ucitelka nesetrvava vétSinou po celou dobu
hry, ale podle potfeby z ni vystupuje, aby mohla plnit vychovnou funkci. Ve skupiné
déti v mateiské Skole je tato technika zvIast’ ucinna jako startovaci technika na zacatku
hry a umoziiuje dat détem urcity model hrani a komunikace a to predev§im ve zplsobu

feci, postoju a neverbalniho chovani, ale i ve zptsobu vyuZiti pfipravenych rekvizit.

,, Prijeti metod dramaticke vychovy détmi pomdaha i viastni aktivita ucitele. Je-li pro deti
spoluhracem, partnerem v roviné hry, vstupuje i on do roli (mohou to byt role herecky
nendrocné, zasadni je pro deti uz pouhy fakt premeény pedagoga v nékoho jiného),

pomaha tak vytvaret klima diivery, bezpeci a jistoty. Pedagog takto ukazuje viastni

5! Valenta, J.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada Publishing a.s. 2008, s. 310
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ditvéru v nabizené cinnosti a chut’ zucastnit se jich. *

Déti se prostfednictvim TIR rychle zapoji do hry a ucitel ma moznost skryté ovliviiovat
jeji prubéh, aby se dostal do pedagogicky a umélecky zadouciho sméru. Kazda
informace, kterou ucitel v roli détem sdéluje, mé vyznam a vliv na dal$i vyvoj hry a

ucitelka v roli v matetské Skole musi mit neustale na paméti své vychovné poslani.

»wPanuje celkem obecna shoda, Ze se jedna o typ hry, v némz nejde ani o hluboky ponor
ani o identifikaci s postavou a uz vitbec ne o exhibici ¢i predvadeni se (ucitel vstupuje
do hry kvili Zakum a kviili dramatu, a teprve pak by mel vstupovat do role i pro svoje
potéseni; on slouzi roli, nikoli role jemu). Naopak jde o to, aby ucitel i pri hrie
podrizoval svij organismus strukturované detské zkuSenosti, sledovani porozumeéni,
Fizeni vlastniho jednani z hlediska toho, co ma nasledovat v dramatu, z hlediska
fokusingu atd. Narocné se tu tedy deli pozornost mezi sledovani zZakit a sebekontrolu.

V. ’ . . V7 ’ vove ., v 63
Prozitkova rovina je pak pritomna sekunddrné ¢i terciarne “.

V odborné literatufe byva uvadéna Siroka Skala roli ,,ucitele v roli“.% v podminkach
matefské Skoly je pii volbé TIR nutno brat v avahu jak vék déti, tak konkrétni hru
s védomim, Ze jako pedagog musim mit vzdy hru pod kontrolou.

,, Ucitel vroli je pro dité partnerem a spoluhracem, ale zaroven miize z pozice role
posouvat déj, ujasnovat situaci, Fidit a motivovat cinnosti. V neposledni rade miize

ucitel nebo ucitelka v roli provokovat a podnécovat déti k urcité akci“.%

Za specifickou techniku TIR povazuje J. Valenta techniku ,,ptedvadéni®. K této technice

lze zatadit 1 pfetikavani, pfedzpévovani, napodobovani urcité ¢innosti pantomimou.

Potreba kostymniho prvku plati pro hru ucitele v roli snad jesté vyraznéji nez pro hru

deti. Ucitelka se potrebuje rychle promenit z role maminky zpét do role ucitelky, pokud

62 Marugak, R., Kralova, O., Rodriguezova, V.: Dramaticka vychova v kurikulu soucasné skoly. Praha:
Portal 2008, s. 27

53 Valenta, I.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Agentura Strom 1997, s. 232

% Valenta, I.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada 2008 s. 314 -318

5 Svobodova, E., Svejdova, H.: Metody dramatické vychovy v mateiské skole. Praha 2011, s. 78
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je satek znakem maminky, mohu jej odlozit na zidli a maminka je tu s nami, sedi na
zidli, ale ucitelka je tu také. Pokud by potrebovala, aby se maminkou stalo dite, stact
prehodit Satek pres ramena a maminkou se stala Kacenka. Kostymni prvek nam tak
umoznuje velkou variabilitu roli a zaroven i udrzeni postavy ve hie i v momenté, kdy jeji

y , 66
roli nikdo nema.

3.2.4 Cinnosti uditele v pribéhu lekce

Zpisoby, jak pfi dramatickych c¢innostech déti zaujmout nachazime v knize E.

Machkové.

Vypravéni a pred¢itani. Zalezi na prostorovém usporadani skupiny. Nejlépe

v polokruhu okolo ucitele tak, aby byl zachovan kontakt mezi vypravéem a posluchaci.

Prezentace inspirativnich objekti. Muze jit o pfedméty, obrazy, fotografie. Pti

usporadani predméti plati zdsada, dosazitelnosti pro vnimani vSech déti.

Otazky. Ucitel v pribéhu aktivit poklada otazky tykajici se fiktivni situace hry, vztaht,
konfliktd, pocitt...Jejich zdkladem jsou zajmena tazaci ,,kdo, co, pro¢, kdy, kde*. Ucitel

misto pokynti ,,udélejte to tak a tak* vede déti k premysleni.

Bo¢ni vedeni. Pokyny a informace jsou détem davany az v prubéhu cinnosti. Ucitel
vede hrafe vypravénim, popisovanim toho, co on vidi a stava se jejich vnitinim hlasem.

Mira bo¢niho vedeni je zavisla na dané ¢innosti.

Ucitel vroli. Technika klade velké naroky na herecké schopnosti ucitele, jeho
prirozenost, pravdivost a vérohodnost. Ucitel vstupuje do role proto, aby pomohl détem

vnést do hry nové momenty, ¢i uptesnil situaci, ve které se déti ocitly.

Reflexe a zastavovani hry. Reflexe a evaluace toho, co se ve hie udélo a jak bylo téma

feseno, jsou dilezitym prvkem v hodinach dramatické vychovy.®’

5 Tamtéz s. 78
57 Machkové, E.: Uvod do studia dramatické vichovy. Praha: NIPOS, 2007, s. 82 - 84
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Z praktické zkuSenosti a zavért empirické casti diplomové prace vyplyva, ze ucitelky
matetskych Skol k ziskdvani zajmu déti pti dramatickych cCinnostech vyuzivaji prave

zpusoby, které uvadi vyse zminiovand Eva Machkova ve své knize.

Vétsina Cinnosti v matetské Skole je détem nabizena pres urcity motivacni zptisob.
Zpisob pred¢itani a vypravéni zvolily vSechny respondentky, jak se lze docist
v nésledujicich praktickych ukdzkach dramatickych Cinnosti. Z toho je zfejmé, ze prave
zpusob vypraveéni a predCitani je velmi oblibeny mezi pedagogy i détmi. Ucitelky za
pomoci piibéhl déti motivuji a ziskavaji si tak jejich pozornost. V ukazce s nazvem
Podzimnicci na str. 64 vidime, jak mtze byt zpiisob pokladani otazek détem pouzit v
praxi. Pokladanim otdzek vede ucitelka déti k premysleni, k filosofovani nad urcitym
tématem a tim k ziskavani jejich zajmu. Pti dramatickych ¢innostech v matetské skole
lze k vzbuzeni z4jmu o tyto €innosti vyuzit riznych inspirativnich pfedmétt, coz lze

sledovat v empirické ¢asti u vSech ptikladt ptimé prace s détmi.

3.3 Socialni kompetence

Socialni dovednosti, tvofi zdklad vSech ostatnich kompetenci ucitelky matetské Skoly.
Patfi sem jak dovednosti vztahujici se k sobé samé (zvladani emoci, autenticita), tak
dovednosti tykajici se mezilidskych vztahii (empatie, prosocidlni chovani, tolerance,
komunika¢ni dovednosti). Dulezitou roli také pripisujeme vyrazim sebereflexe,

seberegulace a sebevychova.

Inspirativni pro socidlni dovednosti ucitele jsou socidlni inteligence, emocni a
interpersonalni inteligence, pedagogicky takt a socialni dovednosti, které vyjadiuji cast

schopnosti, pro psychologicky piiméfené poznavéni a jednani s druhymi lidmi.®®

Pti dramatické vychove pedagog vychazi z toho, ze ,, touha po poznani je détem viastni,
vrozena, samy od sebe chtéji porozumet svétu, chtéji se naucit nové veci, byt

samostatnéjsi, mit vice kompetenci. Rady pak prijmou nasi pomoc, jen musi to, co jim

o8 Gillernova, 1.: Socialni dovednosti jako soucadst profesni kompetence ucitele. Pedagogicka orientace. C.
2.2003, s. 88

46



. ’ v , ’ ’ . Ve, v 7 v r 69
poskytujeme, mit pro ne smysl, musi nové poznatky chapat jako uzitecné a potrebné.*

Pro ucitele dramatické vychovy je zaroven nutny vysoky stupeni empatie, vcitit se do
mysleni a svéta ditéte, ,,videét véci jejich o¢ima®. Zakladnim socidlnim vztahem ve tiidé
matetské skoly je interakce mezi ucitelkou a détmi. Podstatné ptitom je, ze v jedné tfide
matetské Skoly se setkdvaji déti rizného veku, déti na rizném vyvojovém stupni, déti
pochézejici z rizného socidlniho i etnického prostiedi, déti rozlinych osobnostnich
vlastnosti v¢etné déti rizného temperamentu. Interakce mezi détmi a ucitelkou ma fadu
dimenzi, rozhodujici ovSem je, ze ucitelka je pro dit€¢ predskolniho véku jednoznacnou
autoritou, vzorem a modelem chovani. Dilezité je, ze v podminkdch mateiské Skoly
musi pievazovat interakce se skupinou déti nad interakcemi s jednotlivym ditétem,
pficemz cilem je optimalni rozvoj kazdého ditéte. Ucitelka proto musi zvladnout uméni
zaClenit kazdé dit¢ do skupiny déti a vytvaret pfiznivou emocni atmosféru a

kooperativni a pratelské vztahy mezi détmi.

3.3.1 Komunikaéni dovednosti:

Schopnost vyjadiit svoje myslenky, pocity, sdélit je tak, aby byly srozumitelné pro
druhé. Umét pfijimat mysSlenky, postoje a pocity druhych, porozumét jejich vyznamu a

ochopit, ,,co tim chce druhy fici®“. Znamena i umeéni naslouchat.”
9

K aktivnimu naslouchani se vaze empaticky rozhovor, jak popisuje Kot'atkova (2008)
Ucitelka se snaZi vcitit do aktualniho stavu ditéte, citlivé jej vnima a projevuje zdjem o
jeho potifeby. Empaticky rozhovor je takovy, u kter¢ho je zvySend vnimavost,
porozuméni a piijeti. Projevuje se souhlasnymi projevy, opakovanim slov po mluvéim,
oznaceni pocitd mluvciho tak, jak to naslouchajici citi a shrnutim podstatného. Ucitelka
z mimoslovniho chovéani hloubé&ji porozumi prozitkiim. Neverbalni komunikace je
velmi dilezita a pro partnera vice citelna. ,Neverbalni a verbalni slozka nasi

komunikace by mé&la byt v rovnovaze.” !

Mertin, V., Gillernova, I, (EDS.): Psychologie pro ucitelky matefské skoly. Praha: Portal 2010, s. 55
70 Machkova, E.: Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007, s. 52
"Kotatkova, S.: Dité a matefska skola. Praha: Grada, 2008, s. 95
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Urcité komunikacni dovednosti, které pedagogovi pomohou pti komunikaci, délime na
efektivni a neefektivni a predstavuji skutecné UCinné a praxi vyzkouSené nastroje ve
vychové a vzdélavani.”?

Efektivni komunika¢ni dovednosti:

Proto, aby komunikace mezi ucitelem a ditétem fungovala, je dulezité piijimat dité jako
aby se samo mohlo rozhodnout.

wPartnersky pristup k détem znamena chovat se k nim jako k dospéelym, kterych si

L , . . 73
vazime, nebo které alespon respektujeme. “

Popis a konstatovani: vidim, sly$im, ze....

Informace ¢i sd€leni: je, je potieba, tohle délame (tak a tak )
Vyjadfeni vlastnich ocekéavani a potieb: ocekavam, Ze...
MozZnost volby: ud¢las to tak...,nebo tak...?

Dvé slova: Jirko backorky...!™

Neefektivni komunikaéni dovednosti:

Ty jsi zase (nikdy, potad)...! Kdybys aspon...! (vy¢€itky, obviiovani)
Jdi a ud¢lej tohle, ted’ hned to udélej! (ptikazy a rozkazy)

Takhle to mas Spatng, to je ale hrozné... (kritika)

To jsi se, tedy ptedvedl, to je krasa... (ironie, shazovani)

Vidis, jak to mé ... (srovnavani, davani za vzor)

Jednou se od Tebe dockame ...(negativni scénafe, proroctvi)

Hlasité emoce bez obsahu, ktik.

Jests jednou a uvidis...(vyhrozovani) 7

2 Kopiiva, P..Novaova, I., Nevolova, D., Kopiivova, T.: Respektovat a byt respektovin. Kroméiiz:
Spirala, 2008 .50
& Kopftiva, P.,Novacova, J., Nevolova, D., Koptivova, T.: Respektovat a byt respektovin. Krométiz:
Spirala, 2008 s.17
7 Kopftiva, P.,Novacova, J., Nevolova, D., Koptivova, T.: Respektovat a byt respektovian, Krométiz:
Spirala, 2008 s.50
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Nejen zvladani téchto technik, ale pouzivani spisovného jazyka a tvorba jazykového
projevu jsou zakladem pro komunikaci v matefské Skole. Dramatické vychova
poskytuje Siroky prostor pro rozvoj motoriky artikulacnich organt déti véetné nacviku
spravného dychani (napt. hrani zvifat vCetné¢ napodoby jejich hlast). ,, Sprdavné navyky
tvorreni dechu a hlasu by mély byt pro ucitelskou profesi samoziejmosti“.”® Na paméti je
nutno mit, ze zakladem mluvniho projevu je ,, spravny jazykovy vzor ucitelky a dostatek
mluvnich pFileZitosti pro dité, aby mohlo vzor napodobovat a tim se samo ucit’.
Ucitelka pouziva hlasu k motivaci déti, k navozeni atmosféry a nalady (napt. radost
nebo smutek, obavu apod.), pomoci hlasu utvaii charakteristiku postavy. Uc¢itelka musi

umét détem jasné a srozumitelné vysvétlit pravidla hry, musi umét vést s détmi

rozhovor a diskusi.

3.3.2 Reflexe a sebereflexe

Vyznamnym pojmem pro kvalitni pedagogickou ¢innost je reflexe, kterd ptindsi kriticky
pohled na provedenou ¢innost. Vhodné je, aby pfibéh s détmi vzdy skoncil uréitou
reflexi, kterd je shrnutim toho, co bylo dilezité. Pedagog nejen zpétné pohliZi na
aktivitu s détmi a rozmySli nad tim, co se odehrdlo, ale zavére¢ny rozhovor nad
provedenou ¢innosti poskytuje zpétnou vazbu, jak déti téma pochopily a co a jak pfi

¢innostech fungovalo.

Valenta reflexi chape jako ,,zrcadleni toho, co se délo, popis, seskupovani myslenek a
naslednych predstav o tom, co jsme prozili, co jsme pochopili, strukturni analyzu
komplexni zkuSenosti ze hry i vyvozovani zdaveéru o tom, co jsme se naucili, interpretaci

g o W78
vseho, co se délo.

” Tamtéz s. 24
7 Mackova, S.: Dramatickd vychova ve $kole. Bro: Divadelni fakulta JAMU, 1995, s. 83
7 Krémova, M., Richterova, L.: Metodika jazykové vychovy v predskolnim véku. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi 1985, s. 51
8 Valenta, J.: Kapitoly z teorie vichovné dramatiky. Praha: Institut socialnich vztaht, 1994, s. 137
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3.4 Osobnostni kompetence

Celkovou osobnost ucitelky tvoii souhrn mnoha aspektt. Jeji ismév, opravdovost,
zajem o détskou dusi a radost pii praci s détmi jsou tim, co tvoii zaklad osobnostni
kompetence. Klid a jistota, kterou vnasi ucitelka matetské skoly mezi déti, spravedlivé
feSeni problémt, to vSe vytvaii piiznivé klima tiidy, pocit jistoty a bezpeci pro vSechny
deéti.

E. Machkova pojima ucitele dramatické vychovy jako c¢loveka, pro kterého se pfi
vychovném procesu do centra pozornosti dostava setkani s ditétem, vzdjemna osloveni a
tolerance. Ucitelem tohoto typu se miize stat pouze osobnost tolerantni, vstricnd,
schopna naslouchat a vcitit se, pochopit stanovisko druhého, komunikovat, osobnost

e e .. v v o o v 4 . v . ’ . 79
optimisticky a pozitivné naladéna s duvérou v druhého a jeho moznosti vyvoje.

Jeji slova souvisi s kreativitou a schopnosti pedagoga se ptizptisobit, proto jsem v tomto
pfipadé zaradila nize uvedené umélecké schopnosti mezi osobnostni kompetence.

Domnivam se, Ze tyto schopnosti jsou ¢lovéku z velké ¢asti dany a jen tézko se je lze

naudit.

Umélecké kompetence, kreativita a fantazie

Ucitelka dramatické vychovy musi disponovat dostatkem kreativity, fantazie, originality
hereckymi ptedpoklady, proto aby uméla zahrat rizné situace a vzbudila zajem déti pro
zapojeni do hry. M¢éla by vSak mit 1 dusi ditéte, aby si s nimi dokazala hrat a byla pro né

partnerem.

., Vychodiskem prdce vSech ucitelii dramatu je koncentrace, naprosté uvolneni fyzické a
nervove, zapomenuti na to, co nds pred okamzZikem vzrusilo, rozzlobilo, plné

v vor v ’ .r ’ Ve Ve 7 . rove .cc 80
soustiedeni véedomi k zajimavé a pritazlivé dramatické cinnosti“.

" Machkova, E.: Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007, s. 184
% Milejnek, J.: Détskd tvoriva hra. Praha: IPOS 1997, s. 7
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Neopomenutelnou schopnosti je také vyuzivat verbalnich i nonverbalnich prostiedka a
disponovat dovednostmi, které maji kofeny v divadelnim uméni. Jedna se predevsim ,,0
senzorické a interpretatni dovednosti ve vztahu k umeéni, o expresivni schopnosti a
schopnost symbolického vyjadfovani, o schopnost vytvaiet déje a hrat v roli, schopnost
improvizovat v dramatické situaci, schopnost pouzivat dalSich prostfedki divadla ve
hte, dovednost komunikovat hrou s divakem, vystupovat vetejné, estetickou stranku

. . < v 81
osobnosti, cit pro uméni a umeéleckou tvoiivost.*

Estetizace probiha v riznych rovinach:

e v roviné mravniho étosu (nahlizeny jsou napriklad pribehy a situace, jez pomahaji
pochopent lidstvi, humanity),

e vroviné nametu, pribehii a témat (dramatickd vychova casto pracuje s naméty
literarnimi, které uz princip ozvlastnéni nabizeji v roviné postav, mist, v roviné
samotného pribéhu apod.),

o vroviné stavby lekce (lekce casto obsahuji napéti, vedomou kompozici, ktera
nevychazi jen z principii didaktickych, ale i uméleckych, pracuje s napétim,
gradaci, temporytmem),;

e vroviné estetizace samotnych prostredkii zobrazovani (mnoho dramaticko-
vychovnych metod a technik obsahuje princip ozvlastnéni - pantomimou,
zastavenim v nehybném obrazu, zpomalenim, uzitim rekvizity apod.);

e v roviné prezentace (deti samy nebo na zaklade pokynit pedagoga cilene a mnohdy
opakované hledaji pro své prezentace ozvidstneni s veédomim sdélnosti a

. : 82
zajimavosti pro divaka)

Dramatickd vychova v matefské Skole vychazi z détské napodobivé hry na ,,jako*.
Vsechno kolem se méni: détsti Gi€astnici hry se stavaji nékym jinym, nékym jinym je
ucitelka, méni se okolni prostor, ptedméty a zvuky. VSe je jinak nez v realité. Jak jiz
bylo feceno, aby ucitelka dokdzala déti k navozeni takovéto situace motivovat, musi

sama oplyvat fantazii a kreativitou, musi si umeét ,,hrat®.

81 Valenta, I.: Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Agentura STROM 1997, s. 47
2 Marusak, R., Kralova, O., Rodriguezové, V.: Dramatickd vychova v kurikulu soucasné Skoly. Praha:
Portal 2008, s. 11
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Jestlize je pro uméleckou divadelni tvorbu urcitymi charakteristikami (schopnostmi,
dovednostmi, vlastnostmi) vybavena osobnost herce, pak pro dramatickou vychovu je

’ e v . . . . . e . ’ ’ . 7 83
vybaveni osobnosti témito charakteristikami a jejich maximalni rozvoj cilem.

3.5 Diléi zavér

Ucitelka matetské Skoly musi zvladnout fadu dovednosti, jejichz souhrn je zakladem
profesnich kompetenci. Patii sem zejména socidlni a osobnostni kompetence, metodické
a odborné kompetence. Nejenom odborné znalosti z oblasti dramatické vychovy, ale i
metodické dovednosti proto, aby védéla kdy, co a jakym zptisobem pii hrach s détmi
pouzit. Ukolem uéitele je probudit u déti zajem o zapojeni do hry a vytvofit vhodnou
emocni atmosféru. Je samoziejmé, Ze toto vyzaduje i1 obsahovou pfipravu, vcetné
zajisténi vhodnych rekvizit, organizacni pfipravy a vybavenosti v oblasti praktickych
dovednosti. Kazdy krok ucitele tak musi byt cilevédomé napldnovan s védomim
vyznamu pro rozvoj ditéte.

Dramaticka vychova hleda cestu k vyrazu a pro tento vyraz hleda estetické hodnoty. Ze
strany ucitelky to predpokladd, aby méla urcité osobnostni dovednosti, které jsou
predevsim zalezitosti citového vnimani. Patfi sem zejména smysl pro hudbu, smysl pro
krasu vytvarnych a literarnich dé€l, smysl pro poezii. Neopomenutelnou vybavou ucitele
dramatické vychovy jsou umélecké dovednostmi a to kreativita a fantazie.

K tomu, aby ucitelka matefské Skoly ti¢elné a efektivné vyuZzivala dramatické vychovy,
musi byt v prvé fad¢ sama presvédcena o jejim vyznamu a zaroven si musi byt védoma

limitti jejtho vyuziti.

% Machkova, E.: Zdklady dramatické vychovy. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi 1980 s. 7
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Empiricka cast
4 Vyzkum

4.1 Vyzkumny cil

Cilem mé prace je zjistit postaveni dramatické vychovy v piedSkolnim vzdélavani
v Jindfichové Hradci. Nahlédnout do matefskych skol a zjistit, jak je v dneSni dobé¢
dramatickd vychova v tomto mésté pojimana a jakymi kompetencemi jsou pedagogové
vybaveni. Cile vyzkumného zdméru lze rozdélit na dvé ¢asti. Prvnim, kvantitativnim
vyzkumem, zjiStuji pojeti dramatické vychovy mezi pifedskolnimi pedagogy
v Jindfichové Hradci. Druhym, kvalitativnim vyzkumem, zjist'uji vybavenost pedagogt

v oblasti jejich profesnich kompetenci.

4.2 Vyzkumné otazky

Cile vyzkumu jsem strukturovala do jednotlivych vyzkumnych otazek.

Pro kvantitativni éast empirického vyzkumu si kladu tyto nésledujici otazky.
1. Jak je v matefskych Skolach v J. Hradci vyuZivana dramatické vychova?
2. Navstévuji ucitelé MS n&jaké seminate &i $koleni v ramci dramatické vychovy?

3. Jakymi znalostmi z oboru dramatické vychovy ucitelé disponuji?

Pro kvalitativni cdst empirického vyzkumu a zhodnoceni pozorovani piimé prace
uciteld s détmi sleduji tyto otazky.

1. Jakéd byla atmosféra pii c¢innostech, jak ucitelé pusobili, jak byli kreativni?
/osobnostni kompetence/

2. Jak bylo dopoledne uspofdddno a jakymi Cinnostmi déti zaujali? /metodické
kompetence/

3. Jak komunikovali s détmi, jak feSili vzniklé problémy? /socidlni kompetence/

4. Jaké pouzivali metody, techniky dramatické vychovy, vstupovali do role? /odborné

kompetence/
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4.3 Metodologie vyzkumu

V pribéhu vyzkumného Setfeni jsem pouzila nasledujici vyzkumné metody:

1. Metodu dotaznikového Setieni jsem zvolila k ziskani dat. Kvantitativni vyzkumem
jsem zjistila pojeti dramatické vychovy mezi predskolnimi pedagogy v Jindfichové

Hradci.

2. Metodu pozorovani praktickych Cinnosti ucitelek jsem zvolila k ziskani povédomi o
vybavenosti pedagogli v oblasti profesnich kompetenci a dal§$imu néslednému

zhodnoceni.
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5 Dotaznikové Setreni

5.1 Dotaznik

Vazené kolegyné,

prosim o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery bude pouzit pro vyzkumnou cast
diplomové prace. D&kuji za ochotu Dita Mniukova

Uved’te, prosim, vase vzdélani a praxi v oboru.

Setkala jste se v prub¢hu dosavadni praxe s dramatickou vychovou? Pokud ano, tak kdy
a kde?

Absolvovala jste béhem své praxe néjaké seminaie - jaké?

Kdyz se fekne dramaticka vychova, vybavi se Vam?

Povazujete dramatickou vychovu za dilezity prvek v predskolnim vzdélavani?
Jaké dovednosti / kompetence / by mél mit ucitel dramatické vychovy?

Ktera, z vySe uvedenych, nejvice charakterizuje Vasi praci s détmi pii dramatické
vychove?

Zatazujete dramatickou vychovu do ¢innosti v MS? Pokud ano, tak jak &asto ve
srovnani s ostatnimi vychovami?

Inspiraci a naméty pro dramatickou vychovu Cerpate...
Jaké metody dramatické vychovy znéate, které ptipadné vyuzivate?
Za hlavni principy dramatické vychovy povazujete?

Odborniky na DV v nasi republice jsou.
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5.2 Charakteristika vzorku respondentu

Z puvodné 80 rozeslanych dotaznikl jsem ziskala zpét 38. Respondenty jsem rozdélila
podle pedagogické praxe do tfech v€kovych kategorii. Vzorek respondentt tedy tvoftilo
38 ucitelek matetskych Skol, z toho 5 ucitelek mélo do 5 let praxe, 2 ucitelky mély praxi

v rozmezi 6 az 15 let. V rozsahu 16 a vice let praxe bylo zbyvajicich 31 ucitelek.

Graf ¢.1

Vzorky respondentu

H celkem

m odpovédélo
mdo5let
Hdo15let

®nad 15 let
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Dal$im kritériem zkoumani bylo uplné stfedni odborné vzdélani ¢i dokoncené
vysokoskolské vzdelani. Z jiz vySe zmitiovanych 38 respondentd bylo 31 stfedoskolsky
vzdélanych v oboru ucitelka matefské Skoly, zbyvajicich 7 respondenti ma dokoncené
vysokoskolské vzdélani taktéz v pedagogickém oboru.

Graf ¢.2

Vzdélani respondentu

mSPgs
mvs
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5.3 Pojeti dramatické vychovy mezi predSkolnimi pedagogy v J.
Hradci

K zjisténi tohoto faktu mi pomohlo nékolik otazek z dotazniku.

Setkala jste se v pritbéhu dosavadni praxe s dramatickou vychovou?

Z 38 dotdzanych se 32 respondentd jiz setkalo s dramatickou vychovou béhem své
praxe a pouze 6 odpovédélo, ze se dosud nesetkali s touto vychovou. 29 respondenti
uvedlo, Ze se setkali s dramatickou vychovou pted vice nez osmnacti lety, kdy probihaly
intenzivni kurzy dramatické vychovy v nasem mésté. V prubéhu stiedoSkolského nebo

vysokoskolského studia se s dramatickou vychovou setkalo dalSich 9 respondent.

QGraf ¢.3

Seznamenis dramatickou vychovou

W v ramei kurzd
W v ramci studia

M nesetkalo
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Zaiazujete dramatickou vychovu do &innosti v MS?

N 24

prace 32 z nich. Zatazuji ji pfedev§im jako samostatnou slozku vychovy, kterd prolin
vSemi dal$imi ¢innostmi v pribéhu dne v matetské Skole. Zbyvajicich 6 respondentt
uvedlo, Ze nezatazuji dramatickou vychovu do svého vychovné vzdélavaciho procesu

vibec a vnimaji ji jako zcela nepotiebnou pro détsky rozvoj.

Graf ¢.4

Zarazovani dramatické vychovy

W zarazuji

M nezarazuji
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Jaké metody, principy a odborniky dramatické vychovy zndte?

Konkrétnich odbornych znalosti z oboru dramatické vychovy se dotykaly tfi otazky. Na
tyto tf1 otdzky odpovédelo z 38 respondentli 20 respondentl spravnou znalost metody a
principti dramatické vychovy, taktéz znali nékteré odborniky, ktefi se dramatické
vychové vénuji. Casteénou znalost uvedlo 12 respondenti a 6 respondentii
neodpovédélo vibec. Jako dileZité osobnosti z tohoto oboru byli jmenovéni: J.
Provaznik, J. Valenta, E. Machkova, Z. Jirsova, E. Svobodova, H. Svejdové, R.

Marusak, I. Neumanova.

QGraf ¢.5

Znalosti dramatické vychovy

Hodborné
MW castecné

W zadné

60



5.4 Zavér kvantitativniho vyzkumného Setieni

Jak je v dnesni dobé dramaticka vychova v materské Skole v JindFichové Hradci

pojimana?

Na zéklad¢ dotaznikového Setfeni mohu konstatovat, Ze ucitelky mateiskych Skol
v Jindfichové Hradci se v pfevazné vétSing setkaly s dramatickou vychovou v pritbéhu
své praxe ¢i v ramci studia. Zejména se jednd o uclitelky s dlouholetou praxi, které diive
navstévovaly odborna Skoleni dramatické vychovy, které dennodenni prace s détmi a
znalost détské duse ptivedly k tomu, jak profesionalné s détmi pracovat.

Za zminku stoji, ze 29 pedagogii se setkalo s dramatickou vychovou pfi seminafich vice
nez pred 18 lety a stale ji povazuji za jeden z nejvyznamnéjSich prvka predskolniho
vzdélavani, ktery prolind vSemi ¢innostmi v matefské Skole. Dramatickou vychovu si
vybavuji pod pojmy: pfijemnd atmosféra, zabava, zazitek, zajimavé hry a improvizace.
Inspirace a ndméty pro svou praxi cerpaji prevazné z Casopist a knih, zabyvajicich se
timto tématem, bohuzel vSak nenavstévuji zddna skoleni ¢i odborné seminaie zamétené
timto smérem. Pedagogové maji i CasteCné znalosti zteorie dramatické vychovy v
oblastech metod a principi.

Zjisténi: Opravdu mé piekvapila mira praktického vyuziti dramatické vychovy v naSem
mésté. Pfedpokladala jsem, ze dramatickd vychova je v soucasné dobé v matetské Skole

trochu opomijena a zaostava za horou papiri, diagnostik a evalua¢nich hodnoceni. Jsem

sama nadSena tim, Ze tomu tak neni a zbyva €as na hru a détskou dusi.
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6 Pozorovani

Jakymi kompetencemi jsou vybaveni pedagogové vyuzivajici dramatickou vychovu

k vychové a vzdélavani déti v materskych Skolach v JindFichové Hradci?

Metodu pozorovani praktickych ¢innosti ucitelek, které vyuzivaji dramatickou vychovu
v praxi, jsem zvolila k ziskani povédomi o vybavenosti pedagogli v oblasti profesnich
kompetenci. Z grafického zndzornéni vidime odpovédi respondentti z dotaznikové casti.
Graf znazornuje autoevaluaci respondentl, tedy jakymi dovednostmi ¢i profesnimi

kompetencemi jsou podle sebe nejvice vybaveni.

Jaké profesni kompetence v oblasti dramatické vychovy by mél mit predSkolni
pedagog a kterymi disponuji pedagogové v J. Hradci?

V zjistujici dotaznikové otdzce jsem slovo kompetence nahradila pojmem dovednosti,
pro lepsi objasnéni pojmu, coz se v zavéru pozorovani ukazalo, jako velmi vyznamné
viz str. 89. Vsechny odpovédi mély spole¢ného jmenovatele a tim byla: empatie,
tolerance, porozuméni, komunikace s détmi a uméni si hrat. Na tuto otazku odpovédélo
vSech 38 respondentli. Nejvice u pedagogli dramatické vychovy pievazuje schopnost
porozuméni 36, poté schopnost empatie 32. Dulezitost komunikace s détmi uvadélo 28
respondenti a pro 13 respondentll je pfi dramatické vychoveé dualezita schopnost

tolerance.
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Graf ¢.6

Kompetence ucitell

B empatie

M tolerance

m porozumeni
B umeét si hrat

B komunikace

Pfimé pozorovani praktickych cinnosti jsem provadéla u péti respondentl, ktefi

odpovédéli, Zze do své vychovné prace zatazuji dramatickou vychovu.

6.1 Podzimnicci — integrovany blok respondent A

V obdobi fijna jsem navstivila prvni matefskou Skolu, kde jsem byla pfitomna
dopoledni ¢innosti s détmi a pii které jsem provedla vyzkumné pozorovani.

Skupina déti byla ve v€kovém rozpéti 5 az 6 let, pocet déti 22. Integrovany blok nesl
nazev Podzimnicci a byl naplanovany na jeden tyden, ja jsem byla pfitomna v druhém
dni realizace tohoto bloku. Pfed zahajenim c¢innosti mi pani ucitelka predstavila
realizovany integrovany blok s jeho zadméry i vystupy. Ucitelka pfi své edukacni

¢innosti vyuzila prostfedky dramatické a enviromentalni vychovy.

Charakteristika integrovaného bloku: tydenni tematicky celek Podzimnicci seznamuje

déti s podzimem jako ro¢nim obdobim, lesem a piirodninami. Cilem je rozvijeni
kladného vztahu k ptirodé€, pobyt déti v lese, pozndvani ptirodnich materidlli a rozvoj

détské fantazie. Propojeni dramatické a environmentalni vychovy.
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Zamery:
e naucit se orientovat v prostoru
e rozvijet vSechny smysly
e naucit se respektovat druhé a umét se piizptsobit
e vést déti k estetickému vkusu
e vytvafet pozitivni vztah k mistu a prostiedi, ve kterém zijeme
e rozvijet tvofivost a fantazii

e ucit déti vSimat si zmén v piirodé

Ocdcekavané vystupy:

e dit¢ dokaze mluvit o zménach, ke kterym dochdzi v ptirod¢ na podzim
e znd prostiedi lesa a jeho obyvatele

e dokdze vyuzit rizné druhy pfirodnin ke hie i tvofivé ¢innosti

e dokdze rozlisit pfirodniny podle hmatu, lesni ovoce podle chuti

e umi se orientovat v prostoru lesa

Motivace: pani ucitelka vyuZila mandska, sktitka Stromovouse, ktery vypravel détem o

tom, jak to v pfirodé chodi a co je v lese krasné a co nebezpecné — motivacni piibéh

Komunitni kruh: Gvodni povidani s détmi. ,,Co se déje v prirodé na podzim?“, ,,Co se

déje se stromy a co délaji zviratka?*, |, Cim lidé mohou lesu ublizit a ¢im naopak
pomoci?“, ,,Chtéli byste se na den stat lesnimi skritky? “(jak byste se déti jmenovaly,

kde byste v lese Zily, ¢im byste se zivily, meély byste za kamarady néjaka lesni zviratka)

Seznameni s pisni: V' lese — déti doprovazely melodii hrou na hudebni nastroje

Piiprava prostfedi: déti spole¢né s pani ucitelkou z latek, z pfirodnin a stavebnice

vytvoftily ptibytek pro lesni skiitky

Vytvarna a pracovni €innost: déti si pfedchozi den nasbiraly pfirodniny a z nich si

zdobily vlastni kostymy
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Skftitci ozivaji. Prezentace déti - kazdy skiitek se predstavi ostatnim jménem a fekne
ndco o sob& (vznikala jména jako: Mechovnik, Smudla, Trdlo, Klobou¢nik, Jifik,

Listovnik, Tajtrdlik aj.)

Hudebné-pohybova éinnost: Ples skiitk — tanec na hudbu s cd

Hra v roli: déti si hraly na lesni sktitky, vatily, tanc€ily, chodily na prochazku apod.

Rikanka s pohybem:

Mechovi skritkové
Che che che, me che che na palouku v kapradi,
mechovi skiitkové pistalky si naladi.

Tra la li, do dali pisnicka se ponese,
mechovi skfitkové rozbéhnou se po lese.
Hop a skok pies potok, pies boriv¢i, pres mlazi,
mechovi skfitkové Svandu nikdy nezkazi.
Houpy hou, prave jdou, uz minuli mech i vfes,

mechovi skiitkové pratel maji plny les.
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6.1.1 Zavér pozorovani:

1. Jaka byla atmosféra pri ¢innostech, jak ucitelky pisobily, jak byly kreativni?

/osobnostni k./

Klima tfidy na m¢ v této matei'ské Skole ptisobilo velmi dobie. Z pohledu osobnostnich
kompetenci jsem u ucitelky vypozorovala, ze byla mila, empaticka, trpéliva, usmeévava,
dokazala byt také disledna a spravedliva, plné respektovala individualitu déti. Jeji
¢innosti byly kreativni, byla ndpaditd a nabizené Cinnosti se vyznacovaly citem pro
uméni a uméleckou tvotivosti.

V pripad¢ feseni konfliktu mezi détmi jsem si vSimla nespravedlivého uzavieni sporu o
hracku, kdy ucitelka nebyla ucastnikem sporu a nezjistila, co se v danou chvili ptihodilo
a presto razn¢ rozhodla. Tento zplisob zcela neodpovida zplsobim efektivni
komunikace. Pfi feSeni konflikth a probléml pouzivala ucitelka spise zpusoby

neefektivni komunikace.

2. Jak bylo dopoledne usporadano a jakymi ¢innostmi ucitelky déti zaujaly?

/metodické K./

Organizaci celého dopoledne méla ucitelka promyslenou, ¢innosti plynule navazovaly,
déti vSak mély dostatek prostoru na spontanni reakce, hry i projevy. Ucitelka pro déti
pfipravovala praci ve skupinkéch, ve dvojicich 1 pro jednotlivce. Spole¢né Cinnosti déti
byly organizované Casto v kruhu a ucitelka u déti dokazala vzbudit zajem o nabizené
aktivity. Vybavenost v oblasti metodickych kompetenci byla v pfipadé respondenty A
velmi dobra. Vzhledem k tomu, Ze na konci dopoledni ¢innosti neprobéhlo Zadné
zhodnoceni, zaujala déti z mého pohledu nejvice hra v roli, kdy se ,,vtélily* do role

sktitka a dalsi ¢innosti byl spontanni tanec za doprovodu hudby.

3. Jak uéitelky komunikovaly s détmi, jak FeSily vzniklé problémy? /socialni k./

Ucitelka béhem své vychovné CcCinnosti vyuzivala verbalni i neverbalni zplsoby

komunikace, jeji mluvni projev byl srozumitelny a spisovny, dokdzala pracovat s
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hlasem tak, aby dé¢ti dle potteby ztiSila ¢i zaujala. V priibéhu komunitniho kruhu
ucitelka pln¢ détem naslouchala, pfijimala jejich myslenky a projevovala zajem o jejich
vyjadieni. Pfi pouziti rekvizity (manasek — skiitek Stromovous) dokazala svym hlasem
zcela odhalit charakteristiku této postavy. Ucitelka pouzivala pfi komunikaci s détmi
zejména zpusoby efektivni komunikace a to ptedevSim popis a konstatovani, informaci
a sdéleni, ale také moznost volby. Pii vzniklych konfliktech mezi détmi Casto pouzila
zpusoby neefektivni komunikace, zejména zlehCovani situace, srovnavani s ostatnimi

détmi a také poucovani.

4. Jaké metody a techniky dramatické vychovy ucitelky pouZzivaly? /odborné k./

Ucitelka hned v uvodu vychovné vzdélavaci prace vyuZzila motivacni piib&h, ktery sama
vypravéla za pomoci rekvizity (manasek — skfitek Stromovous). Nasledné ucitelka
podle svého nazoru pouzila techniku komunitniho kruhu, avSak vzhledem k teoretickym
poznatkim se z mého pohledu jednalo o diskuzi. Dé&ti pii této cinnosti pouze
zodpovidaly pokladané otazky a diskutovaly o riznych moZznostech feSeni, neobjevila
se zde zadna pravidla specificka pravé pro komunitni kruh. Dalsi technikou, kterou
ucitelka pouzila, byla hra v roli, kde se déti se ocitly v roli skfitkdl. Ucitelka spole¢né s
détmi vstoupila do role a byla soucasti této hry. Jako posledni byla vyuzita technika
simultdnni pantomimické ilustrace, déti spolecné s ucitelkou soubézné s tfikadlem

predvadély d&j za pomoci pohybu.

Z&ver pozorovani:

Respondentka A, béhem své dopoledni ¢innosti pouzila nékolik metod dramatické
vychovy, coz se shoduje s pozitivni odpoveédi z dotazniku, kde uvedla, Ze ve své
vychovné vzdélavaci €innosti vyuziva dramatickou vychovu. Dopoledni ¢innosti byly
propojené s environmentalnim vzdélavanim déti a dramaticka vychova zde byla
soucasti propracované¢ho celku. Respondentka byla vyborné vybavena metodickymi
kompetencemi, kde jsem mohla sledovat plynulou propojenost vychov a celostni
charakter vzdélavani. Pfi praci s détmi bylo vidét, Ze je velice kreativni, napadita, umi
pracovat s pfibéhem 1 rekvizitou. Zatadila hru v roli, vstupovala do role a byla schopna i

bo¢niho vedeni. Vzhledem k tomu, Ze vSak v dotaznikovém Setfeni nespecifikovala
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zadné metody a principy, které pifi dramatické vychove pouziva soudim, Ze teoretickou
podstatu nezna.

V dotaznikovém Setfeni dale respondentka A wuvedla, ze je vybavena témito
kompetencemi: empatii, porozuménim, komunikativnosti a toleranci. Z mého
pozorovani jsem dospéla k ndzoru, ze je zcela uréit¢ vybavena osobnostnimi a

metodickymi kompetencemi, coz potvrdila pfi své vychovné vzdélavaci ¢innosti.

6.2 Barevné tydny — integrovany blok respondent B

V obdobi listopadu jsem provedla dalsi navstévu. Skupina déti byla ve vékovém rozpéti
3 az 6 let, pocet déti 18. Integrovany blok nesl nidzev Barevné tydny, ja jsem byla

ptitomna v druhém tydnu realizace.

Charakteristika integrovaného bloku: tento integrovany blok byl napldnovany na pét

tydni — cCerveny, zluty, zeleny, modry a duhovy tyden. Projekt probéhl za velké
spoluprace rodict, byl realizovany ve tfid¢ pro déti ve véku 3 az 6 let. V kazdém tydnu

ptichazely déti do mateiské Skoly tematicky oblecené.

Zamery:
e rozvijet tvofivost a fantazii déti predskolniho véku
e upevnovat pozornost a soustfedéni
e seznamit déti s tematickymi pisni¢kami, fikankami, pohybovymi hrami
e upevnovat poznani, rozliSovani a pojmenovani zakladnich barev 1 jejich odstint
e rozvijet vétsi spolupraci s rodici
e piipravit détem piijjemné a dostate¢né podnétné prostiedi pro pozndvani a
ziskavani védomosti
e pozorovat a vnimat barvy v ptirodé
e umét vyjadfovat vlastni pfani 1 pocity
e rozvijet u déti komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni)

e rozvijet prosocialni chovani ve vztahu k ostatnim lidem
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Vystupy:
e dité umi pojmenovat zékladni barvy a jejich odstiny
e 7znd fikanky, pisnic¢ky 1 pravidla her
e umi vyjadiovat sva pfani, pozadavky i pocity
e umi se sousttedit, je zvidavé, ma zajem o nabizené ¢innosti
e respektuje druhé, dokéze je pozadat o pomoc i pomoc nabidnout

e dokaze tvofit, znd postupy riznych vytvarnych technik

Dohoda s rodi¢i o barevném oblékani déti, v MS — krabice — latky, &epice, klobouky,
Satky, krepovy papir (vSe v odstinech Zluté barvy).
Motivace: poslech ptib¢hu ,,0 zlaté rybce*

Stavba: déti mély za tkol postavit Zlutou stavbu z ¢ehokoliv, vymysleni ndzvi pro tuto
stavbu (zlut'asek, slunicko, zluty domecek, zlutd ponorka atd.), vymysleni zvuki, které

v této stavbé mohou déti slySet — sluchova a artikula¢ni cviceni

Asociacni kruh: ,, Kdybych byl rybarem, co bych si pral?

Vytvarné Cinnosti: vyroba zlaté rybky z papiru, vytvoteni prostorového objektu — rybnik

plny zlatych rybek, déti vystiihovaly a nalepovaly Supiny
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Rikanka s pohybem: déti predvadély

Slunicko
Slunicko se vyspinkalo,
umylo se v ranni rose,
zamrkalo, protahlo se,

na oblohu utikalo.

Hudebni ¢innost: ,,Barevna pisnicka®, hra na détské hudebni néstroje — vymysleni

melodie pro zluty tyden

Hra na télo — ,,Jak se slunicko kutdli?*, , Jak se ryba dorozumiva?“, ,Jak ryba

roste? “, ,,Jak slunicko hreje? “ apod.

Komunitni kruh - posilani pfedmétu (zlutého jablicka), vyjadiovani vlastnich pociti,

prozitkii — co se mi libilo x co se mi nelibilo

Vystava - prohlidka vyrobki a obrazk

6.2.1 ZAvér pozorovani:

1. Jaka byla atmosféra pri ¢innostech, jak udlitelky pisobily, jak byly kreativni?

/osobnostni K./

Névstéva této matetské Skoly ve mné vzbuzovala pocity klidu, lasky, pochopeni,
respektu, fadu a tolerance. K vytvoifeni pozitivnich vztaht mezi détmi ve tfidé vyuziva
ucitelka jeden z nejlepSich néstrojii a tim je jiz osvéd¢eny komunitni kruh. Byla velmi
empatickd, naslouchala détem, pisobila ptatelsky a trpélivé. Klid a trpélivost se
odrazely do celkového klimatu této tiidy, ucitelka byla pro déti v tomto sméru velkym

vzorem, coz se odrazelo do celkové atmosféry tiidy. Ve tiidé pievladala klidna a
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pozitivni atmosféra. Naprosto nenasilnou formou si dokazala sjednat respekt a vzbudit u
déti z4jem o nabizené aktivity. Nabidka aktivit byla velmi rozmanitd a dynamicka,
sttidaly se aktivity klidné, pohybové, hudebni, tvotivé apod.

Ucitelka u déti rizného véku plné respektovala jejich specifika a na zéklad¢ toho volila
¢innosti s riznou formou obtiznosti. Z mého pozorovani vyplyva, ze ucitelka je velmi
dobfe vybavena socidlnimi kompetencemi a diky nim je schopnd pieddvat svym
sveéfencim dtlezité lidské hodnoty a mravni zpiisoby jednani, které mohou vyuzit v

dal$im zivoté.

2. Jak bylo dopoledne usporiadano a jakymi ¢innostmi ucitelky déti zaujaly?

/metodické K./

Na celou dopoledni ¢innost s détmi byla ucitelka dobfe pfipravena, pomtcky méla
predem piipravené a cinnosti rozvrzené a promysSlené. Z jeji prace byla citit
systematicnost, planovitost a celistvost pfi ¢innostech. Védéla predem, s jakymi zaméry
k détem pfistupuje. Cinnosti v pribéhu celého dopoledne byly zacileny do oblasti
dramatické vychovy. Ucitelka upiednostnila spiSe aktivity skupinové, organizované v
kruhu. Z mého pohledu byly déti z celého projektu velmi nadSené, mély radost, Ze do
celé ¢innosti byli zapojeni také rodiCe, coz se domnivam, Ze umocnilo jejich vétsi
prozitek. Doslova s horlivosti se pousStély do vybudovani ,,Zluté* stavby, v ni pak

probihaly spontanni hry, které byly jejich oblibenou ¢innosti.

3. Jak uéitelky komunikovaly s détmi, jak FeSily vzniklé problémy? /socialni k./

Mluvni projev ucitelky byl klidny, srozumitelny, spisovny. K détem pfistupovala
vstficné€ s pochopenim a byla obdatena velkou trpélivosti. Ucitelka vyuzivala ve vétSing
ptipadi spise zplisoby efektivni komunikace. Pti tomto tfidnim projektu probihala velka
spoluprace a castd komunikace s rodi¢i. Komunikace ucitelky s rodi¢i probihala v
pratelské atmosféfe, byla plna respektu, Gcty a uznani. Vzniklé drobné konflikty mezi
détmi fesila ucitelka spravedlivé vzdy s odkazem na stanovena pravidla souziti v jejich
tfid€. VEtsi problémy fesila vzdy v celé skuping déti a to tak, ze se snazila predat jim

spravné zpusoby chovani v podobé modelovych situaci. Kladla diraz na rozvoj
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kooperativnich a pratelskych vztahii mezi détmi.

4. Jaké metody a techniky dramatické vychovy uditelky pouzivaly? /odborné k./

V pribéhu vychovné vzdelavaci Cinnosti ulitelka vyuzila nékolik metod a technik
dramatické vychovy. V uvodu vzdé€lavaci prace pouzila motivacni ptibéh ,,O zlaté
rybee®, kterym déti motivovala pro nasledujici ¢innosti. V pribéhu vypravovani pouzila
techniku zvukové kolaze (¢vachtani vody), aby navodila tu spravnou atmosféru a
vyuzila zastupné loutky (rybafe, zlatou rybu). Dalsi ¢innosti bylo kreativni tvoteni
»Zzluté stavby* pii kterém mély déti zcela volnou ruku, ucitelka pomdhala pouze
v piipad¢, kdy byla détmi pozadana o pomoc. Dramatickou technikou, kterou ucitelka
pouzila, byl asocia¢ni kruh, pti kterém déti zodpovidaly otazku: ,, Kdybych byl rybadrem,
co bych si pral? “.

V cCinnostech se také objevila simultanni pantomimicka ilustrace, kdy pfi fikance o
slunicku déti soucasn€ pohybové ztvarnily obsah fikanky. V zavéru dopoledni ¢innosti
probéhla evaluace a to hned ve dvou zptsobech. Zaprvé pii komunitnim kruhu, kdy
meély déti prilezitost vyjadfit své pocity z celého dopoledne a zadruhé pii vystave
vytvort,, kdy projevovaly své sympatie k vystavovanym vytvoriim pfipravenymi

smajliky ¢i mracouny.

Zavér pozorovani:

V dotaznikovém Setfeni uvedla respondentka B, Ze do své vychovné vzdélavaci prace
zatazuje dramatickou vychovu, coz se pii pozorovani jeji vychovné prace potvrdilo. Z
vlastniho pozorovéni jsem dosla k nazoru, ze vychovné vzdélavaci ¢innost neodrazela
pouze dramatickou oblast, ale objevovaly se aktivity z riznych odvétvi (vytvarné,
hudebni aj.) coz je v matetské Skole zcela bézny zplsob. Ucitelka vyuzila urCité prvky
dramatické vychovy, které dokdzala pouzit ve svém namétovém celku a zaroven je
propojit s aktivitami z jinych oblasti. Respondentka pouzila n¢kolik technik a metod
dramatické vychovy a bylo z jejiho projevu citit, Ze ma k dramatické vychoveé velmi
dobry vztah a ¢asto ji ve své praci s détmi vyuziva. Na zaklad¢ tohoto faktu je jasné, ze
respondentka je skvéle vybavena metodickymi kompetencemi. V rovin€ socialnich

kompetenci byla respondentka vybavena dobrou komunikativnosti, empatii, schopnosti
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rozvijet pozitivni vztahy mezi détmi, toleranci a velkou trpélivosti. V dotaznikovém
Setfeni navic uvedla, ze je vybavena dovednosti respektovat a porozumét druhym lidem
coz se potvrdilo a tudiz mohu konstatovat, ze je pro svou vychovnou skupinu v tomto

ohledu velkym pozitivnim vzorem.

6.3 S Certy nejsou Zerty — integrovany blok respondent C

Skupina déti byla ve vékovém rozpéti 3 az 6 let. Integrovany blok byl naplanovany na

dva tydny a ja jsem byla pfitomna v druhém tydnu realizace tohoto bloku.

Zamgéry:
e prozit obdobi mikulassko-Certovské s tim, Ze Certl neni tfeba se bat
e upevinovani pravidel (co vadi mn¢, nedélam druhému)
e podporovani fantazie a predstavivosti
e rozvijeni vytvarnych a pracovnich dovednosti
e rozvijeni socialniho porozuméni a chovani
e uceni se nezavislému mysleni a vyjadifovani vlastnich myslenek
e osvojovani si prace ve skupiné = kooperaci
e rozvijeni schopnosti rytmického citéni
e ucit se naslouchat druhym

e rozvijeni pohybovych dovednosti pomoci hudebné-pohybovych her

Vystupy:
e dit¢ umi pisné, fikadla k tématu
e dité znd pravidla pohybovych her
e dit¢ umi zachytit a vyjadrit své prozitky dramatickou improvizaci
e dité dokaze rozlisit pocity jako naptiklad: naStvany, unaveny, spokojeny a snazi
se je vyjadrit
e dité umi verbalné vyjadrit své myslenky
e dit¢ umi hledat feSeni situace
e dit¢ umi rozlisit Spatné a dobré chovani

e dité vyuziva své fantazie pii vytvarné tvorbé
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Motivace: Pohadka Cert a K4da
Pani ucitelka precetla détem pohadku a pak si spolecn¢ vypravéli o ¢ertech, Mikulasovi
1 and€lovi, jestli k nim domu zavitaji, jestli se na n€ t&si a jestli se jich n¢kdo boji? Jak

to vlastné v tom jejich pekle vypada? Co Certi radi délaji? A jak se chovaji?

Nabidka pracovnich a vytvarnych ¢innosti:

Vyroba cCertich rohtit — malba akvarelem — ,,Jaké je asi v pekle teplo?“- zapousténi
cervené akvarelové barvy do vlhkého podkladu. Na suché potom nakreslily kruhovou

vyse¢, vystiihly a spojily s gumickou v rohy.

Prace s potravinou - Certi ze suseného ovoce — suSené ovoce — Svestky a hrozinky
spojovaly déti Spejli, z kratSich vytvarely ruce, z delSich Spejli vytvafely nohy a télo.
Jako podstavec pouzily jablko. Metla je z drobného chrasti, dlouhy jazyk z ¢erveného

filcu nebo papiru.

Svolavaci ritual:

,,Dobry den, dobry den, pojdte vSechny déti sem, dobry den dobry den, at je krdasny cely

113

den.

Asociaéni kruh:

Pani ucitelka posila po kruhu Certi rohy a pta se: ,,Kdyz se reknou rohy, napadne me? “

,Co by to mohlo byt, kdyby to nebyly rohy?

Seznameni s prostiedim pekla:

ey

Diskusni kruh s vyuzitim fantazie a tvofivosti déti. Certi Ziji v pekle. ,Jak asi takové

peklo vypada? ““ ,, A jak vypada cert? “

Pantomimické zndzornéni obsahu fikadla:

Hudry, hudry, dupy, dupy,
Cert k nam leze do chalupy.

Hudry hudry, uz tu je,
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uz na okna bubnuje!
Dlouhy ocas, kratké usi,

tedy, Certe, ti to slusi!
Cely cerny, samy chlup,

metlou déela supy, Sup!

Pohybov4 hra:

Vrchni Cert Lucifer ma nejriiznéjsi ukoly pro Certy: co donést, spravit, uklidit, cesta
v pekle — po 1 noze, plazit se, 1ézt skakat apod., cesta — jeden ma zavazané oci, druhy ho

cestou vede

Certovska muzika:

Budliky, budliky, my jsme Certi z pekla,
budliky, budliky, Kaca by se lekla.
Budliky, budliky, ve velikém pytli

nosime nezbedy, které jsme si chytli.

Na nas narky neplati, my jsme Certi rohati.

Zpeév s tanecni a pohybovou kreaci a hra na Orfovy hudebni nastroje (bubinek, ozvucna
diivka, dievény blok, cinelky, cinel s palickou, drhlo, rolnicky), ale i rizna jina
chrastidla, hiebeny, kuchynské predméty aj.

Vyskoky a poskoky, hra na télo, natfasani téla, tanec a lezeni po Ctyfech, tanec ve
diepu, ve dvojicich zady k sobé¢, tanec s ocasem apod.

Stronzo — déti zaujmou &erti postoj a pokusi se v ném chvili nehybné vydrzet. (ider do
bubinku pfi konci pisné ,.Certi rohati“, konec Stronza se znovu zacinajicim zpivani

, budliky™)

Hork4 zidle:
Uprostted herny je zidle, na ni poloZené rohy. Jedno z déti useda, dava si rohy na hlavu
a stava se Certikem Karlikem. Ostatni déti mohou pokladat Certikovi jakoukoliv otazku.

Certik vi, Ze si mize rohy sundat a odejit.
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6.3.1 Zavér pozorovani

1. Jaka byla atmosféra pri ¢innostech, jak ucitelky pusobily, jak byly kreativni?

/osobnostni k./

V navstivené matetské Skole bylo citit ovzdusi diveéry a spoluprace. Ucitelka byla
vybavena schopnosti vytvofit pfiznivou tvir¢i atmosféru. Z mého pohledu pisobila
ucitelka vaznym dojmem a mnohdy velmi autoritativné. Respekt a kazen déti si
ziskavala v mnohych ptipadech spise mocenskymi slovnimi projevy, které jsou typické
pro zplusob neefektivni komunikace. Ucitelka diisledné dbala na dodrzovani jasnych
pravidel spole¢ného souziti. Dé&ti jeji pfistup respektovaly a davaly ji riznymi zpiisoby
najevo, ze ji maji radi. Nabizené Cinnosti byly napadité, vhodné pro déti predskolniho
véku a byly zaméfené na dramatickou vychovu. Pestrou Skéalou ¢innosti dokdzala
ucitelka déti zaujmout. Vybavenost v oblasti tvofivosti, kreativity a organizace byla u

ucitelky rozvinuta ve velké mifte.
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2. Jak bylo dopoledne usporiadiano a jakymi ¢innostmi ucitelky déti zaujaly?

/metodické K./

Na organizované Cinnosti byla ucitelka velmi dobie piipravena, z jejiho projevu bylo
znat, ze ma vse predem promyslené a ptipravené. Z pohledu prostorového uspotradani
volila ucitelka zejména ¢innosti v kruhu a také volné rozmisténi déti po t¥id€. Pozornost
a zajem déti ucitelka dokdzala podpofit zajimavou nabidkou cinnosti a dale pak
sttidanim aktivit pohybovych, dramatickych, literarnich a hudebnich. Ze spontannich
projeva déti jsem vypozorovala, ze je celkové toto téma bavi a zajima. Do nabizenych

¢innosti se poustély s radosti a ocekavanim.

3. Jak ucitelky komunikovaly s détmi, jak FeSily vzniklé problémy? /socialni k./

Ucitelka vyuzivala zplsoby verbalni i neverbalni komunikace, pouzivala gest, o¢nich
kontakti a také télesnych kontaktl (pohlazeni, obéti). Své vlastni pocity ucitelka
vyjadfovala ne pouze slovné, ale také dynamickou gestikulaci a mimikou. Pfi vlastni
komunikaci s détmi pouzivala spiSe zptuisoby neefektivni komunikace, jako naptiklad
Casté kritizovani a poukazovani na chyby ditéte. Konflikty mezi détmi feSila velmi
razné a striktng, byla disledna a vzdy pii jejich pochybeni zdlraznila, jak by se mély
chovat spravné. Déti jeji postoj respektovaly, av§ak nemély pfiliS mnoho mozZnosti vse
objasnit nebo vysvétlit. I pies vSechnu pfisnost pani ucitelky bylo vidét, Ze ma déti rada

a Ze jim rozumi.

4. Jaké metody a techniky dramatické vychovy ucitelky pouzivaly? /odborné k./

Také v ptipadé tohoto tématu byl vyuzit motivacni ptibeh, na jehoz zéklad¢ ucitelka
dale rozvinula diskuzi k tématu certli, andélii a Mikulast. Diskuze pouzita hned v ivodu
vedla k rozvoji dalSich ¢innosti. Z vlastniho pohledu soudim, Ze diskuze v tomto
ptipad¢ mohla byt propojend s dramatickou situaci, prostor k tomu se vybizel a ucitelka
by timto prostfedkem ziskala atmosféru jeSté¢ vice a dominantnéji zaméfenou na
dramatickou vychovu. Dopoledni ¢innost byla dale obohacena o vytvarné a pracovni

¢innosti, které mohly déti vyuzit v pribéhu celého dopoledne. Ucitelka ve své
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vzdélavaci nabidce vyuzila ritudlu, coz je Casto vyuzivana technika pravé v mateiské
Skole. Ucitelka pouzila béhem své vychovné vzdé€lavaci Cinnosti Ctyfi metody a
techniky dramatické vychovy, a to asocia¢ni kruh, simultdnni pantomimickou ilustraci,
Stronzo a horkou zidli. Celkova nabidka Cinnosti byla provazana, plynule na sebe
navazovaly a byly smysluplné vyuzity. Z pohledu dramatické vychovy se jednalo o
dopoledni cCinnost obsahujici pouze jisté prvky dramatické vychovy nikoliv celek

zaméfeny pouze na tuto oblast.

Zavér pozorovani:

Na zdkladé pozorovani jsem dosSla k zavéru, ze respondentka C pii své vychovné
vzdélavaci Cinnosti vyuzila n€kolik metod a technik dramatické vychovy, coZ se
shoduje s jeji pozitivni odpovédi z dotaznikového Setfeni. Vzhledem k dal§im
skute¢nostem, jako jsou naptiklad specifikované metody dramatické vychovy, které
respondentka uvedla v dotaznikovém Setfeni, soudim, Ze zna dramatickou vychovu v
mife nejen v praktické, ale také v teoretické roviné. Z tohoto pohledu je zcela jasné, ze
respondentka je skvéle vybavena odbornymi kompetencemi a své dovednosti uplatiiuje
v praxi. Jeji smysl pro organizaci a fad ji fadi mezi ucitelky, které jsou vyborné
vybaveny nejen v metodickych a osobnostnich kompetencich, ale také v kompetencich
odbornych. V roviné socidlnich kompetenci uvedla respondentka, Zze je vybavena
komunikativnosti, porozuménim a uménim hrat si s détmi. V pritbéhu pozorovani se
vSechny uvedené dovednosti objevily.

Jeji ptistup a zpusob provedeni dopoledni €innosti me utvrdil v tom, Ze ulitelka na
zaklad¢é svych znalosti a védomosti mé urcity potencial pro utvareni plnohodnotnych

celkli zamétenych pouze na dramatickou vychovu.

6.4 Ledovy tyden — integrovany blok respondent D

Zaclatkem ledna jsem navstivila matefskou, kde jsem sledovala dopoledni c¢innost
s détmi respondentky D. Tohoto integrovaného bloku, jsem se ucastnila hned prvni den

jeho realizace.

Charakteristika integrovaného celku: tento celek byl rozvrzen do jednoho tydne,

obsahoval naméty, jak prozit s détmi pét zajimavych dnii ve znameni ledu, sn€hu,
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mrazu a jinovatky. Lze jej zatfadit kdykoli v pribéhu zimniho obdobi. Projekt byl

realizovan pro skupinu déti ve v€kovém rozpéti tii az Sest let.

V projektu bylo vyuzito nékolik metod dramatické vychovy.

Cilem integrovaného bloku bylo detailngji poznat a prozit jednu ¢ast rocniho obdobi a

poskytnout détem pestrou nabidku netradi¢nich ¢innosti.

Diléi vzdélavaci cile

rozvoj pohybovych dovednosti — obratnosti, postiehu, prostorové orientace
rozvoj vytvarnych dovednosti a fantazie pfi tvofivych ¢innostech

rozvoj predstavivosti a estetického citéni

rozvoj paméti — nacvik textu

rozvoj pozornosti a soustfedéni — poslech ¢teného textu

rozvoj komunikativnich dovednosti — fizeny rozhovor, diskuze, vypravéni na
zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a Cetby

rozvoj kooperativnich dovednosti — kolektivni ¢innosti

vytvareni povédomi o déni v pfirod¢ — pocasi, ro¢ni obdobi, rozmanitosti a krasy
zimy

upevilovani vyznamu slov: vzajemna pomoc, ptatelstvi

Ocekavané vystupy

Dité dokaze:

zvladat rizné prekazky, reagovat na sliivko Stronzo, orientovat se pii pohybu ve
skupiné déti

dodrZet spravny postup u rlznych vytvarnych technik, pfipravit si pottebny
voln¢ dostupny vytvarny materiél

vytvofit stavbu z rizného materialu na zakladé¢ vlastni tvofivosti a fantazie
zapamatovat si jednoduchy text basnicky nebo pisnicky

vyslechnout ¢teny text

vyjmenovat alesponi jeden znak daného ro¢niho obdobi

vi, co znamena pojem piatelstvi a vzajemna pomoc

vést rozhovor, odpovidat na otdzky, popsat d€j podle obrazku
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Realizace:
Ucitelka m¢ informovala o tom, ze veSkeré naplanované aktivity budou uspotradany do
peti dnii, které jsou propojeny Cetbou na pokraCovani z knihy Hanse Christiana

Andersena Snehova kralovna.

Motivace — ucitelka pfisla mezi déti v prevleku ,,ledové kralovny*, vstup do pohadky za
pomoci basnicky s ndzvem:
Pani Zima
Prijela k nam pani zima na ledovém kocare,
opraté ma z jinovatky a ze snéhu polstare.
Koho cestou pohladila, ten mél tvare jako mraz.
Koho snéhem posypala, vypadal jak snéhuldk.
Komu dychla na okénko, mél je plné kvétii hned.

Takové by zadny malit vymalovat nedoved.

Cetba z knihy — uéitelka détem precetla prvni ¢ast (babicka za¢ina détem &ist piibéh,

seznamovala je s tim, jak to vypadalo, kdyZ se n€kde objevila Sn¢hova kralovna)

Diskuze — za pomoci ilustraci déti spolecné s ucitelkou reprodukovaly déj prvni ¢asti,

popisovaly postavy na obrazcich a charakterizovaly jejich vlastnosti

Asociacni kruh — déti posilaly po kruhu v misce opravdovy snih (znak zimy), ktery

putoval po kruhu, opakovaly a dopliovaly vétu: , Kdyz se rekne snih, napadne

me? “(Déti uvadély: snehulak, san€, koulovana, boby, snowboard, vlocka, zima aj.)
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Préce s rekvizitou (pani ucitelka vytvotila ze sn¢hu kouli) — poslala ji po kruhu a déti

opakuji a dopliuji vétu: ,,Co by to bylo, kdyby to nebyla snéhova koule?* (Déti

uvadély: bambule, nos klauna, mi¢, kulicka aj.)

Pokusy — snih v teple = voda, voda v mrazu (mrazak) = led

Vytvarna €innost — ledové plastiky

Déti si do pfipravenych nadob davaly rizné piirodniny, které nasledné zalily vodou,

spole¢né to umistily do mrazaku

Cviky se sn¢hovou kouli propojené motivaci (déti si za pomoci mackani vyrobily z

jemného papiru kouli) — protahovani nohou, téla, stehennich a zadovych svalli, nacvik

rovnovahy, posilovani svalti pazi apod.

Pisnic¢ka: ,, Nekonecna zima “
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6.4.1 Zavér pozorovani:

1. Jaka byla atmosféra pri ¢innostech, jak ucitelky pisobily, jak byly kreativni?

/osobnostni k./

V pribéhu pozorovani jsem nabyla dojmu, ze v prostiedi této matetské Skoly panuje
atmosféra plna pratelstvi, tolerance, dobré nalady a porozumeéni. Ucitelka zvolila
zajimavé téma, které déti bavilo a bylo evidentni, Ze se do Cinnosti rady zapojuji. Volba
pribéhu byla velmi dobra, pribéh byl tematicky, motivaéni a byl pouzitelny jako
dramaticky motiv pro urcité Cinnosti. Nabidka Cinnosti byla pestra, ucitelka se snazila
déti zaujmout, stfidala Cinnosti vzhledem k potiebam déti (aktivni Cinnosti stiidaly
¢innosti klidové). Z ucitelky bylo citit nadSeni pro svou vlastni praci a to také dokéazala
pozitivné pfenaset na déti kolem sebe. Ucitelka byla usmévava, oteviend détskych

pranim a pozadavkiim, empatickad, pratelska a respektujici.

2. Jak bylo dopoledne usporadano a jakymi ¢innostmi ucitelky déti zaujaly?

/metodické K./

Dopoledni vzdélavaci nabidka byla ucitelkou predem promyslena a peclivé piipravena.
Ucitelka méla uspofddané pomtcky, tak aby je mohla ke své praci vhodné pouZit.
Skupina déti byla uspotfddana Casto do kruhu, ale ucitelka také vyuzila uspotadani déti
ve volném prostoru (zejména pii pohybovych ¢innostech). Ucitelka byla vybavena
dovednosti organizovat a fidit pfipravené Cinnosti, davala détem jasné a srozumitelné
informace a pokyny, kterymi se déti mély fidit. V pribc¢hu dopoledne jsem
vypozorovala, zZe déti byly ¢innostmi velmi zaujaté a jejich oblibena tvodni fikanka s

pantomimickym ptredvadénim se stavala ritudlem.

3. Jak uéitelky komunikovaly s détmi, jak FeSily vzniklé problémy? /socialni k./

Ucitelka pfi slovnim projevu spravné vyuzivala barvu a intonaci svého hlasu, dokazala

v piipadé potieby déti svym hlasem ztiSit, vzbudit v nich napéti, ocekavani 1 radost,
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dokézala vyuzit détské zvidavosti a casto ukazala i svij smysl pro humor. Pfi
komunikaci s détmi vyuzivala spisovnou podobu jazyka, ptevazné efektivni zplisoby
komunikace a predklddala détem spravné komunikacni vzory, které mohou déti
uplatnovat pii komunikaci s druhymi. Dovednostmi z oblasti komunikativnich
kompetenci byla ucditelka vybavena velmi dobte, jeji kultivovany projev a vyuzivani

efektivni komunikace toho byly jasnym dikazem.

Pii feSeni vzniklych problémil postupovala velmi spravedlivé, vyslechla obé strany
konfliktu, respektovala odlisné nazory déti a dokazala na né adekvatné reagovat. Dbala

na dodrzovani stanovenych pravidel spole¢ného souziti ve tfid¢ a na bezpeci skupiny.

4. Jaké metody a techniky dramatické vychovy ucitelky pouzivaly? /odborné k./

Jako motivaci vyuzila ucitelka kostym snéhové kralovny a motiva¢ni fikanku, kterou
déti ucila doprovazet -charakteristickymi pohyby, vyuzila metodu simultdnni
pantomimické ilustrace. Néasledovala cetba z knihy Hanse Christiana Andersena
Snehova kralovna. Po Cetbé byla uclitelkou vyuzita metoda diskuze, pfi niZ spole¢né
zreprodukovaly d& ptibéhu a ucitelka pak s détmi tak trochu filozofovala. Ucitelka
dokazala restrukturovat postavy z piibéhu tak, aby déti odhalily jejich pozitivni i
negativni vlastnosti. Také v piipadé tohoto integrovaného bloku vyuzila ucitelka
metodu asocia¢niho kruhu a praci s rekvizitou. VesSkeré dopoledni cinnosti byly
obohacené o pohybové, hudebni, vytvarné i1 pracovni Cinnosti. Pfi spontdnnich
¢innostech a hrach déti se objevila také hra v roli, kdy si déti z riznych materiald
vytvarely kostymy sné¢hové kralovny a hrély si na né€. Pti hie v roli ucitelka odhalila

svou schopnost vstupovat do role a zase z ni vystupovat, libovoln¢ dle potieby a situace.

Zavér pozorovani:

Také respondentka D uvedla v dotaznikovém Setfeni, ze vyuziva dramatickou vychovu
pfi své vychovné vzdé€lavaci Cinnosti. Z pozorovani vyplynulo, Ze respondentka
opravdu pouziva dramatickou vychovu a dokonce, Ze zna a dokaze spravné v kontextu
pouzit metody a techniky dramatické vychovy. Dopoledni Cinnost pusobila velmi

celistvé, propojené a s jasnym cilem. Urcité bloky mély velmi blizko k ,,Cisté*
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dramatické vychoveé, ale stejn¢ jako u predchozich respondentek, nelze tento
integrovany celek specifikovat jako pouze dramaticky.

V dotaznikovém Setfeni vSak respondentka metody a techniky dramatické vychovy
nedokazala blize specifikovat, z ¢ehoz soudim, ze je pouziva zcela spontanné, nebot’ na
jejim celkovém projevu bylo znat, ze k dramatické vychové ma kladny vztah. Mezi
schopnost, které respondetka v dotaznikovém Setieni uvedla, jsou porozuméni, empatie,
tolerance a hravost. Na zaklad¢ pozorovani mohu konstatovat, ze respondentka je témito

socialnimi kompetencemi vybavena.

6.5 Navstéva Gronska — integrovany blok respondent E

V dalsi matetské Skole se v zimnich mésicich vypravovali do Gréonska. Skupina déti
byla ve vékovém rozpéti 5 az 6 let. Tento projekt byl planovany na tfi tydny a
zakoncenim projektu byla planovanid zimni olympidda pofddana v hlavnim méste

Gronska ve mésté Nuuk.

Zamery:
e 0svojit si poznatky a védomosti o vzdalené zemi
e rozvijet zvidavost a zadjem o nové informace
e posilovat pamét’ a soustfedéni
¢ naucit déti nové pisnicky a fikanky k tématu
e upevilovat vztahy ve skupiné
e naucit se sdm rozhodovat, vyjadfovat své pocity

e podporovat spontanni hru

Vystupy:
e d¢ti poznaji na globusu, kde lezi Gronsko, uméji pojmenovat obyvatele, hlavni
mesto, zvirata, staveni
e dokazou spolupracovat a dohodnout se
e 7znaji pisnicku o Gronsku a fikanku o Eskyméacich
e dokéaZou si spontanné hrat na Eskyméky

e umi vyjadfovat své predstavy a piani, dokéze se sdm rozhodnout
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Motivace: pani ulitelka vypravéla piibéh o chlapeckovi, ktery ma jméno Nanuk
(rekvizita - eskymacek), je smutny protoze ve své zemi nema zadné kamarady a tak
piijel k nam a véfi, Ze si tu najde spoustu kamaradt, kazdy den vypravi détem o své

zemi, déti se tak dozvidaji spoustu informaci o Gronsku.

Stavba: vSichni si spole¢né vytvofili iglh ve tfid€, pouzili na to: zidle, stoly, zaclony,

bilé latky apod.

Cinnosti v igli:

e piivitani, pocitani, ur¢ovani "svého" dne, zapisovani pocasi
e namétové hry na eskymaky - chytani ryb, vafeni, hra na rodinu a;.

e spolecné hodovani - vyroba vlastni rybi pomazéanky

Komunitni kruh - diskuze, rozhovory, vyjadfovéani vlastnich pfani a pocitli, vymysleni

teCi eskymak, ,, Koho bych si vzal s sebou do Gronska?

Pohybové Cinnosti:

e jizda do Gronska — letadlem, lodi, vlakem, autem, psim spfezenim, snéznym
sktutrem (pohybové ztvarnéni)
¢ naledové sochy — pantomima, déti se snazi uhodnout, co socha pfedstavuje

e cesta po krach — pfesun na dvou papirech (molitanech)

Vytvarné ¢innosti:

e iglh - stithani papirovych cihli¢ek, lepeni do tvaru igli

e ryba na dfivku - vystiihovani ryby z papiru, nalepovani oka, vytvoteni diry,
navléknuti provazku, pfipevnéni na diivko

e grafomotorické cvi€eni - (pfiprava na psani) vlny na mofti, vystfihovani a lepeni

lodi
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Hudebni ¢innosti:

e "Gronska pisni¢ka" - Jaromir Nohavica

e fikanka "Eskymadci to jsou maci" - s doprovodnym pohybem

6.5.1 Zavér pozorovani:

1. Jaka byla atmosféra pri ¢innostech, jak ucitelky piisobily, jak byly kreativni?

/osobnostni k./

Uditelka v této tfidé¢ mateiské Skoly byla détem pozitivnim vzorem v chovani, v
dodrZzovani navykiti a v pfedavani Zivotnich hodnot. To vSe pulsobilo pozitivné na
celkovou atmosféru tridy, ktera byla pratelska a velice pfijemna. Ucitelka vedla déti ke
spolupraci, k pomoci druhému, k uméni druhého o pomoc pozadat a také k pftijeti a
dodrzovani spole¢né stanovenych pravidel souziti ve tfidé. Ucitelka byla k détem
vsticna, mild, laskyplnd, usmévava a byla pro né spiSe partnerem. Byla vybavena
pfirozenou autoritou, kterou dokazala vhodné vyuzit. Vzd¢lavaci nabidka byla velice
kreativni, plné respektovala specifika a potieby déti predskolniho véku. Cinnosti, které
ucitelka béhem dopoledne détem nabidla, se dotykaly dramatické, literarni, vytvarné,
pohybové i hudebni oblasti. Z vlastniho pozorovani respondenty kladné hodnotim
kompetenci osobnostné kultivujici, kterd je v jejim ptipadé zcela jisté vyvinuta v té

spravné mozné mife.
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2. Jak bylo dopoledne usporiadiano a jakymi ¢innostmi ucitelky déti zaujaly?

/metodické K./

Vychovné vzdélavaci nabidka byla ucitelkou predem dikladné promyslena a
pfipravena. Pii pozorovani bylo vidét, ze se uclitelka peclivé pfipravila a ze veédéla co,
jak a pro¢ détem nabidnout. Dopoledni ¢innosti byly realizované ve tfid¢, stiidaly se
¢innosti uspofadané v kruhu, dale Cinnosti v pracovni Céasti a Cinnosti s volnym
usporadanim déti v herné. Ucitelka pii své praci upiednostiiovala skupinové sdileni,
avSak nabizela détem ¢innosti, které mohou byt realizované také ve dvojicich nebo jen
jednotliveem. Ucitelka byla vybavena dovednosti déti zaujmout a vzbudit u nich zajem
o jednotlivé ¢innosti. Z pozorovani vyplynulo, Ze déti nejvice zaujala ndmétova hra na

eskymaky a pak také pohybové aktivity.

3. Jak uéitelky komunikovaly s détmi, jak FeSily vzniklé problémy? /socialni k./

Komunikace ucitelky s détmi byla v pratelské roviné, ucitelka mluvila spisovné,
dokazala détem naslouchat a piedavala jim srozumitelné informace. Ucitelka cCasto
pouzivala neverbalni zpisoby komunikace, a to zejména o¢niho kontaktu a télesnych
kontaktd (pohlazeni). Svym zplisobem komunikace s détmi byla pro né pozitivnim
vzorem, piedavala jim spravné zpiisoby a moznosti komunikace s druhymi lidmi a ucila
je kultivované zvladat své emociondlni projevy. Ucitelka pouZzivala efektivni zplisoby
komunikace a z jejiho projevu bylo citit, ze zna teoretickou podstatu zptisobti efektivni
komunikace. V pribéhu dopoledne dokazala ucitelka rozeznat a feSit nehumdanni
postoje, jako naptiklad agresivitu a bezohlednost. Dokdzala zvladnout vSechny vzniklé
konflikty mezi détmi velmi efektivné. Dbala na dodrZovani pravidel a ucila déti nahlas
vyjadfovat, co se jim libi a co se jim nelibi. Po celou dobu byla aktivnim spolutviircem

a partnerem déti pii jakychkoliv ¢innostech.

4. Jaké metody a techniky dramatické vychovy ucitelky pouzivaly? /odborné k./

Ucitelka v tomto integrovaném bloku pouzila jako motivaci vlastni vymysSleny ptibéh,

pouzila metodu tviir¢iho psani, kdy mély déti ptilezitost vymyslet kazdy den, jak to s
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hlavnim hrdinou dopadne. Dalsi metodou byl kazdodenni ritudl a hra v roli, kdy si déti
vytvoftily prostiedi charakteristické pro Gronsko a hraly si na eskyméky. Ucitelka dle
svého vlastniho uvazeni riizn¢ vstupovala do role a zase z ni vystupovala, dokazala
spravn¢ uchopit vznikajici situaci, kterou déti iniciovaly a vyuzit ji pro dramaticky d¢;.
Ucitelka pfi hie v roli dokéazala stfidat a hlavné vhodn€ vyuzit ptimé, ale také bocni
vedeni. Dalsi pouzitou technikou z oblasti dramatické vychovy byla diskuze, narativni
pantomima, pii které¢ déti pohybové ztvarnily cestu do vzdalené zemé¢, dale pak metoda
zivého obrazu, kdy déti ztvarnily ledové sochy a to za pomoci dal$i dramatické techniky
a tim je Stronzo. V celkovém dramatickém kontextu dokazala ucitelka vybirat vhodné
nameéty, které se hodily pro improvizaci anebo pro ztvarnéni dramatické situace.

Ucitelka dokazala détem co nejzajimavéji piiblizit zivot v Gronsku, vyuZzila pfi tom
nckolik metod a technik dramatické vychovy, ale také Cinnosti z oblasti pohybové,

hudebni a vytvarné vychovy.

Zavér pozorovani:

Respondentka E dokazala pii své vychovné vzdélavaci Cinnosti, ze dokdze vyuzit
dramatickou vychovu a také, Ze znd a umi pouZit techniky a metody dramatické
vychovy, coz se shoduje s odpovédi v dotaznikovém Setfeni. Z teoretického pohledu
dokazala ucitelka v dotaznikovém Setieni specifikovat pouze jednu metodu dramatické
vychovy a tou byla hra v roli, kterou pfi své praci vyuziva nejCastéji. Z toho opét
vyplyva to, ze ucitelka je schopna a pouZziva techniky a metody dramatické vychovy, ale
nedokaze je pojmenovat. Pfi pozorovani respondentky jsem zjistila, ze ucitelka je
vybavena nejen metodickymi a osobnostnimi kompetencemi, ale i velmi dobrou
komunikativni schopnosti, kterou pfi dotaznikovém Setfeni neuvedla.

Celkovy zavéreény pohled ukazuje, ze posledni respondentka zvladla zcela nejlépe
vytvofit dramaticky celek, ve kterém bylo vyuZzito nékolik technik a metod dramatické

vychovy.
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6.6 Zavér pozorovani a kvalitativniho vyzkumného Setfeni:

Jakymi kompetencemi jsou vybaveni pedagogové vyuZivajici dramatickou vychovu

k vychové a vzdélavani déti v materskych Skolach v Jindrichové Hradci?

Praktické pozorovani jsem provedla u péti ucitelek matetfskych Skol v Jindfichové
Hradci. Zejména se jednalo o ucitelky s dlouholetou praxi, které diive navstévovaly
odborna skoleni dramatické vychovy a umoznily mi /i pfes obavy, jaké to bude.../
provést naslechovou cast.

KaZzdodenni prace s détmi, znalost détské duse a znalost oboru dramatickd vychova je
privedly k tomu, jak profesionalné s détmi pracovat. Disponuji ve velké mife socialnimi
a osobnostnimi kompetencemi, mezi které ftadi empatii, porozuméni, toleranci,
trpélivost a schopnost rozvijet pozitivni vztahy mezi détmi. Tyto pojmy znaji a uméji
s nimi pracovat ve prospéch déti i svilj. Vyuzivaji i nékterych principil, metod a technik
dramatické vychovy, které umi vyborné metodicky propojit.

Pojem kompetence pedagoga vsak vétSina z nich slysela pfi rozhovoru se mnou prvné.
V zavéru praktickych naslechil a pti ptatelské rozhovoru u kavy se samoziejmé ptaly,
jakym tématem se zabyvam. Ztématu byly piekvapené a tak se ukdazalo, Ze
v dotaznikové Césti nahrazeni odborného slova kompetence bylo pro né stéZejni.
Pedagogové znaji a denné se setkavaji s pojmem klicové kompetence déti, ale opravdu
neznaji pojem kompetence pedagoga. TudiZ si myslim, Ze se neustale zabyvame ditétem
ve vSech jeho podobéch, ale pedagog se nezabyva sdm sebou a nepracuje na sob&. Neni
schopen propojit reflexi a autoevaluaci se s uvédoménim si toho, jakymi profesnimi

kompetencemi disponuje a dale na sobé odborné pracovat.
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7 ZAVER

Zameérem této prace bylo objasnit kompetence ucitelky matetské Skoly pro dramatickou
vychovu. Co vS§e musi ptedskolni pedagog vyuzivajici dramatickou vychovou v praxi
zvladat, ¢im v§im musi byt vybaven, aby mohl pfinést détem prozitek ze hry, na ktery
budou dlouho vzpominat? Tyto otazky jsem si pokladala v uvodu prace a odpoved

piinasim zde.

V oblasti dramatické vychovy musi ucitelka neustale rozvijet vlastni kreativitu, fantazii,
je, aby byla vybavena zdkladnimi hereckymi pfedpoklady, proto aby uméla zahrat rizné
situace a vzbudila zajem déti pro zapojeni do hry. M¢la by vsak mit i dusi ditéte, hrat si
s nimi tak, aby pro né€ byla partnerem a vytvaiela vhodnou emoc¢ni atmosféru.

Soucasné poznatky psychologie dokazuji, Ze pravé v tomto véku je dit€ nejvnimave;si
k vn&j$im podnétim a nejsnaze piijima autoritu dospélych. Casto je to pravé uditelka
matetské Skoly, ktera je pro dité po rodi¢ich a prarodi¢ich nejvétsi autoritou. Jednim z
predpokladii tispésného aplikovani dramatické vychovy do matetské skoly jsou odborné
kompetence pedagoga. Znalost metod, technik, principti a uméni vstoupit do role, na
kterych je dramatickd vychova zalozena. Nejen vSak teoretické znalosti, ale propojenost
metodickych, socidlnich a osobnostnich kompetenci, utvaii celkovou osobnost
pedagoga dramatické vychovy. Pedagoga, pro kterého neni dulezity vysledek, ale
samotny proces dramatické vychovy.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze vétSina uclitelek matefskych Skol v Jindfichové
Hradci povazuje dramatickou vychovu za jeden z nejvyznamnéjSich prvki predSkolniho
vzdélavani, ktery zafazuji do vSech Cinnosti v pribéhu dne. Zejména se jednalo o
ucitelky s dlouholetou praxi, které diive navstévovaly odbornd Skoleni dramatické
vychovy. Dennodenni prace s détmi a znalost détské duSe je pfivedly k tomu, jak
profesionalné s détmi pracovat. Po praktické strance tedy védi, jak pracovat, ale teorii se
zabyva malokdo. Pedagogové znaji a denné se setkdvaji s pojmem klicové kompetence
déti, ale opravdu neznaji pojem profesni kompetence pedagoga. TudiZ si myslim, Ze se

neustdle zabyvame ditétem ve vSech jeho podobéch, ale pedagog se nezabyva sdm

90



sebou a nepracuje na sobé. Myslim, Ze je to skoda, protoze nejen praktické dovednosti a
pedagogicky um, ale i teoretické znalosti mohou praci s détmi obohatit a zkvalitnit.
Propojeni teorie s praxi ndm doda jistotu, ze to co délame, je spravné a vede k
prospéchu ditéte. Nejen vSak k prospéchu ditéte, ale také k posunu pedagoga a vétSimu
rozhledu v oboru. K moznosti reflexe, autoevaluace a tim schopnosti si uvédomit, jak
bych mohl postupovat pfisté¢ 1épe a jak vyuzit nové odborné poznatky pro vytvoteni
priznivého klimatu ve tiidé.

Jsem toho nazoru, ze by bylo vyborné, opét nabidnout ucitelkdm mateiskych Skol
v nasem meésté setkani s dramatickou vychovou v podobé dlouhodobéjsich seminafi,
kterd by propojovala praxi s teorii a umoznovala pedagogiim se v tomto oboru dale

zlepSovat.
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ABSTRAKT:

Préce je rozdélena do dvou celkti, na teoretickou cast a empirickou c¢ast.

Teoretickd ¢ast se v prvni kapitole vénuje obecné predskolnimu vzdélavani. Vychovné
vzdélavacimu poslani matetskych Skol vsouladu s RVP PV, specifikdm ditéte
predskolniho véku, uciteli matef'ské skoly a jeho profesnim kompetencim. Druhd a teti
kapitola teoretické casti pojednavaji o dramatické vychové v matetfské Skole a o
kompetencich piedSkolnich pedagogt pro vyuku dramatické vychovy.

V empirické c¢asti zjistuji pojeti dramatické vychovy v predskolnim vzdélavani
v Jindfichové Hradci a vybavenost zdejSich pedagogii v oblasti jejich kompetenci pro
vyuku dramatické vychovy.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze vétSina ucitelek povazuje dramatickou vychovu za
jeden z nejvyznamnéjSich prvkli predskolniho vzdélavani. Disponuji socidlnimi a
osobnostnimi kompetencemi, mezi které fadi empatii, porozuméni, toleranci a trpélivost

a schopnost rozvijet pozitivni vztahy mezi détmi. Teorii se v§ak zabyva mélokdo.

ABSTRACT:

The thesis 1s divided into two blocks — the theoretical part and the empirical part.

The first chapter of the theoretical part deals with pre-school education in general, with
the educational mission of kindergartens in compliance with the FEP PSE, with pre-
school age specifics, with a kindergarten teacher and his/her professional competences.
The second and the third chapters deal with drama education in a kindergarten and with
competences of pre-school teachers in drama teaching.

In the empirical part I explore the approach to drama education in pre-school education
in Jindfichliv Hradec and preparedness of local teachers in the field of competences in
drama teaching.

The research has shown that most teachers consider drama education one of the most
important elements of pre-school education. They have social and personality
competences, among which they include empathy, understanding, tolerance, patience
and ability to develop positive relations among children. However hardly anyone is

concerned with theory.
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Priloha ¢. 1

Souhlas zdkonného zéstupce:
Souhlasim s tim, aby bylo moje dité v priibéhu ¢innosti v matetské Skole fotografovano.
Fotografie budou pouzity pro diplomovou praci ucitelky Dity Mnukové a ulozeny

v archivu Univerzity Karlovy.
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