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Komparace vysledki testovani a diagnostiky herniho vykonu u hraci basketbalu U15
Slavoje BK Litomérice

106 stran, abstrakt v jazyce ¢eském a anglickém, 9 tabulek a 3 grafy zakomponované
v textové Casti prace, 13 stran jako pfiloha k praci véetné vyjadieni etické komise

Diagnostika, diagnostikovani patfi k nedilnym ¢innostem ucitelti nebo trenért v praxi Skolni
TV a sportovniho tréninku. Diagnostika, jakozto zdméré pozorovani, je v didaktice
sportovnich her zaméfena hlavné na kontrolu ¢innosti provadénych hraci v tréninkovém
procesu nebo vramci utkani. Aplikované techniky ¢i metody jsou ruzné. Vyuziva se
pfedevSim piimé pozorovani, v popiedi zdjmu je ale i nepiimé pozorovani, kdy na aspekty
rozvoje herniho vykonu usuzujeme nikoli prostfednictvim utkani, nybrz na zaklad¢ vysledkt
ziskanych testovanim. Jednou z podstatnych otazek, kterd se v souvislosti s tim vynofuje, je
mira souhlasnosti mezi ukazateli dosazenymi pii vykonu v testech a udaji, které se tykaji
herniho vykonu. Jde o otdzku zésadni, nebot’ postihuje vécnou ¢i logickou validitu testa.
Naproti tomu nelze pochybovat o tom, Zze vykon v utkani pfedstavuje nejobjektivné;si
didakticky zdroj.

Zamérem prace je postihnout vysledky testovani pohybovych dovednosti dosahem
ukazatelli herniho vykonu. Prace si klade za cil zjistit, do jaké miry reflektuji vysledky testt
efektivitu individudlnich hernich vykont, tj. vykond hraci v utkdnich mistrovské soutéze.
Predpoklada se, ze testovani nemize dostatecné vyjadiit konfiguraci proménnych v hernim
vykonu (jakkoli jednotliveil). V téchto predpokladech se odviji i metodika prace zalozend
jednak na testovani, jednak na pfimém pozorovani. Sledovany soubor tvoii deset hrach
druzstva Slavoj BK Litométice kategorie starSich zdkd (U15), méfeni se uskute¢nilo
v pribéhu sezény 2012/2013.

Prace obsahuje velmi podrobnou a obsaznou teoretickou cast. Autor v ni poukazuje na
determinaci individualniho a tymového herniho vykonu, zabyva se teoretickou i ¢astecné
didaktickou charakteristikou vSech hernich c¢innosti, zevrubné se zaobird problémem
diagnostikovani, jeho zdméry a vyznamem této cinnosti v didaktickém procesu vSech
vékovych kategorii. Zameéfeni je prolozeno citaci nckolika praktickych prikladl, a to
s popisem a metodikou (eventudlné vysledky) realizace nékterych zplsobli diagnostiky ve
sportovnich hrach. Tyto ptiklady nevyznivaji vtirave, ale spiSe jako doklad o nécem, co je
béZnou soucasti sportovné herni praxe.

Teoreticka Cast predstavuje plnych 50%. Obsahem dalSich ¢asti se stava pojednani o cilech,
ukolech prace a metodach pouzitych ke sbéru dat; vysledky méfeni jsou zpracovany
v tabulkovych piehledech, v n¢kterych ptipadech také graficky.

V ramci celkového hodnoceni 1ze konstatovat slusnou troven préace se zajimavou koncepci.
S ohledem na obsaznost teoretickych vychodisek spolu s literarni reser$i pfipomina spise
elaborat teoretické povahy a vyzniva tak, Ze néasledné Setfeni empirického typu se uz ani
neoCekava. Pravdou ovSem je, a sdm autor si je toho védom, Ze uvadéné Setfeni a jeho
vysledky nesou ptiznaky pifedev§im ilustrani, nikoli dostate¢né razantni k prokézani
objektivity ¢i potvrzeni hypotézy. K tomu by byla tieba jina organizace vyzkumu a zejména
rozsah ve smyslu ovéfovanych soubord.

Praci doporucujeme k obhajob¢.

V Praze 3.9.2013 PaedDr. Michael velensky, PhD.






