Posudek oponenta bakalarské prace

Posluchacka 3. ro¢niku bakalarského studia studia, oboru Management télesné
vychovy a sportu Kamila Zatopkova, zpracovala bakalafskou praci na téma

»Vyznam pohybovych aktivit pro osoby po urazu michy.*

Diplomova prace bakalarska je zpracovana na 72 stranach a ma bézné
metodologické Clenéni kapitol. Autorka pfi tvorbé prace vychazela z 37 literarnich
zdroju, z nichz 2 tvofi zahrani¢ni monografie a nékolik internetovych zdroju.

V literarné reSersni Casti autorka seznamuje ¢tenare s miSnimi poranénimi a
sportovnimi aktivitami. V téchto ¢astech se kromé zakladni anatomické informace
zminuje o funkci patefni michy a nasledcich, které je mozno oCekavat v pfipadg, ze
dojde v konkrétnim jejim useku k poruse €i poSkozeni. Obrazky, které text doprovazi
jsou kvalitni. Nasleduje kratka, pfehledna informace o historii a Ié€bé urazi michy z
publikaci V.BeneSe a J.Kfize, kdysi vedouciho lékafe v Kladrubech. Soucasti
teoretické €asti jsou zajimavé statistické informace o poctu akutnich pacientt na
spinalnich jednotkach v letech 2005 - 2011, informace o poctu akutnich pacientl na
spinalnich jednotkach podle vysky Iéze v téchzZe Iétech a dalSi srovnavaci udaje

v tabulkach a grafech. Udaje byly ziskany od Ceské spole&nosti pro misni léze.
Zaveér 2. kapitoly je vénovan sportovnim aktivitam osob se zdravotnim postizenim.

V historickém zamysleni o sportu vozickarl je pfijemné Cist, Ze prvni sportovni hry se
konaly v Kladrubech. Je to pravdiva informace, kterou je tfeba doplnit, Ze
zakladatelem myslenky a realizatorem téchto her byl PhDr. Vojimir Srdeény,

znamenity ucitel télesné vychovy a ¢lovék mimoradnych lidskych kvalit.

Pripominky:
e V Uvodu se zpravidla popisuje motiv k praci, jak se diplomanta spravné v

prvnich tfech odstavcich zminuje, nikoliv vSak uvazovany pracovni postup.
Ten se zafazuje za cil prace a je formulovan v ukolech prace; pfipadné je
podrobnéji vysvétlen v metodice.

e Domnivam se, a to v souladu se zvyklostmi pfi pfedkladani odbornych textu
k publikovani, ze poskytuje-li tabulka i graf stejnou informaci, tak jedna z nich
je zbyte€na. Viz také 6. kapitola.

e Vysvétlovat ve 3. kapitole co je kde rozpracovano je nespravné (s.24). Chybi

v ni vSak védeckeé nebo vyzkumné otazky.



e Ve 4. kapitole je velmi mnoho zbyte€nych informaci. V této kapitole se méla
autorka zaméfit pfedevsim na metodologii se kterou bude ve své praci
pracovat. Pokud by byla pfesvédcena, Ze zminka o marketingovém vyzkumu
apod. je dulezita, tak méla byt uvedena v teoretické Casti prace.

e V5. kapitole, ve které je rozbor jednotlivych otazek, autorka nepredpoklada
elementarni vzdélanost Ctenare.

e Diskuse postrada diskusi s prostudovanou literaturou.

e Zaveér je upovidany, neodpovida struéné a jasné ¢eho bylo vlastnim
vyzkumem dosazeno. Rada vét, zde uvedenych, patfi do diskuse.

e Praci je vzdy tfeba pfed odevzdanim prohlédnout, aby v ni nezistaly trvale
chyby. Napf. na s. 15 Urazy pretrvali; své €innost shrnul ve své knize...; na
s. 16 Hrabani u Opavy; asi 12 % urazu patefe; na s.21 Dovolil (2005, s. 6),dtto
na s. 64; aby sporty splfiovali potfeby a;.

e V kazdé praci se najdou néjaké chyby, ale pro¢ musi byt v prehledu literatury?

Viz s. 64. Je jich moc a autofi nejsou v abecednim poradi.

Zaver:

PfedloZzena bakalarska prace Kamily Zatopové ma fadu nedostatkd. Kromé vyse
uvedenych se nedomnivam, Ze je spravné predkladat dotaznik osobam s tak vaznym
zdravotnim postizenim po internetu. Své pfipominky uvadim proto, Ze v pfipadné
magisterské praci se vySe uvedené nedostatky nesmi opakovat.

Pokud bude prace obhajena, bude nutné do ni vlozit errata.

Doc. PhDr. Pavel Strnad, CSc.

V Praze, 9.5.2013



