Abstrakt

Nazev: Kazuistika terapeutické péce o pacienta po totalni endoprotéze kolenniho kloubu.

Cile: Cilem této prace je podrobné sezndmeni s fyzioterapeutickou péci u pacienta po totalni
endoprotéze kolenniho kloubu. Dale jde o shrnuti teoretickych poznatkii o problematice

kolenniho kloubu a totalnich endoprotéz.

Metody: Tato prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast je ¢ast teoreticka, ktera
pojednava o problematice kolenniho kloubu z pohledu anatomie, kineziologie, biomechaniky
a ortopedie. Dale se zabyva problematikou kolennich nahrad, jejich nejcastéjsi indikaci,
moznymi komplikacemi a naslednym terapeutickym postupem po totidlni endoprotéze

kolenniho kloubu.

Druhou casti je cast specialni, ktera podrobné popisuje kazuistiku pacienta po totalni
endoprotéze kolenniho kloubu. Kazuistika pacienta byla zpracovana pod odbornym vedenim
V soukromém zdravotnickém zafizeni MediCentrum Praha, a.s. v prib¢hu souvislé¢ odborné
praxe. Kazuistika zahrnuje anamnézu pacienta, vstupni kineziologicky rozbor, kratkodoby a
dlouhodoby terapeuticky plén, podrobny popis pribéhu terapie, vysledny kineziologicky

rozbor a zhodnoceni efektu terapie.
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