
Abstrakt 

 

Název: Kazuistika terapeutické péče o pacienta po totální endoprotéze kolenního kloubu. 

Cíle:  Cílem této práce je podrobné seznámení s fyzioterapeutickou péčí u pacienta po totální 

endoprotéze kolenního kloubu. Dále jde o shrnutí teoretických poznatků o problematice 

kolenního kloubu a totálních endoprotéz.  

Metody: Tato práce je rozdělena do dvou hlavních částí. První část je část teoretická, která 

pojednává o problematice kolenního kloubu z pohledu anatomie, kineziologie, biomechaniky 

a ortopedie. Dále se zabývá problematikou kolenních náhrad, jejich nejčastější indikací, 

možnými komplikacemi a následným terapeutickým postupem po totální endoprotéze 

kolenního kloubu. 

Druhou částí je část speciální, která podrobně popisuje kazuistiku pacienta po totální 

endoprotéze kolenního kloubu. Kazuistika pacienta byla zpracována pod odborným vedením 

v soukromém zdravotnickém zařízení MediCentrum Praha, a.s. v průběhu souvislé odborné 

praxe. Kazuistika zahrnuje anamnézu pacienta, vstupní kineziologický rozbor, krátkodobý a 

dlouhodobý terapeutický plán, podrobný popis průběhu terapie, výsledný kineziologický 

rozbor a zhodnocení efektu terapie. 
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