Abstrakt: Tato prace je sloZena ze dvou ¢asti, obecné a specialni, na kterou byla zaméfena

vEtsi pozornost.

V obecné casti se dozvime zakladni informace o anatomii, biomechanice
a kineziologii kolenniho kloubu. Dale je zde popsan mechanismus poranéni meékkého kolene,
Zpusob vySetieni a diagnostiky, lécba ruptury LCA pomoci konzervativniho

1 operacniho feseni a 1écebna rehabilitace pted zakrokem i po ném.
Ve specidlni ¢asti najdeme kazuistiku pacienta po plastice pfedniho zkiizené¢ho vazu.
Ta vznikla béhem souvislé odborné praxe, kterou jsem absolvovala na pfelomu ledna a inora

v Oblastni nemocnici Kladno.



