
Abstrakt

Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po operaci totální endoprotézy 

pravého kolenního kloubu

Cíle: Cílem této práce je seznámit se teoreticky i prakticky s diagnózou stav po 

operaci totální endoprotézy kolenního kloubu.

Metody: První část této práce  zahrnuje teoretickou oblast formou rešerše. V této části 

je popsána anatomie, kineziologie a biomechanika kolenního kloubu. 

Problematika gonartrózy a její léčba. Dále je zde více rozpracován operační 

přístup, příčiny k aplikaci totální endoprotézy, typy používaných endoprotéz 

a fyzioterapeutické postupy po operaci, které jsou vhodné k pozitivnímu 

ovlivnění zdravotního stavu pacienta.

Druhá část této práce je speciální, zpracována formou kazuistiky. Tato část 

práce vychází z teoretických poznatků, získaných během studia, a jejich 

aplikace v klinické praxi. Obsahuje vstupní kineziologický rozbor a závěr, na 

základě kterého je vypracován krátkodobý a dlouhodobý rehabilitační plán. 

Dále speciální část zahrnuje popis jednotlivých terapeutických jednotek a 

závěrečné vyhodnocení efektu terapie.

Klíčová slova: kolenní kloub, totální endoprotéza, rehabilitace

https://is.cuni.cz/studium/dipl_st/index.php?id=1419f575824b6c23922225f32298fa1c&tid=&do=main&doo=detail&did=107866



