APPENDIX I - MIND MAP BOX
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CARRY-ON BOX:
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STOCK BOX:
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APPENDIX II - MANUAL FOR THE CZECH
STUDENTS

PRAVIDLO C. 1: Mgjte maximali 20 karet se slovky ve své penosné krabice
(carry-on box) a zbyla, jiz nadena slowtka, uschovavejte v zasobnilaiock box).

Je dilezité pravidels vyfazovat jiz natena slowka, a to kazdy tyden fpd dalSi
hodinou angtitiny). Je-li totiz v krabice @iliS mnoho kartiek, ztraci se motivace

ji oteviit a Wit se. VeSkera slovka je nutné uchovavat pro dalSi opakovani, proto
je dobré si ptidit n¢jakou WtSi krabici, ktera by slouzila jako zasobnik.

PRAVIDLO C. 2: Krabicku berte vdude s sebou.

Pokud budete mit kratku vzdy @i sobké, mizete vyuzit i 5 minut, kdg¢ekate na

autobus, na proctovani.
PRAVIDLO C.3: Pravidelr opakuite.

Zasobnik by mdl byt doke usp#adany, abyste se ¥m vyznali (nap. podle
slovnich druli). Cas od¢asu je teba se prozkouset i &ch sloviek, ktera uz jste
vyiadili jako zndmé a n&ena. Vyberte nahodnl10-20 slowtek ze zésobnik a

prozkousejte se.
PRAVIDLO C. 4: Nevypliujte celou kartiku najednou.

Zakladni zasadouc¢eni se slovni zasoby bez ohledu na techniku, jsmwzyp
Jestlize budete proaavat slovéka kazdy den deset minut, bude to daleko
efektivrgjSi, nez kdybyste se v kuseilu spoustu hodin, ale jenom jeden den

v tydnu. Proto dodrzujte spravny postupyyplinovani kartéek:
1. BEHEM HODINY S U CITELEM

Jakmile narazite na nové sltkd, je feba ho zapsat na kaku. ZapiSe se do
stredu, poté se ila c¢esky peklad, vyslovnost, slovni druh sléka, ¢i jina

gramaticka informace (grammar context, registeopipzasadni slovni spojedi
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piedloZzku (collocations/preposition). Je také dobrgagznamenat, odkud sl@kio
mame (source), aby bylo mozné se vrétit ke kontesdikterého vzeslo, a také pro
to, Ze zapsana asociacéiza pomoci se zapamatovanim atopném vyvolanim
slovicka. Pokud zbyde€as na konci hodiny, ®iZete gidat do mapy odvozena

slova,casovani a dalSi tvary sla@kia (word-formation, word families).

Obrazek 1, vyplnéna karti ¢ka po hodingé AJ

Cekat (na)
/weit/
NEF verb phrases

He waits

2. DOMA SAMOSTATN E

Nejprve doplite ty wtve, které byloieba vyplnit Bhem hodiny, ale nezbyl na to
¢as. Za dalSi jef¢ba slowka roztidit na £Zzce zapamatovatelna a é&hktera se
pravdpodobré budou opakovat a néite se je spiSe praxti jsou podobna
scestinou, a tudiz naé¢nnebudete poebovat specialni poicku (nap. taxi, but,
and, hotel..). K&sim slowim si zkuste nakreslit poioku, pogemyslejte, které
ceské slovo,¢i jiné, které znate, vam zvukemiipomina nové slovko a

zaznamenejte si mnemotechniku.

Nyni si zkuste najit zdroj sloska, pokud je k dispozici (naptext v webnici, ¢i
pisnicka) a dopite si celou ¥tu na dolni pravoudtev. Vynechejte ktiové slovo a
jeho spravny tvar napiste na dolni levottew. Dophite ze zdroje také zakladni
slovni spojeni a igdloZku, se kterou se slovo poji. dgjte to samé se vSemi
novymi sloviky.
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Obrazek 2, vyplnéna karti¢ka po 1. fazi doma

Cekat (na)
/weit/
NEF verb phrases

FORrest &

]
..

1

He waits

IOTESTUJTE SE!

Nyni uz mate kartky z ¢asti vyplrené a niiZzete se z#t wit. Otestujte se z pasivni
znalosti slowika (Zda ho dokaZete rozeznat a chapat jeho vyznam).

1. Nechte odkryté vSechny étwe, kront ceského pekladu. Snazte se
rozpomenout na vyznam sléka. Poniizou vam ¥tve obsahujici slovni
spojeni a dalSi tvary slova. Dbejte na spravnouovy®st. Totéz se viemi
slovicky.

2. Zakryjte Wtev s fiznymi slovnimi druhy a odvozenymi slovy (word-fayil
dolni levé ¥tve). Snazte se vytvib z podstatného jména sloveso a naopak.
Pokud ma slovko ngjaké nepravidelnosti (ndpminuly ¢as, mnoznéislo),
prozkousejte si i tyto tvary. Totéz se vSemi siayi

3. Nechte odkryty pouze&esky geklad a poricku, ostatni stve zakryjte.
Snazte se vybavit slovo a gopslovni spojeni. Totéz se vSemi skiuj.

4. Nyni nechte odkrytou jenom posledritev s \&tou ¢i frazi. Dophite slovo
ve vhodném tvaru. TotéZ se vSemi stbyi

DalSi_den pokraiujte ve vyphovani kartéek. Tentokrat pracujte se slovnikem

(Nejlépe monolingvni anglicky slovnik). Pigpact dophite mnemotechnickou
pomicku u slovéek, kterd si Spatn pamatujete. Dale poslouzi i wBktera

z néasledujicich webovych stranek:
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www.wordhippo.com, www.mnemonicdictionary.com, wwwerdreference.com

Doplite dalSi slovni spojeni podle slovniku (Kagestlize jsme v prvni fazi
doplnili wait for a bus, nyni doplnimewait for sb = somebody). Nyni se také rizou

doplnit synonyma a antonyma, gopela ¢ta se slowikem, pokud chy#l zdroj.

Obrazek 3, vyplnéna karti ¢ka po 2. fazi doma

Cekat (na)

/weit/

NEF verb phrases FOR ]
FORrest & --> abus

= N ->sb

—l . \ X leave
He waits Gump for the bus.

IOTESTUJTE SE!

Nyni se otestujte z aktivniho pouZzivani stta (Zda ho dokdzu pouZzit a vimgim
se poji).

1. Zakryjte Wtve se slovnimi spojenimi (collocations) a zkusbeldit. Totéz
se vSemi slowky. Wait =2 for!Wait - for a bus, = somebody

2. Znovu prostidejte testovani gkteré ¢i vSechny) z pedchozi faze (1.-4.).
Totéz se viemi slotky.

Posledni faziie vyplnit kontextové a asodiai vétve. V této fazi slowiko opousti

svij pavodni kontext a zasazujeme ho do novéhlredpokladame, Ze toto slaki
budeme chtit v budoucnuwikdy pouzit. Jedna se o horni pravéve. Do €chto
vétvi je dilezité zapsat slovka, ktera uz jsou pro davno znama. Na hlavéw
napiste kontexti situaci, do které by se dalo nové slikd, ¢i rovnou celé slovni
spojeni, zahrnout. N&pu spojeniwait for a bus, jsme vytvdili kontext bus stop

(autobusova zastavka). VedlejSi vetwak slouzi k vybarveni celé situadBug,
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nervous — na autobusové zastavce sarepm cekame na autobus a je tam spoustu
nervéznich lidi).

Obrazek 4, kompletrg vyplnéna karti ¢ka

Cekat (na) Bus stop B
/weit/ nervous
NEF verb phrases ‘\) FOR J
FORrest --> abus
-->sb
X leave
He waits )r‘ Forrest Gump _ forthe bus.

IOTESTUJTE SE!

1 Zakryjte vSechny &tve, krong vétvi kontextovych v pravo nahe. Nag.
nyni vidime jen slowka Bus stop, bus, nervous a v druhé ¥tvi verb.
Hledame tedy sloveso, aktivitu, kterodglame, kdyZz jsme na autobusové
zastavce, neni tam na$ autobus a lidé jsou nervézodpo¥d: wait for.
Totéz se vSemi slotky.

2 Tvoite definice. Nechte katku odkrytou. Pouzijte slova Ztvi, abyste
definovali slovéko ve stedu mapy. Naifp wait for —it is a verb, an activity
that we do when we are at a bus stop and want to go by bus but the bus is
not there yet. It is the opposite of leave.

Stiidejte fzné typy testovani zipdchozich fazi podle nalady a feddy.
Pred dalSi hodinou angtliny vyirad’te znama slovka, abyste rli krabi¢ku

volnou, gipravenou pro dalSi varku slovni zasoby.
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APPENDIX III - QUESTIONAIRE

1. Kolik ¢asu wnujete MMB doma? U¢ite se na cestach?

S1: Kazdy den 10 minut (a to je pravda — nevyuaiysgm cely potencial, protoz ne
v8echno jsme si stihli ukazat, ale kazdy den sarikk wim a opakuji). Wim se
I pfi cestovani v adt Pokud nas jede vice, iindim a rkdo ze spolucestujicichén

zkousi. Wim se i ve vlaku kdyz jedu k nasSidi,v metru
S2: Lkim se na cestach — metro, vlak. Doma 15 min. &éenn

S3: No, moc ne, odhadetieba hodinku, hlavhkdyZ si fipravuji slovicka do boxu
na cestu. Na cestach seim prevazr, jelikoZz je to cas, ktery nijak jinak

nevyuzivam.

S4: Tvorba novych slov: cca 2-3hod den2-3 dny v tydnu, NE (v aéitoy byl cas

nanejvyse p ¢ekani na sstlech - to jsem nezkousel.

2. Vyplnite vzdy vSechny ¥tve? Které Wtve vyplnite pokazdé, které

vétSinou zastavaji prazdné? Které wtve Vam pripadaji zbyte¢né?

S1: Wtve dophuji postupr, dle toho gim se Bhem mého studia i samostudia
potkavam. Nkdy dophuji vétve jako cvéeni, to u slowiek, kde toho moc vyptmo
nemam = abych si toto sl@kio vice ukotvila v kontextu. Verze, kterou pouzivam
je dle mého nazoru akorat. Vyhovuji mitve i paet Wtvi, jen ¢asto gehazuiji

funkce a vyznamy jednotlivychétvi, t¢Zko si pamatuji, co na kterogtev psat.

S2 VZzdy vyphuji: preklad, vyslovnost, slovni spojeni, odvozené skej minuly
¢as, mnoznéislo a téma, kde jsem na sltkd prisla.

S3: Ténmtt pokazdeé je vypkna vyslovnost¢asto word formation arpdloZzka nebo
slovni spojeni, prazdny byva kontext protoZze mi n@a nezbyvacas. Nevim

0 zbyt&né \&tvi.

S4: NE, 1) Prdzdnééwe Zistavaji ty, které nejsou, wkterych slov, vyuZitelné

(jiné gramatické informace wkterych, nap piidavnych jmen, &ktera slova bez
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antonym atd.), 2§ asto fistadva prazdnastev pro zdroj, tj. fi jaké prileZitosti/kde
jsem slovo zaregistroval poprvé. Hlavnivdd je asi nachazeni novych sloii p
uceni stavajicich slov (n&ppii procesu tvorby karty), tj. registrace nového alov
bez konkrétySi situace nebo kontextu, které bych si mohl rmiglevybavit.
3) Rovrez ¢asto fistdva prazdnastev pro mnemotechnickou pdicku (viz. nize)
VSechny ¥tve povaZuji za uzitsmé

3. Vyuzivate wtev na mnemotechnickou ponicku? Jakou pomicku

pouzivate? Kdyz Zzadnou tak pr@&?

S1: jen u skterych kartkek, tak kde si slo¢ko nepamatuji a kdy mam vymyslenou
opravdu dobrou pofitku, jinak nevypiuji. Stalo se mi u par sloiék, Ze jsem si je
zprvu pamatovala, ale sroE&im meé slovni zasoby mi najednoucay
vypadavat, pak pofitku doplnim poz&i (dle poteby). Dopl@ni provadim i

v piipadt, Ze mne v pibéhu weni nagna opravdu dobré paioka, a toiteba i pro
slovicko, které si Bzné pamatuiji.

S2: Mnemotechnickou painku vyuzivam hlavé u slovitek, ktera jsoudZka na

zapamatovani — napobrazek, slovni spojeni.

S3: Nepouzivam, protoze jednak by ki asi musela byt&Si a jednak na to asi
nemam fantazii. Ale zda se mi to jako dob&gev.

PR

S4: ANO (v ffipack, Ze se ji vyuzit rozhodnu - tgASi slova - a v ifjpack, ze ng
néco napadne:), Pouzivam obrazek, ktery odpovida mavélovu jak zvukem
(alespan z ¢asti) tak i vyznamemCasto je obrazek takovym miripshem.
Nap. slovo inquiry = dotaz/vySaivani: na obrazku je mostgs ieku, v fece
postavéka a na behu taky postatka. SAm o sabobrazek nic neevokuje, proto
doplnim gibeh tak, abych si slovo jednoduSe vybaviltaky je napis Kwai (jde
tedy o "Most pesteku Kwai" (film, ktery se mi vybavi), u post&ky v fece je
napis "IN KWAI" (je preci v tece Kwai), coz fiblizné¢ odpovida vyslovnosti
nového slova inquiry a u postaky na kiehu je bublina s textem: "Who fell in
Kwai?", coz odkazuje na vyznam slova, tj. dotazétig&vani. Ri slovu inquiry si

pak vybavim cely minigb¢h.
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4. Jakou formu procvi¢ovani negastji pouzivate?

S1: Kouknu na&esky geklad a chci po sabslovo v AJ, a také alespalve slovicka
v rdmci kontextu ziznych \Etvi (vZdy se zar¥im na konkrétni &ev). Pak také
zkouSim tvait celé vzorove dty, které mam na katite Uplr¢ dole. To mi moc
nejde, ale myslim, Ze je toulézité, protoz tam kde vzorovoustu umim, tam

slovicko nezapominam = dalo by Sei, Ze jde o fimou un&ru.

S2: Nefastji pouzivam formu, kdy si necham odkryté vSechriyve, krone

ceského pekladu a snazim se vzpomenout na vyznam novéhi@lséov

S3: Nefastji zakryti ¢eského pekladu nebo anglického originalu a snazim se

o preklad, klasicky zfisob. Okolni ¥tve ¢asto pomohou.

S4: 1) zakryti celé karty mim&eského vyznamu, 2) zakryti levé strany karty. (v

stredu), 3) "prochazeni” celé kartykay cviceni slova (tvorba vlastnickéty

5. Které aktivity, které d élame v hodinach, vam ipadaji nejvice &&inné?

Zabavné? Nara&né?

S1: Nejvice se mi libi domino a asociace, aig piitel newtdomky pouziva kontext

— to hrajeme v atif kdyZ jedeme na dlouho cestu va(doz je tak 1 za &sic).

S2: Nejvice zabavné aktivity jsou pexeso, domirspcece, context. itbéh je

ur¢ité ieinny, ale ne tak zabavny a nany

S3: Za prvé, dost zélezi na aktualnim rozpoloAdaivzdy jsem v idealni kondici.
Posouzeni d&innosti asi dohromady nedam, to bych se na to lyylabmusel

soustedit. Lépe to mozna zvladne &®i pozorovatel. Pexeso a domino jsou

viv s

S4: kinné — vymyslet fibéh, Zabavné — domino, N&mé — vymyslet fibch
6. Pro¢ jste se rozhodli pouzivat tuto metodu? \¢em vam pomohla?

S1: ProtoZe je pohodina — k&Ry jsou zabavné a skladné, daji se pouzit kdekoliv.
Koukat do @ebnice se mi nechce, k tomu se donutim, tak jedmotyden, ale 10
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minutové cvéeni s karttkami zvladnu kazdy den (a to nejsem zrovna ticbgy

poctivy studen).

S2: Chtla jsem vyzkouSet novou metodu pro vyuku novycbzkd
zapamatovatelnych sladk, jelikoz mam problémipklasickém biflovani slovni
zasoby (slowko anglicky,cesky a vyslovnost). Metoda mi poskytla novyagpb
uceni, které jé &inné a zabavné. Naila mé zapojit nova slowka do aktivni slovni

zasoby.
S3: Jsem pikopnikem. Pomohla mi v tom, jak se spréawiit nova slovéka.

S4: Impulsem k prvotnimu pouzivani asiédavost daivodem pro dalSi pouzivani
pak asi pedevSim skutaost, Ze u &eni mam pocit, Zze jde spiSe ouit¥" ¢innost

(ti. vymysleni &t, kontexfi, pomicek atd.), nez o nudné memorovani. + viz.
vyhody MMB nize. Pomohla: roz&ini slovni zasoby, delSéas (+ tSi
pravidelnost) ¥novany vyuce ENG.

7. Pamatujete si nyni slowka l|épe nez dive, kdyZz jste metodu

nepouzivali?

S1: Rozhodé& ano, dive jsem na kartkach nela jen geklad. Ale nyni uz si
pamatuji i £im se mi dané slo#ko poji, dokdzu ho pak Iépe pozit vétd a
snadgji si na ré¢ vzpomenu. Moc jsem to mu n#ila, ale ffitel fika, Zze mi to
pomaha (pozoruje, Zze dokazu léperiveelé \&ty).

S2: Ano. Vybavi se mi ndpslovni spojeni, &ta,...

S3: xive jsem se slovka moc netil. Nosil jsem celou knihu, kde byl klasicky
pieklad z AJ daCJ.

S4: NE - piznam se, Ze mi mozna trochu unikd pojem lépe paraata lire
pamatovat. Ze zkuSenosti si slovadbpamatuji, nebo nepamatuiji:).u alefici,
Ze si slova pamatuji v jejichétsi komplexnosti (vyslovnost,fipadna pedlozka,
kontext, atd.).
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8. Mate vétSi motivaci se slowtka uéit, kdyz pouzivate tuto metodu?
S1: Viz. oté. 6
S2: Ano, mam §tSi motivaci se slo¢ka wit.

S3: Ze by samotna metoda byla motivaci sefi@sinedd, ale &eni je rozhod#
piijemrgjsi.
S4: ANO - oproti klasickémudeni (biflovani) jde o tirci ¢innost,

9. Pracujete vice se slovnikem?

S1: Teprve se slovnikemtim pracovat. Jeigkvapive, Ze si naékteré slovéko
nemohu vzpomenout, alggsré vim, Ze jej mam na kattie a pesreé vim, kde tu

karticku mam uloZenu (v jak&sti zasobniku).
S2: Pracuji vice se slovnikem, ktery ma wWni daného slovka v angléting.

S3: Se slovnikem jédba pracovatipnejmensim fi vyplnovani tvi. Asi o trochu

vice ano.

S4: ANO - @i tvoreni novych karet je slovnik/specializovany web y&zsti. Za

timto (Eelem pouzivamhttp://www.thefreedictionary.com/

10.Co pokladate za nej¥tSi vyhodu MMB, co naopak za slabou stranku?

S1: Libi se mnozZstvi technik, neni to nuda, a &k pouzivani MMB nemusim
nutit. Vidim jedinou nevyhodu: no katkia je mala a &vi je tam spousty. Tedy
ob¢as mi &la problém vménout slovo do tak malého prostordasto nevim, co na

kterou \Etev pati.

S2: Vyhoda — zabavna form&ani, vice moznosti proaiavani nového slovka,
zapojeni nového slotka do aktivni slovni z&soby (spojeni iegloZzkami,...),
Nevyhoda —¢aso¥ narané vyplreéni ¢i doplreni karticky (obrazek, slovni spojeni,

doplreni wéty, vyhledavani ve slovniku....)
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S3: Vyhodou je to, Ze k jednomu slékii mdm s sebou vSude vice informaci, ne
jen peeklad. A tim, Ze si tyto informace vyplnim na kékti, & uz sdm nebo

s lektorem, si vlasth slovicko fixuji v panmeti. Za slabou stranku by se daly
povazovat mozna samotné ké&ki, jelikoz kdyZz nahodoudkde upadnou v metru
nebo tramvaji, vitr je nemilosrdnodnese. Toto vSak hrozi pouz# manipulaci

s nimi — vyndani a zandani do kréby.

S4: nej¢tSi vyhodou je pro #uceni wtSiho mnozstvi slov, nebdke kazdému
slovu @itazuji i synonyma, tviom véty atd. DalSi velkou vyhodou je i komplexnost
(porozumeni jak slovo pouzit, v jakém kontextu, vyslovnodtlievyhodacasova
nara:nost i tvorbé novych karet

11.Jak byste si karticky piremeénili tak, aby Vam lépe vyhovovaly?

S1: Prostedni boxik bych zruSila a nahradila bych jej jemegkem — gjde mi, Zze

to sice lépe vypada, ale zbyme je tak zabito kus mista. Libi se mi napad
s obrdzkovym ozri@nim \&tvi, abych v nich nepétrala co kam psat — jen wziyve
kterou jsem pouZzivala, tomuto ozeai nerozumim. Vyjimkou je pouze Zarcka a

zachranny kruh, tam je to bez pochyb jasné.
S2: Karttky bych nepedcilavala. Maji vSe pdebné pro vyuku.

S3: Krabéku bych nemnil, ta mi vyhovuje. A proto je zap@bi tvaro¢
prizpasobit karttky. Co druha strana katky? To je dobré misto na

mnemotechniku

S4: Mozna bych zvazilgek vyuzit i druhou stranu kagky, jinak spokojenost =
bez gipominek
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