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Autor se ve své disertacni praci zabyva problémem, ktery se stdva velmi aktudlnim, t;.
skuteCnosti, ze se stale zvySujicimu poctu parti nedati pocit potomka ptirozenou cestou.
V préci se v§ak primarné nevénuje medicinské strance problému, i kdyZ ta je v praci rovnéz
rozséhle predstavena a popsana, ale zaméfuje se na psychologické aspekty celého procesu
asistované reprodukce.

Diserta¢ni prace je klasicky ¢lenéna na ¢ast teoretickou (108 str.) a vyzkumnou ( 138
str.). Déle je doplnéna ptilohami (148 str.), seznamem literatury (cca 124 zdroju, z nichZ je
znaény pocet anglické provenience vcetné piekladil do italStiny a italskych pramenti) a
povinnymi souc¢astmi. Z uvedeného vyplyva, ze se jednd o velmi rozsahlou praci.

V teoretické ¢asti autor uvadi sva epistemologicka vychodiska pro zpracovani prace a
vénuje se klicovému problému prace, tzn. neplodnosti, jejimu vymezeni a 1é¢bé. Vzhledem
k tomu, ze v této ¢asti prace autor uvadi tento problém piedevsim z 1ékarského a biologického
hlediska, napt. uvadénim a charakterizovanim technik asistované reprodukce a technik
k feSeni muzské neplodnosti, domnivam se, Ze tato ¢ast mohla byt zpracovana tspornéji.
Akcentovala bych zejména Ctvrtou ¢ast - Psychologické aspekty neplodnosti a asistované
reprodukce. Zde kladn¢ hodnotim fakt, Ze se autor, v ¢asti zaméfené na motivaci k matetstvi
kromé socidln€ - kulturnich vlivii, vénuje i antropologickému pohledu. Nejvétsi prostor
vénuje analyze proZivani neplodnosti u Zen a muzi. Vyzkumy potvrdily, Ze Zeny prozivaji
tuto skutecnost jako osobni selhdni a tento stav ¢asto vede k projeviim psychické poruchy,
depresi. Je-li pfic¢inou neplodnosti muz dochézi navenek k zakryvani této skutecnosti, prestoze
muZ vnitiné trpi a objevuji se pocity studu. Jak I1ze vysvétlit fakt, Ze pfi tuspésné 1 netispésné
asistované reprodukci (AR) dochazi k tomu, Ze se mira stresu a tizkosti ptili§ neméni? V
zaveru teoretické Casti prace je pozornost autora zamétena na etické souvislosti asistované
reprodukce, zejména na otdzku ukonceni 1écby a otazku darcovstvi. Autor rovnéZ upozoriiuje
na dosud malo prostudovany problém, tj. pravé na psychologické aspekty darcti a
obdarovanych. Zejména z této ¢asti vyplyva jak je v uvedenych situacich nezbytna odborna
psychologicka podpora.

Ve vyzkumné ¢asti je formulovan vyzkumny problém: Jak jedinec proziva vlastni
neplodnost a asistovanou reprodukci a jaké vyznamy jim pfipisuje. K takto formulovanému



problému si autor vytyc€il 4 vyzkumné otazky: Jak participanti uvazuji o ditéti? Jak
participanti prozivaji proces AR? Jaké proZivaji participanti pocity v sousvislosti s AR? Jak
participanti uvazuji o svém partnerovi a socidlnim okoli v souvislosti s pocetim a AR?

Pti vyzkumu autor pouzil fenomenologicko-hermeneutickou metodu IPA
(Interpretative Phenomenological Analysis), kterd ma vliv na vybér souboru, sbér dat i jejich
zpracovani. Vybé&r a uziti této kvalitativni metody popsané Smithem povazuji za velmi
adekvatni na danou problematiku. Autor analyzoval celkem 6 ptipadi. Prostfednictvim
vypovédi respondentti v polostrukturovaném rozhovoru, respondenti, ktefi maji osobni
zkuSenost s asistovanou reprodukci a byli ochotni se a tuto zkuSenost podélit, autor zjist'oval
odpovédi na vyse polozené vyzkumné otazky.

Pti zpracovani odpovédi se autor fidil doporu¢enym postupem pfi uziti metody IPA, t;.
opakovanym ¢tenim odpovédi respondenti, utvafenim komentafi, rozvijenim vynofujicich se
témat, hledanim nadfazenych témat mezi vynofenymi tématy, pfesunutim k dalSimu ptipadu a
hledanim spole¢nych témat napfic ptipady. Tento postup je doloZen v tabulkach u kazdého
ptipadu, ktery je uzavien souhrnnym komentafem a jeho schématickym zndzornénim. Pro
Ctenafe je pohodIné, Ze tyto ¢asti jsou umistény piimo v textu a nikoli v ptilohach. O ¢asti
prezentace a zpracovani ziskanych dat konstatuji, Ze je velmi pfinosna. Ocenuji dislednost pii
dodrzovéni uvedeného postupu, ktery ¢ini celou proceduru a vyzkum skutecné kvalitativni,
nikoliv pouze vyzkum inspirovany touto metodologii, jak se s tim obvykle setkdvame.

V ¢asti Diskuse se autor pokousi odpoveédét na vyzkumné otazky a zjisténé vysledky
konfrontuje s vysledky jinych autorti. Nejprve diskutuje vynofena témata, ktera se objevila
napfic¢ ptipady. U prvni otazky to byla témata: dit¢ jako plan, jako touha, jako chronologicky
bod, jako zkouska, jako zdroj a jako nutnost. Jakym zpiisobem podle autora ovliviiuje
spolecensky tlak (dit¢ jako nutnost - ,,povinnost) osobni uvazovani o AR ?

Vynotenymi tématy v rdmci odpovédi na druhou otdzku (prozivani procesu AR) byly:
AR jako nutnost, jako nadéje, jako realizace cile, jako sebeobétovani, jako ztrata kontroly,
jako finan¢ni zatéz a jako zdroj strachu. V ramci této otazky autor zjistuje prozivani zen
v prabéhu procesu 1€cby. Opét se zde objevuje vliv spolecenské normy mit vlastni dité na
prozivani jedinc.

V odpovédich na tieti otdzku se vynoiuji témata tykajici se pocitl jedince. Jedna se o
tato: AR jako zdroj bezmoci, litosti, strachu a zavisti. VSechna tato témata poukazuji na
depresivni prozivani, cozZ mize Ustit do zdravotnich problémi. BliZ§i pozornost jisté zaslouZzi i
vynofené téma zavisti, které, jak autor uvadi, neni v odborné literatuie v této souvislosti viibec
zminovano.

V odpovédich k ¢tvrté vyzkumné otazce se vynoftila dvé opacna témata: upevnéni
svazku v pfipad¢ manzelskych part a naopak vzéjemné oddaleni v piipadé dvojic zijicich
v partnerstvi. Soucasné u obou typt svazkl dochézi k nartstu konfliktd. Jak autor interpretuje
tento nalez u ¢tvrté otdzky ve vztahu ke skutecnosti, Ze se v odpovédich na téméf vSechny 4
vyzkumné otazky setkdvame s rliznymi variantami a v rizné mife s ,,spolecensko-kulturnim

tlakem* a také se ,ztratou‘?



Prace odhaluje absenci psychologické péce o pary prochazejici AR a jeji potiebnost,
protoze konflikty, doprovodné negativni emoce a tlak okoli vytvareji ndroc¢nou zivotni situaci,
kterou tito jedinci s obtiZemi zvladaji. Tim také vysledky prace maji prakticky pfinos a mohou
praxi ovlivnit.

Zaver:

Asistovana reprodukce jako medicinska odpovéd’ na situaci stale nartstajiciho
problému sterility a neplodnosti v nasi spole¢nosti ma vyrazné psychologické souvislosti.
Disertacni prace je dobfe strukturovana a pfinaSi nové poznatky o AR z naseho prostiedi. Ty
se tykaji nejen prozivani AR jedinci, ktefi ji podstupuji, tedy poznatky o afektivnich
souvislostech, ale také poznatky o procesu uvazovani o této situaci, tedy o jejich kognitivnich
aspektech. Prace je zpracovana velmi peclivé a plné vyuziva moznosti kvalitativni
metodologie pfi analyze dat. Povazuji ji za velmi zdafilou a doporucuji ji k obhajobé.
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