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Obsiahla praca v teoretickej casti obsahuje vymedzenie pojmu a analyzu problematiky zdravia, kvality
ivota,osobnej pohody,psychickej odolnost, pozittivnych emdécii socidlne opory, religiozity a psychologie
nahaoFenstva / zdrof zmystu, koncept Boha,,modlitha, / a pod.

V empirickej Casti sa popisujiu ciele vyskumu, charakteristiky novoadaptovanych metod a Statistické
vysledky / na zdklade razrych modelov spracovania sdajov / Nasleduje diskusia,sthrnny zdver, literaliira

a prilohy.

Pokial ide ¢ teoreticki ¢ast,prejavuje sa i snaha o komplexné zachytenie otdzok zdravia a religiozity
s vyuzitim noviej, najmd zahranicnef literatiry. Jednotlivé iémy, vzhladom na ich velky podel.si tu
spracované strucne. V casii o zdravi je podrobre spracovand problematika osobnej pohody
a zmyslupinosti a lo nd saklade 1ecrii a modelov poprednyich autorov.Pri religiozite a spiritualite je freba
wyzdvikmil vymedzenie ich vetahu Objasnenie jednotlivych terminoy sa uplatiiuje v celej igjto oblasti,co
prispieva k wjasneni dalsieho rozboru danej problematiky. Prinosom st aj popisy teoretickych pristupov
a modelov, ktord si u nds madlo zndme.

Empirickd cast prdce fe snacne rozsiahia. Vyber melod skimania religiozity/spivituality odrdia snahu
autorky upustit od u nds ¢asto pouzivarnych zjednodusujicich pristupov. Prinosom je af ich adapidcia
a zistovanie pxychomerrickﬁch viastnosti §kal Samotné Statistické spracovanie ziskanych tidajov /
s pouzitim adekvdmmych metod je charakteristické komplexnostou i zameranim na na detailnejiie aspekty
vzfahu premennych. Vysiledky si nazorne podané aj v grafickej forme,

Zoznam literatiry prekvapuje svojim rozsahom / cca 290 poloziek/ ale autorka su zrejme snadila zachytil
(akmer vietky viznamné publikdicie v danef vblasti / zahranicéné i domiice /.

Pripomienky
Prilis detailny obsah / vyse 3 husto pisané strany/ robi ho neprehfadnym.

V teoreticke] casti na konct kazdef oblasti  /zdraviereligiozit /by sa Siadal aspor strucny / resp. af
hodnotiaci /zgver. Pri vziahu rell giozita/spiritualila bolo vhodnd viac vyufit koncept ,, posvaind “/
saerim/. Pri koncepte Boha sa citujii ini qutori z prace Hatokovej, aviak sa neuvdzaji vsiedky jef

vyskumu. Popis réznych Skal religiozity mono najst v praci Hill a Hood 71999/, Vyskumni §tidiu o vetahu

religiozily a zdravia u nds publikovali Pitel a kal./2012/

Vo viskumne] casli chyha prr’jedm)tﬁvj’ch témach podrobnejiia interpretacia Statisticlkych
V)}s!edknv.Sk()d{l,z‘e nereprezentativaost yzarky respondentov neumatiuje §irsie generalizdcie.

Kapitola Diskusia obsahuje na 5.229-231 adaje, kioré skir patria do popisu vEorky.

Literatira —pri niekiorych polozkdch chybajii tidaje o cisle, strandch v casopise,zborniku. Chyba odkaz na
Hiteratiry o panel WHO/ 2005 7,0 kiorom pise agutorka na .1



Celkové hodnotenie

Prediozend praca dokazuje vyborni orienidciu aulorky v rozsiahlef literatire ako 1 uzitodéni konfrontdeiu
rozdielnych pristupov. Téma price i realizdcia ndrocéného viskumu, vber novich metod a groved
Statistického spracovania vysledkov si doldadom vysokej erudicie autorky v tejlo teoreticky i aplikacne

aktudinej oblasti.
Préca spliwje posiadavky kladené na dizertacné price.

Doprucujem k obhajobe.
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