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Rekonstrukce Zivotniho pfibéhu u mladych dospélych vystavenych nepfiznivému plisobeni rodiny

Cilem prace bylo ovéfit postup, pfi némz se pomoci tzv. knihy Zivota, rekonstruuje dosavadni
Zivotni draha u mladych dospélych, ktefi vyristali bez stalého kontaktu se svou biologickou rodinou.

Teoreticka ¢dst je zpracovana prehledné, vyuziva vsak jak dostupnou ¢eskou a prekladovou
literaturu, tak nékteré prace psané anglicky a némecky. Hodné prostoru je vénovano historii tohoto
pfistupu a srovnavanim situace v zemich, ve kterych je jiz del$i dobu vyuzivan.

Vzorkem pro kvalitativni vyzkum bylo 6 ndhodné vybranych mladych lidi, nakonec vsak
planované postupy bylo mozno provést a dokumentovat jen u 4 divek Zijicich v détském domové.
Potize se ziskdvanim vzorku autorka vérohodné dokladd na zacatku praktické €asti prace. U¢astnice
projektu mély leh¢i formu mentalni retardace, coz ¢ini materidl unikatnéjSim a zajimavéjsim, nez

kdyby slo o mladé lidi s normalnim intelektem.

P¥i praci s zivotnim pfibéhem byl pouzit narativni rozhovor se zavaznou osnovou, technika
Cary Zivota a tvorba dokumentu — knihy Zivota. Reflexe prace na knize Zivota byla provadéna podle
dosti Siroce formulovanych vyzkumnych otazek. Data z rozhovori a dalsich technik byla analyzovana
na tfech drovnich: holisticko-obsahové, holisticko-formalni a kategoridlné-formalni. Pfi analyze knih
Zivota byla poufZita technika , postav na stromé”; ¢ary Zivota byly kategorizovany podle Zanru do typu
navrZzenych Chrzem. Kazuistiky jsou shrnuty do podkapitol: ztvarnéni jednani, Zanrova analyza,
dlleZité postavy v Zivotnim pribéhu; podle této struktury jsou pak shrnuty vSechny 4 kazuistiky
v zavéru prace. Postup pfi kategorizaci kvalitativnich Udajl neni vidy dostatecné operacionalizovan.

Prace ukazuje moznosti a meze zvoleného pfistupu. V zdvéru je diskutovano o tom, kdo by
byl vhodnou osobou na praci s Zivotnim pribéhem mladého dospélého, pricemz se autorka priklani
k zavéru, Ze by mélo jit o dospélého, ke kterému ma mlady ¢lovék jiz vybudovany vztah dlvéry.
Zajimavé je, Ze Ucastnice vyzkumu se navzajem ovliviiovaly v tom, jaka fakta ze svého Zivota budou
pokladat za skute¢nost.

Prace je napsana srozumitelné, bez chyb. Citace jsou formalné spravné, pouze Bowlbyho bylo
moZné citovat primo, nikoliv podle Vrtbovské.
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