8. Prilohy

1, informovany souhlas se zafazenim do vyzkumu
2, seznam kodu vytvotenych pii analyze

3, seznam kategorii



Informovany souhlas

pro vyzkumny projekt: Diplomova prace katedry psychologie, FF UK, Téma: Aspekty moci

v terapeutickém vztahu v ramci Gestalt pristupu
obdobi realizace: 01/2013- 09/2013

fesitelé projektu: Barbora Krémarova

Vazena pani, vaZeny pane,

obracime se na Vas se Zadosti o spolupraci na vyzkumném projektu, jehoz cilem je
zmapovani pohledu terapeutt pracujicich v Gestalt modalité na moc jako aspekt terapeutického

vztahu.

Z Ucasti na projektu pro Vas vyplyvaji tyto vyhody ¢i rizika- moZnost ziskat ndhled na svou praci

v nové perspektivé, moznost uvédomit si skute¢nosti pro Vas neptijemné Ci prekvapujici.

Vyzkumna data budou pouzita jen k Gcelim diplomové prace na katedre psychologie FF UK v Praze.
Jakékoli pfipadné dalsi vyuZiti s Vami bude konzultovdno a neni mozné, aby k nému doslo bez Vaseho

souhlasu.

S Vasimi osobnimi Gdaji bude nakladano v souladu se Zdkonem o ochrané osobnich udajd ¢.100/2000

Sb. Data ziskana na zakladé vyzkumu budou zpracovdna anonymné.

Pokud s ucasti na projektu souhlasite, pfipojte podpis, kterym vyslovujete souhlas s nize uvedenym

prohlasenim.
Prohlaseni

Prohladuji, e souhlasim s G¢asti na vy$e uvedeném projektu. Resitelka projektu mne informovala o
podstaté vyzkumu a seznamila mne s cili a metodami a postupy, které budou pfi vyzkumu pouzivany,
podobné jako s vyhodami a riziky, které pro mne z Ucasti na projektu vyplyvaji. Souhlasim s tim, Ze
vSechny ziskané uUdaje budou pouzity jen pro ucely vyzkumu a Ze vysledky vyzkumu mohou byt

anonymné publikovany.

Mél/a jsem moznost vse si Fadné, v klidu a v dostatecné poskytnutém case zvazit, méla jsem moznost

se resitelky zeptat na vSe, co jsem povaZovala za pro mne podstatné a potfebné védét. Na tyto mé



dotazy jsem dostala jasnou a srozumitelnou odpovéd. Jsem informovana , Ze mam moznost kdykoliv

od spoluprace na projektu odstoupit, a to i bez udani divodu.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti origindlu, z nichz

jeden obdrzi moje osoba (nebo zakonny zastupce) a druhy resitel projektu.

Jméno, pfijmeni a podpis resitele projektu:

\Y dne:

Jméno, pfijmeni a podpis Ucastnika v projektu

Vv dne:




Priloha ¢. 2

Seznam kédua vytvorenych pri analyze
Naplnéni pfedstav klienta

PFrani klienta

Klient roste a formuje se

Podpora rlstu

Vykonavani role terapetu
Smysluplna prace

Naplnéni pfedstavy o profesi
Vykon

ZaslouZené pochvaly a ocenéni
Naucit se od klienta

Udalosti, které by se jinak nestaly
Obohacovdani vlastni osobnosti
Rast v kontaktu

Znat feseni lépe neZ klient
Podcenéni schopnosti klienta
Zamezit stresu

Pohodli

Socialni potreby

Vzpominej na mé v dobrém
Podpofit nékoho v rilistu

Stat se soucdsti Zivota

Byt minulosti, kterou ma ¢lovék rad
Rozdupnuti o odchodu ve stejné chvili
Synchronocita pocitl

Naplnit predstavy okoli

Jit vstfic introjektu



Bezohlednost vici sobé
Zvédavost

Vybuzeni pozornosti

Chut pridat se a zasahnout
Zajisténi bezpeci
Spolehnout se na tradici
Nevyslovené normy
Neztracet a neohrozit zisky
Mit podporu organizace
Jistota prace

Pfisun klientd

Kontrolovat

Pfipomenout pravidla
Problémy resi jini
Nezaobirat se pfizemnostmi
Musim zabrdnit nestésti
Vidim nebezpeci, které druhy nepozna
Nezapomen, co je kolem tebe
Co podnikneme

Jasné zadani

Potdvka a nabidka

Zazitek flow

Prekvapeni

Iracionalita

Dojmout se

Normalizace

Kdo je kde na Zebfiku

Vidim, co nevnimas



Sir§i uvédoméni
Specialni nastroje
Nasili

Prosazeni sméru
Nemam cas
Nechci to vidét
Odklanéni
Nepatfi to ke mné
Energie

Béhat, skakat
Krec

Nucené zpomaleni

V pozoru



Priloha €. 3

Seznam kategorii vytvorenych pri analyze
Negativni emo¢ni prozitky
Reflexe zdroju terapeutické kompetence
Lajnovani hristé

Aktivni pFesun pozornosti
Tak trochu droga

Uspokojeni klienta
Sebenaplnéni, sebepotvrzeni
Plodné spolubyti

Spasim t€ a hotovo

Péce o vlastni komfort
Zanechani jemné stopy
Sladéné louceni

Mirek Dusin

Dynamika v poli

Takhle to spolu délame
Pojistovna

Ukazat zuby

V bezpecné narudi instituce
Pohotovost

Kontraktovani

Momenty magické konfluence
Vitéz srovnavani

Tajemné tuseni cehosi dalSiho
Bumbumbum

Izolace

VzruSeni

Stronzo






