Anotace

Cilem této bakalatské prace bylo zjistit troven pohybovych dovednosti déti 5. tfid a srovnat
tuto troven u déti na zékladnich Skolach na vesnicich a ve méstech. Vzhledem k rozséhlosti
tématu byly pro vyzkum zvoleny pouze dovednosti gymnastické. Gymnastické dovednosti
byly vybrany na zéklad¢é osnov télesné vychovy pro 5. tfidu zakladnich skol. A to sice kotoul,
kotoul vzad, stoj na rukou a pieskok. Testovani probihalo na vybranych zakladnich skolach
V hodinach télesné vychovy za pomoci ucitelt. Déti byly klasifikovany pomoci hodnoticich
skal, které byly vytvofeny pro kazdou vybranou dovednost zvlast. Bylo vytvofeno grafické
zpracovani vysledkil, na zaklad¢ kterych jsme vyzkum vyhodnotili. Dale nés zajimalo, zda
déti, se zjevnou nadvahou je vice v méstskych skolach nebo ve Skolach na vesnici a do jaké

miry tyto déti ovlivni celkové vysledky tohoto vyzkumu.



