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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

Prace ma teoretickou a praktickou €st. V teoretické &sti autorka velmi podrobné popisuje rizné
definice spasticity, moZnosti jejiho vy3etfeni a hodnoceni. Déle se zabyva moZnostmi lé¢by a vyraznéji
se zaméfuje na botulotoxin pouZivany k lokalni aplikaci. Teoretickou ¢ast vhodné doplfiuje vysledky
zahranicnich studif s vyuZitim botulotoxinu k ovlivnéni funkce horni koncetiny. V praktické &dsti
popisuje velmi podrobné tfi kasuistiky. V pfilohach jsou umistény tabulky s vysledky, grafy a
fotografie dokumentujici vyvoj funkce horni konéetiny po aplikaci botulotoxinu. Ziskan{ vysledk@ bylo
Casové velmi narocné, autorka opakované testovala pacienty, vysledky peclivé zaznamendvala. Pravé
znacné mnoZstvi ziskanych informaci viak piisobf uréitym roztfisténym dojmem a chybi rézny,
pfehledny a jednoznaény souhrn ziskanych vysledkd. Tento je poddn jednoznacné slovné pouze

v tabulce ¢€.8 v diskusi prace.

2. Formalni ndleZitosti prace

Prace je stylisticky dobra, gramaticky spravna, hezky graficky ¢lenénd. v praktické ¢asti jsou uvedeny
cile, hypotéza, metodologie a viastni kasuistiky. Préce je obohacena znalnym poctem obrazkové
dokumentace, ktera je vioZena jak do textu tak do pfiloh. Terminologii pouZziva autorka spravné,
dobre jsou uvedeny i citace. Prdce md 65 stran textu, 3 strany literatury a 19 pfiloh. V pFilohdch jsou
obrazky, fotografie, tabulky i grafy vysledki véetné komentaf. Celou praci dopliuje videozdznam
jednotlivych pacientl. V poufZité literatufe uvadi 29 pramen( (8 anglickych, 1 slovensky, 20 ¢eskych).
3. Cil prace

Na strané 40 jsou velmi peclivé a pfehledné uvedeny hlavni a vedlej¥i cile, jsou formulovény hlavni
vyzkumné otdzky. V diskusi i zdvéru na tyto otdzky autorka velmi dobfe odpovidé.

4. Prehled problematiky

Dana problematika je velmi aktudini, kromé teoretickych znalosti, které musela autorka nastudovat
z Ceské i zahranicni literatury, se musela zorientovat i v praktickém pouZiti botulotoxinu a pouZivané
terminologii. Byla pfitomna nékolika aplikacim, mé&la moznost hovofit jak s aplikujicim lékarem, tak
s pacienty. Velmi vhodné vybrala z Fady prostudovanych publikaci nejcastéji pouzivané definice a
hodnoceni, vhodné vybrala i ergoterapeutické testy, které vyuzivala v hodnocenf prabéhu terapie.
Prokazala viastni schopnosti analyzovat danou problematiku z pohledu zacinajiciho ergoterapeuta .
5. Metodologie

Velmi dobfe pracuje autorka s testem Jebsen-Taylor, podafilo se ji velmi nazorné graficky zpracovat
prabéh vysledkd u jednotlivych pacientd.

6. PFinos pro praxi

Lécba spasticity se v soucasné dobé dostava do popFedi neurologickych a rehabilitaénich pracovist
prave v souvislosti s moZnosti lokdIniho ovlivnéni botulotoxinem. V Ceské republice stale neni
dostate¢na sit rehabilitacnich pracovist, kterd by se systematicky vénovala terapii spasticity, chybi
ergoterapeuti, malo funguje v tomto sméru propojeni neurologie a rehabilitace. V predkladané praci
je velmi nazorné vidét, jak je tato spolupréce dlleZitd a jak velkou dalefitost ma ergoterapie v lécbé
spasticity a teprve zkuSeny a dobre vybaveny ergoterapeut méZe dovést pacientka k maximalnimu



funkénimu vyuziti spastické koncetiny. Velkym pfinosem pro praxi je ukdzka grafického zpracovani
testu Jebsen-Taylor.

7. Naro€nost prace na teoretické a praktické znalosti

Tématika je pro studenta velmi obtizna. VyZaduje nejen orientaci v teoretickych znalostech, ale i
praktické zkuSenosti se spastickymi pacienty.

8. Vysledky a jejich analyza

Autorka velmi podrobné sledovala jednotlivé pacienty, ziskala fadu ddleZitych vysledkd. V celkovém
kontextu se véak domnivam, e na tkor velmi peclivé popsanych detaill se ponékud ztraci jejich
celkové vyznéni. Diskuse je dobrd, mohla by viak obsahovat vice viastnich Gvah autorky.

9, Zavéry a doporuceni

Celkové prokézala autorka velmi dobré schopnosti syntézy zjisténych teoretickych podkladd, vybrala
velmi vhodné testovaci baterii a velmi peclivé popsala priibéh ovlivnén{ spasticity botulotoxinem.
Vyuziti grafického znazornéni testu je velmi ndzorné a jisté bude inspiraci dal$im ergoterapeutim.
10. Pfistup ke zpracovanému tématu

Po celou dobu spoluprace byla studentka velmi snaZivd, aktivni, méla zajem co nejvice se seznamit se
soucasnou praxi. Peclivé vyhledavala a studovala literaturu k danému tématu.

Pfipominky a otazky k obhajobé:
Na strané 24 uvadite hodnocenf svalové sily dle Medical Research Council. Jaky je rozdii tohoto
hodnoceni a svalového testu dle Jandy ?

Popisujete, 7e néktefi pacienti méli v pribéhu aplikace botulotoxinu nepfijemné pocity. Byli schopni
vam je podrobnéji specifikovat?
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