POSUDEK OPONENTA BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni autora: Michal Svoboda

Téma prace: Analyza sportovniho tréninku vékové kategorie U6-U8 ve fotbale.

Cil prace: Hlavnim cilem této prace je analyzovat soucasny stav sportovniho tréninku
kategorie U6-U8. Dale zmapovat rozsah vzdélani a strukturu trenérského tymu v oblasti
ptipravy mladeze a popsat ndborovou ¢innost.

Jméno oponenta: Mgr. Jakub Kokstejn

1. Narocnost tematu na:

- teoretické znalosti primérné

- vstupni udaje a jejich oy
. prumérné

zpracovani

- pouzité metody prumérné

2. Kritéria hodnoceni prace:

stupent hodnoceni

vyborné velmi vyhovujici | nevyhovujici
y dobie | VY d y J
stupeni splnéni cile prace +
logicka stavba prace +
prace s literaturou vcetné +
citaci
adekvatnost pouzitych +
metod
hloubka provedené +
analyzy ve vztahu k tématu
uprava prace (text, grafy, +

tabulky)

stylisticka uroven +



3. Vyuzitelnost vysledkii prace v praxi, prip. teorie: pramérna

4. Otazky k zodpovezeni pri obhajobé:

a) Jak vypada kondiéni trénink u kategorie U6-U8?

b) Na zakladé ¢eho byly u grafu 2, 3 vyjadieny procenta?

c) Jak pozna trenér biologicky vek hrace v mladsi pripravce?
5. Prace je doporucena k obhajobé.

6. Navrzeny klasifikacni stupen: 3
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datum a misto podpis oponenta
vyhotoveni posudku bakalarské prace




Pripominky k bakalarské praci:

Teoreticka ¢ast

Kap. 2.2 — chybi citace

Kap. 2.3.2 uvadis zlaty vék motoriky 7-11let, jinde 6-12, jinde 6-15. Je potieba to
odtvodnit!!

Kap. 2.3.4 — chybi citace

Kap. 2.4.3 — nazev kapitoly ne organizacni, ale metodicko-organiza¢ni formy
Préce je zamétena na sportovni trénink déti, ale v teorii neni zminka o tom, co je

sportovni trénink, jeho cile, ukoly a etapy, které se budou vztahovat na danou
kategorii.

Metodika

Cil prace nejasny — co znamenda zmapovat soucasny stav sport. tr.??? To ma byt
ziejmé z dil¢ich cil.

Chybi hypotézy, které v praci empiricko-teoretického charakteru nemaji chybét!!!
Kap. 3.3 — chybi citace

Kap. 4.1 — patii do metodiky, ne do vysledki

Vysledkova ¢ast a diskuze

Byly analyzovany dil¢i cile: vzdélani a struktura trenérského tymu, naborova ¢innost
AvSak chybi analyza hlavniho cile: analyza sou€asného stavu sportovniho tréninku
U6-U8. To souvisi s tim, Ze to neni viibec detailizovano v cilech prace, co to vlastné
znamena. Jestli analyzu tréninkového procesu, v néjakém casovém obdobi (napf.
mésiéni mezocyklus) nebo néco jiného.

Navrhujete zasobnik cvi€eni, ale na zaklad¢é ¢eho??? Vzdyt’ ve vysledkové ¢asti
neanalyzujete tréninkovy proces, tak nemiiZete védet, jestli soucasny tréninkovy
proces ve sledovaném tymu odpovida spravnému ptistupu ¢i nikoli!!!

Chcete délat ndvrhy na zlepSeni, ale neni zndm soucasny stav tréninkového procesu,
ktery jste mél praveé analyzovat!!!

Literatura

Chybi minimalni poZadované mnoZzstvi citaci
Chybi pozadované mnoZstvi citaci v cizim jazyce



