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Abstrakt:

Tato bakalafska prace je zaméfena na problematiku adaptace a formovani osobni identity
u dospivajicich migrantti nachazejicich se v Gstavni péci. Na zaklad¢ poznatk o teorii
piekonavani krize identity, tato prace fesi v souboru kasuistik klientl Zatizeni pro déti-
cizince schopnost adaptace téchto klientd na ¢eské prostiedi. Resi rozpor mezi nasi
kulturou a matefskymi kulturami klientti. Poukazuje na velmi individualni pfistup pfi

feSeni tohoto psychologického procesu.

Kli¢ova slova:
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Abstract:

This thesis is focused on adaptation and forming of personal identity of adolescent
migrants located in facility care. On the basis of the theory of overcoming the crisis of
identity, in a set of casuistry from Facility for children of foreign nationals, this thesis
covers ability to adapt these clients to the Czech environment. It covers the contradiction
between our culture and parent cultures of the clients. It points out to a very individual

approach in solving this psychological process.
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., wake up every morning and look in the mirror and think, ,I have to act American. *
Then on my way home from school, I sit in the bus and think, ,I have to act Chinese. *
Before this intrview... I wasn't aware of how I was caught in between... I feel I can no

long be fully Chinese or fully American anymore.
10 years old Chinese girl
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Uvod

Od padu komunismu zacaly v nepravidelnych cyklech sméfovat do nasi zemé viny
imigrantd z nejrizngjsich zemi a kultur. Z Ceské republiky se postupem &asu stala zemé
se vzrustajicim poctem narodnostnich mensin. Z velkych mést se stavaji multikulturni
metropole. VétSina imigrantd pfichdzi do nasi zem¢ za lep§im Zivotem. Mnoho z nich,
vsak kratce po prichodu zjisti, Ze zZivot zde neni, tak snadny, jak se domnivali. Jejich
o¢ekavani se méni v realitu a sny v nadéje za obzorem. Nejtizivejsi je toto zjisténi pro
imigranty, kterym jesté nebylo 18 let. At pfisli do nasi zem¢ s rodinami ¢i naprosto
osamocené, musi se s nesnadnym startem do nového zivota vyrovnat sami.

K napsani této prace mne inspirovalo mé ctytleté ptisobeni v obcanském sdruzeni Inbaze
Berkat, kde pracuji jako dobrovolnik v détské sekci. Po n€kolikaleté praci s rodinami
imigrantl jsem si chtéla rozsifit obzory v pohledu na détské imigranty a nastoupila jsem
praxi v Zatizeni pro déti - cizince. Chtéla jsem si vytvorit srovnani prace s détmi -
imigranty v rodin¢ s praci s osamocenymi détmi - imigranty v ustavni vychové. Vim, jaké
obtize ¢ekaji déti pouze se stigmatem cizince. Pokud se k tomuto znameni ptida jesté
stigma Ustavni vychovy, je pro dité velmi obtizné uspét ve svété mimo ,,bezpeci Gstavu®.
Navic déti, které zde nemaji své rodiny, ztraci veskeré kulturni zdzemi, na kter¢ byli
zvyklé v rodné zemi. Ztraceji kulturni vzory a s nimi také zachranou sit’ jistoty. V
neznamé kultufe pouze tapou v rozdilnych zebticcich hodnot, kulturnich vzort a
ideologii.

Cilem této studie bylo zjistit specifika v praci s dospivajicimi cizinci, ktefi se nachazeji v
ustavni péci Zatizeni pro déti — cizince. Zajima mé zpusob, jak se tito klienti seznamuji s
zivotem v CR a do jaké miry jsou schopni adaptace. Pro zkoumani adaptabilnosti téchto
klientl je dobré se zamé&fit na formovani jejich identity. To jak je ovliviluji rozdily mezi
ceskou a jejich matetskou kulturou. Podle jakych mechanismi tato proména identity
funguje a co je pficinou téchto zmén. Zajima mne, do jaké miry jsou tyto problémy
individualni nebo jestli jsou obecné uchopitelné. Zda je viibec mozné, aby Zatizeni pro
déti — cizince svym klientim pomohlo v takto intimnich procesech. Svou praci jsem

zastieSila ¢tyfmi kasuistikami klientll ze Zatizeni pro déti — cizince. Na téchto

kasuistikach bych chtéla tyto problémy demonstrovat a diskutovat.



1. ZkuSenost s migraci v novodobé historii Ceské republiky

1.1.Migrace
vzhledem k tomu, Ze je dnes v pohybu mnohem vice lidi nez v jakémkoliv jiném obdobi
lidskych d¢jin. Kolem 192 miliont lidi Zije v sou¢asnosti mimo misto svého narozeni,

coz piedstavuje, asi téi procent svétové populace.” ( http://iom.ecn.cz/)

,, PTi¢iny emigrace jsou rizné, vétSinou se nejedna pouze o jeden diivod k rozhodnuti
opustit svou vlast. Jestlize se ¢lovek k uteku odhodla, nuti ho k tomu vétSinou okolni
nepfiznivé podminky. Mize jit o Spatnou ekonomickou ¢i politickou situaci, zivelné

katastrofy nebo neméné casté valecné konflikty* (Vagnerova 2004).

Mizeme hovotit o migrantech ekonomickych a migrantech politickych. V minulosti se na
nasem uzemi odehravali migracni viny, které byli zptisobeny migraci politickou. V sou-
Casnosti na nasem Uzemi dochédzi k obéma formam migrace, s tim Ze pifevazuje migrace
ekonomickd. Neznamena to vSak, Ze politickd imigrace je poctem migrantli zanedbatelna,

spise naopak. Kombinace obou forem migrace neni vyjimkou (Vidinova, 1999).

1.2. Novodoba historie migrace v Ceské republice

V ivodu bych rada nastinila zkugenosti Ceské republiky s imigraci. To jak se migragni
vlny béhem posledniho stoleti ménily, jaké byli plany a sny imigrantt, kteti do Ceské
republiky pfichazeli a pro¢ tak ¢inili. Vétsina z migracnich vin, které byly zpisobeny
obémi svétovymi valkami ¢i nastup i konec komunismu u nas, jsou obecné znamé. Chtéla
bych vSak také poukédzat na mén€ zndmé migracni viny, které pfispély k dnesni struktuie

¢eského obyvatelstva.

Po bezprostfednim vzniku CSR se na nasem tizemi neudali nijak vyznamné migraéni
presuny obyvatelstva. Pouze se po prvni svétové valce a rozpadu Rakouska-Uherska

ustalilo slozeni obyvatel Ceskoslovenska — mapa 1.


http://iom.ecn.cz/
http://iom.ecn.cz/

1.2.1. Obdobi let 1939-1958

Po vyhlaseni Protektoratu Cechy a Morava v bieznu 1939 doslo na nagem tizemi k
nékolika dulezitym presuniim obyvatel. Nejprve se jednalo o politické emigranty, kteti
utikali pfed nacistickym rezimem pry¢ ze zemé - mapa 2. Dale byl nafizen odsun
obyvatel ¢eské narodnosti z izemi Sudet na tizemi Protektoratu. Béhem druhé svétové
valky pak doslo k pfesuntiim obyvatelstva piredevsim v souvislosti s holocaustem,
nucenym nasazenim ¢eskych pracovnikil v Risi a piichodem némeckého civilniho
obyvatelstva ustupujiciho pted frontou v zavéru valky.

Od konce druhé svétové valky do nastoleni komunistické vlady se migrace tykala navratu
viny vale¢nych emigrantli a nucené nasazenych zpét do vlasti a vyhosténim némecké
mensiny z pohrani¢i. Dalsi vina emigrace nasledovala po tinoru 1948 po nastoleni

komunistického rezimu.

1.2.2. Politicky Fizené migrace

Po roce 1948 byla veskera migrace fizena komunistickou vladou. Jelikoz byly statni
hranice smérem na zapad uzavieny, bylo mozno zpocatku cestovat pouze v ramci zemi
socialistického bloku (Polsko, Mad’arsko, Rumunsko, SSSR, Bulharsko, ...). Jednou z
vyznamng&j$ich pomoci mezi komunistickymi rezimy bylo poskytnuti Gto¢isté pro asi 12
000, predevsim levicové zaméfenym feckych obyvatel a hlavné déti, ktei{ utekli z Recka
po konci obéanské valky v letech 1948-49. Po uklidnéni situace v Recku se ¢ast utedencti
repatriovana, ale vétsina z nich zde ziistala a zalozila rodiny. Dnes se v Ceské republice k
feckému etniku hlasi okolo 3 500 obyvatel, ktetfi vesmés Ziji v siln¢ stmelen¢ fecké

komunité na severni Moraveé.

1.2.3. Vietnamsk4 komunita v CR

Pro sou€asnou skladbu mensin na naSem uzemi byla nejspiSe stéZejni politicky fizena
migrace vietnamskych pracovnikii do CSSR. Prvnim podnétem k vietnamsko-
ceskoslovenské spolupraci, byla Zadost Vietnamské vlady o vyuceni 2 100 jejich ob¢ant,
ktera byla vietnamskou vlddou zaslana v roce 1967. Ceskoslovenska vlada s touto
vyménou souhlasila a pfijala prvni vietnamské délniky a u¢né. Tento projekt vrcholil v
osmdesatych letech. Projekt byl pIn¢€ hrazen ¢eskoslovenskou vladou, s tim ze d€lnici po
vyuéeni v Ceskoslovensku n&kolik let ziistanou a odpracuji veskeré naklady za cestu,
ubytovéni a vyudeni. Vieobecné se viak tento projekt pro Ceskoslovenskou stranu ukéazal

jako prodé€lecny. V dobé nejvétsiho rozmachu tohoto projektu, tj. v osmdesatych letech se
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na uzemi Cech pohybovalo pres 30 000 vietnamskych délnikd a uéiit, na Slovensku ve
stejnou dobu okolo 6 500 (migraceonline.cz).

Vietnamci, kteti byli vybrani do tohoto programu museli mit nadprimérné skolni
vysledky a velmi dobry kadrovy posudek. Postupem ¢asu se vSak, hlavné ke konci
projektu, na tyto vstupni pozadavky nebral takovy ztetel (Siskova, 2001 ).

Vietnamska mensina na naSem Uzemi se tedy neutvarela az po rozpadu komunistického
Ceskoslovenska, jak se mnozi lidé domnivaji. Vietnamsk4 komunita se zde za¢ala
formovat jiz na konci Sedesatych let, a tak patii k jedné z nejpocetnéjSich mensin s velmi

roz§ifenou tradici.

Novodobé viny vietnamskych ekonomickych imigranti sice vedli k vétSimu naristu
vietnamské populace u nés, ale tito ,,novy* imigranti jiz nejsou s ceskou komunitou
natolik spjati. S komunitou Vietnamct, ktera zde existuje jiz bezmala ¢tyticet let, se
mnohdy ani nestykaji.

Asijské kultury jako takové, jsou svou mentalitou od ¢eské velmi odlisné (Pricha, 2007).
Maji odlisny nahled na zivotni zptisob, jak pracovni, tak i osobni. Napiiklad Vietnamci
nedélaji rozdil mezi osobnim — rodinnym a pracovnim zivotem, jejich prace je jejich
zivot a stravit veskery Cas v praci je pro né proto zcela ptirozené. Tento zpusob Zivota je
pro mnoho Cechil nepochopitelny, coz miize nahravat riiznym stereotypnim spekulacim
vétsinové spolecnosti. Jednim z hlavnich ryst vietnamské komunity je jejich uzavienost,
to je znatelné jiz na skupinkéch vietnamskych déti ve Skolach, které mezi sebe malokdy

vpusti dité Ceské (praxe v o. s. Inbaze Berkat).

Tato jejich uzavienost aZ neproniknutelnost nahrava kriminalni ¢innosti, ktera je zde
velmi skryté a policii téZko dohledatelnd, a tak miZe poSkozovat vietnamskou komunitu
jako celek. Obecné je vsak vietnamska mensina v Ceské republice pfijimana kladng.

(Siskova, 2001)

1.2.4. Po komunisticka doba

Po padu ,,7elezné opony* a otevieni hranic se tok migrace v Ceskoslovensku obratil.
Nejen, ze se k nam vratil urcity po€et v minulosti komunisty perzekuovanych krajant, ale
pfedevsim jsme se stali tranzitni zemi pro mnohé imigranty sméfujici pies nas, na zapad.
Velka vétSina téchto imigrantt byli politic¢ti uprchlici. Béehem devadesatych let pfedevs§im

vychodné a jihovychodné od izemi Ceské republiky prob&hlo nékolik valeénych
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konfliktii a s tim souvisela také skladba uprchlikti v Ceské republice. Mezi

nejvyznamnéjsi imigraéni viny patfili, ty které byly zptisobené valkou v Ce¢ensku a v

byvalé Jugoslavii. (migraceonline.cz)

Postupné do Ceské republiky zacali proudit také ekonomiéti imigranti, hlavné z Ukrajiny,
Vietnamu a Mongolska, kteii Ceskou republiku vnimaji jako zemi cilovou. Jiz neni
pravidlem, Ze drtiva vétsina imigrantti v Ceské republice ziistava jen na Gas a pak se
piesunou dale na zapad.

Navic po vstupu CR do Evropské unie, k ndm sméfuji také cizinci ze zapadnich zemi,
vesmes pod kiidly nadnarodnich spolecnosti. Diky tomuto jevu se pifedevsim nase hlavni

meésto pomalu stdva multikulturni metropoli. (Kol. autorti, narodnostni mensiny, 2002)

2. Kultura

Kultura je nedilnou soucasti kazdého z nas a je jednim ze stabilizacnich faktort svéfencii
Zatizeni pro déti — cizince (dale ZDC ). Je pravé tim, o co se mohou opfit, a co jim muze

pomoci, kdyz si nevédi rady v nasi spolecnosti.

2.1. Vymezeni pojmu kultura

Obséahnout celkovy vyznam pojmu kultura by bylo velmi obtizné. VSeobecné se da fici,
ze kultura je mechanismus, ktery drzi pohromad¢ jednotliva seskupeni lidi, a to diky
sdilenym hodnotam, chovani, vnimani a zptisob uvazovani. Dulezitym prvkem je
komunikace, jejiz formu si jedinci dané kultury sami vytvareji. Je to pfedevs§im zptisob
komunikace a komunikaénich vzorct, které na prvni pohled od sebe odlisuji kultury
navzajem. (Janebova, 2009)

Dovolim si nastinit nékolikero pojeti kultury. Podle Jana Prichy miZeme na kulturu
primérné nahlizet ze dvou thll. Jeden thel pohledu uvadi velmi Siroky vyznam pojmu
kultura. Kdy je za kulturu povazovano vse, co kdy ¢loveék vytvofil, tj. veSkeré hmotné
artefakty lidské ¢innosti jako jsou obydli, nastroje, odévy, vyslechténé plodiny, priimysl,
spolecenské vrstvy — kasty, ndbozenstvi, etické zasady, systém vzdélavani, dopravni 1
telekomunikacni sit’, uméni, zvyky, politika, pravni systém. Tedy jak hmotné, tak
abstraktni vytvory lidské civilizace. (Pricha, 2007, s. 45)
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,»Podle uzsiho druhého thlu pohledu (uplatiiovaného v kulturni antropologii a také

v interkulturni psychologii), je pojem kultura vztahovan spiSe k projeviim chovani lidi —
tedy kulturou urcitého spolecenstvi se méni jeho zvyklosti, symboly, komunika¢ni normy
a jazykové ritudly, sdilené¢ hodnotové systémy, piedavané zkusenosti i zachovavana tabu*

(Priicha, 2007, s. 45).

Eva Janebova poukazuje na jiné pojeti kultury, a to ze socialniho hlediska. (Janebova,
2009) Vsechna tato pojeti vSak neschvaluje jako ta nejspravnéjsi. Hned prvni pojeti
kultury, je totiz pfi nemensim rozporuplné. Jedna se o nejjednodussi pojeti, kdy je kultura
ztotoznovana s narodem. (Thomas, 1996, s. 112). Tato myslenka je velmi jednoducha a
svym zpusobem logicka, ale zapomina, ze hranice statu jsou mnohdy uméle vytvorené a
jednotlivé dialekty a kultury mohly byt v pritbéhu ¢asu ptemistovany z jednoho statu do

druhého (Janebova, 2009).

V dnesni dob¢ se véci ¢im dal tim vice zacinaji posuzovat predevsim z globalniho
meéftitka. Proto se také na kulturu, d& nahlizet v globalnéjSim méfitku. V tomto pojeti
kultury jsou stézejni blizké spole¢né znaky kultur. Mizeme rozliSovat zapadni kulturu a

vychodni kulturu nebo také konfucianskou a vychodni kulturu (Janebova, 2009).

DalSim zajimavym pohledem na kulturu je pohled z hlediska subkultur, které se mnohdy
povazuji za samostatnou kulturni jednotku, bez ohledu na to, z jaké kultury vzesly. Tyto
subkultury maji své vlastni tradice, hodnoty a etické kodexy, které mezi svymi
soukmenovci maji daleko vétsi vahu nez zdkony dané majoritni spole¢nosti. Jedna se o
subkulturu Zen a muz, subkultury nabozenské (Mormoni, Svédkové Jehovovy), etnické
subkultury, subkultura neslysicich, subkultura gayu a lesbicek. Tyto subkultury byvaji
spole¢nosti automaticky fazeny do ,,zvlastnich* podskupin, které se s majoritni
spolecnosti ztotoziiuji jen malokdy. Paradoxné to t€émto subkulturdm nevadi a nékteré se

sami distancuji od ,,bézné* populace. (Janebova, 2007)

2.2 Kultura z politického hlediska

Pro imigranty i1 rodilé obcany jednotlivych stati je, dnes ¢im dal tim vic dalezité podle
jaké kulturni teorie se statni politika a pfedevSim vetejnost jako takova ubira.

V evropskych zemich jsou preferovany predevsim dvé teorie, a to tzv. kulturni pluralita

nebo kulturni etnocentrismus. (Pricha, 2007)
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Kulturni pluralita je teorie, ktera tvrdi, Ze jednotliva spolecenstvi, jako narody, kmeny ¢i
nabozenské skupiny, maji svou specifickou kulturu, kterd je dilezitym odkazem lidstva a
kazda kultura, at’ je, sebevic odlisSna od ostatnich je rovna kultufe jiné. Z toho vyplyva, ze
veskeré kulturni skupiny maji pravo na rozvoj své kultury a Zzadné kultura by neméla byt
protézovana na ukor jiné. Staty a spoleCenstvi s touto vizi prosazuji tzv. multikulturni
politiku a spole¢nost, kde vsechny kultury ziji vedle sebe a navzajem se obohacuji.
(Prtcha, 2007) Tento model vSak vyzaduje velkou miru solidarnosti ze strany vétSinové

vetejnosti. Jako takova mtze fungovat pouze v demokratickych statnich skupenich.

Etnocentrismus je pravym opakem kulturniho pluralismu. Tato teorie totiz preferuje jednu
kulturu. Veskera komunikace ¢i pohled na jinou kulturu je podfizovana pouze jejich
majoritni kultufe. Pokud se do této spolecnosti chce zaclenit nékdo z odlisné kultury, tak
musi splynout s vétSinovou kulturou, a na vetejnosti je nucen tu svou do jisté miry

potlacovat (Pricha, 2007).

V Ceské republice se vefejnost hlasi spise ke kulturnimu pluralismu. Ale v sou¢asnosti,
zvlasté v dobé celosvétoveé hospodarské recese a kviili velkému pfilivu migrantti do
Evropy v dusledku politické nestability arabského svéta, za¢ina, i podle politickych tlaka,

tento piistup stiizlivét.

2.3. Vymezeni kultury podle interkulturni roviny hodnot

V sedmdesatych letech nizozemsky védec Geert Hofstede vypracoval srovnavaci vyzkum
hodnot v narodnich kulturach. Tento vyzkum kladl velky diraz na charakter jednotlivych
narodd, a to podle pfistupu k vieobecnym hodnotam, které maji mit zdsadni vliv na
formovani spolecnosti. Hofstede navazal na praci dvou Ameri€ant, sociologa A. Inkelese
a psychologa D. Levinsna. Tito dva védci se v padesatych letech zabyvali studiem
narodni kultury. Zavérem jejich vyzkumu byli tfi roviny hodnot, které ovliviluji charakter
dané spolecnosti. Prvni rovina: vztah k autorité, druhé rovina: sebepojeti jedince, ve
vztahu jedince a spole¢nosti, a pak vztah k maskulinité ¢i feminité, jako tfeti rovinu
uvadéji: zpasoby zachazeni s konflikty - zvladani agrese a vyjadfovani citu.

Hofstede po mnohaletém vyzkumu za G€asti 66 narodnosti v 50 zemich, tyto tfi roviny

rozsifil takovéto podoby (Hofstede, 1999).
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Rovina mocenského odstupu, se zabyva tim, do jaké miry respektuji ur¢ité narody fakt, ze
moc je rozprostfena nerovnomérné. V jakém rozsahu tuto nerovnost vnimaji a jak vnimaji
diilezitost vztahi mezi odliSnymi spolecenskymi vrstvami, jak horizontalné, tak
vertikalné. Mezi narody s vysokym mocenskym odstupem patii napiiklad Malajsie nebo

Turecko.

Rovina vyhybani se nejistotam. V této dimenzi Hofstede zkouma miru rigidity
jednotlivych narodii. Zda maji ¢i nemaji strach ze zmén, které s sebou logicky piinase;ji
jistou miru nejistoty. Nebo zda rad¢ji tthnou k tomu jistému, jiz zavedenému, nez aby
riskovali a zkusili néco nového s nejistym vysledkem (Pricha, 2007). Mezi zemé

s velkym kodexem vyhybani se nejistotam patii Portugalsko nebo Recko. Naopak ty
narody, které se neboji, jit cestou nejistoty, jsou Hongkong, Singapur ¢i Velka Britanie,

tedy zemé¢ s velkym ekonomickym rdstem.

Dalsi zkoumanou rovinou, je rovina individualismu x kolektivismu. Tato dimenze zkouma
dilezitost jedince ve spolecnosti. Zda se jedinec mliZze samostatné realizovat anebo zda se

rozhoduje v zajmu skupiny. Této dimenzi se podrobné vénuji v kapitole o identité.

Rovina maskulinity x feminity zkouma ,,muzsky prvek®, tj. zda dané narody maji pevné
stanovené role ve spole¢nosti nebo zda se prekryvaji. Také je pro tuto rovinu dilezité, do
jaké miry se ceni ,,muZzské vlastnosti* jako je soutéZivost, dravost aj. nebo do jaké miry je
ve spolecnosti znatelnd rovnopravnost zen. Zemé& maskulinniho typu byvaji ty zemé,

se silnou historickou zakladnou a hierarchizaci spolecnosti jako Japonsko, Mexiko,

Svycarsko. Na druhé strané stoji napiiklad velmi liberalni Nizozemi.

Hosfede nakonec ptidal jest¢ jednu rovinu, pro upiesnéni charakteru jednotlivych narodu.
Jedna se o rovinu dlouhé a kratké orientace. Touto rovinou chce Hosfede poukazat na
rozdily v zapadnim a vychodnim stylu mysleni. Kdy dlouhodobou orientaci Hosfede
rozumi jistou podtizenost systému, ochotu se obétovat pro budouci dobro spolecnosti,
napiiklad Cina. Kratkodobé orientované zemé, jako USA nebo Kanada, preferuji

kratkodobé cile s pokud moZno okamzitym vysledkem.
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3. Adaptaéni procesy

3.1. Adaptace

Adaptaci povazujeme za pocateéni fazi akulturace. Proces adaptace mizeme chapat jako
,»prizptisobovani se prislusnikiim jedné skupiny nebo i skupin navzajem* (Pricha, 2007,
S. 97). Podle schématu J.W. Berryho z roku 1980 mtizeme adaptacni proces rozdélit do

n€kolika strategii. A to na strategii integrace, asimilace, separace a marginalizace.

Pii strategii integrace si imigrant ¢asto zvoli cestu dvoji identity, kdy se mezi majoritni
skupinou chov4, tak jak by k ni nalezel se vSemi zvyky, jazykem a ritudly. V domacim
prostredi se zase chova podle toho, co je mu vlastni z jeho matetské identity. Chape, ze se
musi naucit zit v souladu s majoritni spole¢nosti, ale nechce se vzdat své dosavadni
matetské (Berry, 1980). Tuto cestu zvoli téméft vétSina imigrantt, ktefi mifi do zemi
zapadniho svéta a maji v ,,nové zemi‘ rodinné zdzemi ¢i pocetnou komunitu zndmych ze

své rodné zem¢e (Prtcha, 2007).

Strategie asimilace je podminéna velkou intenzitou setkavani se s majoritni spole¢nosti a
dostatkem prostoru pro piebirani zvyku, jazyka, hodnot a norem. Pii této strategii
ustupuje minoritni kultura do pozadi a ¢asem Upln¢ splyne s tou majoritni (Berry, 1980).
Asimilace se tyka prfedevsim téch minorit, které Ziji v blizkosti majoritni spole¢nosti po
nékolik generaci. Nejedna se o kratkodobou zaleZitost, ale o velmi zdlouhavy proces, ve

kterém mohou mit vyznam 1 manzelské svazky mezi minoritni a majoritni spole€nosti

(Priicha, 2007).

Separace ve své podstaté¢ nemtiZe byt strategii adaptace, jelikoZ minorita netouZzi po
témét zadném kontaktu s majoritni spole¢nosti. Vytvari si svij vlastni prostor, kde
udrzuje svou kulturu, se vSemi zvyky, jazykem a hodnotami. Tyto ,,vlastni svéty* byvaji
velmi uzaviené komunity, které jsou zfidka kdy propustné. Tuto strategii nejCastéji razi

pfedevsim piislusnici asijskych komunit, jako jsou Vietnamci, Mongolci ¢i Korejci.

Strategie marginace se objevuje piedev§im u druhé generace migrantt. Tito migranti se
netouZi ztotoZnit s Zadnou skupinou, ani se svou matetskou minoritni skupinou ani s tou
majoritni. Identifikuji se pouze na zakladé ptisluSnosti k své vlastni skupiné s vlastnimi

zvyky a etickym kodexem (Prtcha, 2007).
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3.2. Akulturace
Akulturaci mizeme chapat jako socialni proces, ke kterému dochazi pti dlouhodobém
kontaktu dvou a vice kultur. Pti procesu akulturace, se jedna kultura obohacuje o prvky té

druhé, tim je pfetvaiena a nékteré kulturni prvky mohou zanikat (Broucek, 1991, s. 240).

Na druh stran¢ asimilace je chapana jako devasta¢ni proces regresivni kultury. Regresivni
kultura, ktera je nej€astéji tou minoritni, se postupem ¢asu promeéni v kulturu majoritni

dominantni (Brouc¢ek, 1991, s. 240).

Oba tyto pojmy akulturace a asimilace jsou velmi slozité procesy, které probihaji po
velmi dlouhou dobu, a to az né¢kolik generaci. V nékterych ptipadech dojde, vlivem
asimilace k vytvofeni tplné nové kultury. Pokud je pohromadé¢ velké mnozstvi riznych
kultur mohou pfetrvat pouze dominantni prvky jednotlivych kultur a vznika jedna
spole¢na. Nejcastéjsim prikladem tohoto asimila¢niho jevu byva USA a jeho ,,tavici
kotel*, kdy se mnohogenera¢nim souzitim mnoha kultur v§echny kultury ptetavili

V jednu, Amerikou kulturu (Pricha, 2007).

3.3. Stadia akulturace u déti a dospivajicich

Cristine Igoa se zabyvala stadii akulturace. Pfedevs§im se zam¢tila na akulturaci ve
spojitosti s postupnou kulturni vykofenénosti. Jako vykofenénost Igoa (Igoa, 1995) chape
sled udalosti, které pfichazeji bezprostiedné po piijezdu. Vykofenéni je uvadéno jako
ztrata kontaktu s matefskou kulturou a nedostatek své kultury v bezprosttednim okoli
mimo kruh rodiny. Nejvice se tento jev ukazuje ve skolstvi. Déti maji, z kulturniho
hlediska, casto zcela odlisny vztah ke vzdé€lavani a predev§im k autoritam. Kazdé dité
fesi kulturni vykofenéni po svém. Samoziejmeé zaleZ na povaze kultury, ze které pochazi,
ale také na individualnim charakteru ditéte. Nékteré dité se uzavie do sebe a promluvi, az
kdyz si je stoprocentné jisté, Ze se mu ostatni nebudu posmivat za jeho nedokonaly jazyk.

Jiné se snaZi ziskat uznani u ucitelt a do té doby je nezajimaji vztahy s ostatnimi Zaky.

Cely proces adaptace je podminén individudlni situaci ditéte, jiné podminky mé dité
ekonomickych migranti a jiné dit¢ uprchlikt at’ vale¢nych, politickych nebo
nabozenskych.

V prvni fazi se dit¢ dozvida o cesté do jiné zemé. Ve vétSing€ piipadu je tento dilezity fakt

vyicen ve spéchu a bez vétsich pifiprav. Dit¢ nema ¢as rozloucit se s prateli ani se svym
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,bezpecnym* domovem. Z této faze si déti nesou nejvice traumat a mnohdy nevédi, jak
se s tim vyrovnaji, protoze tuto situaci jiz nelze nikdy vice zopakovat ani se na ni nelze
pfipravit. Vyznam této situace si déti uvédomuji na cesté anebo az v nové hostitelské

zemi.

Druha faze je samotna cesta z vlasti do nové zemé¢. Dité zaziva strach z neznamého a
samotnd cesta byva velmi stresujici ¢i na hranici zdkona. Dité neni schopné orientovat se
Vv tom co se d¢je a spoléha na piitomnost dospé€lé Casti rodiny, ktera je vZzdy ochranovala.
Maji strach, zda se v potadku dostanou do bezpeci. VEétSinou jsou naplnéni myty o tom,
jak dokonaly a snadny je zivot v t€ dané zemi, netusi vSak, ze mnohdy narazi na tvrdou

realitu.

Ve treti fazi, se dité ocita v nové zemi s novou kulturou, vétSinou tato kultura nema témer
nic spolecného s jejich matetskou kulturou. Pokud ma rodina Stésti, tak ma v nové zemi
pribuzné nebo pratele, kteti jiz maji vybudované zazemi a jsou ochotni jim do zacatku
poskytnout pomoc. Pokud se jedna o vale¢né uprchliky, je velmi pravdépodobné, Ze
rodina musi stravit urcity ¢as v uprchlickém tabote, poté se n€kolikrat prest€éhovat nebo
zménit zemi, podle politické situace. Dité trpi pocity neusazenosti a neciti jiz témef

zéadnou jistotu.

Béhem dalsi, ctvrté faze dité zaziva kulturni Sok, ktery chapeme jako psychickou
dezorientaci v kontextu odlisné kultury kviili nedostatecné schopnosti porozumét
kulturnim vzorcum cizi kultury (Janebova, 2009). Dité je nuceno pravidelné opoustét
rodinu a dochazet do Skoly. Dité neznéd novy jazyk ani zvyky dané zemé. Dité¢ mize byt
velmi zmatené a upadat do deprese, jelikoz se ve $kole musi spoléhat samo na sebe.
Rodice se vétsinou nauci jazyk mnohem pozdéji nez jejich déti. DéEti tak Casto piebiraji
oficidlni role dospélych, jelikoZ veSkera komunikace s majoritni spolecnost je na nich a
jejich jazykovych dovednostech (staz v o.s. Inbaze Berkat ). D¢ti jsou timto jevem Casto
frustrované. V nékterych ptipadech takto rodice nevédomky tlaci své déti do

,»dospélackych® povinnosti.

V této fazi adaptace, se dité¢ mize schovat do tzv. tichého stadia (,,silent stage*), kdy se
uzavie do sebe a nekomunikuje s okolnim svétem nové kultury. Jsou neduvérivy ke

vSemu neznamému, neddvaji najevo emoce, tudiz ani své problémy. VSe se uzavie do
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jejich vnitiniho svéta a je, vétSinou pouze na ucitelich, aby tuto bariéru prolomili. Kazdé
dit¢ se s touto bariérou potyka odlisSnym zpiisobem. Zalezi na tom, z jaké kultury pochazi
a jaky je jejich vztah ke vzdelavani a k autoritdm. VEtSinou déti vystoupi z této obranné
bariéry, az kdyz jsou urcitym zpiisobem ocenéni okolim za svou praci a usili. Je velmi

dualezité, aby bylo dité v tomto stadiu podporovano uciteli.

V dalsi paté fazi zacina, podle Igoa, probihat asimilace nebo akulturace, podle toho jak
silné vniméa dané dité sounalezitost ke své kultute. Igoa tvrdi, Ze ,,asimilace nuti jedince
zahazovat své dosavadni hodnoty, aby mohli splynout se stitednim proudem* (Igoa, 1995,
S. 44). Na druhé stran¢ na akulturaci Igoa nahlizi jako ,,na moznost, jak se stat soucasti
sttedniho proudu majoritni spolecnosti, bez nutnosti vzdat se svych hodnot a své kulturni
identity* (Igoa, 1995, s. 44). D¢ti v této paté fazi touzi splynout se svymi vrstevniky,
cht&ji mit pFatele a novy lepsi Zivot, nezli ten co byl doma. Casto tak zahodi svou
dosavadni kulturni identitu a ptedstiraji, Ze jsou soucasti majoritni spole¢nosti. To
zapricinuje, ze popiraji své zasady a hodnoty, aby se zalibili okoli. Pro dit¢ je velmi
obtizné udrzet si svou pivodni identitu a udélat tim dojem na své vrstevniky z odlisné
kultury. Je tedy na dospé&lych v jejich majoritnim okoli, aby jim pfipominali vyznam
jejich ptivodni kultury (Igoa, 1995). Tyto déti pak ¢asto Ziji v mnohonasobné identité a
tento model si mohou ponechat po cely zbytek zivota. Tématu mnohonasobné identity se

budu vénovat v nasledujici kapitole.

Za posledni Sestou, fazi adaptace Igoa uvadi zapojeni ditéte do sttedo-proudu majoritni
spole¢nosti. V této fazi Igoa rozdéluje déti do dvou skupin. Do prvni skupiny déti patii ty
déti, které se zvladli bez vétSich obtizi integrovat mezi své vrstevniky v majoritni
spole¢nosti. Témto détem ned&la obtiZ projevovat se podle své matefské kultury mezi
majoritni spole¢nosti a z majoritni spolecnosti si piebiraji pouze to, co neohrozuje jejich

hodnoty z matetské kultury.

Druhé skupiné déti se nepovedlo integrovat se do majoritni spolecnosti bez zapteni své
matefské kultury. Tyto déti se citi velmi nepohodIné. Maji obavy z diskriminace, boji se
odkryt svou matetskou kulturu na vefejnosti a tak ,,hraji* nalezitost ke kultufe majoritni.
Stale se musi kontrolovat. Doma hraji svou kulturu, tak aby se zavdéecili rodiné a
nezostuzovali ji tak, ale jakmile se ocitnou ve Skole nebo mezi svymi vrstevniky

Z majoritni spole¢nosti, musi hrat kulturu pievzatou. Tyto déti se citi byt ztracené, nikdy
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vice jiz nebudou stoprocentné nalezet ani k jedné z téchto dvou spolecnosti. Tyto déti si
rozdvojenou identitu odnaseji s sebou dale, i do dospélého zivota. Pro tuto skupinu je
tézké se tohoto fenoménu zbavit. Jejich integrace i v dospélém zivoté byva zdlouhavé a

slozita.

4. Psychologické prozivani migrace

4.1. Identita
,Identita je mytus o velkém ptibehu, ktery nuti k potiebé kazdého jedince najit své misto

V zZivot¢ prostiednictvim vlastni identity, coz je nedilnou soucasti kazdé nasi osobnosti*
(Launikari, 2009, s.82). Tento mytus Launikari povazuje za jeden z nejvyznamnéjsSich
vytvorti moderni doby. Takto, v celku odvazng, se k problematice identity vyjadiuje
Mika Launikari. (Launikari, 2009) Na pojem identita se vSak nemtzeme divat pouze

Z jednoho uhlu jedné teorie. V odborné literature se pojmem identity zabyvd mnoho
ruznych teorii z rozdilnych socialnich obort (jako psychologie, sociologie, filozofie,
etika ¢i politologie). Tento pojem lze jen t€Zko jednoznacné uchopit. Kazda teorie nahlizi
na tuto problematiku z trochu odlisného thlu, a to jak kulturnich, tak socialnich, rasovych
nebo etnickych (Hubertova, 2011). V této praci bych na pojem identity chtéla nahlizet
pfedevsim z hlediska psychologického. V psychologii vSak patii pojem identity

vvvvvv

Jako prvni se z psychologického hlediska zabyval identitou E. Erikson, kdy v poloviné
20. stoleti zaméfil své badani pfedevS§im na samotnou tvorbu identity. Podle Eriksona
adolescence. V tomto zivotnim obdobi se ¢lovek za¢ina dotvaret do dosp€lého jedince,
ktery se zacina vymezovat oproti vétS§inové spolecnosti (Jirsakova, 2011). Toto nachazeni

pocitu vlastni identity Erikson oznacil jako reseni krize identity.

Ri&an, ktery vychazi pfedev$im z poznatki Eriksona, v zékladu oznacuje identitu, za
definici toho kym jsme a kam smeérujeme. Ale vzhledem k velmi Sirokému vyznamu
tohoto pojeti rozdélil pojem identity do n€kolika hledisek. A to na hledisko obsahové a
hledisko formalni (Hubertova, 2011). Z obsahového hlediska je pojem identita zastieSen
zékladnimi osobnimi motivy, pozndnim vlastnich schopnosti, sexudlni a spiritudlni

identitou. Dle formalniho hlediska pfedstavuje identita soubor socialnich roli, které se
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formuji spolu s ¢lovékem samotnym, hlavni je uvédoméni si sebe sama a svého mista

ve spolecnosti (Hubertova, 2011, s. 6),

Jini psychologové tvrdi, ze nejvétsi vliv na utvareni identity méji okolni spole¢nosti a
kultura. Podle toho, jaké jsou vétSinové konvence, v jakém prostiedi a v jaké filozofii byl
jedinec vychovavan a jaké jsou individudlni vlastnosti jedince. Podle Macka tedy zalezi

na sebereflektovani a pochopeni bezprosttedniho okoli (Macek, 2003).

Pokud se zaméfime na pojem identita podle J. Prichy, tak se mizeme domnivat, Ze
identita je “pocit prozivani ptislusnosti jedince k urcitému spolecenstvi, s jehoz
hodnotami, normami ¢i jinymi rysy se ztotoziuje* (Pricha, 2007, str. 120). ldentitu tedy
vnima predevsim v kontextu socialnich roli a vztahi. Pro Prichu je velmi dulezita
sounalezitost k ur¢ité kultufe nebo narodnosti. Priicha déli identitu do dvou skupin, a to
na identitu kulturni a identitu narodni. Kdy je kulturni identita néCim skrytym, co je
spojeno s jazykem nebo historii a co je v nas hluboko zakotfenéno. Tento typ identity se
projevi pouze pii styku s odlisnou kulturou. Oproti tomu ndrodni identita funguje jako
urcity prvek soundleZzitosti ke stejné skupin€ a pudi jistou miru solidarity k ,,vlastnimu
druhu®. Tato identita se projevuje predevsim v dobach obecného vnéjsiho ohrozeni,

napftiklad hrozba silictho Némecka pted 2. svétovou valkou (Berry, 2002).

Zadna z uvedenych teorii, bohuzel nemiize dokonale objasnit pojem identity. Ale viechny

jako celek ndm mohou identitu alesponi ptiblizit.

4.2. Faze formovani identity u dospivajicich migrantia podle E. Eriksona

Proces hledani identity, jako takovy byva v idedlnim ptipadé dotvofen mezi 20. a 25.
rokem. Pokud budeme vychazet z odkazu Erika Eriksona (1994, 1999), je nutno uvést
zékladni vizi tohoto psychologa o pojmu identity. Pro tohoto psychologa bylo obdobi
adolescence stézejni fazi zivota, pro feseni krize identity. V adolescenci maji dospivajici
lidé tendence k experimentovani s rolemi. To se tyka i experimentovani s ideologiemi,
zajmy a chovanim obecné. V dusledku toho, maji dospivajici lidé idealni prilezitost, k
vytvareni svych hodnotovych zebfickn a sebepojeti (Atkinsonova, 2003). Obzvlasté pro
dospivajici lidi Zijici ve slozité moderni spole¢nosti je vyhodné, pokud jeho okoli sdili
stejné hodnotové Zebticky. Spolecnosti primitivnéj$iho charakteru maji vyhodu v mensim

poli vybéru. Od téchto poznatkii o dob¢ adolescence, Erikson odviji nasledujici faze krize
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identity.

Dosazend identita. V této fazi jiz adolescent prosel krizi identity. M4 jasnou piedstavu o
tom, kym je a kam sméfuje. Je oprostén z podruéi rodiny a ponechal si pouze to z
rodinnych ,,vzorct, co odpovida jeho nalezené identité. Takovy adolescent si osvojil své
vlastni ndzory ve svétovych ndzorech jako je politika ¢i ndbozenstvi. Své ndzory si
osvojil zcela sam (Atkinsonova, 2003). Tato faze je idealnim stavem klienta, ktery
opousti ZDC. Nutno vsak fici, Ze touto fazi utvaieni identity nekonci. Utvareni identity je
celozivotni proces. Bohuzel pouze velmi malé procento klientd ZDC této faze dosahne
pred opusténim zatizeni. Adolescenti, ktefi opusti ZDC s jasnou piedstavou 0 své
budoucnosti, maji velké Sance na isp€Sny samostatny zivot, bez pomoci podpturnych

organizaci.

Ve fazi prejaté identity se nachazi adolescent, ktery krizi identity jesté neprosel. Tito
adolescenti sice na oko maji své vlastni ndzory, ale téméf vSechny zasadni ideologie
ptevzali od své rodiny. Nemaji vybudovany sviij vlastni hodnotovy zebticek, vétSinou
nazorove smysli v kontextu svého okoli. Jedna se o méné zralé jedince, nedokazi
samostatng fesit ,,dosp&lé” problémy (Aktinsonova, 2003). V této fazi se svéfenci ZDC
nachazi, pokud jsou v mladsim adolescentnim véku a teprve se seznamuji s ¢eskym
prostfedim. Jsou jesté ptili§ mladi na to, aby se orientovali ve svém budoucim zZivote.
Zaroven jsou az prili§ ovlivnéni ptanimi a plany jejich rodin ¢i kulturnim odkazem, ze
kterého vzesli. Je velmi Casté, ze tito adolescenti maji v sobé dvé zasadni dilema. Prvni
dilema je to, co vyzaduje jejich rodina a kultura. Druhym protipdlem je to, co skyta nova
svobodomyslnéjsi kultura, kterd jim otevird nepifeberné mnozstvi budoucich cest (Praxe

v ZDC).

Moratorium se vyznacuje usilovnym hledanim identity a zivotnich cilii. Ve svych
nazorech a idedlech jsou velmi Casto nestali. Adolescenti v této fazi aktivné hledaji
odpovédi na své nazory a snaZzi se ujasnit si své Zebticky hodnot. Byvaji vSak na rozhrani
mezi vlastnim uvazovanim a nazory svého okoli. Adolescenti v moratoriu se z pravidla
nachazeji uprostied feseni krize identity. Mohou se rychle dostat do podruéi nejrizné;si
ideologickych skupin, jako napiiklad politické ¢i nabozenské skupiny, ale po né¢jaké dobé
své nazory velmi razantn¢ méni (Pricha, 2007).

V této fazi se alespon v prvnich mésicich adaptace ocita velka ¢ast klienti ZDC. Klienti
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se museji vyrovnavat s rozmanitostmi nové okolni kultury ( Praxe v ZDC).

Konfuze identity. Adolescent v této fazi mize i nemusi mit krizi identity za sebou.
Vétsinou piisobi zmatené ¢i cynicky. Chybi mu stabilni sebepojeti, nemaji vybudované
vlastni ndzory ani vlastni zebti¢ek hodnot. O svych planech hovofi, tak jako by se tykali
tieti osoby a ne jich samotnych. Casto tvrdi, ,,7e by bylo zajimavé jit na veterinarni skolu,
ale také by bylo zajimavé byt sklafem®. Velmi ¢asto jsou vSak az pfiliz mladi, na to, aby
méli o své identité realnou piedstavu (Atkinsonova, 2003). V ZDC touto fazi ¢asto
prochazeji takovy klienti, ktefi se chtéji uzavtit pred svétem a odpovédnost za jejich
budouci zZivot by nejradéji predali nékomu jinému. Boji se toho, co bude dal a uz viibec
se tim nechtéji zabyvat. Nejvice se boji reagovat na novou kulturu s naprosto novym

zebii¢kem hodnot a boji se, jak tato kultura bude reagovat na né samé (Praxe v ZDC).

Adolescenti, se kterymi jsem se v ZDC setkala, se na poc¢atku pobytu vét§inou nachazeli
ve fazi moratoria nebo v konfuzi identity, kdy na né nové prostiedi z ni¢eho nic vychrlilo
nekonecné mnozstvi Zivotnich roli a nahledii na hodnotovy systém. Oni vSak vétSinou
ptichazeli s urcitou piedstavou o svych hodnotach, pramenicich z jejich kultury a
rodinného zazemi v matei'ské zemi. Tolik vjeml nardz v nich utvatelo obrovsky vir
pochybnosti a nevédéli, kterou cestou jit, aby vyhovéli v§em slozkam své dosavadni
identity. Velmi dllezita je vyvazZenost biologickych, psychosocialnich a kulturnich
faktorti. Tato rovnovaha je u klienth ZDC velmi ¢asto naruSena. CoZ pouze pfispiva ke

zhorSené dusevni situaci klientd ZDC (Praxe v ZDC).

vvvvvv

,»odpichnuti se* do dosp€lého samostatného zivota. Adolescenci nelze zkratit ani
preskocit, stejné jako predchazejici udobi Zivota. Svéfenci ZDC vSak n€kdy mohou mit
pocit, Ze jsou pred¢asné hnani do dospélosti a nestihaji dospét, tak jak by to bylo
ptirozené. Nekteti se naopak stylizuji do role ditéte a 1 sami sob&é namlouvaji, Ze jsou na
rozhodovani o svém zivote, jeste prili§ mladi. Jak jiz bylo feceno, adolescence je velmi
slozité obdobi, a pokud si svétenci ZDC pied opusténim tohoto zatizeni jsou skutecné
védomi toho, kym chtéji byt a kam smétuji, jsou na nejlepsi cesté k uspechu, na ktery

tyto mladi lidé cekaji cely jejich dosavadni zivot.
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4.3. Identita z pohledu kulturniho individualismus a kulturniho kolektivismus
individualistické a kolektivistické. Priicha (2007) hovofii o kulturnim kolektivismu a
kulturnim individualismu. Tyto dva kulturni charaktery jsou v mé praci stézejni, pro
pochopeni komplexniho chovani klienti Zatizeni pro déti — cizince (dale ZDC). Kultury
smyslejici dle kolektivismu, jsou takové kultury, kde zajem skupiny ptfevazuje nad
z4jmem jednotlivce. Od tohoto faktu se odviji veskera jejich Cinnost a rozhodovani se.
Lidé v tomto duchu vedou velké firmy, vzdélavaji se a také ziji ve velkych rodinnych
jednotkéach.

Pokud se podivame do prostfedi mladeze v kolektivistické kultuie, které je pro moji
préci stézejni, zjistime, ze pro mladého ¢loveéka, ktery vyristal v kolektivistické kultufte,
je velmi obtizné ptijmout individualistickou mentalitu a naopak. Nejvice mohou byt
rozdily znatelné ve $kolnim prostiedi. Zaci v kolektivistické kultufe vystupuji za celek
své tfidy. Nic si nedovoli ucinit bez souhlasu celé skupiny a ucitel je bran za nejvyssi
autoritu, bez které se zaci odmitaji prezentovat na verejnosti. Jakékoliv spory v ramci
tiidy jsou tabu. Skupina vZdy musi ucinit takové opatfeni, aby ke stfetim ve skuping
nedochézelo. Veskeré uspéchy, jsou konany pro prestiz celé t¥idy. Studenti nikdy
nediskutuji, protoze musi jednotn¢ sdilet stejné nazory a diskuze by byla brana jako
urazka skupiny. Po vystudovani je jedinec uznam zpusobilym pracovat v jiné skupin¢ a
ne sam za sebe, dokonceni skoly je otazkou prestize celé tiidy. Na podobnych principech
funguji veskeré socialni skupiny v kolektivistickych zemich.

V ZDC byla takovato skupina vytvorena ze tif narodnostnich mensin, a to z Cifand,
Vietnamct a Mongoll. Skupina Mongolt se jako jedina otevirala i ostatnim klientiim a
vychovatelim. Mimo naprosté soudrznosti v rdmci skupiny se vyrazné nestranili.
Zbyvajici dvé skupiny Vietnamcii a Cifanii vystupovaly jako jeden jedinec. Nikdy
nevybocovali ani nezradili ¢lena své skupiny. VeSkeré ptatelské 1 intimni vztahy
probihaly pouze v ramci skupiny. Tyto skupiny pfili§ nerespektovali pravidla ZDC nebo
ostatni klienty zafizeni. Ridili se svymi vlastnimi pravidly, ktera byla ku prospéchu jejich
skupiné a ktera povazovali za spravna. Necitili potfebu se ucit Cesky jazyk, jelikoz

s okolim komunikovali jen v ramci nutnosti. Tuto svou skupinu potiebovali k Zivotu a
nedovedli si jej bez ni pfedstavit. Charakter této skupiny byl velmi obtizny pro praci
vychovatelti, klienti totiz odmitali veskeré nabidky pomoci ¢i rady. VSechny problémy se
fesili pouze v rdmeci skupiny a nesméli se dostat na povrch, mimo skupinu. Také po

opusténi ZDC se ¢lenové téchto skupin rozhodli Zit v podobné etnické uzaviené skupiné
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mimo zafizeni. V kolektivistické kultufe Zije pfevazna ¢ast lidské populace jako vétSina
asijskych narodd, sttedomotské narody, Rusové a jiné.

Na druhé stran€ stoji kultury, které preferuji individualismus, kdy vSe stoji a zavisi
piedevsim na jednotlivci. Touto kulturou se fidi pfevazné anglosaské zemé jako je Velka
Britanie, Némecko ¢i USA. Jedinec jako takovy neni zavisly na sounélezitosti ke
konkrétni skuping. Na jistou formu individualismu jsme po padu komunismu, zvykli i

v Ceské republice, piestoze jsou slovanské narody povazovany za spise kolektivistické

narody.

4.4. Vnimani vlastni identity u dospivajicich klienti ZDC

Pro cizince, ktery ptijde do nového prostiedi odlisné kultury, je obzvlaste dilezité udrzet
si linii své identity a nadale ji v sob& podporovat. Pfedevsim, pokud se jedna o
dospivajiciho cizince, je nutné, jak jiz bylo fe¢eno, aby si uvédomil, kdo je a kam
smétuje. Prichod do nové zemé se rovna ptichodu do nového domova, ktery se musi
budovat znovu, od nuly. U dospivajicich cizincii, ktefi jsou v nové zemi sami tedy i
klientli ZDC, je nadmiru dilleZité si ujasnit, nejen kym jsou a kam smétuji. To
nejdilezitéjsi je zjistit, kym chtéji byt a zda si chtéji udrzet své tradice a svou kulturu

(Praxe v Inbaze Berkat).

Pro nékteré klientd ZDC nenti jejich plivod a kultura ni¢im dulezitym a smysleji vice
multikulturné. Tito mladi cizinci chtéji naopak vSe z minulosti ,,nechat za sebou‘ a zacit
zcela novy zivot s novym zebtiCkem hodnot a v novém kulturnim zazemi, které pro né
skyta mnoho moznosti. Ob¢ tyto cesty vyzaduji velkou ddvku odhodléani a vile. Navic
dospivajici cizinci, ktefi se ocitaji na naSem Uizemi, jsou jiz v ur€ité fazi budovani své
identity (Atkinsonova, 2003). Mnohdy maji pevné dany systém hodnot, ktery piebiraji ze
zéasad své mateiské kultury. Pokud se vSak ocitnou v prostiedi s témét nekonecnymi
socialnimi rolemi, spolecnosti zaloZené na vykon a systém hodnot je velmi odliSny, zaleZi
pouze na sile jejich charakteru a na jejich odolnosti (Igoa, 1995).

Jen maloktery mlady cizinec je schopen touto proménou jeho identity projit sam, bez cizi
pomoci. Pravé poskytnuti urcité pomoci ¢i podpory v této oblasti je jednim z

vvvvv 4

nejdulezitéjSich ukold pracovniki ZDC (Praxe v ZDC).

Pro dospivajiciho clovéka je pfi hledani a ujisStovani se ve vlastni identité velkou pomoci,

pokud jeho okoli sdili podobné hodnoty a cile, jako on sém. Podobné€ zjednodusené
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podminky maji ti adolescenti, kteti vyristaji v jednodussich modelech spolecnosti, kde
maji jen omezeny vybér toho, kudy se mohou v budoucnu vydat (Igoa, 1995). Ve
slozit&jSich spolecenstvich, jako je nase zapadni, je az ptili§ mnoho identifikacnich
modelt a az piili§ mnoho socialnich roli, které si mohou adolescenti zvolit (Atkinsonova
2003). A pravé to mize mnohym adolescentum pfitizit, v uz tak t€Zkém obdobi feSeni
krize identity. DalSim faktem je, Ze ne vSechny casti identity mladého ¢loveka, jsou na
stejné urovni (Igoa, 1995), Adolescent miiZze mit jasnou piedstavu o svém budoucim
zaméstnani nebo o tom jakych hodnot se za zddnych okolnosti nevzda, ale na druhé

stran¢ miize mit nulovou pfedstavu o svém budoucim partnerském a rodinném zivoté

(lgoa, 1995).

Vsechny vySe zminéné ztézujici faktory, které mohou pfti hledani identity nastat, se velmi
Casto, v riiznych variantach, objevuji v Zivotech nezletilych klientd v péci ZDC. Nejvice
jim v8ak jejich budovani identity naruSuje fakt, ze se mnohdy ze dne na den, jak jiz bylo
feceno, ocitli v naprosto odlisné kultufe s naprosto odlisnym systémem hodnot (Igoa,
1995).

5. Zavizeni pro déti - cizince

Zatizeni pro déti — cizince (dale ZDC ) je jedinou formou tstavni péce pro nezletilé

cizince bez doprovodu, na nasem tizemi.

5.1. Klienty Zai‘izeni pro déti — cizince

Nejcastéjsi zemé pivodu svétenct ZDC jsou z Evropského kontinentu — Slovensko,
Ukrajina, Makedonie; z Asijského kontinentu - Cina, Vietnam, Mongolsko, nastupnické
staty byvalého Sovétského svazu, Turecko, Syrie; a z Afrického kontinentu — Somalsko,

Kongo, Nigerie.
Klienty tohoto zafizeni jsou vSichni nezletily cizinci nachazejici se na naSem tzemi, ktefi
jsou bez doprovodu zdkonného zéastupce. Tyto déti Zadaji o politickou ochranu naSeho

statu nebo byli zadrZeni policii CR jako nezletilé osoby bez doprovodu.

Jako nezletilou osobou bez doprovodu, chapeme osobu mladsi 18 let, ktera pficestovala
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na uzemi Ceské republiky bez doprovodu zletilé osoby odpovidajici za ni, podle pravniho
fadu platného na izemi statu, jehoz ob¢anstvi osoba mladsi 18 let ma. V dalSim ptipadé,
Ze je osobou bez statniho obcanstvi, na izemi statu jejiho posledniho bydlisté, a to po
takovou dobu, po kterou se skuteéné nenachazi v péci takovéto osoby. Nezletilou osobou
bez doprovodu se rozumi i osoba mladsi 18 let, ktera byla ponechana bez doprovodu
poté, co pricestovala na tizemi. (§ 89 zakona ¢. 325/1999 Sb., o azylu a 0 zméné zakona
&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpisti - zdkon o azylu).
Dalsi skupina déti, které se nachazeji v tomto zatizena jsou ti, ktefi sice maji své zadkonné
zastupce na Gzemi Ceské republiky, ale ti se momentalné o své déti nemohou, necht&ji
nebo nesm¢é;ji starat, v ptipadech, kdy je rodi¢ ve vazbé, ve vykonu trestu, v nemocnici
nebo byl podan navrh predbézného opatieni na umisténi ditéte do ustavni vychovy v zemi

ptavodu z divodu vychovnych problému ditéte (www.ddc.cz).

,,Deti se do zatizeni pfijimaji na zaklad¢ natizené Gstavni nebo ochranné vychovy nebo
usnesenim o predbézném opatieni. Navrh na natizeni pfedbézného opatfeni o umisténi
podava organ socidlné-pravni ochrany déti a o umisténi vzdy rozhoduje soud.*

(www.ddc.cz)

Déti do tii let, u kterych se prokazal nezpochybnitelny nezajem rodict, jsou automaticky
podrobeny ,,béznym* postupim, jako u ¢eského pravné volného ditéte. To znamena, Ze je

umisténo do kojeneckého ustavu a pfipravovano na moznou adopci.

Vétsina z téchto détskych uprchliki prosla hlubokym traumatem, k jehoz zvladnuti je
nutny citlivy pfistup a péce psychologa. Déti témét bez vyjimek pochdzeji z kulturnich
podminek zcela odliSnych od naSich zvyklosti, a tak déti prochazeji velkym kulturnim
Sokem, ktery jim mnohdy déla nejvétsi problémy i nékolik mésicti po piichodu do nasi

zeme.

5.2. Historie a charakteristika zarizeni

Zatizeni pro déti — cizince bylo administrativné zfizeno 1. listopadu 2003 Ministerstvem
skolstvi, mladeZe a t&lovychovy (dale MSMT). Prvni byl ziizen Diagnosticky ustav se

sidlem na Praze 5, ktery byl nasledné zatazen do systému Skol a Skolskych zafizeni.
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Diagnosticky tstav zacal realné fungovat az 15. ¢ervna 2004. Do poloviny roku 2007 byl
vSak prozatimné provozovan v budové Zakladni skoly - Modra Skola na Praze 4, kvali
nezbytné rekonstrukei celé budovy na Praze 5, kterd byla uspésné dokoncéena v srpnu
2007. V prostorach provizorniho Diagnostického tustavu v Modré skole bylo posléze
ziizeno stiedisko vychovné péce — internat, pro chovance ZDC, ktefi studuji stfedni nebo

vysokou skolu v Praze jeho bezprostfednim okoli.

V zéii 2004 zacali fungovat dalsi instituce zafizeni, a to Détsky domov se Skolou a

Vychovny ustav pro déti - Cizince Permon, ktery se nachazi ve Stredoceském kraji.

VysSe zminéné instituce v ramci Zatizeni pro déti - cizince, tj. diagnosticky tstav, détsky
domov se skolou, vychovny ustav, stiedisko vychovné péce, zdkladni Skola a prakticka

skola jsou piispévkovou organizaci MSMT.

,.Cinnost tohoto zafizeni je upravena zakonem ¢. 109/2002 Sh. ve znéni jeho pozdéjsich
ptedpisii o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o zméné dalSich zakont a
vyhlaskou ¢. 438/2006 Sb. ze dne 30. srpna 2006. Péce v tomto zatizeni odpovida péci
poskytované ¢eskym détem v obdobnych zatfizenich, ale s nékterymi sluzbami navic, jako
napf. vyuzivani sluzeb tlumo¢nikti nebo zvyseny pocet vyuc¢ovacich hodin ¢eského
jazyka.” (www.ddc.cz)

v

Hlavnim cilem ZDC je umoZnéni co nejrychlejsi, ale zaroven nejSetrnéjsi integrace
nezletilych déti - cizinct bez doprovodu do vétsinové spoleénosti Ceské republiky. Je
vSak nutné po celou dobu tohoto procesu dbat na etnickou, kulturné-historickou, socialni

1 nabozenskou identitu kazdého ditéete.

Zatizeni pro déti — cizince se sklada ze tii zékladnich instituci, a to z Diagnostického

ustavu, Détského domova se Skolou a z Vychovného ustavu.

5.3. Diagnosticky ustav

Diagnosticky tistav ma kapacitu 18 luzek. Dité, které je ptijaté do ZDC je nejprve
umisténo na pfijimaci oddéleni diagnostického tstavu, kde je béhem prvnich tfi dnti
podrobeno veskerym nezbytnym zdravotné-preventivnim procedurdm a piijimacim

rozhovortim, které jsou nutné k pfijeti do zafizeni, vSe za pfitomnosti psychologa 1
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tlumoc¢nika. Nezbytnou dvoudenni karanténou si projdou i vSechny déti, které se samy

vratili z utéku nebo byli Gfedné zadrzeni na utéku z ZDC.

U vSech pfijimacich rozhovort a zésadnich procedur je pfitomen tlumoc¢nik a jeho
spoluprace s ditétem je klicova. Tlumocnik je, v prvnich krocich jedinym pojitkem s
klientovym ptivodnim zivotem, zvlasté pokud se jedna o extrémné vyplasené nebo
introvertni dité. Navic vétsina tlumo¢niki jsou pfislusniky stejného naroda jako nezletily,
pro které tlumoci. Tento fakt Casto pomaha v prolomeni nedavéry k cizimu prostiedi.
Neékdy vznikne mezi tlumoc¢nikem a chovancem blizsi pouto a v n€kolika pfipadech
tlumoc¢nik usiloval o opatrovnictvi ditéte a i poté co dité opustilo ZDC se s nim nadale

stykal a byl mu ndpomocen ve findlnich fazich jeho adaptace.

Po tfech prvnich dnech je dité pfemisténo na odd¢€leni k ostatnim détem. V idealnim
pripad¢ dité zlstava v diagnostickém ustavu 8 tydnd. Béhem téchto tydni dit¢ prochazi
Ctyfmi pobytovymi fazemi, a to adaptacni, stabiliza¢ni, podpiirnou a vystupni fazi.

V téchto prvnich mésicich pobytu se s ditétem velmi intenzivné pracuje. Nezletily je pod

neustalych dozorem vychovateld, specialnich pedagogti nebo psychologi.

Dité si pomalu osvojuje zaklady ¢eského jazyka a zvyka si na odliSnou kulturu. Je davan
diiraz na sledovani osobnosti ditéte a pomalu je stanovena jeho diagnoza, ktera musi
pojmout veskeré roviny jeho Zivota. Je nutné sesbirat co nejvice dostupnych informaci o
daném ditéti a také odliSovat 1zivé tidaje od téch pravdivych, coz byva v nékterych
piipadech velmi slozité. Celkova diagnostika zahrnuje pét jednotlivych oblasti, kterymi
jsou diagnostika socialni, zdravotni, specidlné-pedagogickd, pedagogicka a
psychologicka. Veskera ¢innost ditéte po celou dobu 8 tydnt v tomto zafizeni je pro
diagnozu velmi dilezita a veSkeré 1 sebemensi nové tidaje by mély byt zaznamenany a

pozdé&ji piidany, k celkovému souboru informaci, tak aby nic nebylo ptehlédnuto.

Diagnostické metody, i to jak navodit ditéti pfivetivesi prostiedi pro adaptaci, jsou velmi
riznorod¢ a individudlni, pfevladaji vS§ak volnocasové aktivity, kdy miZe dité¢ na okamzik
zapomenout na vSe okolo a aktivné si odpocine nebo 1 ,,vybije* negativni energii
pratelskym zplisobem. Jsou to aktivity jak sportovni (basketball, jizda na kole, stolni
tenis), tak tvotivé (keramické dilny, ruéni prace), ale i terapeutické (muzikoterapie,

kanisterapie).
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Z divodu velmi kiehkého pouta mezi ditétem a pracovniky zafizeni je nutné, aby byl
persondl zatizeni zdatny nejen v pedagogicko-psychologickych schopnostech, ale je také
nutnd velka davka empatie a ptedevsim socio-kulturni pfehled o danych zemich a jejich
zvyklostech. Casté jsou napiiklad konflikty mezi vychovatelkami a chlapci z

muslimskych zemi, kdy chlapci nerespektuji Zenu jako autoritu.

Z hlediska socialni diagnostiky se usiluje o sestaveni osobni, rodinné a socidlni

anamnézy. Je velmi diilezité se zaméfit na to, z jakého socidlniho prostiedi klient pochazi.

Zdravotni diagnostika mapuje aktudlni zdravotni stav nezletilého, jeho zdravotni
anamnézu a klient je podroben v§em nutnymi zdravotnimi prohlidkdm. V nékterych
ptipadech se diskutuje nad skutecnym vékem klienta, zdali se klient zamérné nevydéava
za mladistvého, aby tak mohl vyuZzivat vyhod a ochrany, které nezletily cizinci bez

doprovodu, oproti zletilym maji.

Specialné-pedagogicka diagndza zkouma zvlastnosti v chovani klienta, které mohou
pramenit z odliSného etnického, kulturné-historického ¢i nabozenského prostredi, ze
které¢ho klient pochdzi. Kulturni odli$nosti mohou Casto byt strijcem komplikovanéjsi
adaptace klienta na nové prostiedi, které se poji s odliSnym rezimem a s nim spojenou
pracovni moralkou, hygienickymi navyky, s rozdilnou hierarchii autorit. Z toho vSeho

mohou plynout nové indicie k feSeni eventudlnich etnopedickych problematik klienta.

V psychologické diagnostice je diagndza soustfedéna na schopnost adaptace klienta, jeho
kognitivni dovednosti, ptipadné psychopatologické rysy nezletilého a miru trauma z
celkového imigra¢niho procesu. V ramci psychologické diagnézy klienta se individualné
pracuje na posilovani schopnosti adaptace ditéte a na zmirfiovani pocitu odliSnosti. Je
nutné, aby klient byl schopen zapojit se do kolektivu ostatnich dé€ti a posiloval vztahy
mezi nimi. Psycholog se snazi zjistit vizi ditéte, o tom jak si pfedstavuje jeho zivot v nasi
zemi, s jakymi idedly pfislo a co ho k odchodu z jeho vlasti vedlo. Zda je dité
pfipravovano na ,,skute¢nou” realitu a skute¢né moznosti Zivota v Ceské republice. A zda
se povaha jeho identity s témito plany slucuje. V ramci individualni terapie jsou vedeny
konzultace s ditétem, kdy se pracuje na celkovém zklidnéni klienta, odbouravani jeho
uzkosti a ptipadného trauma, posilovani pocitu jistoty a bezpeci, které¢ smétuji k

sebeuvédomeéni a rozvoji jeho osobnosti.
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Pedagogicka diagnostika spociva ve zjisténi urovné predchoziho vzdélani nezletilého,
jeho schopnosti a védomosti v jednotlivych predmétech. Na zaklad¢ této diagnostiky
navrhuji pedagogové moznosti dalSiho vzdélavani. Rozhoduji do jaké odpovidajici tiidy
Z8, praktické skoly nebo &eské stiedni $koly bude dité zatazeno po premisténi do

Détského domova se Skolou a Vychovného tstavu pro déti - cizince.

Po 8 tydnech v diagnostickém ustavu je dit pfevezeno do Détského domova se Skolou a

vychovného ustavu pro déti- cizince Permon ve stifedoCeském kraji.

5.4. Détsky domov se §kolou a vychovny ustav — Permon

Détsky domov se Skolou i Vychovny tstav se nachézeji ve stejném komplexu budov. V
prostorach Permonu dit¢ ztstava az do doby své zletilosti, v ptipadé, Ze studuje, mize
zlstat az do 26 let. Tyto déti jsou samoziejmé do 18 let, v piipad¢ prodlouzeni do 19 let v
ustavni péci statu. Dalsi ptipadné setrvani az do 26 let je pouze na zakladé smlouvy o
ubytovani s ZDC, mlady cizinec pak na sebe bere veskerou zodpovédnost. Po celou dobu

trvani Gstavni vychovy je také ditéti soudem ptidélen opatrovnik.

Luzkova kapacita je uzptisobena pro 36 déti (maximum je 45 déti). Budova zafizeni je
rozdélena na 2 sektory (sektor A a B) po tfech skupinach, kazda skupina ma 3 pokoje po
2 lizkach, socidlni ptislusenstvi, obyvaci pokoj, kuchyniku a vychovatelnu. Zakladni

jednotkou jsou tedy skupiny rodinného typu, které jsou vékové i pohlavné rtiznorodé.

Hlavnim cilem pobytu ditéte na Permonu je pomoc zaclenit dit€¢ do ceské spolecnosti a
vychovavat dit€ v co nejoptimalnéjSim prostiedi, které castecné supluje rodinu. Zatizeni
také usiluje o zajiSténi veskerych dokumenti, které dité potiebuje k dal§imu legalnimu
pobytu v CR po ukonéeni jeho tistavni vychovy. Zpravidla, kdyz dité opousti ZDC ma
vyFizeny trvaly pobyt v CR ¢&i piislib k trvalému pobytu. Pokud dité pobyva v ZDC je
jeho pobyt na izemi CR legalni i v piipadé, Ze piedtim na na§em uzemi pobyvalo

ilegalné.

V piipadé utéku ditéte, je po ditéti vyhlaseno celostatni patrani a po dopadeni policii je
dit¢ ptedano zpét do ZDC, tento postup plati také v ptipad¢, ze je dit€ zastizeno v jiném

stat¢ EU.

31



Po ptijezdu na Permon je dit¢ ptidéleno do jedné z Sesti skupin. Kazdé skupinka mé sva
vnitini pravidla, kterd se musi dodrzovat. Pfi umistovani do skupin se klade dtraz na
jazykové i etnické aspekty klienta. Sourozenci se vétSinou umist'uji dohromady, pokud
neni z vychovnych, jazykovych ¢i zdravotnich diivodu pro jednoho ze sourozencii

v

prospesnéjsi jina rodinna skupina.

U kazdé skupinky se stiida no¢ni a denni vychovatel. Na jedné skupiné ptes v§edni dny
pracuje asistentka vychovatele, kterd ma na starosti déti do dvou let, v soucasnosti se na
Permonu nachdzi pouze jedno batole, které¢ zde zije s nezletilou matkou a jina t€hotna

divka nachézejici se v tomto zafizeni, by jiz v souc¢asné dobé méla porodit.

5.4.1. Skola

Soucasti Permonu je zakladni $kola, kam déti dochazeji do té doby, nez budou schopni
studovat na Ceské Skole. Kdyz jiz dostatec¢né ovladaji Cesky jazyk, zatnou navstévovat
nejblizsi skolu, odpovidajici jejich véku. V ramci této Skoly se star$i zdci mohou vyucit

na kuchate. Chod skoly zajiSt'uje 7 uciteli. U¢i se zde podle statnich osnov.

Noveé piichozi mladi cizinci maji individualni vychovu s dirazem na Cesky jazyk, kdy se
z poc¢atku uci hrou a navazuji na znalosti z predchozich dvou mésici, které ziskali v
diagnostickém Ustavu. KdyZ ucitel ¢eského jazyka usoudi, Ze je Zak schopen se svymi
jazykovymi schopnostmi pochopit u¢ivo permonské Skoly je dle v€ku a jeho dosavadniho

vzdélani zatazen do jedné ze tii tiid.

Ucitelé se snaZzi dostat zaky takovou na uroven, ktera je vyZadovana u jejich ¢eskych
vrstevnikd, aby pak mohli plynule pfechazet na bézné Skoly v okoli a bez problému je

ukoncit.
PredevS§im pro Zéaky, kteti diky jejich véku nemohou stihnout pfestup na béZnou ceskou
Skolu, byla zfizena praktické Skola, oboru kuchat, kde se 1 s hor§imi znalostmi ¢eského

jazyka mohou stat kuchati s vyucnim listem, a tak mohou Permon opustit, alespon

Castecné profesné vybaveni.

32



5.4.2. Prostory détského domova

V sektoru A se mimo obytnou ¢ast nachazeji kancelaie zaméstnanct, jidelna, pradelna a
télocvicna. V sektoru B se mimo obytnou ¢ast nachézi skola - se Sesti u¢ebnami, dvéma
kuchynikami a kabinety pro ucitele. Déle je zde keramicka dilna, pokoj zdravotnika a 2
izola¢ni mistnosti po dvou lazkach — tyto mistnosti se vyuzivaji v piipadé nakazlivé
nemoci ¢i pfi navratu ditéte z utcku. K budove patii rozsahla zahrada s hii$tém na micové
hry a zdbavnym htistém s prolézackami. V teplych mésicich se otvira ptistup k fece —

Vltavé.

5.4.3. Po odchodu ze ZDC
Po odchodu mladého cizince z détského domova zpravidla klient zvoli jednu z

nasledujicich tfi cest.

Prvni a nejidealngjsi cestou je tzv. Samozivot, kdy se klient osamostatni, najde si legalni
zaméstnani 1 bydleni a ocitd se bez vétsi zavislosti na neziskovém sektoru. Alespot
castecné se asimiluje do Ceské spolecnost €i zvoli Zivot ve své nadrodnostni mensSin€ u nas.
Tato cesta se jevi byt jako nejuspésnéj$i moznosti a klient mé velké Sance na Gspésny a

spokojeny Zivot v CR. Klient miZe tuto cestu zapoéit v nékterém z Domi na pul cesty.

Dale se klient mtiZze rozhodnout pro dalsi cilovou zemi. Tato moZnost pfevazovala v
minulosti a v soucasné dobé¢ neni zase tak Casta. SpiSe zalezi na narodnosti klienta
(naptiklad africké narody povazuji za nejoptimalngjsi cilovou zemi Francii) ¢i na tom,
zda ¢ast klientovi rodiny neZzije déale na zépad, v tomto ptipadé logicky tihnou ke slouceni
rodiny. Trend tranzitni zemé& viak Ceska republika v poslednich letech opousti a v mnoha

ptipadech se stava zemi cilovou.

Posledni z moznosti je repatriace, tj. navrat klienta do své zemé ptivodu. Jako takova je
spiSe vzacnosti. Uchyluji se k ni spiSe politi¢ti migranti, kdyZ zjisti, Ze situace v zemi jiZ

neni zivotu nebezpecna ¢i se stesk po vlasti a rodiné v ni stane netinosnym.

Naslednou péci klientl poskytuji nejriznéjsi neziskové organizace jako OPU —

organizace pro pomoc uprchlikiim, Poradna pro uprchliky, o. s. Inbaze Berkat a jiné.
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6. Praxe v Zarizen pro déti — cizince

s osamocenymi détmi pro mé bude zcela nova zkuSenost. Chtéla jsem zjistit, jaké
mezilidské poméry v ZDC panuji. Pfedevsim jsem chtéla zjistit, jak funguje souziti déti

z tak rozdilnych kultur a zda jsou na tento problém vychovatelé profesné vybaveni. Také
m¢e zajimalo, co ZDC d¢la pro to, aby se klienti v tomto zafizeni dostate¢n¢ adaptovali na

ceské prosttedi a jakou filozofii v tomto procesu ZDC zastava.

Nejvice jsem viak chtéla nahlédnout do samotného svéta klientt. Jak vnimaji Zivot v CR
a v ZDC? Jak vnimaji sami sebe v tomto, pro mnohé dosti bizarni obdobi jejich zivota?
Jak se vyrovnavaji s kulturnim Sokem, adaptaci a s nastrahami ceské kultury, ale také

odli$nych kultur ostatnich klienti v ZDC.

6.1. Kasuistiky

Vesker¢ kasuistiky jsou vypracovany na zakladé mé mésicni praxe v Zatizeni pro déti -
cizince (dale ZDC). Jako cenné podklady mi slouzili mé zkusenosti z vice nez étyfletého
pusobeni v Obcanském sdruzeni InBaze Berkat, kde pracuji jako dobrovolnice, pievazné
v détske sekcei. Kasuistiky jsem zpracovala podle individuélnich rozhovori s détmi, ze
studia jejich dosavadnich kasuistik ze ZDC a pfedevs§im podle intenzivni celomésicni
komunikace s t€émito détmi a pozorovanim jejich chovani ve skupin€ ostatnich déti ¢i
vychovatell. Porovnavala jsem jejich chovani ve skuping, s tim jak se chovali pouze v

mé pfitomnosti ¢i osamocené, stranou od vseho.

Na ptani vedeni ZDC, z dlivodu ochrany osobnich tidaji a zachovani jisté miry
anonymity budu o veskerych détech hovofit jako o klientovi 1-4. Pivodné jsem veskeré
kasuistiky chtéla uvadét v muzském rodég, bez ohledu na pohlavi nezletilého, ale
vzhledem k urcitym faktim o détech by muzsky rod vyznél komicky a neprofesionalné.
Navic pfiznanim pohlavi klienta se mnoho véci z jejich chovani zda byt mnohem jasnéjsi
a davajici smysl. VSem nezletilym, které uvadim ve své praci je od 14 do 19 let, blizsi

vek pro tuto praci neni smerodatny.
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6.1.1. Klientka 1

Mateiska kultura

Klientka 1 pochazi ze Syrie, coz je arabsky piimoisky stat v zapadni Asii. Tato zem¢ je

z 90% muslimskou a vladne v ni sunnitska vétsina. Bohuzel ma tato vétsina mocenské
tendence perzekuovat veskeré nabozenské mensiny v zemi. Véetné mensiny s jezidskym
vyznani, coz je podskupina Kurdské mensiny. Principy tohoto nadboZenstvi jsou vSak
dosud neprostudované a urcita cast této viry je pro jinovérce tajna. K tomuto ndbozenstvi
se hlasi také Klientka 1. Obyvatelstvo Syrie je sloZzeno z mnoha mensich narodl a
religiézné€ odlisnych skupin. VSechny tyto skupiny vSak maji spole¢ny kolektivisticky
model. V soucasné dob¢ je tato zemé, pod vinou politickych pievrati v arabskych

zemich, na pokraji ob¢anské valky (http://en.wikipedia.org).
Anamnéza

Klientka pochazela z malé vesnice na severu Syrie v zemédélské oblasti. Jeji rodina zila
jako typicka venkovska rodina, matka pracovala v domacnosti a otec byl zemédélec.
Klientka byla nejmladsi ze sedmi sourozencu, nejstarsi bratr zil v Némecku. Vztahy
klientky s rodinou byly dobré. Klientka byla s rodinou v telefonickém kontaktu. Vzdy
zde byl neustaly tlak rodiny, aby klientka utekla za bratrem do Némecka.

Klientka zila v ZDC od poloviny roku 2007. Klientka nalezi k utlacovanému kurdskému
narodu, vyznava jezidské nabozenstvi. Tato vira ji vSak nijak nebrani v ,,typickém

evropském zplisobu Zivota®.

Cesta z vlasti do CR

Cesta do Evropy byla dle jejich slov dobrovolna. K rozhodnuti opustit Syrii doslo po
opétovném zamitnuti jeji piihlasky na stfedni Skolu. Rodina se domnivala, Ze nepfijeti na
Skolu zapfi€inila klient¢ina ptislusnost ke kurdské mensing. JelikoZz klient¢inym snem
bylo stat se novinaikou, rodina ji dala na vybér. Bud’ ziistane Zit s nimi na vesnici, ale

cv v

s odchodem do Evropy.

Nejprve Klientka odjela autem do Damasku a poté letecky do Egypta, kde jeden mésic
cekala na letadlo do Prahy. V Praze na Ruzyni poZzadala o azyl. Z Ruzyné¢ byla odvezena

do ptijimaciho stfediska Vysni Lhota. V dobé pobytu v tomto zafizeni se pokusila utéci
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do Némecka, kde 7il jeji bratr. Policie klientku zadrzela za némeckymi hranicemi. Byla
navracena zpét do Vysni Lhoty. Kvili jejimu utéku do Némecka, ktery nastal béhem jiz
zahajené azylové procedury, ji bylo udéleno spravni vyhosteni z Némecka na dobu
urc¢itou. Z VySni Lhoty byla pfemisténa do Diagnostického tistavu ZDC v Praze. Po dvou
mésicich se dostala do Détského domova — Permon pii ZDC (dale Permon). Jeji uték do
Neémecka se jiz nikdy neopakoval. Domnivam se, Ze uték do Némecka byl vyvolan

tlakem rodiny, aby klientka zila se svym bratrem v Némecku.

Za cil pobytu v CR si klientka zvolila studium a nasledné povolani novinaiky. Nez do CR

piijela, védéla o ni pouze to, Ze lezi v Evropé€ a Ze je to svobodna zemg.

Zadost o azyl byla klientce zamitnuta pro nedostatek diikazii o porusovani jejich lidskych

prav. Klientce viak bylo udéleno povoleni k trvalému pobytu v CR.

Po ptichodu na Permon, byla klientka tizkostnd, velmi citliva a uzaviend. Méla naivni
pohled na svét. Na druhou stranu byla velmi pratelska, empaticka a sebevédoma. Vedla ji
vysoka motivace a ochota ucit se. Z poc¢atku méla na Permonu velké potize adaptovat se
na nové prostiedi. Odmitala potravu a nekomunikovala s okolim. Casto byly jeji reakce
ptehnané emotivni az agresivni. Klientka velmi téZce nesla neptitomnost své rodiny. Po
pocatecnich problémech se nakonec dobie zaclenila do kolektivu svéfencti Permonu a
nasla si zde pratele. Diky své vnimavosti a pfirozené inteligenci udélala velké pokroky

nejen ve vztazich, ale také v ¢eském jazyce.

M¢la problémy se samostatnym rozhodovanim, v minulosti za ni rozhodoval piedev§im
jeji otec a také zbytek rodiny. Z tohoto diivodu nebyla na samostatné rozhodovani zvykla.
Plan rodiny byl takovy, Ze klientka po piijezdu do CR utete do Némecka za bratrem, kde

by za ni znovu rozhodoval n¢kdo jiny.

V dobé mé praxe

Po dobu mého plisobeni v ZDC byla klientka velmi ptatelska, co se hodnot tyce
zasadova. Své problémy, ale nechtéla nebo se bala fesit. Enormni fixace na rodinu
pretrvavala. Kdyz se ji rodina, se kterou udrzovala telefonicky kontakt, tyden neozvala,
byla tim velmi frustrovana. Stesk po rodin€ si vynahrazovala vztahem s hlavni
vychovatelkou, které fikala ,,mdmo*. Nejlépe vychazela s mladymi vychovateli, které
také respektovala. U nékterych vychovatelll méla velké problémy pfijmout je za autoritu

a davala jim to najevo ¢astymi emotivnimi vylevy.
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Klientka studovala, SOU obor Kadeinictvi, ale v dobé mé praxe v ZDC, m¢la velké
problémy se zaskolactvim. Udajné kvili $patnym vztahtim se spoluzatkami, se klientce
do Skoly nechtélo chodit. Klientka se mi svétila, ze ji spoluzacky z xenofébnich divodi
neuznavaly a nékolikrat byla vystavena rasisticky ladénym slovnim ttoktim. O téchto
incidentech vSak odmitla mluvit s vychovateli ZDC a necht€la je fesit ani v ramci Skoly.

Rovnéz ji ale nebavila napln uciva.

Svého snu stat se novinaikou se vSak nevzdala. Kdyz jsem ji oponovala, ze pokud se chce
stat novinaikou, musi dodé¢lat stiedni Skolu, i kdyz ji to nebavi, mi sd¢lila, ,,ze ji to tam

Stve a chodit tam nebude.*

Mg¢la viely vztah k malym détem v domové a rada se o n¢ starala. Klientka malé déti
chranila pied ,,pubertalnimi poznadmkami‘ starSich klientl a trpélivé s nimi jednala.
Obcas vSak byla hlavné dvéma matkami v domové trochu zneuzivana a hlidala je, 1 kdyz

to mély délat ony.

Klientka velmi téZce nesla to, ze plno jejich pratel z Permonu odchézi. Diky nim
prekonala pocatecni problémy a dokazala se zaclenit do chodu zatizeni. Kvuli témto
odchodim a ve spojitosti s problémy ve Skole se obcas, jako pfi ptichodu do zafizeni,
chovala extrémné emocionalné a uzavirala se do sebe. Nejvice ji dokédzal uklidnit

telefonat s rodinou nebo poslech syrské hudby.

Pokud se na piipad Klientky 1 podivame z pohledu Harterovi teorie o socialnich
aspektech identity (Hartle, 1997), je zfejmé, Ze je klientka typickym piikladem
rozpolcenosti identit. Je v ni silné zakotfenéna rodinna tradice a boji se od ni jakkoliv
odvracet. Zaroven vsak vidi okolo sebe plno novych moznosti Zivota, které by v rodné
Syrii nebyly mozné. Cim déle je v odlouéeni rodiny, tim vice si uvédomuje svoji svobodu
a faktické moznost rozhodovat sama za sebe, aniZ by musela ¢ekat na poZehnani rodiny.
Zaroven se ale citi byt povinna plnit nadgje, které do jeji ,,cesty za svobodou* rodina
vlozila. Klientka je také typickym ptikladem Clovéka, ktery vzesel z kolektivistické

kultury a nyni je nucen zit v individualisticky smyslejici spole¢nosti (Pricha, 2007).

Prognoza

Pro klientku bylo velmi dtlezité pozitivni prostfedi rodinného charakteru. Pokud bylo
V jejim okoli néco v nepotadku, reagovala tizkostné&, az nepratelsky. VSeobecné u ni

pievazovala nutnost pozitivni pfitomnosti s tim, ze se budoucnost n¢jak vyiesi. Jeji sklon
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k naivnimu uvazovani zptisobuje zkresleny ndhled na svét, ktery ziskala v ,,bezpecném
negativni pro ni tedy hodnotim odchod vétSiny jejich pratel z Permonu, protoze to velmi

narusuje klient¢ino klidné prostiedi.

Nejsem si jista tim, Ze by klientka v nejblizsi dobé byla schopna opustit ZDC a postarat
se o sebe bez dohledu jiné osoby. A¢ sama tvrdi, Ze chce co nejdiive Permon opustit a
nadale v CR setrvat, ve svém planu dohlédne pouze na moZnost volnosti mimo ZDC a
touhu se stat novinarkou. Myslim si, Ze ji na ZDC nejvice vadi jeho poloha, ktera je
velmi vzdalena od okolniho svéta. Pokud by nyni opustila ZDC, tak se da predpokladat,
ze by jeji kroky vedly ptes hranice k bratrovi do Némecka. Legélni pobyt v Némecku je
vSak pro klientku stale nemyslitelny, vzhledem k jejimu spravnimu vyhosténi z né;.
Jednim z vychodisek vidim to, Ze by mohla Zit v blizkosti vedouci vychovatelky, se
kterou, jak jiz bylo fe¢eno, ma velmi viely vztah. Kdyby védéla, ze ma nablizku
oblibenou osobu, ke které¢ vzhlizi jako k adoptivni matce, klient¢ino prizpiisobovani se

novému prostiedi by bylo mnohem snazsi.

Do budoucna by bylo pro klientku vyhodné zménit §kolu, pokud to ov§em umozni jeji
jazykova vybavenost. Nejprve by v§ak u ni mélo byt dosazeno respektovani pravidelné

Skolni dochézky a jinych Skolnich ndvyku.

Ptes klient€inu ptirozenou inteligenci, empatii a schopnost ucit se, snasi jakékoli vyrazné
zmény velmi Spatné a potiebuje silnou podporu okoli. A€ ji setrvavani na Permonu nudi,
bylo by pro ni nejlepsi, kdyby nejprve dokoncila SOU, a az poté se osamostatnila od

ZDC. Je pro ni diilezité, aby si nadale uchovala své ambice stat se novinaikou, tiebaze se

v soucasné dob¢ jeji Sance zdaji byt velmi omezené.

Pies veskeré klient¢iny ambice a sny, se vSak domnivam, ze by pro klientku bylo
nejlepSim feSenim jeji situace repatriace, tj. navrat do rodné Syrie k roding. Podle vSeho
je pravé tam jeji jediny a pravy domov, ktery je pro ni jednou z nejdilezitéjsSich jistot v
zivote. I kdyZ si sama tuto moznost nepfipousti, vzhledem k neustalému tlaku rodiny.
Pokud by k ptipadné repatriaci u této klientky doslo, citila by se velmi zahanben¢ pred
celou rodinou, kterd do ni vkladala velké nadéje a sny. Ptes veskeré snahy klientky, se ji
kazdy pokus o vybudovani si nového domova v Ceské republice, z riznych diivodi vzdy

zhrouti. Nasledkem toho se klientka uzavira do vétsi a vétsi izolace.

Na jejim chovani je také znatelny kulturni ok, ktery klientka stale jeSté vstiebava.
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Fascinuje ji neuvétitelnd volnost za zdmi ZDC, ale vzhledem k jeji vychové v kurdské
komunité, (ktera klade diiraz na pokoru a pracovitost, pfedevsim u zeny) a jeji naivité¢ ma

z tohoto svéta velké obavy a vi, Ze sama v tomto svété nemuiiZze obstat.

Sama se identifikuje jako Jezitka, ktera chce ctit svou rodinu. Jeji rodina, se ale d€li na tu
pravou doma v Syrii, na rodinu jejiho bratra, kterého si z détstvi téméf nepamatuje a na
pratele z Permonu spolu s hlavni vychovatelku, které vsak postupné ztraci. Kvuli témto
ktehkym, ale velmi hlubokym a proménlivym ,,rodinnym vztahtim®, se také jeji identita
proménuje, ve snaze zavdéCit se vsem. Tento fakt ji umociiuje v jeji neschopnosti
samostatné se rozhodovat. Jeji identita je nestala a jako ona sama nejista. Chce ztstat

v Evropé¢, ale pokud mluvi o své dospé€lé budoucnosti, vidi se jako novinaika v Syrii. Jeji
profesni sny se omezuji pouze na vysnéné povolani, ale neni znatelné odhodlani ke
studiu. Stale plsobi jako naivni zmatené dité, které néco chce, ale nic proto ned¢la. Je
nutné, aby si ujasnila své cile a predevsim hierarchii svych identit, které se ji zaCinaji az

prilis proplétat a sama klientka mnohdy nevi, v co a v koho véfi.

Na jafe roku 2009 byla klientka pro nedostacujici respektovani fadu ZDC a zaskolactvi
vyloucena ze ZDC. Z finan¢nich diivodu nebyla nucena repatriace mozna, ale podatilo se
urychlit jednani o zruSeni klientéina spravniho vyhosténi z Némecka, kterému skoncila

Ihtta. Klientce tedy bylo umoznéno odjet za bratrem do Némecka.

Tato skute¢nost vykazuje jeji nejistou budoucnost. Klientka ziska ur¢ité rodinné zazemi,
v rodiné jejiho bratra, které je pro ni velmi dilezité. Otazkou vSak zlstava, jaké vztahy
mezi sebou chovaji. Klientka se s bratrem naposledy vidéla, kdyz ji byly tfi roky. Bratr
sice zije v turecké komunité, ale jde o nékolikagenera¢ni komunitu, ktera je jiz
poznamenana souzitim s némeckymi tradicemi. Je také mozné, ze bratrova rodina
klientku donuti zit pouze v kurdskych tradicich, v urcité izolaci od némeckého svéta.
Klientka je viak, za tu dobu v CR, navykla na uréitou iroveii svobody a nebude se chtit

uzaviit pted ,,svobodou®, kterou pro ni Némecko jako zdpadni zemé¢ prestavuje.

Jako velmi negativni jsem vnimala nucené ukonceni osobnich kontaktd s veskerymi
prateli z Ceské republiky, které bude mit nadéle charakter piatelstvi na dalku a po n&jaké
dobé zcela vymizi. Déle visi velky otaznik nad tim, jak bude klientka reagovat na zcela
nové prostiedi, kde bude potifebovat nové jazykové schopnosti a bude muset navazovat
nové kontakty s lidmi odlisné mentality, jak od té kurdské, tak nakonec i ¢eské. Jeji uz
tak sloZity vyvoj identity utrpi dalsi Sok a klientka bude jesté vice zmatend. Pokud ji nové

prostiedi nepfijme dostate¢né pozitivné, obavam se velkych problémi do budoucna. Po
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odjezdu do Némecka tedy v klient¢iné ptipadé¢ zistalo velmi mnoho otazniku, které

mohou jeji situaci vyrazné zlepsit nebo naopak zhorsit.

Po né&kolika mésicich stravenych u bratrovi rodiny, se klientka rozhodla vratit do Ceské
republiky, kde chce také zistat. Bohuzel se u Klientky potvrdila jedna z nejhorsich
moznych prognoz. V Némecku u bratra byla nucena zit podle ortodoxnich jezidskych
tradic, musela znovu nosit satek (ktery jiz 1éta nenosila), téméf veskery cas musela travit
doma a ven mohla pouze v doprovodu nékolika zen ¢i muze z rodiny. Do $koly chodit
nesméla a ani neméla Sanci se seznamit s rodilymi Némci jejiho veéku. Klientka vSak
chtéla studovat a zit svlij Zivot po svém tak, jak tomu bylo, v omezené mire v ZDC.
Nejvétsim impulzem pro ,,uték* zpét do Ceské republiky byl fakt, Ze rodina planovala
Klientku v budoucnu provdat za Kurdského muze, a to v domluveném snatku. Klientka
se rozhodla utéct zpét do Prahy, kde vyhledala svoji byvalou vychovatelku ze ZDC, ktera
ji pomohla dostat se do domu na pul cesty, kde klientka v sou¢asné dobé¢ Zzije. S rodinou
jak v Némecku, tak v Syrii zptetrhala veskeré vazby a nekomunikuje s ni. V podstate ji

rodina zavrhla a nejevi o ni sebemensi zdjem — jako kdyby pro né¢ zemfela.

Jiz za mého pobytu v ZDC, bylo jasné, Ze se Klientka jiz necitila jako Cisté jezidska
divka, kterd cti tradice a ritudly. Chtéla volnost, kterou mohla mit v Ceské republice. Uz
nechtéla, aby za ni rozhodovali jini. Kdyz Klientka jesté zila v ZDC, bylo na ni velmi
znatelné, jak s touto dvoji identitou bojuje. Chtéla plné dostat vsem nadéjim, které do ni
rodina vkladala, ale jiz nechtéla byt ,,poslusnou” jezidskou divkou, ktera si nedovoli
vlastni nazor a pouze slepé¢ reaguje na rodinné povely. Velkym paradoxem zlistava, Ze
byla vzdy extrémné fixovana na rodinu a v dobé mé praxe se repatriace zp¢€t k roding,

zdala byt tou nejlepsi cestou.

Domnivam se, Ze piestoZe se Klientka na venek cti byt Stastnou v sou¢asném stavu véci,
uvnitf v ni stale dfima touha po usmifeni se s rodinou. Vzhledem k tomu, ze svym
ttékem zpét do Ceské republiky zneuctila veskeré rodinné tradice, je viak jeji navrat

k roding ¢i urovnani vztahu s ni, prakticky nemozny. Klientka tak musi plné pfijmout

svoji novou ¢eskou identitu a jezidskou identitu musi zredukovat na minimum.

Z urcitého hlediska je dobfte, Ze se Klientka dokazala vymanit z vlivu rodiny, ale na
druhou stranu je nyni velmi zranitelna. Klientka nepatii k lidem, ktefi by zvladali zivot v
samoté. Potiebuje rodinné zazemi, které ji dodava pocit bezpeci a jistoty. Otazkou

zustava, zda ji tuto jistotu mohou, poskytnou pratelé ze ZDC.
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6.1.2. Klientka 2

Mateiska kultura

Klientka 2 pochazi z Mongolska z vesnice pobliz hlavniho mésta Ulanbataru. Mongolsko
je prevazné zemédélskou zemi hrani¢ici na jihu s Cinou a na severu s Ruskem. Pievazna
Cast obyvatelstva se hlasi k budhismu. Mongolsko nepatii k zemim, kde by se zasadné
porusovala lidska prava, ale je zde velmi obtizné sehnat praci, predev§im mimo velka

mésta. Mongolové, patii k silné kolektivistickym narodim (http://en.wikipedia.org).

Anamnéza

Klientka pochazi z malé vesnice, kde ji vychovavala jeji babicka. Jeji rodi¢e zemfeli,
kdyz byla velmi mala a jiné pfibuzné neméla. Kdyz babicka zemfela, tak klientka odesla

do mésta za praci. Dalsi informace divka odmitla neposkytnout.

Cesta z vlasti do CR

Klientka ve mésté nemohla najit praci a zila v chudinské ¢tvrti na okraji mésta. Po
n¢kolika tydnech potkala muze, ktery ji nabidl, Ze ji pomiiZze dostat se do Evropy za praci.
Klientka souhlasila a s muzem a dal$imi divkami odjela autem do Ulan-Ude v Rusku.

V Ulan-Ude ptestoupili na vlak.. Do Evropy vsak udajné napoprvé nedojeli a klientka
byla nucena né&jaky ¢as pracovat v nelidskych podminkach v tovarné, kdesi na Sibifi.
Klientce se viak podatilo utéci, vlakem se dostala do Moskvy a posléze do CR. V CR ji
zadrzela policie jako nezletilou osobu bez dohledu. Byla pievezena do pfijimaciho
stiediska Vy$ni Lhoty. Odsud byla dopravena do diagnostického ustavu ZDC, kde se také
potvrdilo jeji téhotenstvi. Az do porodu pobyvala klientka v détském domové - Permonu
(dale pouze Permon) a tésné pied porodem byla pievezena do diagnostického ustavu

v Praze-Hodkovickach. Zde se nachazi specialni odd€leni pro nezletilé matky s détmi.
Klientka se k tomu, kdo je otec ditéte odmitla vyjadrtit. Kdyz byly jejimu ditéti tfi mésice,

vratila se do Permonu.

Pfi prvnim ptichodu do Permonu neméla problémy se zac¢lenénim se do kolektivu.
Pisobila jako silna osobnost, raznd, i kdyz trochu nepfistupna vii¢i okoli. Rychle se ucila

novym veécem i ceskému jazyku.

Po névratu z Hodkovicek na Permon se musela postarat o své dite. Zpocatku se od
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zodpovédnosti za dité distancovala a musela byt k povinnostem k nému nucena. Postupné
se vSak jeji vztah k nému zlepSoval a nakonec se z ni stala dobrd matka. Kdyz do ZDC

nastoupila asistentka k malym détem, klientka zacala navstévovat, SOU obor kadefnictvi.

Byla ucenliva, ale velmi tvrdohlava, pti zatézi si schvalné¢ vymyslela bolesti, aby za ni
jeji povinnosti udélal nékdo jiny. Cim byla stari, tim se viak jeji smysl pro zodpovédnost
zlepSoval. Zacala se velmi dobfe starat o vSechny malé déti na Permonu, n¢kdy se

chovala az ptehnan¢ ochranitelsky a poucovala vychovatele 0 péci o déti.

Intelektové byla zafazena do pasma dolniho priméru. Pro svého syna vSak délala

maximum, aby se intelektoveé i fyzicky dobfe rozvijel.
Klientce i jejimu synovi bylo ud&leno povoleni k trvalému pobytu v CR.

Na Klientce je od prvniho pohledu zfetelné, Ze nijak nelpi na své matetské kultute. Je
velmi piizplsobiva a 1 diky své povaze je pfistupnd novym kulturam. Jeji identita je
zaloZena na roli matky a zbylé role ¢i kulturni poméry ji nijak neomezuji ani netrapi. Je
také znatelné, Ze se o sebe po vétsSinu zivota musela starat sama a velmi pred¢asné
dospéla. Na rozdil od Klientkyl se ji tedy rozpolcenost mezi nékolika identitami z daleka
netyka.

V dobé mé praxe

Po dobu mé praxe pusobila jako ,,velkd mama“, ktera ochraniuje vSechny na Permonu a
stmeluje kolektiv vS§eobecnou laskou. Byla laskavé a dobrosrdecnd. O syna se starala
dobte, obcas ho rozmazlovala a protézovala ho v kolektivu na tkor ostatnich déti, coz

jsem vsak vnimala jako samoziejmy reflex matky.

Byla smitfena se svou situaci a byla pln¢ odhodlana koncem roku ZDC 1 se synem opustit.
Touzila potom, aby méli se synem vétsi soukromi a vice prostoru pro synovu vychovu.

Na svilj vek byla velmi vyspéla a vyzréla.

Adaptace na nové prostiedi nebo nové lidi ji nepiisobila Zadné problémy. U lidi si vSak
nejprve musela byt jista, Ze jejich umysly jsou dobré. Hlavnim motorem jejiho Zivota se
zdal byt jeji syn a vSe podfizovala v jeho prospéch.

| kdyz klientce zbyval posledni rok, rozhodla se v budoucna $kolu opustit ve prospéch

jejiho syna.
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Prognoza

Myslim si, ze klient¢in odchod z Permonu ji a jejimu synovi velmi prospéje. Je dulezité,
aby méla prostor pro vytvoreni pravého domova. Ma vyhodu, ze ptesné vi, co od zivota
ocekavat, bohuzel ve svych planech uptfednostiiuje svého syna a na sebe mnohdy
zapomind. Je hezké, ze je u ni na prvnim misté syn, ale bylo by pro oba lepsi, kdyby ve
svych planech na sebe nezapominala a aby ji péce o syna prili§ psychicky nevycerpavala.
Navic by bylo rozumnéjsi pro ni rok pockat a dokonc¢it skolu, pro klientku vSak vzdélani

nehraje zadnou roli.

Adaptace na Ceské prostiedi u ni probéhla velmi dobte a tak nemam obavy, ze by do
budoucna mimo ZDC méla existencni nebo jiné problémy. Klient¢ina silna osobnost

mnohdy vynahradi jeji primétny intelekt.

Pro svou budoucnost jiz péci ZDC nepotiebuje, doba kdy ji nejvice potiebovala jiz

pominula. Je plné vybavena do samostatného zivota.

Klientcina identita je zcela dokon¢ena, ma piesnou piedstavu o tom, co chce a jak toho
dosahnut. Jako domov vnima to misto, které je bezpecné a dobré pro jejiho syna, tam kde
mohou nerusené existovat podle svych predstav. Na vzdélani nema Zz4dné ambice a tvrdi,
ze o svého syna se postara za kazdych okolnosti. Praci pry sezene vzdy a je ji jedno jaka
prace to bude. Klientfina houzevnatost a sebevédomi je pro jeji budoucnost velkym

pfinosem. Své soukromi si velmi stfeZi a dobfe vi komu se mize a komu nemiiZze svéfit.

Je jednim z mala klientti ZDC, ktefi zatizeni opoustéji v sebevédomém duchu. Je velmi
pravdépodobné, Ze po odchodu ze ZDC zvoli Zivot v Praze, v mongolské komunité, kde
jiz ma par znamych. Jiz v souc¢asné dob¢ obcas jezdi do Prahy a pomaha svym krajanim
na Ufadech jako tlumo¢nice. Do budoucna i s timto pocita jako s jistym piivydélkem.
Nejprve se vSak musi vyfesit pravni situace jejiho syna, ktery je stale v péci ZDC, nikoli

klientky. Nejblizsi soudni stani by vSak tyto poméry, ve prospéch klientky mél upravit.
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6.1.3. Klient 3
Mateiska kultura

Klient 3 pochazi s ruské autonomni republiky Ce&ensko. Ceéensko je muslimska zemé
s velkym, mnohdy aZ bigotnim diirazem na tradice. Ceéenci patii k velmi
kolektivistickym narodiim a sounalezitost k roding patii k ur¢itému spole¢enskému
statusu. Zemé je velmi poznamenana po nékolikaleté valce s Ruskem. V zemi je stale
znatelny politicky vliv Ruska a jsou zde zietelné silné protiruské nalady. Protiruské
tendence se stale ozyvaji v podob¢ titoku na Rusko ¢ecenskymi teroristickymi

organizacemi (http://en.wikipedia.org).
Anamnéza

Klient pochézi z cecenského venkova. Jeho otec byl trenér juda a zemiel ve valce v roce
2001. Matka byla v domacnosti a nadale Zije v Ce¢ensku s dvéma klientovymi
sourozenci. Matka klienta vyslala s plnou moci za strycem do Rakouska. Diivodem byly
jeji obavy z nuceného odvodu klienta do ruské armady, jak bylo zvykem u podobné

starych chlapcii. Jiné informace klient nesdélil.

Cesta z vlasti do CR

V dobg, kdy klient opustil Cegensko, mu hrozilo odvedeni do ruské armady. Klient byl
matkou vyslan do bezpeci, do Rakouska k ptibuznym, kam také ptivodné sméfoval.
Klient jel vlakem z mésta Groznyj do Moskvy. Z Moskvy vlakem do Polska, kde byl
zadrzen a poslan do uprchlického tabora, kde pozadal o azyl. Z tabora vSak utekl a za
pomoci pievadéén se dostal do CR. U nas byl zadrzen policii na hranicich s Rakouskem a
poslan do deten¢niho tstavu pro cizince Velké Ptilepy. Odsud byl po péti mésicich
pfevezen do diagnostického tstavu ZDC. Do détského domova — Permon (dale jen

Permon) se dostal v poloving roku 2005.
V CR pozadal o azyl, zadost byla zamitnuta, ale chlapec pozadal o azyl podruhé.

Po ptichodu na Permon se v kolektivu rychle zadaptoval. Byl ambiciozni a choval se
povysen¢ a kriticky ke svému okoli. Ale pokud ho okoli chvalilo, reagoval dobte. Byl
emocn¢ labilni a v sebeprosazovani byl az agresivni. Jeho osobnost byla nezrala s
citovymi problémy. Byl velmi schopny a vnimavy 74k, s dobrou motivaci k vykonu, ale s

kolisavou pozornosti. Intelekt byl v pasmu dolniho praméru.
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V prvnich mésicich na Permonu klient ptisobil velmi nejisté a osaméle. Byl vSak
ambicidzni, svilj netuspéch vzdy ptisuzoval okoli. Zatéz snasel velmi obtizné, vétSinou se
pted ni stahl do samoty, pii velké zatézi se vyskytli somatické priznaky nemoci. Jako
zékladni motivacni faktor mél silnou potiebu ziskani uznéni. Pii klientovych citovych

problémech se doporucovala individudlni konzultace a projevy uznani.

Cesky se naudil velmi rychle. V sedmnacti letech zadal navitévovat Stiedni $kolu

vypocetni techniky v Bfeznici.

Na klientovi je velmi znatelny vliv ¢ecenské kultury, kde je muz bran jako autorita, ktera
se nezpochybnuje a viibec ne zenou ¢i piislusnikem jiné viry. Tato jeho silna pozice byla
prichodem na Permon zcela zni¢ena. Poprvé v zivoté si svlij obdiv musel vydobyt, coz
nesl velmi $patn¢. Nahle se ocitl v nemuslimském prostiedi, kde podle jeho kultury neni
dobré navazovat uzké vztahy. Pro klienta je jeho kulturni identita stéZejni a o jiny druh
identity ani nechce uvazovat, nepotiebuje ji. Nechtél se ztotoziiovat s ¢eskou kulturou,
ani se vzdat sebemensi malickosti z té ¢eenské. Mimo své kulturni zazemi byl zmateny a

nevedél, co ma délat a jak fesit, pro néj zcela nové problémy.

V dobé mé praxe

V mé¢ piitomnosti se klient choval z pocatku nediivéiivée, lhostejné az neptatelsky, ale pti
kazdém dal$im setkani mi zacal vice diivéfovat a choval se ke mné slusné. Byl uzavieny
do sebe, stydlivy a velmi nedlivetivy k neznamému. O své minulosti se mnou nejprve
odmitl mluvit. Byla na ném ziejm4 ,,identifikace s muslimskym muzem®, ktery muze
bere za sob& rovné a uznava je jako autority a k zenam se chova zdvotile, ale velmi
nediverive.

Chybéla mu divéra k lidem a v navazovani novych vztahii byl velmi opatrny. Byl na
dobré cesté stat se pln¢ samostatnym. Stale vSak potteboval jemné zachazeni, které
hraniéilo s opatrnosti, ktera se projevuje k malému ditéti. Chvilemi jsem méla pocit, jako
bych ho méla ochraniovat. Domnivam se, Ze stale prozival urcitd traumata z valky, které

se ale styd¢l projevit navenek ¢i o nich hovofit.

Prognoza

Klient mél dobrou ptedstavu o své budoucnosti a mél velké Sance usp€t mimo stény
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ZDC. Jediné s ¢im mél problémy, byla nedtvéra k lidem mimo své etnikum. Obavam se,
ze tato nediivéra byla, kromé jeho silné kulturni identity, vazana k zazitkiim z valky.
Bohuzel zatim v CR nepotkal nikoho, komu by natolik diivéfoval, Ze by se mu s timto
trapenim svéfil. Navic k jedné z hlavnich ¢ecCenskych vlastnosti je hrdost, které je nékdy
az hrani¢ni. Klientovi by také pomohl kontakt s jeho rodinou, ktery byl doposud vice nez
sporadicky. Myslim si, ze si klient skryté vycita to, ze opustil svou matku a mladsi
sourozence na ,,ukor jeho bezpecné budoucnosti. Ale o tomto faktu se miizeme pouze

dohadovat, jelikoz on sam nikdy svou slabost neptizna nahlas.

Mozna by mu pomohlo, kdyby mu bylo umoznéno vyhledat jeho stryce, ktery zije v
Rakousku, a za kterym ptivodné svou cestu smefoval. Pokud by se mu podafilo jeho
stryce nalézt, bylo by to jakési zakonceni samoty, do které se tak dlouho uzavira. Také by
tim zavrSil cestu do Rakouska, kterd mu byla vybrdna matkou jako pravy cil cesty. Do té
doby bude jeho adaptace obtizna a bude zéviset na ochot¢ lidi v klientove bezprostiednim
okoli. Je vSak nutno dodat, ze klient byl na svlij v€k dost nevyzraly. Je tudiz velmi

pravdépodobné, ze se s postupem ¢asu se svymi ranami vyrovna.

Je zfejmé, Ze jeho identita je zcela podfizena jeho kultufe a rodinné tradici. Snazi se byt
dobrym ,,éeCenskym muzem®. V§em v okoli se prezentuje jako piislusnik toho pravého
naroda. Zivotni styl typického &eského néctiletého, mu piipada hloupy. Chee v Zivotd
délat néco smysluplného, co by mélo za i¢el néco vic, néz pouze vydélavani penéz. Sam

ale jeste nevi, ¢im by se chtél v budoucnosti zabyvat.

O svém budoucim rodinném Zivoté ma jasno pouze do té miry, Ze chce mit Zenu Cegenku
a v Cechach ziistat nechce. K dotvoteni jeho identity je potfeba kontaktu s jeho kulturou,
ktera se mu po dlouhou dobu pouze vzdalovala. Klient je se svou kulturou velmi spjat a
jediny smysl Zivota vidi v komunité Ceéenct, ktefi by mu ukazali tu spravnou cestu, jak

se stat ,,spravnym Cecencem®.

K zivotu mimo ZDC je sice ,,technicky* pfipraven, ale v pouze ¢eském prostiedi nemuze
byt nikdy St’astny, protoZe se s Ceskymi hodnotami neztotoZnuje. Navic ve svém etniku
ma tu nest’astnou ulohu, ze je osamoceny ,,muz‘ bez rodiny, a jako takovy nemuze byt
jen tak pfijat do tzkého kruhu jiné ¢ecenské rodiny. Do budoucna mu velmi pomtize
ptfipadny kontakt s rodinou jeho stryce nebo navazani kontaktu s ¢eCenskou komunitou v

CR. Ale v ,,nececenském* prostiedi bude velmi zmateny a nest’astny.
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6.1.4. Klient 4

Mateiska kultura

Klient 4 pochazi z Kyrgyzstanu, coz je jedna z nastupnickych republik byvalého
Sovétského svazu. Kyrgyzstan sousedi zapadni hranici s Cinou, dale sousedi
s Kazachstanem, Uzbekistanem a Tadzikistanem. Jedna se o malo rozvinutou

zemé&délskou zemi s pramyslem tomuto stavu odpovidajicimu (http://en.wikipedia.org).
Anamnéza

Klient se hlasil k chakaské narodnosti. Matka byla Zena v domacnosti a otec byl
automechanik, klient mél bratra zijiciho se Zenou a détmi v CR. S rodi¢i mél udajné
Spatné vztahy, zavirali ho doma a nutili ho, aby jim obstaraval alkohol. Klient odesel z
domova a vstoupil do sekty ,,Bozi dar. Sekta ho zacala vydirat a nutila ho k trestné
¢innosti, pokud ukol nesplnil, byl bit. Ze sekty utekl, paradoxné zpét k rodic¢tm, ktefi mu
pomohli vyfidit cestovni doklady. S rodiéi prerusil kontakty, stykal se pouze s bratrem,

kterého nepravidelné navstévoval.

Cesta z vlasti do CR

Klient uvadeél, ze cestu do Evropy podnikl, protoze zivot v Kyrgistanu nema zadnou
budoucnost. Piivodné se chtél odst¢hovat do Kazachstanu, ale pocatkem roku 2004 potkal
pani, kterd organizovala odjezdy ze zemé, bez dokladi, do Evropy. Naklady na cestu si
odpracoval u ni na stavbé. Pas pomohla klientovi zafidit jeho matka. Kdyz chlapec
odevzdal pas zminéné pani, zatidila mu vizum do CR. Chlapec letél z Bisteku do Moskvy
a pak do Prahy. V Praze na letisti klienta ¢ekala jina pani, ktera ho odvezla do Karlovych
vart a pak do vesnice B. Ve vesnici B se klient s dalsi divkou rozhodli utéct do Némecka,
mimo jiné se domnival, Ze tam Zije jeho bratr. Policie ho v8ak na hranicich zadrzela a
pievezla do detekéniho tabora Velkeé ptilepy. Zde klient pozadal o azyl, tato Zadost byla
pozdéji zamitnuta. Pocatkem roku 2005 byl chlapec pfevezen do diagnostického tstavu
Zatizeni pro déti — cizince (dale jen ZDC). V unoru téhoz roku byl prevezen do détského

domova - Permon (dale jen Permon).

Po pfijezdu na Permon se klient velmi rychle adaptoval na neznamé prostiedi. Rychle se
naucil ¢esky jazyk. Byl velmi sebevédomy, temperamentni, cilevédomy, piatelsky a ,,nad

véci. Byl sportovné zaloZeny, zacal trénovat kick-box a propracoval se az do extraligy.
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V intelektovych schopnostech byl zhodnocen jako vyssi primér. Byl siln€¢ motivovany k
dal$imu vzdelavani. Mél smysl pro humor a ironii, byl stabilni osobnost a velmi
extrovertni. Jeho emoc¢ni inteligence se vSak dala oznacit za velmi podpriimérnou. O
kontakt s rodinou v Kyrgistanu nejevil zadny zajem. Vyzadoval pouze kontakt s bratrem

a jeho rodinou. Na zatéz reagoval netrpélivosti a piecitlivélosti.

V roce 2008 zacal studovat SS elektrotechnickou v P¥ibrami. Diky jeho sportovnim
uspéchim se zintensivnila jeho tréninkova ptiprava, a jelikoz je dojizdéni po odpolednich
hodinach na Permon takika nemozné, zacal klient pies tyden pobyvat v Domoveé mladeze

v Pfibrami.

Klient se jevil jako velmi silnd osobnost, na sviij vék extrémné vyspély. D4 se fici, ze do
ZDC vstoupil jiz s vyfeSenou identitou. Nepocit'uje nijak intenzivné ztratu kulturni
identity. SpiSe neZ kulturnim odkazem, se fidi vlastnim pfesvédcenim, které je velmi
sebevédomé. Jakakoliv zména mu nedé€la potiZe a diky svym ambicim, ma svij cil jasné

dany.

V dobé mé praxe

V dobé mého plisobeni na Permonu se klient choval stejné, jak se o ném piSe v jeho
zaznamech. Choval se sebevédomé a velmi pratelsky, s humorem, ob¢as svym chovanim
zlehCoval svou situaci. Celkové se distancoval od ZDC a je neptehlédnutelné, Ze s timto
zafizenim nechce byt pfili§ spojovan. Dle jeho slov je v ZDC protoZe chce, ne protoZe by
musel. Je pln€¢ samostatny a na sviij vék velmi vyspé€ly. Do budoucna ma jasnou
predstavu o tom, co chce. Po dostudovani stiedni $koly planuje studium na CVUT v

Praze.

Prognoza

Klient je zcela adaptovany na ¢eské prostiedi a zivot v ném. Jeho velkou vyhodou oproti
ostatnim klientiim je to, ze ma naprosto jasnou pifedstavu o tom, co v budoucnosti chce
délat a jak toho dosahnout. Mozna by se mohlo zdat, ze své problémy zakryva, ale dle
mého pohledu je zcela vyrovnany. Jedinym jeho problémem, by mohl byt vlazny vztah k
autoritdm, ale pro jeho soucasnou situaci tato vlastnost neni klicova a svym zpiisobem je

umirnénd jeho veéku.
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ZDC ziejmé opusti po dokonceni stfedni Skoly a poté se vyda vlastni cestou. Domnivam

vvvvvv

Jeho smysleni je velmi multikulturni, s ¢eskym modelem Zivota se vSak neztotoznuje. Na
svlij ptivod vSak neni nijak zvlast hrdy. Je hrdy pouze na to, co dokédzal a kam smétuje.
Na to, Ze vzesel z typicky kolektivistické spolecnosti, je extrémni individualista. Svou

identitu mé zcela vyfesenou.

6.2. Ostatni svérenci ZDC

Béhem mého plisobeni v ZDC jsem se samoziejmé setkala s mnoha jinymi klienty tohoto
ustavu. Nekteii Klienti byli velmi pratelsti, s nékterymi bylo velmi tézké komunikovat,
vzhledem k jejich velmi omezené Cestin€. Jini klienti byli az pfiliz semknuti s ostatnimi

klienty stejné narodnosti v ZDC a o kontakt se mnou nem¢li zajem.

Vesmés jsem se vSak setkala s pratelskym piijetim jak klientd, tak vychovateltt ZDC.
Vétsina klientl byla zpocatku nedivériva, ale po urcité dobé si na mé zvykli a

komunikaci se mnou zaradili do jakési kazdodennosti chodu ZDC.

Klienty v zatizeni, bych rozdé€lila na dvé zakladni skupiny. Do prvni skupiny by patfili
klienti, kteti byli v ZDC jedinymi ptislusniky svého nédroda a tak se museli izce ptatelit 1
s détmi mimo svou kulturu. To by doma v mnoha ptipadech nebylo moc spolecensky
zadouci. Tito klienti vétSinou nélezeli k ruskym narodnostem nebo k blizkovychodnim
narodim. Tito klienti byli vice pfistupni k multikulturnimu smysleni a nebranili se
vliviim jinych kultur. Neméli tu moZnost schovévat se za ,,masku‘ uzaviené skupiny a
museli vystupovat sami za sebe. Tito klienti se daleko jednoduseji rozvijeli,
osamostatiiovali a adaptovali, nezli klienti z druhé skupiny. Tito klienti v§ak maji tu
nevyhodu, Ze v ramci své kultury nemaji nikoho, s kym by mohli sdilet jejich Zivot a
konzultovat problémy z hlediska jejich matef'ské-osobni identity. Takto mohou sdilet
pouze multikulturni nahled. Jsou v urcité etnické izolaci, kterd jim umoziuj rychlejsi
akulturaci, ale jejich osobni identita postrada moznost kazdodenniho kulturniho srovnani
arozvoj v tomto sméru. Jejich situace spis$ nahrava rozttisténosti jejich identity do
nékolika socialnich roli. Po nékolikaleté izolaci od své mateiské kultury, pak tito klienti
mohou mit velké problémy s ujasnéni si své identity, ktera by se proménovala, i kdyby

zustali ve své rodné vlasti. Ve své vlasti by v§ak méli okolo sebe kulturni vzory, které by
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jim napoveédély a svym piikladem by je vedly do dospélosti.

Do prvni skupiny fadim i klienty, kteti pochazeji z evropskych zemi i Slovenska. Tito
klienti maji paradoxné mnohdy vétsi problémy se szivanim se s velmi odlisnymi
kulturami svych spolu-svéfenci, nezli s celkovym prostiedim ZDC. Jelikoz ¢eska kultura

je velmi podobna té jejich matetské.

V té druh¢ skupiné by byli ti klienti ZDC, kteti nalezeli k nadrodim, jejich ptislusnici
byvaji velmi semknuti dohromady, jednalo se o narody tzv. kolektivistického typu
(Prucha, 2007). Tyto narody jsou ¢asto velmi pocetné zastoupeni v migra¢nich vinach do
Evropy a piedev§im do CR. Byli to vét§inou déti z africkych zemi jako Kongo, Nigerie,
Somalsko a pak asijskych zemi jako Vietnam, Cina, Mongolsko. Tyto déti asto vytvateli
uzky okruh, ve kterém si nahrazovali rodinu a do tohoto okruhu a do vztahti v ném,
vétSinou nikomu nedovolili proniknout. Jejich identita byla pfedevs§im identitou, ktera
plnila kulturni tradice daného naroda. Nechtéli byt ovliviiovani jinymi vlivy. K ostatnim
se chovali vesmés pratelsky, ale pravda nékdy trochu lhostejné. Komunikovali mezi
sebou vyhradn¢ svym rodnym jazykem a ¢estinu vyuzivali pouze ke komunikaci s lidmi
,»mimo svij okruh®. Tyto déti ani nijak vyrazné o akulturaci nestoji a spise chtéji lepsi
zivot nez maji jejich rodiny doma, ale ve srovnatelném kulturnim zazemi, na které byli
zvyklé z jejich domova. I po odchodu ze ZDC z pravidla voli Zivot v semknuté komunit¢
jejich narodnosti, kde nalézaji domov i jim vlastni hodnoty. Tyto déti nijak zvlast netouzi

po odlisnosti, chtéji jen klidny Zivot podle tradic své komunity.

6.3. Shrnuti mé prace s klienty v ZDC

Akulturace, identita nebo vnimani budoucnosti neni nic, co by bylo mozné pausalizovat.
Jde o siln€ individualni jevy, které zadaji individudlni pfistup a pohled na véc. Témto
mladym lidem nezélezi na tom, jak je vnima jejich okoli, ale na tom, co se skryva uvnitf
nich. V nékterych ptipadech se tyto déti boji fict iplnou pravdu o své minulosti a nékdy i
0 sv¢ pritomnosti. Jsou velmi zranitelni, 1 kdyz to na sob¢ nedaji nebo nechtéji dat znat, a
tak potlacuji své city, aby jim nebylo znovu ubliZeno. Jednu véc maji hluboko v sobé
zakodovanou, a to Ze nemohou véfit nikomu jinému, nezli sami sobg. Chtéji byt tvrdsimi,
nezli jsou a ujasiiovani si jejich vlastni identity, neni zdaleka jejich nejvétSim problémem

v obdobi dospivani.

Mista jako je ZDC jim mohou pouze nabidnout moZnosti pro materialni budoucnost a
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jistou miru psychické podpory, ale finalni a nejdalezité;si cast je vzdy na nich samotnych.
Moje kratké ptisobeni v ZDC mi potvrdilo, Ze témto détem nemé zadny smysl vnucovat
pomoc ¢i pochopeni, ne vzdy o to stoji, ale je nutné, aby védeli, ze je tu nékdo, kdo jim
stale pfipominat, ale nikdy se nesmi vnucovat. Nastésti vétSina déti tuto moznost asem

vyuzije a diky tomu se posune mnohem dale, svijj zivot pak vnima jako snazsi nez byval.

Ze strany pracovnikli ZDC, ptedevs§im vychovatell je tedy nezbytna velka mira
trp&livosti a empatie. Uzk4 spoluprace je totiz v praci s détmi nezbytna, ale prameni ze
spole¢né duvéry, kterd musi byt navozovana velmi pomalu a opatrné. Navic tato divéra
byva Casto velmi kiehka a zavisi na mnoha malych detailech mezi ditétem a

vychovatelem.

Diskuse

V mé praci jsem se zméfila predevsim na adaptaci dospivajicich klientti Zatizeni pro déti
— cizince. Ke schopnosti adaptace, dle mého nazoru patii alespon ¢asteéné uvédomeéni si
své vlastni identity. Identita neni nic rigidniho, ale jedna se o mechanismus, ktery se dale
vyviji béhem zivota kazdého jedince. V dob¢ dospivani si vSak kazdy zvoli smér, kterym
se jeho identita pravdépodobné bude odvijet. Identita je spojena s mnoha odlisnymi
faktory a mliZe byt aplikovana na rizné Zivotni oblasti. Klienti, které jsem si vybrala, se
vSak fidi pfedevsim tfemi faktory, ve kterych jim nalezeny smér identity miiZe pomoci, a
to kym byli ve své rodné zemi, jakou profesi by chtéli v dospé€losti vykonavat (a kde) a
piedevsim, do jaké kultury se fadi. Vyznam muze hrat i to, jaké maji sympatie k ceské

kultufe.

Pro kazdého klienta z mych kasuistik, se postupem &asu, ktery stravili v Ceské republice,
stala stéZejnim bodem urcita konkrétni véc ¢i pocit v jejich blizké budoucnosti. K tomuto
bodu pak nevédomky smétovali veSkeré své jednani. Pro nékoho to byl pocit nezavislosti
na ZDC, pro jiného moznost budovat domov pro své dité. U n¢kterych byl tento bod
skryty a mnohdy o ném sami neméli tuseni, ac¢ to okoli rozpoznavalo velmi snadno. U
jinych byl tento cil na prvni pohled jasny a veskeré ambice dotyéného tomu také

odpovidali.

Ve své praci se snazim vychazet z poznatkli E.Eriksona, ktery se vénoval vyvoji identity,

nejen u adolescentll. Otazka vsak zni, zda se jeho postiehy daji aplikovat na adolescenty-
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cizince, ktefi pochdzeji z naprosto odlisSnych kultur, nez na které Erikson své poznatky
uplatnoval. Napiiklad to, co Erikson popisuje jako ,,ptejatou identitu* (Kdy déti piebiraji
své nazory a postoje prevazné podle své rodiny a ani sami o svém osudu netouzi
rozhodovat.) byva, pifedevsim u divek v muslimskych zemich jedinou moznosti ve volbé

jejich budoucnosti a v dané kultuie se na tuto moznost nahlizi jako na zcela spravnou.

Eriksoniv model vSak vychazi z prostredi, kde je pro mladého ¢loveka, nepteberné
mnozstvi zivotnich vzord. Pokud bychom mladého cizince posuzovali v jeho matetském
prostiedi v matei'ské kultute, nejspis by se z Eriksona nedalo vychazet. Pokud, ale
hovotfime o mladém cizinci, ktery ptiSel do naSeho prostiedi, ve kterém se mu otviraji
stale nové moznosti, tak si myslim, ze Eriksonovi poznatky mohou byt na misté. Tomuto
tvrzeni mize dopomoci také fakt, ze kazdy klient z mych kasuistik, podle Eriksona,
prochazi naprosto odliSnou fazi identity, nezli by tomu nejspise bylo v matetské kultuie,

V podobné Zivotni situaci.

Pokud se zamétime na Klientku 1, je zfejmé, ze v jeji matei'ské kultufe by zistala zcela
pod vlivem své rodiny a az do konce zivota by se fidila pouze jejich pokyny a vizemi.

V Ceském prostiedi se v§ak postupem ¢asu vymanila z vlivu své rodiny , naucila se
rozhodovat sama za sebe. JelikoZ se zcela distancovala od své mateiské kultury, dostala
se ve formovani své identity znovu na zacatek. Z faze prejaté identity, natolik typické po
divky jejiho etnika se posunula do faze moratorium. V soucasné dob¢ se v ni stale misi
jeji matefska kultura s idealy té nové ,,svobodné* kultury. Rada by se zbavila v§eho, co ji
poji s ,,minulou identitou®, ale domnivam se, ze podvédomé toto zcela potlacuje. Hleda
své misto v nové kultufe a polemizuje nad cili svého Zivota. Rozhoduje se nad tim, zda to
co chtéla v minulosti je pro ni stale dulezité. V ptipadé Klientky 1 je proces formovani
identity velmi slozity a domnivam se, Zze v dob¢, kdy jeji vrstevnici obvykle maji ve

sméfovani své identity jasno, bude ona jesté velmi dlouho tapat.

U Klientky 2 je situace pon€kud odlisna. Tato klientka totiZ nikdy nebyla pfili§ vazana ¢i
dokonce omezovana svou kulturou. A odvazim se fict, ze pokud by ztstala v rodném
Mongolsku, jeji identita by se ubirala podobnym smérem. Jejim jedinym a hlavnim
cilem, se stala touha po vytvofeni domova pro jejiho syna, a to co nejdale od ZDC.
Chtéla dokazat nejen sobg, ale predevsim svému okoli, ze je vynikajici matkou a ze se
synem nikoho nepotiebuji. Zvolila si tedy identitu matky, ktera nema témét Zadné
profesni ambice. Jeji profesni ambice se omezuji pouze na schopnost uzivit jejiho syna a

nezalezi na tom, jakymi prostfedky toho dosdhne. Dalo by se tedy fict, Ze Klientka 2 se
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podle Eriksona, nachazi v konfuzi identity. Klientka 2 se stala matkou v podstatné
brzkém véku, a tak ji nezbyvalo nez tuto roli pfijmout ¢i ji zavrhnout. Tim, Ze svou roli
matky bere obcas az ptili§ vazné, zastinila veSkeré ostatni urovné jejiho Zivota. Nema
zadné predstavy o svém profesnim zivot€, netrapi ji kultura, ve které bude své dité
vychovavat a o partnerském zivoté nema nejmensi potiebu premyslet. Jeji hodnotovy

zebricek je rozvinuty pouze do té¢ miry, kdy je v sdzce zivot jejiho syna.

Klient 3 je svym pon&kud zmatenym postojem k jeho pobytu v CR podobny jako
Klientka 1. S tim rozdilem, Ze on se nikdy nevzda své matetské identity a ani by ho
nenapadlo, ubirat sviij zivot po vzoru nasi kultury. Jelikoz se Klient 3 nikdy své matetské
kultury nevzdal, musim se ptat, zda je mozné u n¢&j aplikovat Eriksonovi poznatky. Z jeho
pohledu by totiz zlstal v podruci jeho rodiny v naprosto prevzaté identité a nikdy by ho
nenapadlo se chtit rozvijet nad rdmec své kultury. Pro naSe evropské poméry, by tento
fakt, obzvlasté u chlapce, mohl byt chapan jako projev nezralosti a neschopnosti se
osamostatnit. Podivame-li se na to vSak z pohledu ¢ecenské — matetské kultury Klienta 3,
je vSe v naprostém poradku. A podle vseho je Klient 3 fddnym mladym muzem.
Domnivam se tedy, Ze pokud je klient z takto semknutych kulturnich pomért, je témét

nemozné na n¢j aplikovat Eriksonovi teorie.

U naseho posledniho svéfence, Klienta 4 se vsak Eriksonovi teorie aplikovat nebojim.
Klient 4 je na svlij v€ék velmi vyspéli. Néco jako ptivod ¢i kultura ho nikdy moc netrapilo.
Vzdy vétil predevsim v sebe a z okoli si bral pouze to, co se mu hodilo pro Zivot. Myslim
si, Ze 1 pokud by zlstal v Kyrgyzstanu, neZil by podle kyrgyzskych tradic. Myslim si, Z
prave diky jeho vyspélosti a jisté ,,ignoraci svého etnika* ma svou identitu vyfeSenou a

podle Eriksona bych ho zafadila do faze dokoncené identity.

Ptestoze se soubor kasuistik mlize zdat ptili§ maly na posuzovani aplikovatelnosti
Eriksonovych fazi identity, domnivam se, Ze zaleZi na zcela rozdilnych kritériich, nez by
se na prvni pohled mohlo zdat. Nezalezi tolik na tom, zda je doty¢ny adolescent cizinec
pochézejicim z odlisné kultury, ale predev§im na tom, jaky je jeho postoj k jeho matetské
kultute. Pokud je klientova matefské kultura n€¢im naprosto nediskutovatelnym a zcela
spjatym s jeho ja, je nemozné posuzovat takového klienta podle kritérii nasi kultury.
Pokud, ale klientovi na jeho kultufe ptili§ nezaleZi a je ochotny se ztotoZnit s nasi vizi
spole¢nosti, nevidim v aplikaci Eriksona Zadny problém. Jako u vétSiny psychologickych

otazek se tedy i tento problém jevi byt siln€ individualni zalezitosti.
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Zavér

Ve své praci jsem si dala za cil, zjistit schopnost adaptace klientii Zafizeni pro déti —
cizince na ¢eskou kulturu a rovnéz jejich schopnost zac¢lenit se do bézného zivota u nas.
Dalsim bodem mé prace bylo zjistit vliv ¢eského prostiedi na formovani osobni identity
klientii tohoto zafizeni. Oba tyto problémy spolu tizce souviseji a patii k siln¢
individualnim psychologickym procestim. Vzhled k této individualnosti, si nemyslim, ze

by je Zatizeni pro déti — cizince mohlo vyrazné ovlivnit.

Jak pfi mife adaptabilnosti, tak pfi formovani osobni identity rozhoduji kulturni faktory
daného klienta, spolu se socialnim prostfedim, vékem a pohlavim. Tyto faktory jsou vSak
natolik dominantni a natolik zakofenéni v klientov¢ ja, ze je pouze na ném, jak se

vV novém prostiedi zachova, a zda ho pifijme. Viychovatelé Zatizeni pro déti — cizince
mohou, formou individudlniho empatického ptistupu tyto faktory pouze zmirnit ¢i
usmeérnit, nikoli zcela zménit. Navic velmi zalezi na samotném klientovi, zda nabizenou
pomoc od svych vychovateld piijme a bude ochotny spolupracovat. Dulezitym faktem
bohuzel zistava, ze vétsina klientd chova k Zafizeni pro déti — cizince antipatie a tuto
instituci jako takovou odmita. Oni sami si Zivot v zafizeni nezvolili, ale zit v ném musi.
Tento fakt by si vychovatelé této instituce méli uvédomovat a na své klienty podle toho

nahlizet.

Zatizeni pro déti — cizince, klade velky diraz na ¢eské kulturni zdzemi a na dodrZovani
ceskych tradic. Na tom by nebylo nic $patného, ale domnivam se, Ze by jejich klienti méli
dostat vétsi prostor pro prezentovani svych kulturnich tradic. Propojovanim nasich tradic
s tradicemi klientt, se klienti budou citit vice doma. Tento pocit domova pak prohlubuje
diivéru mezi vychovateli a klienty. Pokud vychovatelé projevi zdjem o kulturni tradice

klienta, klient bude vice ochotny pfijimat a sdilet ¢eskou kulturu.
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Prilohy

Narodnostni skladba obyvatelstva v CSR

Pocet obyvatel v roce 1921: Pocet obyvatel v roce 1930:
13613 000 14730 000

Narodnostni skladba - nad 50 % tvorili:
[ CeiaSlovaci

0 Némi

[ Madaii

1 Poladi

1 Rusini, Rusové a Ukrajinci
ostatni

I

Mapa 1. Narodnostni skladba obyvatelstva v CSR v tficatych letech 20. stoleti
(Semotanova 2006).

Narodnostni skladba - nad 50 % tvorili:
[ CediaSlovaci

1 Madai

[ Polaci

Mapa 2. Narodnostni skladba obyvatelstva v CSR po druhé svétové valce (Semotanové
2006).
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Obr. 3 Prostory §kolni u¢ebny v Détském domove se Skolou Zatizeni pro déti — cizince.
(www.ddc.cz)
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