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Anotace

Predmétem prace snazvem Alternativni tresty a jejich dopad
do psychosocialni sféry odsouzeriéhe zejména charakteristika jednotlivych
alternativnich trest které Ize ulozit podle pravnihigidu CR. Préace je zatfiena
rovnéZz na podrobny popis vychovnych a psychosocialniedisek trest a jejich
dopadu na pachatele trestiénosti.

Cilem préce je zvl&Stpredstavit aktivity a metody sociélni prace, které 1z
vyuZit vramci postup uzivanych @ praci s pachateli kriminaén zavadového
jednani. Roviz je zde popsanainnost Prob&ni a mediani sluzby CR
a charakterizovany jednotlivé druhy preventivnigateni.

Ve vytu alternativnich treét je diraz kladen primamh na zevrubnou
deskripci trestu obeénprosgsnych praci a jeho dopadu do psychosocialni sféry

odsouzeného.
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Synopsis

The subject matter of the thesis entitt@the alternative sentences and their impact
on psycho-social sphere of the condemnesl”a characteristics of particular

alternative sentences in terms of legal order efGzech Republic. The thesis deals
with detailed description of educative and psycbo aspects of the sentences and

their impact on offenders as well.

The objective of the thesis is to introduce aaegitand methods of social work, that

are available in terms of treatment with the offensd The thesis also describes



employment of the Czech Probation and MediatiowviSer(PMS) and several kinds
of precaution.

In the specification of the alternative sentencasdetailed description of the
Community work penalty and its impact on psychoiaogphere of the condemned

IS given.

Key words

Alternative sentence, community work sentence, ic@mn offender, condemned,
criminal act, court, Probation and Mediation Seevit the Czech Republic (PMS),

educative and psycho-social aspects, social woecgntion



Podékovani

Touto cestou bych radda p#davala vedoucimu prace Ing. Mgr. Janu
Doc¢kalovi, CSc. za pomodipzpracovani této bakatké prace.



Y7o o RO 7
1. Specifika jednotlivych alternativnich trestia............................. 10
1.1 DOMACH WZENI ...ttt e e e eeeees 11
1.2 Propadnuti Majetku .............uuuueens e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeanenen e 15
1.3 PEBZILY trEST ... e 16
1.4 Propadnutidci nebo jiné majetkové hodnoty..............eeeeeeeveviinnnnens 19
15 ZAKAZINMNOST ..ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 20
1.6 ZAKAZ PODYLU ...uueeiiie i ————- 22
1.7 Z&kaz vstupu na sportovni, kulturni a jinélefmnské akce ................ 24
1.8 Ztratatestnych tituh a vyznamenani a ztrata vojenské hodnosti..27....
1.9 Trest VYOS ... 28
2. Trest obecrg prospéSnych praci........ccceevveeeeviieiiiiiiiiis oo, 31
2.1 Odklad, peruseni, upushi od vykonu trestu obeé&mpros@snych praci,
pieména trestu v nepodmdny trest odiiti svobody.........cccceeeeeeeeiinn, 32
2.1.1 Specifikace dvoda vedoucich k fermeng trestu obeckhiprosgsnych praci....33
2.2 Procespravni Uprava vykonu obe&prosgsdnych praci................... 34
2.3 Vychovna a psychosocialni hlediska treStU .....vvvvvvveveeeeiiiieennn. 38
3. Cinnost Probatni a mediani sIuZby CR..........cocovveeeeeeeenenn. 40
4. Prevence Kriminality ...........ooovvuiiiiiiii e 42
5. Socialni prdce a jeji aktivity aplikovatelné na ponoc
pachatelim trestné &inNosti............ceeeeeee 44
6. Efektivnost alternativnich sankci .............cccmvvviviiiiiiiiiiiiinnnee. 48
A\ USSR 52
Seznam pouzité literatury @ Zdrofi...........eevvvvveeniiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeen 55

SEZNAM ZKIALEK ..o e 58



Uvod

Trestnacinnost jako jeden ze socidlrpatologickych jeu provazi lidstvo
po celou dobu jeho existence. Mipéhu vyvoje spolénosti dochazi k witym jejim
modifikacim (nap. relativie novym fenoménem je rozéhi paitacové trestné
¢innosti), avSak tzv. ,bagatelni“ trestiiganost (tj. kugikladu malé kapesni kradeze
apod.), za niZ jsou v sdasnostiasto ukladany alternativni trestye? jsou tématem
této prace, fetrvava nafi¢ historickou evoluci bez ohledu na stipg/voje kultury
¢i society jako celku. Proto jsou ze stranyejrosti velmi palivé poci’ovany otazky
typu, zda Ize zastavi alespd zpomalit stale rostouci miru kriminafftyzdaceskéa
justice vyviji dostaténé usili k jejimu zamezeni a spravedlivému potréstada
finanéni prostedky na tutaiinnost soudnictvi vynaloZzené jsou efektiwyuzivany,
zda jsou dostat@é ¢i nikoli, a zejména zda ma uloZeny trest na padthdgzeny
dopad ve smyslu nejen jeho individualniho potrdstate i gredchazeni recidiv
kriminaln¢ zavadového chovani do budoucna. V této praci seodsudu zabyvat
zejména tim, jaky vliv rize uloZzeny trest na odsouzeného (v ramci individual

prevence), potazmo celou spaiest, (v rAmci prevence generdjmit.

Vzhledem ktomu, Ze pracuji jako vedouci trestnhdade u jednoho
z prazskych obvodnich soimda kazdy den se zde setkdvam s pachateli trestné
¢innosti v ramci @iznych fazi trestnihatizeni, bude prace obsahovat i nemalo
zkuSenosti z praxe. Trestnyeimi, kterych se delikventi dopoust je Sirok& Skala
a za kazdy takovy trestnyin by mglo nasledovat adekvatni potrestani. Jaky druh
trestu a v jaké vyite Ize pachateli za spacha&in ulozit, stanovi trestni zakonik.
Samotné rozhodnuti o druhu a W@ trestu je pak vedeno Uvahami konkrétniho
soudce. Mlo by mimo jiné reflektovat nejen charakter a zanast spachanéhonu,
t. miru naruSeni harmonie z&konem cRlrého spoléenského vztahu,
ale i osobnostni charakteristiky pachatele, stupeho naruSeni a moznosti

resocializace sifhlédnutim k sociokulturnim podminkdm pachatelovaogeného

! alternativni tresty v s@asném pojeti f@dstavuji vSechny sankce, které nejsdimp spojeny

s odrétim svobody; naip v obdobi sedowku byly za takovouto trestnaiinnost ukladany tresty jako
bi¢ovanici useknuti ruky apod.

2 viz. prehled o vSech uloZenych trestech/trestnich repath (trest 1, 2, 3, 4) dostupny
na internetovém serveru Ministerstva spravedIin@d® (http://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-
statistickych-listu.htm)l

® k vyswitleni pojmi individualni a generalni prevence srov. h&AMAL, P. a kol. Trestni zakon.
Koment&. 1. dil. s. 181 a nasl.




prostedi. S ohledem na skdteost, Ze f své praci jsem v Kkontaktu
jak s obvignymi a poSkozenymi, tak i soudci gedniky probani a mediani sluzby,
bude ma prace zatiena na specifika jednotlivych alternativnich tiest jejich
dopad do psychosocialni sféry odsouzeného.&Zamh na tresty alternativni je pak
vedeno zejména tim, Ze v sasné dob jsou pra¢ tyto tresty nejvice ukladahy
na coz je ostatnvyvijen i tlak Siroké nejen odborné, ale i laiokeejnosti, paklize
vSak je v danémifpact laickad veéejnost kvalifikovanym zfisobem informovana
o veSkerych nékladech pojicich se s faktickym von alternativni sankce
v porovnani s naklady na vykon trestu &dlnsvobody. Je tomu takigdevsim
z divodu zefektivini a snizeni finamich naklad na cely proces trestnititzen?

a primarg vykon uloZzeného trestu. Je totiz prokazatekiejmé, Ze naklady
na vykon trestu odifi svobody vyrazé finanin¢ prevysuji vydaje na vykon
jakéhokoli trestu alternativniho. Zaravéirokd véejnost, a zejména pak lidé, kite
jsou trestnoucinnosti bezprosédre dotteni, maji zajem nejen na dosazeni
spravedlivého potrestani pro pachatele, ale i ng tby pipadna uloZzena sankce

mela i charakter prevence kriminality a vychovnéhpaldu na pachatele.

Jednim z hlavnich smysl ukladani alternativnich trdéstje i snaha
individualizovat trestni postih a motivovat pactatgrotipravniho jednani k vedeni
Zivota v budoucnosti v souladu se speleskymi normanli Takto je sm¥fovano
i relativnd nové pojeti justice, coby justice restoratlyriteré spdivd mimo jiné
v aktivnim zapojeni pachatele deSeni vzniklého problému a tim napomahani
k narovnani narusenych socialnich vitahejen mezi pachatelem astbtrestného
¢inu, ale i vztahu pachatele k naruSenym cémgm hodnotam spodeosti. Tento

pohled na pachatele protipravniho jednani je opmtibutivnimu pojeti justice

* viz. prehled o vSech uloZenych trestech/trestnich repath (trest 1, 2, 3, 4) dostupny

na internetovém serveru Ministerstva spravedin@$® (http:/cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-
statistickych-listu.htm)l

> procesem trestnihtizeni se rozumi ve svémisledku postup orgdinginnych v trestnimiizeni
od zahdjeni trestniho stihani podle ustanoveniO8z&&.¢. 141/1961 Sb. o trestnitizeni soudnim,
ve zréni pozdjSich edpid (trestnifad) az do doby, kdy jeffpadny uloZeny trest vykonan

® SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnifeSenf trestnichéei v praxi, s. 3

" SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativniteSeni trestnich &¢i v praxi, s. 8 — 9;
restorativni pojeti justice vidi spachany trestin jako socialni konflikt mezi dima osobami,
a to ol&ti a pachatelem.

8 SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativniteSeni trestnich &¢i v praxi, s. 8 — 9;
retributivni  (trestajici) pojeti justice spitva primarg v ochrag society ped pachatelem trestného
¢inu, tzn. je teba spolénost ochranit fed delikventem, a to zejména jehidspym potrestanim. Jedna
se o jakousi formu odplaty za spachanou protipréivmost




krokem, ktery pispiva k prevenci kriminality a zarorenestigmatizuje odsouzeného

v takové mie, jako uloZeny nepodminy trest odgti svobody. Mozno uvést,
Ze alternativni tresty, v duchu myslenky restordtijustice, davaji odsouzenému
Sanci na zmnu svého dosavadniho tgpbu Zivota. Neni sankciti;mo omezen

na osobni svobdd ale zarove je nucen respektovat uloZzenou povinnost a nadale
se nedopoust trestné cinnosti. Vzhledem ktomu, Ze pachatefrestnych ¢ina

v sowtasné dob dle dostupnych statistickych Gdajneubyva, domnivam se,

Ze otazka podelu a smyslu uloZzeného trestu je zcela nagnist

Cilem této prace pak je jednak poskytnout celkowghled o spektru
alternativnich trest které jsou pachateh trestnésinnosti vCR ukladany, a jednak
pojednat o tom, zda a v jakém rozsahu se uloZetggnativni tresty dotykaji
psychosocialni sféry odsouzeného (fiedevSim jeho rodinnych, ale i pracovnich
a potazmo finatnich a dalSich souvisejicich p&ém, ale i dopady na samotnou
psychiku odsouzenych, zejména co seéetynoznosti ovlivéni jejich nasledné
resocializace a vedeni dalSiho Zivota v souladspséEnosti stanovenymi normami,
a to nejen pravnimi) a zda je jejich ukladani vtimrkontextu prosfsné nejen
pro pachatele, ale i pro spdimst jako celek. Zevrulinse zamdfim na trest obeen

pros@snych praci, a to zejména getelem k pedpokladanému rozsahu této prace.

V préci tak budou v prvniadé charakterizovany alternativni tresty v obecné
roving, nasledd budou zevrubgji popsany pravni a psychosocialni aspekty
jednotlivych alternativnich sankci, jez Ize v ranpeéavnihoradu CR pachatgim
trestnych ¢int ulozit a zvlastni pozornost pak bude&nwvana trestu obeén
prosgsnych praci. Prace se naopak nebude gwi&sovat podmiané odloZzenému
trestu odati svobody, nehtdse ze své podstaty jednd stale o tresttbdivobody,
byt jeho vykon byl podminé odlozen, a tudiz se dle mého #rih nejedna
o alternativni sankci jako takovou. Zvlastni kayitbudou pak ¥novanycinnosti
Prob&ni a mediani sluzby CR, prevenci kriminality a v neposlednifac
v samostatné kapitole budéegdstaveno &kolik aktivit socialni prace, které by bylo
mozno aplikovat na osobu odsouzeného v ramci taicigrevence kriminality.
Zawrem se mimo jiné pokusim prakticky zhodnotit efektist jednotlivych sankci

tak, jak jsou v satasné dob pachatelm trestnychtina ukladany.



1. Specifika jednotlivych alternativnich tresti

»Prechodem k zakladnim demokratickym prifigipa zasadam pravniho
statu ve druhé polovin90. let 20. stoleti zaznamenala réxideska trestni politika,
tedy i jednotlivé zgsoby a formy trestani pachatebrotipravnich jednéani majicich
charakter trestnychiini, vyraznych zem. Jednalo se jg@devSim o posileni zasad
humanismu vifistupu k delikventnim osobamgetre zruSeni trestu smrti a jeho
nahrazeni trestem odti svobody na doZivoti, dale zakotveni zakazu hkouté
a nelidského zachazeni, jakoz i zdkazu ponizovdskd dstojnosti @i zajisteni
vykonu trestu a v neposledmde téz zakotveni novych forem, tzv. alternativnich
tresty, tj. trest: nespojenych s bezpréstinim odeétim svobody pachatele a dalSich
instituti, jez vsob kombinuji prvky tzv. restorativni justice, tj.Figtupu

napomahajici znovuobnoveni trestrgimem narusenych vztalt®

Alternativnimi jsou v souladu s teorii trestnihcaya vSechny tresty, které
nejsou pimo spojeny s trestem oéth svobody. Hlavnim @vodem celosstového
rozSkovani ukladani alternativnich trésge ,snaha individualizovat trestni postih,
pozitivre motivovat pachatele trestnyeins k Zivotu v souladu se zakonem, akfivn
zapojit doreSeni trestnichéei osoby posSkozené trestneumnosti, 7eSit efektiva
prretizeni soudla wibec orgari ¢innych v trestninfizeni, vypgadat se s nedostatkem
kapacity ¥znic, zlevnit trestni i civilniFizeni a najit dinné formy prevence
kriminality, to vS8e @ zachovani vysokych nambkna wcnou spravnost

a spravedinost soudniho rozhodov&tfi

Zakon¢. 41/2009 Sb. trestni zakonik (dale jen trestnomdf v ustanoveni
§ 52 taxativi vyjmenovava alternativni tresty, které je moznohadetim trestnych
¢inu podlec¢eského pravnihtadu ulozit; jsou jimi:
* domaci ¥zeni,
e obecr prosgsSné prace,
e propadnuti majetku,

e perezity trest

e propadnuti ¥ci nebo jiné majetkové hodnoty,

® KYNCLOVA, Z. a kol. Co je dobréadit nejen o mediaci a probaci, s. 62
SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnieSeni trestnichéei v praxi, s. 3
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» zé&kaz¢innosti,

» zakaz pobytu,

» z&kaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spetské akce,
o ztratacestnych tituh nebo vyznamenani,

e ztrata vojenské hodnosti,

e vyhoSeni

Ve své podstatmaji tyto alternativy dat odsouzenému jakousi druBanci
a moznost patit se z nespravnosti svého protipravniho jednats audoucna se jej
vyvarovat. tSina z vySe uvedenych trésiklada potrestanémugjakou povinnost
néceho se zdrzet, a nebo naopakam vykonat, majetkové tresty (typicky peity
trest) pak zpsobuji pachateli d@itou Ujmu finagniho charakteru. Skryvaji v s&b
tu nespornou vyhodu, Ze odsouzeny neni prin&gkorenin ze svého socialniho
zazemi, je mu umo#no vykonat uloZeny trest ve svérfirpzeném prosedi.

Néasled® se tedy budu zabyvat, i sohledem na vySe jiz epované
alternativni tresty, jejich jednotlivymi specifikgivody a okolnostmi, které mohou
veést k jejich ulozeni, jakoz i podminkami pro jgjicloZzeni. RovéZ se pokusim

vymezit a popsat jejich dopady do psychosociakriysbdsouzeného.

1.1 Domaci ¥zeni

Trest domaciho ¥zenije relativie¢ novym institutemteského pravnih#adu,

jez byl uzakosn v ramci rekodifikace trestniho pravacdniosti k 1. 1. 2010.

Dle ust. § 60 trestniho zakoniku Ize tento trestitlpachateli fecinu,*
pficemZz musi byt spbmny dalSi zdkonné podminky, které zohied zejména
zavaznost spachaného trestnéimo a dale rovéZz osobnost pachatele, ktery zarve
musi pisemaé prislibit nejen to, Ze bude trest domacihtzeni fadré vykonavat,
ale zarové i to, Ze poskytne ptgbnou sotinnost Prob&ni a mediani sluz CR
(dale jen PMSCR) pri vykonu dohledu nad vykonem trestu.

! dle ust. § 14 trestniho zakoniku se treging d&li na pietiny a zloginy; pretiny jsou nedbalostni
trestnéciny a dale umyslné trestrigny, u nichz horni hranice trestni saztigi maximalr pét let,
zlodiny pak vSechny ostatni trestéi@y s tim, Ze zakon dale odliSuelas’ zavazné zIdiny, kterymi
jsou umysiné trestn@ny s horni hranici trestni sazby trestu &fisvobody nejméhdeset let

11



Podstata trestu spiwd v tom, Ze odsouzeny je az po dobu dvou letrovi
se zdrzovat ve svém obydli na stanovené adrese,va tvSednich dnech v dbb
od 20.00 hod. do 05.00 hod., ve dnech pracovnildu kh o statnich svatcich
pak po cely delf. Tento reZzim riZe byt soudem vrozsudku upraven,
a to s pihlédnutim nap k zangstnani pachatet® apod. V pipads, Ze dojde
ze strany pachatele k poruSeni stanovenych podmsmkd mu trest domaciho
vézeni geméni na nepodmimy trest odati svobody (tzv. nahradni trest), a to

aZ o délce jednoho rokt

Tento trest je z hlediska trestniho prava (redplediska systematikyazeni
tresti v trestnim zakoniku) povazovan za druhy ftisjgjSi, po trestu odHi
svobody. OvSem narozdil od ziovaného trestu odti svobody odsouzeny trest
vykonava ve svém ippozeném prosedi, bez rizika ztraty zarstndni a dalSich

spoletenskych vazeb (zejména rodinnyéh).

V Ceské republice nebyl prozatim zaveden MinisterstgpnavedinostCR
avizovany systém elektronického monitoringu a £déin na p&ty v sowasnosti
vykonavanych tredtdomaciho ¥zenf® neni patebaieseni elektronického dohledu
nad odsouzenymi v sdasnosti pilis naléhava - samitédnici PMSCR (alespa
v Praze) udavaji, Ze zaj#ti fyzickych kontrol trestu zjejich strany neni
pii sowasném p&u odsouzenych k této alternatiyriliS problematické, naopak
piislusni dednici maji moznost odsouzeneho kontrolovat dlachjejmireni
v dostaténé mfe a odhalit tak fipadné nedostatky v dodrzovani podminek vykonu

trestu. Nebyly tedy napény obavy, které provazelyigeti nového trestniho kodexu,

12 5 @innosti od 1.12.2011 dochazi ke & vtom smyslu, Ze zakon nestanovi pewvtasové
rozmezi vykonu trestu domacih@zeni, toto rozmezi bude davat soud ve svém rozhodnuti
s gihlédnutim ke specifické zivotni situaci kazdéhak@tniho odsouzeného, rfapbude pateba
zohlednit pracovni dobu, gebnycas k cestdo zandstnani a z apod.

13 nektefi odsouzeni mohou byt z&sinani kup. ve snénném provozu, fikemz této skutmosti bude
samozejme treba fizptsobit rezim vykonu trestu doméacih&zeni, neb6 vskutku neni jehodelem
pfipravit odsouzeného o praci

4 ust. § 61 trestniho zakoniku

'3 https://lwww.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/

6k 7. 6. 2011 bylo na GzerdR vykonavano celkay133 tresi domaciho ¥zeni; zdroj: internetovy
portal Ministerstva spravedinosir -
http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?0=2R&k=5266&d=310180
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totiz Ze nebude vsilach pralmach Gednili persondldy zajistit kontrolu
nad odsouzenymi k trestu domacikkaeni.

Prob&ni Grednik tedy ma, do doby zavedeni elektronického toomiaciho
systému, na starost naméatkovou kontrolu vykonutureemaciho ¥zeni. Tento
dozor v praxi probiha tak, Ze praipé trednici se fyzicky dostavuji do konkrétnich
mist, kde odsouzeni maji povinnost se zdrzovamaeie fakticky piimo do jejich
obydli nevstupuji, viceménpouze kontroluji fyzickou ifitomnost odsouzeného
v misg vykonu trestu domacihoézeni, ¢imz ma byt chrano pedevsSim bezpg
téchto Gedniki.'” O takto provedenych kontrolach pak PMIR prib&zns informuje
soud. Zarove powieny Gednik dohlizi na pkni dalSich pméienych povinnosti,
které mohou byt odsouzenému soudem uloZenjko nap. zda hradi $kodu
trestnymé¢inem zmisobenolti se podrobuje Eeni zavislosti na navykovych latkach,
jez neni ochrannym ¢énim ve smyslu trestniho zakoniku. Ischto skuténostech

informuje soud?

Pro gipad neplini podminek uloZeného trestu soud v rozsudku standy
nahradniho trestu o¢ti svobody, a to az v délce jednoho roku. Népinsp@iva
v poruseni soudem stanovenych podminek pro vykestur domaciho ézeni,
tj. odsouzeny se v détkontroly nezdrzuje v mistbydlis€, neplni povinnosti, které

mu byly soudem uloZeny vedle samotného trestu &pod.

Vychovnd a psychosocialni hlediska trestu

Na prvni pohled se @Ze tento trest jevit jako relatignmirny, vzdy jde
ve své podstatpouze o to, aby se odsouzeny zdrzoval vémisteném soudem
(ve viedni den v débod 20:00 hodin do 05:00 hodfh) Toto je dasové rozmezi,
ve kterém je #¥tSina pracujici populace jiz doma, pigad: se vraci dor
ze zamdstnani. OvSem je piaba si u¢domit, Ze tento trest je ukladan v mnoha
piipadech lidem, ki¢ nemaji stalé za#éstnani, tim méh pravidelny denni rezim,

a tento trest protoipdstavuje vyznamny zasah do stavajicihissapu jejich Zivota.

7 https://lwww.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/

18y souladu s ust. § 60 odst. 4 trestniho zakordkuZiti ust. § 48 odst. 4 trestniho zakoniku
19 https://lwww.pmscr.cz/trest-domaciho-vezeni-2/

2O yst. § 61 trestniho zakoniku

2! Tento problém vieSila novela trestniho zakoniku zimvana v poznamce padroug. 12
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Je pro & mnohdy velmi obtizné uZ jen dostavit se do misf&onu trestu

v poZzadovanou hodinu tak, aby byli kigad kontroly k zastizeni. Bkteri
odsouzeni maji nadto kiigladu mimo jiné uloZeno iifpmérené omezeni zdrzet
se pozivani alkoholickych napo§i jinych omamnych a psychotropnich latek, coz
maZe fredstavovat daldi zavazny problém. Dostavivsi igeinik PMSCR, ktery
zisk& podezni, Ze odsouzeny je pod vlivem alkohatujinych navykovych latek),
je vramci kontroly oprawn proveést test jfitomnosti uvedenych latek wie
odsouzeného a pozitivni zji§ii v tomto sniru je ze strany PMER hlaseno soudu
jako poruseni podminek vykonu trestuii¢cpmz sodasti takového oznameni

je zpravidla i nAvrh PMER na naéizeni nahradniho trestu adhsvobody.

K dosazeni €elu trestu domaciho ézeni tak vyznamh prispiva prag
¢innost probaniho Gednika, ktery odsouzenému kigmcE poteby poskytuje
poradenstvi jak v oblasti vykonu samotného trefstia,i v oblasti jeho soukromého
Zivota. Snazi se nabidnout podporu ve vSech sfetdkh aby odsouzenému
dopomohl k vedeniadného Zivota v fibchu i po vykonu uloZeného trestu.
Zminovana nabizend pomoc vSakippda v Gvahu pouze zaqupokladu, Ze ma
Jklient* (jak Gfednici PMSCR odsouzené nazyvaji) o takové poradenské sluzby

zajem a je ochoten na jejich realiza¢inin¢ participovat.

Z dosavadni praxe protidich Gednika vyplyva, Ze mnohdy je tento trest
nejen trestem pro odsouzeného, ale i pro jeho wopditera s nim sdili misto vykonu
trestu. V pracovni dny je tato situace &ca Iépe zvladnutelnda, nezli ve dnech
pracovniho klidu, kdy je odsouzeny nucen byt vensw#bydli deng celych 24
hodin. Castji tak miaze dochazet kiznym rodinnymdéi partnerskym konflikim,
zejména zidvodu omezené moznosti volby tgwbu traveni volnéhocasu
(tzv. ,ponorkova nemoc").

AvSak pro tuto chvili je velmi¢kké vyvozovat obecné zé&y, neba tento

druh alternativniho trestu jeGR stéle relativit mladym institutem trestniho praga.

Osobrt se domnivdm, Ze trest doméacihézeni miZze velmi vychova

pusobit na pachatele, kiedosud nebyli ve vykonu trestu adihsvobody, a by se

?2 STERN, P. a spol. Probace a mediace, s. 156 - 157
3 STERN, P. a spol. Probace a mediace, s. 156 - 157
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dopustili i relativié zavazné trestnéinnosti, tak jejich dosavadni Zivot v souladu
s wtSinou socialnich norem naznge, Ze omezeni osobni svobody spojené
s vykonem trestu domacih@&aeni fredstavuje v danémripadt dostatény postih
minimalné ve smyslu poklesu spdenské prestize. J&Stétsi vychovny dopad by

pak dle mého mimi mohl trest domacihoszeni mit na pachatele mladistvého.

1.2 Propadnuti majetku

Trest propadnuti majetku je upraven v ust. 8 66 an trestniho zakoniku.
Uklada se pachatigh zvla¥ zavaznych zl&ina, jejichz cilem bylo ziskéni
majetkového prosfghu pro sebe nebo jiného, @, kterym je ukladan vyjimmy
trest (tj. trest odéti svobody nad 20 do 30 let a dale trest dozivosit: § 54 odst. 1
trestniho zakoniku) a dale vipadech, kdy jeho uloZeni umaje pimo trestni
zékonik u jednotlivych skutkovych podstat trestnyhia. Propadnuti se @Ze
vztahovat bd na cely majetek nalezejici pachateli, nebo jero j¢dst, ktera je
soudem pesré urcena. Bi uloZeni tohoto trestu zanikad spé&te jmeEni manzei

a propadly majetek pakipada statu.

Ucelem tohoto trestu je odebrat pachateli protiptaerjednani ekonomicky
prosgch (finartni obohaceni) ziskany z trestéi@nosti a tim mu zarovezamezit
v jejim pokr&ovani®* UloZeny trest se v8ak nevztahujea,prostedky nebo &ci,
jichz je nezbyth treba k uspokojeni Zzivotnich peb odsouzeného nebo osob,

0 jejichZ vyZivu nebo vychovu je odsouzeny podierzédpovinen p®vat“*

Vychovnd a psychosocialni hlediska trestu

Z dostupnych statistickych Udaje patrno, Ze tento druh alternativniho trestu
je vCeské republice ukladan jen ve vyjitngch gipadech. Jehgetnost je tak
nizka, ze v prvni polovih roku 2009 byl takovy trest uloZzen pouze v jednom

piipadt, a to z celkového @tu 46.052 odsouzenyth Jak je shora uvedeno, uklada

4 SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnieSeni trestnichéei v praxi, s. 352

%% yst. § 66 trestniho zakoniku

% zdroj: udaje ze soudnich statistik prezentované imarnetovych strankach Ministerstva
spravedInostCR (http:/portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspxBRj233&k=399&d=35355)
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se gednEtna sankce i@devsim pachatigin zvla§ zavaznych zlgina a €m, kterym
je ukladan trest vyjimany.

Dopad tohoto trestu do psychosocialni sféry odsuéize Ize oznat
za vskutku fatalni, ve svychusledcich totiz mize velmi zkomplikovat zejména
finan¢ni situaci nejen jeho, ale i jeho rodinnydhispusniki. Soud proto $ ukladani
takového trestu musi velmi @iy ¢ prihlizet k osobnim pogram odsouzeného a jeho
rodiny, ze zéakona by nefo dojit k situaci, kdy by odsouzeny né&nfinancni
prostedky na zajini obZivy svych dti ¢i dalSich osob zavislych na jeho vy&{
(ti. nap. rodicu ¢i prarodid, na které se vztahuje vzdjemnd vyZivovaci povihnos
rodict a déti a vyzivovaci povinnost mezi ostatnintifmznymi dlecasti teti zakona
¢. 94/1963 Sb. o rodénve zréni pozdjSich zneén a dopiki).

1.3 Perzity trest

Penrézity trest miZze byt v souladu s trestnim zakonikem (ust. § 6dZan
zejména pachateli, ktery svou trestnoinnosti sledoval ziskani majetkového
prosgchu, ale i dalSim pachabeh za spléni zakonem vymezenych podminek.
Od 1. 1. 2010 se uklada namisto peviastkou (jak tomu bylo do 31. 12. 2009)
v dennich sazbach stim, Ze zakon vymezuje proo térdst minimala 20
a maximalg 730 dennich sazeb. VySe denni sazby gak minimalné 100,- K,
maximalre 50.000,- K (maximalni zakonna vy#na perziteho trestu tak
piedstavuje 36.500.000,- ¢K kdyz @ stanoveni p&tu a vySe dennich sazeb
perezitého trestu soudfiilizi predevSim k majetkovym pastram pachatele (tedy
k tomu, zda a kolik bude redlrschopen na pénitém trestu zaplatit tak, aby tento

nebyl nevymahatelnym) a k tomu, za jaky trestimje takovy trest uklad&h

V pripact, kdy by hrozilo, Ze peiZity trest bude znian (ust. 8§ 344 odst. 2
zak. ¢. 141/1961 Sb., o trestnibizeni soudnim - trestrfad, dale jen trestriiad),

naridi soud odsouzenému vykon nahradniho trestédtbdmobody, a to v maximalni

2"SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnieSeni trestnichei v praxi, s. 352
8 yst. § 68 trestniho zakoniku
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vymeie &ty let?®. Vykon néahradniho trestuthie odsouzeny kdykoliv odvrétit tim,
Ze uhradi pettity trest nebo jeho po¥moucast. V gipads zaplaceni pogrné casti
trestu pedseda senatu dir pomernou ¢ast nahradniho trestu, kterou je iebta

vykonat®

Podle ust. § 341 odst. 1 trestnitémlu soud vyzve odsouzeného k uhrazeni
pertzitého trestu ve ¢ patnacti di stim, Ze v fipadt, Ze penzity trest
ve stanovené fi¢ nezaplati, bude péni vymahano cestou vykonu rozhodnuti podle
ob¢anskopravnich iedpisi (zakon ¢. 99/1963 Sb., atansky soudniiad).

Soud niiZze téZ na jeho Zadost odsouzenému povolit splatiisemz penzity
trest musi byt uhrazen nejp@fddo uplynuti Ihity jednoho roku od pravni moci
rozhodnuti, jimz byl trest uloZzen; dale rézrmize byt gredsedou senatu usnesenim
vykon trestu odloZzen, a to nejdéle na doblunt¢siai od pravni moci rozsudku
(ust. 8 342 trestnihiddu).

V piipact naizeni vymahani petitého trestu podle @bnskopravnich
piedpigi soud pihlizi k narokim poskozeného (tzn. upl&m naroku poSkozeného
nesmi byt vymahanim pé&zitého trestu zmano; vzdy je pdeba pedevsim
uspokojit giznany narok poskozeneho). Yipadt, Ze poskozeny dorit mésiai
po nabyti pravni moci a vykonatelnosti rozsudkuapeme s vymahanim nahrady
Skody, na kterou mu byl soudemizman narok, mize soud pefzity trest vymahat

bez ohledu na narok poskozeného.

Pergzity trest niize byt uloZen jak za nedbalosti trestimy, tak i za trestny
&in amyslny®? V pripads nedbalostniho trestnéhiinu se po vykonani péritého

trestu (tj. zaplaceni soudem stanoveidétky) na pachatele hledi, jako by nebyl

29 yst. § 69 trestniho zakoniku

%0 ust. § 344 trestnihdu

31 ust. § 343 trestnihdu

%2 teorie trestniho prava hmotného rozlisdje& formy zavinéni jako obligatorniho znaku subjektivni
stranky trestnéheinu, a toumysl a nedbalost Umysl Ize pak dale rozlisit naimy (kdy pachatel
védél, Ze svym jednanim Zigobi Skodlivy nasledek a tentot®pbit chl) a nepiimy (pachatel wdél,
Ze jeho jednani je #obilé givodit Skodlivy nasledek a profipad, Zze se tak stane, byl stimto
srozungn), nedbalost na ¥domou (pachatel ¥dél, Ze miZze svym jednanim fjvodit Skodlivy
nasledek, ale beztiméieného dvodu spoléhal, Zze tento nenastanejea€édomou (kdy pachatel
newdél, Ze mize jednani vést ke #pobeni Skodlivého nasledku, ale vzhledem ke svéostapeni
a okolnostem o tomeédét mél a mohl) - k tomu srov. n&gpKEJDOVA, M. Zaklady trestniho prava,
s. 14
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odsouzen, tzn. zvypisu rdjstu tresi odsouzeného je tento trest vymazan
(za situace, kdy byl uloZen jako trest samostatngiipact, kdy je odsouzenému
uloZzeno timtéz rozhodnutim vice tiesvedle sebe, se odsouzeni zahlazuje
aZ s poslednim trestem z takového rozhodrtitf)piipads uloZeni peiZitého trestu
za umysliny trestnyin tento podléhd rezimu zahlazeni, tzn. odsouzemsim
negetrzitt po dobu nejménjednoho roku po zaplaceni pgitého trestu véstadny
Zivot (nedopustit se jiného protipravniho jednéfi piestupku)** Pokud tuto
podminku dodrzi, rize podat k soudu Zadost o zahlazeni trestu, a lpgtinaravni
moci usneseni o zahlazeni zasle soud zpravidikejstest: a tento pislusny zdznam
vymaze, nasledkemdehoz se na pachatele, sh&dako u nedbalostniho trestného
¢inu, hledi, jako by nebyl odsouzen (ust. § 106ttid® zakoniku).

Vychovna a psychosocialni hlediska trestu

Trestem zpsobenou Ujmou v tomtoripack je pro odsouzeného ztrattime
finaneni ¢astky, kterou je rozhodnutim soudu povinen zapiafib trest za své

protipravni jednani.

Vyhody ulozZeni tohoto trestu jsou dle mého nazotarw, Ze odsouzenému
je v podstat uloZena jedina povinnost, a to uhradit gaty trest v celé jeho vysi.
Soud ped uloZenim takového trestu zkouma majetkovégopmbzalovaného, takze
Vv pripact, Ze ulozi peézity trest, n&l by byt odsouzeny schopen jej uhradit, aniz by
mu tu zmsobilo nepekonatelnou Gjmu v podéb neschopnosti obzivy sveé
i nezaopatnych @ti. Soud nize v ffipact neschopnosti odsouzeného splatit celou
sumu, jak vySe uvedeno, povolit mu jeho splacemd, acastkach imerenych jeho
momentalni finaéni situaci a platebni schopnosti, nicraécely trest by i pes
povoleni splatek # byt uhrazen nejpozgl ve Ihut¢ 1 roku. Stejd jako u trestu
domaciho ¥zeni, je i vtomto fipac jiz v rozsudku stanoven nahradni trest&in
svobody pro situace, kdy odsouzeny ¢aity trest ve stanovené dt€ neuhradi.
Tento vSak je v moci odsouzeného odvratit, jaktera uvedeno, nadto narozdil

od nahradniho trestu za trest domacibipeni, ktery je soudem vzdy iizen cely,

¥ SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnieSeni trestnichéei v praxi, s. 346
% ust. § 105 trestniho zakoniku
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u pergzitého trestu ppada v Gvahu i vykon jen paimé ¢asti za situace, kdy je
z jeho strany uhrazena alesip@st pegzité sankce.

Osobre se domnivam, ze v stasné velmi materidgén orientované
spoleé&nosti mize byt penzity trest velmi citelnou sankci zejména pro odsmého,
ktery ma penize a dalSi hmotné predky postaveny naipdnich mistech své
hierarchie hodnot. Vycho¥mnmuze pak takovy trestisobit jedir® za situace, kdy je
skute&n¢ dikladns zvazena jeho vySe ve vztahu k majetkovym a sdoponeram
pachatele (v jiné vySi bude trest vychéymisobit na podnikatele s desetitisicovymi
meésicnimi prijmy a v jiné vysi na pimérného @lnika s @ijmy pod hranici pimérné
mzdy vCR).

1.4 Propadnuti WEci nebo jiné majetkové hodnoty

Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty je dalSim ztyp
majetkovych trest, kterym se pachateli odnima &e&g€ji véc, ktera byla pouzita ke
spachani trestnéhdinu (nag. n&adi pouzité f vloupani do bytu), fcemz
vlastnické pravo k takovééei musi prokazateth swdcit pachateli. Dale se e
jednat o ¥c, kterou pachatel nabyl trestnyimem (nap. si ji paidil za odcizené
penize) nebo ziskal jako odnu za spachany trestnyin. Stejré jako u trestu

propadnuti majetku ifpadaji i tyto propadléaci statu®®

Po pravni moci rozsudku, jimz byl ziwvany trest uloZzen, zaSle soud tento
nabyvaci titul prganizani sloZce statu, které podle zvlastniho zakorslysi
hospod#eni s majetkem staif. V piipads, Ze soud madc, jejiz propadnuti uloZil,
ve své spray, zasle ji uvedenémuradu spoléné s grednEtnym rozhodnutimgi jej

vyzve, aby si pednrit vyzved! u pislusného soudd.

% ust. § 70 trestniho zékoniku

% u witsiny wci se jednd o Fad pro zastupovani statu ve&cech majetkovych, s vyjimkami,
jez spadaji do kompetence jinych orgamag. zdznamova a telekomunikd technika pat
do pisobnosti Ministerstva vnitrfdR

37 ust. § 349b trestnih@du
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Vychovnd a psychosocialni hlediska trestu

Jak je shora uvedeno, jgepmé, Ze se jedna o trest, kterym pachatel trestnéh
¢inu pozbyva pednet majetkové hodnoty. VeétSing pripadi se jedna o &ci, které
slouzily ke spachani trestnéhdéinu, jako napiklad rizné néini v podok&
Sroubovaku, pédla, planZety na otevirani zafkvei byti, laboratornich poiicek
k vyrobe drog; miZe se ale jednat i c@i vySSi hodnoty, jako kufkladu automobil,

ktery pachatel uZil kigvozu ilegélnich fistshovaldi.*®

Vychovny dopad §$ uloZeni tohoto trestu |ze podle mého nézoruispat
zejména v tom, Ze pachatel pozbyw&,\ktera pro 8ho mimo finagni ztraty mize
znamenat i ztratu rpdnetu, ktery pro gj predstavuje i vyznamnou emocionalni
hodnotu, nap skératelské pedmety apod.

Ze své praxe vedouci trestni kanéeltnohu uvéstijklad, kdy odsouzenému
byl uloZen trest propadnutiei, a to sbirky historickych vojenskych zbrani, rkie

nakoupil z pe#z, jez ziskal podvodnym jednanim.

1.5 Zakazéinnosti

Trest z&kazu ¢innosti spaiva ve skuténosti, Ze po stanovenou dobu
je pachateli znemoZno vykonavat ufitou, presré vymezenoucinnost (nejastji
se v praxi jedna o trest zakaimeni motorovych vozidel). Tato sankce je ukladana
pachataim, ktai se protipravniho jednani dopustili péav souvislosti €innosti,
jeZ je redmitem zékazu. Zakonna vyma trestu pakini 1 rok aZ 10 let?

Podstata této sankce $pm ve znemozni vykonucinnosti pachateli, ktery
takovoutocinnosti spachal trestrpostizitelny delikt. Jak jiz bylo shora nazeao,
tento druh trestujg typickou trestepravni sankci za nejzavaj$i poruseni pravidel
silnicniho provozu, tedy za trestrény pachané v doprav®® Nejcastji se tato
sankce uklada za jizdu pod vlivem navykoveé latidy kachatel svym nezakonnym

jednanim mohl nagklad zpisobit i dopravni nehodu,fipkteré byl rkdo zrarn.

¥ SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnieSeni trestnichéei v praxi, s. 352
%9 ust. § 73 trestniho zékoniku
OSOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnifeSeni trestnichdei v praxi, s. 354
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Trest zakazuinnosti se ukladd mimo jiné i osobam, které spachastnycin pri
vykonu svého povolani, kipu osoby s hmotnou odp&inosti, ktera se dopustila
trestnéhocinu zpronevry. V takovém pipadt soud ulozi trest zakazu vykonu
povolani spojeného s hmotnou odpadrosti. DalSim Pkladem nize byt zakaz
prace s mladezi ipack, kdy pachateli je trest ukladan za trestiry pohlavniho
zneuziti dle ust. 8§ 187 odst. 2 trestniho zakon{&pachany ndp na dtech

swienych pachateli, coby vedoucimu, dégéa dtském tabee)*

Vychovna a psychosocialni hlediska trestu

Trest zakazwinnosti mize pachateli trestnéh&inu velmi zasad® znmenit
dosavadni zjsob Zivota. $ rozvojem svobodnych povolani a soukromého paainika
vitbec nabyla na vyznamu moznost ukladani trestu mékamosti a tim stoupla
I citelnost postihu timto druhem trestu, protoZsojeloZeni nze znamenat skoeni
dosavadni profesionalni kariéry, podnikatelské \afti nebo jiné c¢innosti“*?
Nap‘iklad uloZeni trestu zakaztizeni motorovych vozidel bude mit jiny vyznam
profidi¢e z povolani neZ préloveka, kteryridicsky piikaz nikdy nevlastnif® Ridi¢
Z povolani je po uloZeni této sankce nuceréritnsvé zamistnani, kdezta@lovek,
kterytidicské opravani vibec neziskal, timto trestem nezaznamendibépu svého
dosavadniho Zivota t&fhzadnych zrén. AvSak v jeho fipadt miZe uloZeni zakazu
¢innosti mit preventivni charakter, nebau zamezi si v dohledné dobidicské

opravreéni opatit.

Nadto v gfipadt poruseni podminek uloZenych touto sankci se o@sguz
vystavuje dalSimu trestnimu stihani. Za situace, jkdzjiS€no nedodrzeni soudem
uloZzeného zékazu (néklad @i silni¢ni kontrole bude zjigho, Ze kontrolovanyidic
ma ulozen zakazizeni motorovych vozidel), bude odsouzenytopné trestré
stihan, a to proipcin mareni vykonu @edniho rozhodnuti a vykazani dle ust. § 337

odst. 1 trestniho zakoniku. Zde je stanovena saskéeroky odréti svobody.

*'KYNCLOVA, Z. a kol. Co je dobréddét nejen o mediaci a probaci, s. 66
“2SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnifeSeni trestnichdei v praxi, s. 354
3 tamtéz, s. 354
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1.6 Zakaz pobytu

Zakazem pobytu soud zapovida pachateli umysiného trestn&ha, aby
se zdrzoval vfesr¢ stanoveném obvodui okrese, jestlize to vyZaduje ochrana
spole&nosti primarg chrargnych zajmi (tj. nag. verejny paadek, rodina, zdravi,
majetek apod.). Zadkaz pobytu se nesmi vztahovabhvad ¢i okres, v #mz ma
pachatel bydligt pricemZ zakon ma na mysli misto faktického pobytu, higouze
formalni pobyt na ohlasownpiislusného matthiho Gadu*®. Zakonna vynira této

sankcesini 1 rok aZ 10 lef®

Obdobr jako trest zdkazuinnosti, je i tato sankce ukladana pachateli, ktery
se v konkrétnim obvodui okrese, na &z se zakaz vztahuje, dopustil trestné
¢innosti. Ve své podstatje osok pachatele zamezeno v pohybu a pobytu
na konkréty specifikovaném mist a jedna se tedy o zdsah do Listinou z&kladnich
prav a svobod garantované svobody pohybu a pohyiyto svobody mohou byt
omezeny zakonem, jestlize je to nevyhnutelné ppeim®st statu, udrzeni ¥einého
poradku, ochranu zdravi nebo ochranu prav a svobochylthh a na vymezenych
Gzemich téZ zigodu ochrany firody.“*® Smyslem této sankce je zamezit pachateli
v pokraovani protipravniho jednani. Nidklad na uzemi hl. m. Prahy je tento trest
velmi hojrg ukladan, nebdje zde zejména vidledku anonymity typické pro velké
mestské aglomerace vice nez jindégzitost pro pachani zejména majetkove trestné
ginnosti. Podle statistiky Ministerstva spravedind$R byl tento trest v roce 2008
jen v hl. m. Praze ulozen 288 pachatel z celkového p&iu 895 odsouzenych
k tomuto trestlf. UloZeny trest zakazu pobytu odsouzenému zaméxp ve Gzemi

hl. m. Prahy a on tak pozbyva moznosti doptiusg zde dalSi protipravinnosti.

V ustanoveni § 75 odst. 6 trestniho zakoniku je d@lecifikovana moznost
odsouzeného ifps zadkaz pobytu navstivit misto, na které se zaktahuje. Tato
situace niZze nastat ndfklad ve chvili, kdy je odsouzeny nucen navstivit

specializovaného |éka ¢i se dostavit naiad v obvodu, nadg se vztahuje trest

“ SAMAL, P. a kol. Trestni zakonik. I. Komehté. 838 - 839

*ust. § 75 trestniho zakoniku

0 &l. 14 usneseniipdsednictva’eské narodni rady. 2/1993 Sb. o vyhlaseni Listiny zakladnich prav
a svobod (dale jen LZPS)

47 zdroj: GUdaje ze soudnich statistik prezentované imarnetovych strankach Ministerstva
spravedInostCR (http:/portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspxBRj233&k=399&d=35355)
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z&kazu pobytu. V takovénipadt si odsouzeny musi obstarat povoleni k néast
mista zakazu, které mu vystavi mistni &ddi Policie Ceské republiky, kde
odpowdny pracovnik zvazi, zda je nas&h mista zakazu odsouzenym skute
nezbytn&®,

Vychovna a psychosocialni hlediska trestu

Optovre  jako trest zakazucinnosti [FndSi i trest zakazu pobytu
odsouzenému nemald omezeni. UloZeni této sankcenibe nap. zkomplikovat
jeho vydlec¢nou ¢innost, pokud by misto vykonu prace bylo v obvaiwkrese,
na rgjz se zakaz vztahuje, dale sé&za vyznama dotknout vztah s jeho rodinou
¢i piibuznymi, ktéi se v mist zakazu zdrzuji. Z tohoto pohledu je zakaz pobytu
velmi citelnym zasahem do dosavadnihésgbu Zivota odsouzeného. Odsouzenym,
ktefi skute&n¢ ulozenim zakazu pobytuifmlou o zangstnani, které jim zaji®valo
obZivu, mize vyznamnou &rou pomoci probéni trednik. Tento ma moznost kitip
navazat kontakt se za@stnavatelem a vifpadt, Ze to povaha povolani umaie,
pomoci domluvit napiklad prefazeni odsouzeného na jiné misto vykonu préce,
na které se nevztahuje uloZzeny zakaz.ifpapE, pokud toto neni mozné, pomoci
odsouzenému s hledanim jiného vhodnéhossamani*®

K tomu zbyva dodat, Ze prolid Urednik sice BZzné v rdmci vykonu trestu
zdkazu pobytu Zadnatinnost nevykonava (neni zde zakonem dana Zadnadéoink
tloha, kterou by tednici PMSCR v ramci vykonu této sankce plnili, resp. k niibyl
soudem postovani), nicméd odsouzeny se naistisko PMSCR mize obratit
ze své vlastni iniciativy, ipfemZ rozhod& nemiZze nastat situace, Ze by mu byla
pomoc ze strany této instituce odmitnuta, budesinadejmé schopen a ochoten se
na jejim poskytnuti adekvatpodilet®.

Shodre pak jako u trestu zakaz«innosti se odsouzeny wipacd

nedodrZzovani podminek této sankce vystavuje nebezjadSiho trestniho stihani

8 ust. § 350a trestniliddu

“9SOTOLAR, A, PURY, F., SAMAL, P. AlternativnfeSeni trestnichdef v praxi, s. 361 - 362

0k tomu bliZze viz. naip ,Zasady a principyinnosti pracovnik Probacni a mediani sluzby, kde se
podava, Ze i@ednici PMSCR mimo jiné usiluji o aktivni fistup odsouzeného ikSeni nasledk
trestnécinnosti, podporuji jej H hledani zdra) a motivaci k pehodnoceni dosavadnihotzpbu
Zivota atd. - In: MATOUSEK, O. a kol. Socialni peae praxi, s. 287
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pro precin dle ust. § 337 trestniho zékoniku @era vykonu tedniho rozhodnuti

a vykazanij?

1.7 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spte¢enské akce

Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoléenské akceje dalSim
z nowjSich pravnich institdit zakotvenych déeského pravnihtadu az k 1. 1. 2010.
Dle ust. § 76 trestniho zakonikuuie byt uloZzen pachateli umysiného trestného
¢inu, ktery se trestné&innosti dopustil v souvislosti s na¥gbu akce, na niz je mu
pro pist zakazovan vstup. K zavedeni této sankce vedlano@koce zejména
nutnost ochrany spalgosti ed rekterymi druhy extremismu, jejichZz vyskyt
v poslednich letech zaznamenava vyraznyista(jedna se kup o tzv. ,divacké
nasili“ a dalsi ,nowjsi“ formy sociali patologickych jew)*’. Maximalni vynéra

trestucini 10 let, minimalni sazba pak neni zakonem stanay

Inspiraci pro uzakaimi tohoto alternativniho trestu do rekodifikovaného

trestniho zakonikderpali zakonodarci zejména v pravnfadu Velké Britanie. Zde
jiz v obdobi sedmdesatych a osmdesatych let 20etstoznikla poteba reSeni
problémi s agresivnimi fanousky fotbalovych utkani.goz vyvrcholilo ne&stnym
a tragickym veerem na stadionu Heysel v Bruseldi finale o Pohar misti
evropskych zemi mezi Juventusem Turin a FC Livergeamousci Liverpoolu
zpisobili svym utokem na tabor soupedavovou paniku, v niz zahynulo 39 osob
a témy 600 lidi bylo zragno“>® Tato udalost pmela britské dady jednat,
v disledku ¢cehoz byl v roce 2000fjat zdkon o fotbalovych vytrznostech, ktery
stanovil odsouzenym k uvedenému zékazu povinnashdiv se vzdy, kdyZ probiha
fotbalové utkani, na policejni stanici a tam sdtrpa dobu konani zapasu. Tato
zadkonna UOprava dopomohla Velké Britanii ke snizgod¢tu vytrznosti

na stadionech’

L SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnieSeni trestnichéei v praxi, s. 360
°2 zdroj: divodova zprava k trestnimu zékoniku, s. 71, dostumané
http://svobodas.cz/data/zakony/trestni_zakonik_gsodava_zprava.pdf

*3STERN, P. a spol. Probace a mediace, s. 161

* tamtéz, s. 161
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Shodré tak i vCeské republice, kde na vykon trestu zékazu vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spoknské akce, dohlizi PMER, miZze, pokud
to prob&ni Urednik povazuje za nutne, vyzvat odsouzeného, ahyage v dok

konani jemu zakazané sportovni akce dostavilifsugné oddeni PolicieCR.>®

Po pravni moci rozhodnuti o zdkazu vstupu na spoitdkulturni a jiné
spoleenské akce pa¥i soud pislusné sedisko PMSCR (dle mista bydligt
odsouzeného, resp. mista, kde se odsouzeny faktoujeci pracuje) kontrolou
nad vykonem znfiovaného trestu. iislusny dednik PMSCR si odsouzeného
piedvola k projednani podminek vykonu trestu, v ramét jej seznami se vSemi
povinnostmi vyplyvajicimi z vykonu uloZzeného tresirob&ni Urednik nasledh
vstupuje v sotinnost s organy Polici€R, kdy stanovi konkrétni mistni afleni,
na které by se #h odsouzeny f konani jemu zakazané akce dostavovat. Ritiba
Urednik je povinen o fibéhu kontroly nad vykonem trestu pisefrinformovat soud,
jenz trest ulozil. Tot@inni zhruba jednou zaiproku a po uplynuti celého ulozeného
trestu zaSle soudu kompletni zpravu oisgbu plRni ¢i neplréni povinnosti
vyplyvajicich z uloZeného trestu zakazu vstupu partsvni, kulturni a jiné

spole&enské akce®

Vychovnd a psychosocialni hlediska trestu

Za situace, kdy tento trest jel\eské republice uzéken teprve od 1. 1. 2010,
Ize jen velmi &Zko hodnotit jeho fakticky vychovny dopad. V g¢asné dob bylo
na UzemiCeské republiky uloZeno celkem 11 téestikazu vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spokenské akc¥, avsak neni prozatim uvedeno kolik jich
z uvedeného ptu bylo zmaeno, @ip. vziistajici ¢i naopak klesajici tendence
v pactech jejich ukladani. Lze tedy podle mého nazorwzpodoufat, Ze takto
uloZeny trest bude mit obdobné pozitivni dopadysng&ovani kriminality spjaté
s ,divackym nasilim“ a dalSimi souvisejicimi soaci&lpatologickymi jevy, jako
je tomu ve Velké Britanii.

*° yst. § 350i odst. 3 trestnitiédu

* STERN, P. a spol. Probace a mediace, s. 162-163

" prehledy statistickych ligt dostupné na internetovém portalu Ministerstva \smtosti CR
(http://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statikyich-listu.htm) — sestava s popisem ighled o
uloZzenych testech/trestnich ofeati (trest 1, 2, 3, 4)
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Trest z&kazu vstupu na sportovni, kulturni a jingole&enské akce
bezpochyby mize mit nemaly dopad do psychosocialni sféry odswitme Pokud
se jedna o tzv. ,skalniho fanouska®, ktery je zyytavidel® navseévovat fotbalova
utkani se skupinou svych znamych &atpl, Ize dle mého néazorutbdns
piedpokladat, Ze proénhnebude jednoduché podminky sankce dodrzet a wgtov
se se skutmosti, Ze se musi vzdat (mnohdy jediné) véésove aktivity, kterd ho
zajima. Nadto je zde vysokeé riziko socialniho vykni ze skupiny jemu blizkych
osob. Za takové situace zalezi pouze na povazkapsostech odsouzeného, jakym
zpisobem se s nastalou situaci Vigmta.

V této souvislosti se domnivam, Ze by bylo vice vieddné zarit ¢innost
proba&niho Gednika, coby socialniho pracovnikaj dohledu nad vykonem této
sankce mimo jiné pr&smérem k pomoci odsouzenému najit adekvatni nahradu
v podolg odliSné volngasoveé aktivity, ktera by tu, o niigel v disledku uloZzeného
trestu, jednak plnohodnatrsubstituovala, a nadto neplstavovalainnost spjatou
s rizikem ogtovného pachani trestriénnosti obdobného charakteru. @lefitosti
zpasobu traveni volnéhgasu neni jist treba dlouze pojednavat, rfaB. Kraus
k tomuto tématu uvadi, Ze nespravnyasgb traveni volnéh@asu se nize stat
jednim ze zdrdj socialré patologického jednani aigobeni na jednotlivce ve gmi
k hodnotnému a celkev zdravému zfisobu traveni volnéhaasu lze dle §
povazovat za jednu z metodedchazeni roz&vani sociala patologickych jeu

ve spolénostr®.

Navic je nutno ztraznit i skuténost, Ze zakonodarce se Zzadnynisgben
nezmiuje o tom, jakou formou budeiiplusny organ PolicieCR zachazet
s dostavivSim se odsouzenym (viz. vysSe). V danéfipag tak v disledku
neexistence zakonného zmeéohnegichazi v vahu Zadna z forem omezeni osobni
svobody odsouzeného, nelze mu anitnagidit, aby po dobu konani zapasu setrval
na mistnim odéleni PolicieCR, nebd by se jednalo o porudeni prava odsouzeného

na svobodu pohybu a pobytu, garantovaného vyaamigovanym¢l. 14 LZPS.

* KRAUS, B., SYKORA, P. Socialni pedagogika |, s.-5B6
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1.8 Ztrata ¢estnych tituli a vyznamenani a ztrata vojenské
hodnosti

Ztrata cestnych tituli a vyznamenéni a ztrata vojenské hodnostisou
dle odborné literatury tzv. tresty ,vedlejsiffi“ coz znamena, Ze je nelze uloZit
samostaté, nybrz pouze vifpack, Ze je pachatel odsuzovan za spachani umysiného
trestnéhocinu ze ,zvlag zavrzenihodné pohnutky“figemz za takovy trestngin

je pachateli zarove ukladan nepodmémy trest oditi svobody nejméh na dva

roky®°.

Ucelem tohoto trestu jevylowit pachatele z vykonwthto prav, protoze
spachanim trestnéhinu se stal moral&inezpisobilym k tomu, aby byl nadale jejich
nositelem. Smyslem pak je, aby tento druh trestpomahal v ochra# cistoty
veejného Zivota®

Pri ztra® cestnych titul a vyznamenani se zejména jednéady (nap. Rad
bilého Iva) a medaile (n&pza hrdinstvi), které ma pravo dovat prezident
republiky. U trestu ztraty vojenské hodnosti secadgnému sniZuje jeho dosazena
hodnost na hodnost vojina. Nikdy nelze hodnostitsmi@piklad pouze o jeden
stupei, ale vzdy pr&¥ aZz na hodnost vojina. Ztr&tastnych tituk a vyznamenani
i ztrata vojenské hodnosti je tedy trvala, avSakusloucnu neni odsouzenému

ubirana moZnost ziskat je zndtfu.

Vychovnd a psychosocialni hlediska trestu

Vychovné a psychosocialni hledisko lze u tohotohdrirestu podle mého
nazoru spdbvat zejména v tom, Ze odsouzeny, jemuz byl triestem, ztraci jakysi
moralni status ve svém okoli. Toto se tyké&jména ztratycestnych titul
a vyznamenani. U ztraty vojenské hodnostichiazi odsouzeny nejen o jiz
zminovany socialni status, ale u vojak povolani je toto i impulzem k uk&eni

sluzebniho powru. Clovék, ktery jiz v profesionalni armé&dnabyl napiklad

*srov. nap. SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zakon. Kent&, s. 427
80 st. § 78, 79 trestniho zakoniku

1 SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zakon. Kemt&, s. 856
62SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zakon. Kemt&, s. 860-864
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hodnosti generéla uloZzenim takového trestichdzi nejen o vysoké finani
ohodnoceni, ale i o zamtnani, jemuz seasto ¥noval po cely st dosavadni

profesni Zivof?

Trest ztratyestnych tituh a vyznamenani neni viakOeské republiceiilis
hojr¢ ukladan, nagiklad v roce 2008 a v prvni polowimoku 2009 nebyl uloZzen ani
v jednom pipack. Trest ztraty vojenské hodnosti byl ulozen v r@398 celko¥

tfem osobam a v prvni polowimoku 2009 jej soudci neuloZili ani jedn8t.

1.9 Trest vyhoSéni

Trest vyhoS€ni Ize v souladu s ust. § 80 trestniho zakoniku ulpduze
a jedire pachateli, ktery neni shnemCeské republiky, a to ve vyte na 1 rok az
10 let, event. na dobu neitobu. V €chto gipadech soud navic zkouma spin
dalSich zakonnych podminek, které dale zahlgdsocialni status pachatele, tj. nelze
trest vyho&ini ulozit nap. pachateli, ktery ma na UzediR prokazateld vytvoreno
pracovni a socialni zazemi rfapodinu s dtmi, ¢i pachateli, ktery by v zemi, z niz

pochazi, byl imo ohroZen na Zivét(nag. trestem smrti) apod.

Trestni z&konik if@sré nespecifikuje, za jaké trestdény muze byt uloZzen
trest vyho&tni, proto je zcela na uvazeni konkrétniho soudda,pachateli, cizimu
statnimu  pisludnikovi, trest uloz&i nikoli.®® Ucelem trestu je zamezit cizinci
v pachani protipravndinnosti na tzemCeské republiky, pokud trestni soud uzna,
Ze z jeho strany hrozi nebezpkdem, majetku nebo jinému chr&mému zamy®

Ve chvili, kdy rozhodnuti o uloZeni trestu vyhwst nabude pravni moci
a vykonatelnosti, musi cizinec wité lhaté opustit Uzemi republiky. Vifpad, kdy
nehrozi, Ze by se odsouzeny skryval nebo jinakilmgkon rozhodnuti, mize mu
soud utit Ihatu k vycestovani, tato vSak nesmi byt delSi negéreaksic od pravni

moci rozhodnuti o uloZeni trestu (v tétaitth si zpravidla odsouzeny obstarava

® SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zakon. Kemt&, s. 860-864

64 zdroj: statistiky Ministerstva spravedino6R dostupné na
http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?0=2R&k=399&d=35355

®* SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zakon. Kemt&, s. 866

% SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnieSeni trestnichaei v praxi, s. 362
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cestovni dokladyj’ Za situace, kdy vzniknetslodna obava, Ze by se odsouzeny
mohl skryvat a vyhybat se tak vykonu trestu vyBo§tmize na gho soud uvalit
tzv. vyho$ovaci vazbu (v gibehu jejiho vykonu jsou odsouzenému obstarany
cestovni doklady a letenk&i jizdenka do jeho zetn a to na nakladyCeské

republiky, které v danémifpads nese \ézeiska sluzba’R).®

V piipac, Ze odsouzeny na vyzvu soudiCeské republiky nevycestuje,
a jeho pitomnost zde bude (zpravidla Poli€iR) zjis&na, hrozi mu trestni stihani
pro precin maeni vykonu wedniho rozhodnuti a vykazani dle ust. § 337 tfaetn

zakoniku.

Vychovna a psychosocialni hlediska trestu

Vychovné a psychosociélni aspekty z#mi@ho trestu jsou v praxi v podstat
nezjistitelné. Po pravni moci rozhodnuti, kdy c&iropoustiCeskou republiku, jiz
0 rem organy cizinecké policie ani soud {iny organ statni moci) nemaji moznost
zjistit Zadné informace. Toto je zardvetizeno i faktem, Ze jER ¢lenskym statem
Evropské Unie a s@asti Schengenského prostoru (ve smyslu ,neexistdmeaic
a nemoznosti zjistit, ve kterémlenském st& se odsouzeny nachazi; neni nutna
Zadna evidence jeho pohybu). Soud ve své padstedmci vykonavacihdgizeni
pouze vykava uplynuti konce fity vykonu trestu a poté spis odsouzeného zaklada

na spisovnu.

V piipact, Ze na cizince neni uvalena vyhiogaci vazba, ale je soudem
pouze vyzvan k vycestovani @w soudem stanovenéillg, ktera niize byt utena
piimo v odsuzujicim rozsudkti samostat#é na tzv. ,vyz¥ k vycestovani, ktera je
odsouzenému ipdavana az po pravni moci rozsudku), nemaji orgényé
v trestnimtizeni moznost zjistit, zda cizinec skiné vycestoval. Tento se takize
na tzemiCeské republiky asgns skryvat az do doby uplynuti vykonu trestu. Proti
takovymto odsouzenym bojuje Cizineckd poligdi®R naméatkovymi kontrolami,
nag. na ubytovnach.

" SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnfeSeni trestnichdei v praxi, s. 364; #sicni
Ihtata mize byt na Zadost odsouzeného i opakévanodiouzena, nikoli vSak na delSi dobu nez 180
dni.

%8 tamtéz, s. 364
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Zawerem této kapitoly tykajici se specifik jednotlivyohySe zmignych
alternativnich trest je poteba uvést, Ze vSechny tyto jsou reéalkladany v mensi
mite, nez-li dalSi alternativni trest, ktery bude @opss nasledujici samostatné
kapitole, a tim jsou obe&mrosgsné prace. Dvody, pro které nejsou tyto sankce
ukladany v tak hojné rfé, neni mozno zcela jednozn& zobecnit, nebdu kazdého
shora popsaného alternativniho trestu mohou bgtdytiny jisté¢ specifické, ostath
velky vliv na ukladani konkrétniho trestu ma vzdgzesporu mimo jiné takeé
osobnost soudce a jeho individualni charakteristjggo nap. jeho celkovy
spole&ensky rozhled a socialni é&iti.
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2. Trest obeci prospésnych praci

Tento trest je rowE jednou z moznych alternativ, ktera je v ramcstiného
fizeni ukladana pachateh trestnych¢ini. Zda bude obvienému takovyto postih
uloZzen¢i nikoliv, je zavislé na mnoha okolnostech. SouthlZi jednak k osob®
pachatele, k pol&lijicim a gitéZujicim okolnostem, k zavaznosti spachan&hna,

k trestni minulosti obvigného a od 1. ledna 2010 ra¥nke zprag¢ proba&niho
Ufednika, ktery podavé informace o zdravotnim stavice(kovych ponsrech
odsouzenétd; v souhrnu 0 moZznosti nemoznosti konkrétniho pachatele vykonat

jiz ulozeny¢i do budoucna uvazovany trest ob&pnos@snych praci.

,Soud niZze ulozit trest obeenpros@snych praci, odsuzuje-li pachatele
za pecin; jako samostatny trest ke byt trest obeénpros@sSnych praci ulozen,
jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti spachapéimu a osold a pon@rim
pachatele uloZeni jiného trestu nenfeha“’® Ve své podstat trest obec#
pros@snych praci (dale jen OPP) uklada odsouzenému posinvykonat prace
v soudem ufeném rozsahu (minimalni zakonna W trestu je 50 hodin,
maximalni je dle novelizovaného trestniho zakor§R0 hodin; do 31. 12. 2009 tato
vyméra cinila 400 hodin). Jedna se o prad¢egbeci prospsSnym delim sp@ivajici
v udrzl¥ verejnych budov a komunikaci nebo jiny@ihnostech ve proggh obci,
nebo ve prosgch statnich nebo jinych obetnprosgSnych instituci, které
se zabyvaji vztanim a dou, kulturou, Skolstvim, ochranou zdravi, poZzarni
ochranou, ochranou Zivotniho préstli, podporou a ochranou mladeze, ochranou
zvirat, humanitarni, sociélni, charitativni, ndboZensk&lovychovnou a sportovni

dinnosti. Prace nesmi slouZit Wetnym Gelim odsouzenéhd*

Ve chvili, kdy rozhodnuti o uloZeni trestu OPP r@dpravni moci a stane
se vykonatelnym, soud, ktery toto rozhodnuti vydalvdZe spolupraci gipluSnym
sttediskem PMSCR a poZada jej o v vhodného poskytovatele praci
(tj. organizace, u niZz bude trest vykonavan) aquho@ini konkrétnich podminek

% podle pravni Gpravy platné do 31. 12. 2009 bylameotrest obech prosgsnych praci uloZit
i trestnim pikazem (dle ust. § 314e trestnitddu - bez nidzeni hlavniho tieni) bez pedchoziho
projednani podminek vykonu trestu ze strany RMRSs odsouzenym

O ustanoveni § 62 trestniho zakoniku

" ustanoveni § 62 trestniho zakoniku
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vykonu trestu s odsouzenym. V tuto chvili se odsoilziz obraceji na uvedené
stredisko PMSCR. Probani (rednik si odsouzenéhaquvola k jednani, kde mu
vyswtli pravidla a povinnosti vztahujici se k vykonedtu OPP a spale¢ vyberou

vhodného poskytovatele praci. Poté je odsouzenyvaryz aby zvoleného
poskytovatele osomavstivil a domluvil si s nim terminy, ve kteryoside uloZzené

prace realizovat - tzv. harmonogram praci.

»Vzhledem k tomu, Ze z hlediska dosazeéelulirestu je nezbytne, aby byl
kazdy trest vykonan co néjde po jeho pravomocném uloZeni, zdkon vyZaduje, ab
i trest obecd prospSnych praci vykonal pachatel co nejrychleji a stdniotomu
dobu do jednoho roku ode dne, kdy soudidifivykon tohoto trestti’® Vasnost
vykonu uloZeného trestu se také odviji od skutsti, Ze¢im diive odsouzeny sy
trest po uloZeni vykon4, tim spiSe rg muze mit vychovny dopad. Pokud vykon
trestu nasleduje ihned po jeho uloZeni a co ihgdpo spachani odsuzovaného
skutku, odsouzeny si je jg€Stelmi dolde védom, za co a ptomusi trest vykonat.
V piipadech, kdy se ulozeny trest vykonava az po dilB (n¢kdy z rozlenych
duvodia bohuZel aZ v horizontuékolika let), nema jiz zdaleka takovou vychovnou
hodnotu, jako bezpragtdre po ¢inu. Podle zkuSenosti ékterych probanich
Giredniki uz mnohdy, vzhledem k rozsahlé trestni minul@sti,netusi, za co vlasin

pyka. Toto pak ve svémidledku zcela niasmysl| a del uloZzeného trestu.

2.1 Odklad, preruSeni, upuSEéni od vykonu trestu obecri
prospésnych praci, p‘eména trestu v nepodmirény trest odnéti
svobody

,Ze zakonem jagnstanovenych i/od: mize soud rozhodnout o odkladu
¢i preruseni vykonu trestu nebo jehi@sti (stane-li se odsouzeny z vaznych
zdravotnich dvodi trvale prace neschopnyrh$® V piipads zminsného odkladu
¢i preruSeni vykonu trestu se odsouzenému tato dobpoidiZara do Ifity jednoho
roku, kterou mu zéakon stanovi pro jeho vykorivbBdy pro gerusenki odklad jsou
jednak zmigny vazny zdravotni sta¥j t¢hotenstvi nebo doba po porodu (az jeden

rok). AZ na dobuif mésiol od pravni moci rozhodnuti o uloZeni trestu OPP pak

2 SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. Alternativnie3eni trestnichéei v praxi, s. 324
B KYNCLOVA, Z. a kol. Co je dobréadit nejen o mediaci a probaci, s. 65
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miZe ffedseda senatu vykon tohoto trestu odloZitiipych dileZitych divodi ™,

kterymi mohou byt nap zavazné dvody rodinné’™> "

Upuseni od vykonu trestu OPPCi( jeho nevykonaného zbytu)iipada
v Gvahu pouze za situace, kdy je odsouzenyivodu znény svého zdravotniho
stavu dlouhodabéi trvale neschopen zminy trest vykonat.

DalSi zakonnou moznosti je tzwepena trestu OPP na trest adinsvobody.
Tato potencialita nastava zejména ve chvili, kdgoodeny trest ve stanoveith
nevykonda. Dale pak.,,pokud dive, nez stanovené prace vykona, nevaday Zivot,
nap* se znovu dopousti trestd@nosti ¢i neplni piméena omezeni a povinnosti
stanovené soudem (zejména povinnost nahradit mwjieh sil poSkozenému Skodu
zpisobenou trestnyrtinem), rozhodne soud o'garené trestu obec# prosgSnych
praci, pop. jeho casti v nepodminy trest odeti svobody.“’®. V souladu
s p@islusnymi ustanovenimi trestniho zakoniku se (&3P pemenuje na trest odi
svobody v poréru za kazdou jednu, By jen zap@atou, nevykonanou hodinu jeden
den trestu odii svobody®. Tato systematikaipmsiiovani je &inna od 1. 1. 2010,
kdy do té doby serpménovaly kazdé d¥, by i jen zap@até, nevykonané hodiny

na jeden den trestu ogthsvobody°. &

2.1.1 Specifikace dvodi vedoucich k greméné trestu obecr& prospésnych
praci

Duvody, jez mohou vést kipnené trestu OPP, jsou zminy v ustanoveni
8§ 65 odst. 2 trestniho zakoniku a jedna se zejnwéséuténost, Zze odsouzeny
nevedlv prabéhu vykonu trestu OPPadny Zivot. , Tento druh trestu se totiz uklada

prave s poukazem na ddodreny pedpoklad, Ze i bez omezeni osobni svobody je

" ust. § 339 odst. 3 trestnil@du

" SOTOLAR, A., PURY, F., SAMAL, P. AlternativnifeSeni trestnichdei v praxi, s. 325

® vtakovém pipads rozhodnuti o ferudeni & odloZeni vykonu trestu OPP je ponechano
zdkonodarcem pénna Gvaze soudu

" ust. § 340a trestnihi@du

BKYNCLOVA, Z. a kol. Co je dobréadst nejen o mediaci a probaci, s. 65

9 ust. § 65 odst. 2 trestniho zakoniku

80 st. § 45a odst. 4 zak.140/1961 Sb. trestni zakon

81 gystematika femsihovani trestu OPP se pak zcelaninovelou trestniho zékonikwitinou
k 1.12.2011, kdy u femeny trestu OPP je ponechadno na Uvaze soudu, zda preseni
v nepodminny trest oduti svobodygi zcela no¥ v trest doméacihodzeni.
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schopen a ochoten vésadny Zivot® MiZe tedy dochazet i k situacim, kdy
odsouzeny viceménradre vykonava ulozeny trest OPP, avSak v&@ho vykonu
se dopusti dalSi trestrignnosti. Za takovych okolnosti pakie soud trest OPP

(resp. jeho nevykonanaist) gremenit i presto, Ze byl doposu@dre vykonavan.

DalSi moZznost, kdy f¥e odsouzeny zavdat soudki¢pu k premené trestu
OPP v trest oditi svobody, je jeho za&mné vyhybani se nastupu vykonu trestu
Toto sp@iva zejména v tom, Ze odsouzeny se opakbvaaostavuje narpdvolani
do stediska PMSCR, nedostavuje se ani kiplusnému poskytovateli, ktery mu byl
pro vykon trestu wen. Déle nap nereaguje na vyzvy, které jsou mu ze strany PMS
CR zasilany, nevyzvedava si zasilky zméni adresu pobytu, aniz by to nahlasil
soududi PMS CR. Fred samotnouiemsnou trestu OPP pak soud v ramciejaého
zasedani zjidije, zda odsouzenému nebranily ve vykonu trestazé pekazky
(ve smyslu nedobrého zdravotniho stavu - ifkuglouhodoba hospitalizace

v nemocnici apod §?

V neposledniact se také jedna pdvazné poruseni sjednanych podminek
vykonu trestu. PoruSeni uvedenych podminekiz@ spdivat ve svévolném
nedodrzeni ndzeného druhui stanoveného harmonogramu vykonavanych praci,

v nerespektovani stanovené doby vykonu praci.4ffod

Dale lze roviZ trest OPP i@nenit ze shora jiz zmigného dwvodu, a to,
Ze odsouzenyrest nevykona v zakonemstanove liit¢ jednoho roku ode dne jeho
nafizeni. Nutno podotknout, Ze v praxi jsou dasgjSimi divody prenmgny trestu
OPP v nepodmiimy trest odati svobody pra¥ nevykonani trestu v zakonnécnp

Ihaté a pachani dalSi trestiinosti, zhusta v kombinaci obouvbda.

2.2 Proces#@-pravni Uprava vykonu obecrg prospésnych praci

Spolu s rekodifikaci trestniho prava bylo nutno elovat i veSkera

souvisejici ustanoveni trestnihddu, a tudiz dosSlo mimo jiné i ke &ném

2 SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zakon. Kemt&, s. 752
8 SAMAL, P., PURY, F., RIZMAN, S. Trestni zakon. Kemt&, s. 753
84 tamtéz, s. 753
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v systematice vykonu trestu OPPSmyslem bylo zefektivnit tento vykon, a to
zejména ufesrenim postupu f narizovani vykonu trestu obetprosgSnych praci,

pri nastupu odsouzeného k vlastnimu vykoriuzipene druhu a mista vykonavanych
praci, dale zavedenimusledr¥jSi kontroly vykonu tohoto trestu a SirSim vyuzitim
Uredniki Proba’ni a mediani sluzby ke kontrole i k s@anosti pi narizovani

i vlastnim vykonu trestu obatprosp$nych pracf®®

PMS CR vstupuje do vzajemné ssonosti s pachatelem trestnélsmu
ve dvou fazich trestnihdgizeni. Jednakpied pravomocnym uloZenim trestu
a nasledéd pak po nabyti pravni moci meritorniho rozhodnuti, jimZz je
odsouzenému uloZen trest OPP.fippavnémrizeni trestnim navaze pracovnik PMS
CR spolupraci s obvimym na zéklagl pozadavku soudui statniho zastupitelstvi
(event. obvigny miZze (edniky PMSCR kontaktovat ze své vlastni iniciativy).
V této fazi je ze stranyifsludného fednika PMSCR zji&ovana pipadna motivace
a schopnost obvémého vykonat trest OPP, potazmo vhodnost uloZzen&gohoto
alternativniho trestu. Vifpad, Ze se tento postih jevi jako vhodny, projedna
proba&ni Urednik s obvidnym podminky uloZeni trestu a sezndmi ho s nastadny
pribéhem jeho vykonu. V ramci zfigvani potebnych skuténosti si pracovnik PMS
CR vyzaduje od pachatele l&kké zpravy, informace o dosazeném &ani, jeho
¢asovych moznostech a podeébkdy tyto Udaje dokladaji schopn@stneschopnost
obvingného gipadny trest v budoucnu vykonat. Kompletni zpréterou PMSCR
pii spolupraci s obvitnym vyhotovi, pedlozi soudu jako podklad prafipadné
uloZeni alternativniho trestu OPRI iz statnimu zastupitelstvi v zavislosti
na momentalni faziizeni®® Z vlastni praxe v&ak mohu uvést, Ze takovyto gofu
vicemér vyjimesnym®’, a dochazi k¥mu spiSe viipadech, kdy obvimny
kontaktuje stedisko PMSCR z vlastniho popudu.

Pokud tak nebylodinéno v ramci pipravnéhadizeni (viz. vyse), pozada soud

prislusné gedisko PMSCR o projednani podminek vykonu trestu OPP po nabyti

8 tamtéz, s. 750

8 https://www.pmscr.cz/obecne-prospesne-prace/

8 tento stav je dle mého nazoruuspben ponejvice vSeobecnym tlakem na zrychiézeni
vyvijenym na vSechny slozky justice s rozhodovacpravomocemi (tj. v danémiipact statni
zastupitelstvi a soudy)
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pravni moci pislusného rozhodnuti, jimz byl trest ulo¥enNa zéklad takto
projednanych podminek pak soud, ktery trest ulo&ihotovi usneseni o Haeni
jeho vykonu, picemz odsouzeny je povinen dostavit sdo ,ctrnacti dni

od oznameni tohoto rozhodnuti néeslisko Probani a mediani sluzby v obvodu
okresniho soudu, wmZ ma trest vykonavat, k projednani podminek vykonu
trestu“® Prislugné sedisko PMSCR pak musi mit od soudu k dispozi¢igiusnou
dokumentaci nezbytnou kdalSi praci sodsouzenyredna se zejména
o pravomocné rozhodnuti o uloZeni trestu, opistitkis tresti odsouzeného,
stanovisko odsouzeného k moznosti ulozeni trestB @Ripadre i zpravu, kterou
PMS CR vypracovalo fed uloZzenim tohoto trestu, dale hagnalecky posudek
z oboru psychiatrie, byl-li ve &i na odsouzeného vypracovan apddPoté jiz
nasleduje vlastni prace s odsouzenym, kterygeywlan do sediska PMSCR, kde
jsou mu, jak jiz shora uvedeno, vyfeny vSechny okolnosti vykonu, jiséhu

a zmsobu kontroly uloZzeného trestu a zanoye powen i o vSech jeho zédkonnych
podminkéach, &etné nagg. podminek pemény trestu OPP v nepodngimy trest odsiti
svobody apod. Jednou zddivych zalezZitosti je selekce vhodného poskytovatele
u kterého bude odsouzenyugurest vykonavat. Volba konkrétni organizace je
zavisla jak na schopnostech afpbtich (nab zdravotni omezeni typuiznych
alergii, event. rozvrZzeni pracovni doby odsouzenéjeli zan®stnan atd.)
odsouzeného, tak i na moznostech a pozadavcichytovskele. Tyto dva, ¢kdy
zcela bipolarni, komplexy zajinje treba synchronizovat tak, aby nic jizedem

nebréanilo vykonu ulozeného trestu.

Ry

piipustny opravny prostdek, v tomto fipadt stiznost) a odsouzeny dle dohodyjsv
trest na stanoveném pracovisti realizuje, je pfobaiednik povinen provad
minimalré jednou za dva #sice jeho kontrolu. Toto e cinit jednak fyzickou

navstvou na pislusném pracovisti a jednak ritglad telefonickyméi pisemnym

8 v souladu s ust. § 314e odst. 3 trestnfidu by nila byt zprava PMSCR obsahujici zjigni
ohled# moznosti vykonu trestu OPP, soudem vyzadanded ploZzenim tohoto trestu trestnim
piikazem; z vlastni praxe je mi vS8ak znamo, Ze teustup se zid/odu vySe jiz zmiovaného
poZadavku na urychletiizeni (resp. na co nejrychlejsSi skeni co nej¥tSiho pdtu véci) vicemén
nepouziva a tento alternativni trest se tak didnosti nového trestniho kodexu trestnitilkpzem
uklada velmi sporadicky

89 SAMAL, P. a kol. Trestni zakonik. I. Komeit&. 738;0zndmenim usnesenge rozumi bdi jeho
vyhlaSeni v pitomnosti toho, jemuz je &eno (resp, o jehoz praveeh povinnostech pojednava),
nebo dordgenim opisu usneseni této o8chust, § 137 odst. 1 trestnikédu

% https://www.pmscr.cz/obecne-prospesne-prace/
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dotazem u poskytovatele. Informacesehto kontrol pak zaznamenéva do spisového
materidlu PMSR a rovigZ o pribshu vykonu trestu OPP zpravuje soud.

VySe popsany fbeh procesu nigzeni a vykonu trestu OPP je sareax
pribéhem optimalnim, k #muz vSak ne ve vSecltipadech dochazi. Tato sktest
vyplyva mimo jiné i ze soukromych statistikkterych probanich Gedniki, s nimiz
jsem piSla do kontaktu. NeptSim problémem dle stbni ®€chto dednilki
je vmnoha fpadech jiz prvoptateni neschopnost odsouzeného dostavit se
do stediska PMSCR v dohodnutém terminu a naslédmak i na dojednané misto
vykonu trestu. Uvedené se sar@mg tyka i sjednaného harmonogramu praci
a jejich radného vykonu. Nelze se tak &kierych gipadech vyhnout situaci, kdy
proba&ni trednik je nucen podat soudu zpravu, Ze odsouzesiyrtesykonavdadre,

neb se nafklad k poskytovateli dostavuje v podnapilém staypodobs.

Odsouzeny méa dale moznost Fifad pozadat prostdnictvim PMSCR
soud o zminu mista vykonu trestu (kéipza situace, kdy se v ddleho vykonu
odsthuje a dojizédni do pivodre stanoveného mista vykonu trestu by p&phbylo
negimérerg finantné ¢i ¢aso¥ naranym) ¢i podat k soudu navrh nargruseni,
odloZenici upueni od vykonu trestu OPB.(K zakonnym podminkam uZitéthto

instituta viz. vyse.)

V pripact poruseni podminek vykonu trestu OPiCIpazi v Gvahu aplikace
shora zmiovaného zakonného institutdgmeny trestu OPP v nepodngimy trest
odreti svobody. Kdyz f pravidelnych kontrolach odsouzeného nejen nagwiat,
ale i pi konzultacich na #edisku PMSCR, prob&ni (rednik, povfeny touto
kontrolou, zjisti nepléni podminek, je povinen tuto skutmst neprodleh scklit
piislusnému soudu, ktery trest ulozil. Totoélseti zarové obsahuje néavrh
na gemenu trestu OPP, o kterém pak verejeém zasedani rozhodujéefdseda
senatu. Tento fize genenit cely ulozeny trest OPRii jeho nevykonanoltast

v piipadk, Ze odsouzeny ji#ast trestu OPP vykondl.

L tamtéz
%2 https://www.pmscr.cz/obecne-prospesne-prace/
% SAMAL, P. a kol. Trestni zakonik. |. Komeit&. 751 - 752
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2.3 Vychovné a psychosocialni hlediska trestu

Ucelem ulozeného trestu OPP je mimo potrestani zehspg pecin také
umoznit pachateli vykonat trest na svobodpol€ensky prosgsnym zgisobem
a zarové bez vyznamného naruseni jeho dosavadnich sodialrdzeb (zejména
rodinnych a pracovnich}. MoZnost vykonat uloZeny trest na svobomha byt
pro odsouzeného zarave moznosti sm¥ujici k napra¢ zavadového zisobu
Zivota, ktery ved| v tisledku az k trestnimu postihu. Diky této féradternativniho
trestu neni odsouzeny vytrzen ze svého rodinné&uazialniho zazemi a zaravaeni

nucen opustit své zasstnani (je-li zaréstnan).

Jednou z dalSich nespornych vyhod uloZeného t@Bta je i fakt, Ze ihned
po jeho vykonu se na odsouzeného hledi, jako bylm&lsouzen, coz znamena, Ze je
mu vymazan zaznam o uloZzeném trestu z vypisuiilajstresti a neni jim tedy
i nadéle stigmatizovan (tato skamest mize byt velmi dlezitd kug. pri hledani
zanestnani, kdy mnozi zatstnavatelé pozaduji jako jednu z podminaijep

doklad o beztihonnosti uch&eeo zanistnani)>®

Odsouzeny je nucen vykonat ulozeny trest v celdm yozsahu a zarovée
mu ve \tSin¢ pripadi také uloZena povinnost (mimo jiné) podle svychisadit
Skodu, kterou svym protipravnim jednanim poSkozanempisobil. Tato povinnost
ho vybizi navazat kontakt s posSkozenywimz dochazi kiimé konfrontaci
s osobou, které spachanim trestnému byla zgisobena Ujma. V ramci kontaktu
s poSkozenym méa moznost se s nim domluvittikkga na splatkacki na jiném
zpasobu finakniho vyrovnani zfisobené Skody. Sami@gmeé tato konfrontace
s olEti mize byt pro odsouzeného i velmi hggmnym aktem. V &kterych
piipadech je ,tvB v tv&" osoke, které svym jednanim nemalo zkomplikoval Zivot.
At jiz bezprostedre tim, Ze ji byla trestnyminem zpisobena fima Ujma hmotného
¢i psychologického charakteru, nebo tim, Ze posSkpzeunsel navstivit policii, soud
a nasledatieba i probaniho Gednika (tzv. sekundarni viktimizace).

Pachatel si i takovéto konfrontaci podle mého nazoriize |épe ugdomit,
jaky &inek melo jeho protipravni jednani na osobu poSkozenébd, mize byt

* MATOUSEK. O. a kol., Socialni prace v praxi, s429
% https://www.pmscr.cz/obecne-prospesne-prace/
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jednim z vychovnych dopéd(je mu umozano nahlédnout do role posSkozeného).
Tuto spolupraci mize dopomoci navazat pratd Grednik, ktery usiluje o aktivni
pristup a @ast klient: pri /eSeni nasledktrestnécinnosti. Pachatele podporujesip
hledani zdraj a kompetenci, které mu umoZzniaindosavadni vzorce chovani, jez
ho privadely do konfliktu se zdkonem. PosSkozenému nabiziasiogtat se aktivnim

subjektem, ktery #fite mit vliv na podminky asigmb vlastniho odskodni.“*®

Vlastni vychovny aspekt vykonu tohoto trestu oilije z nejétSi casti
hlavné osoba pachatele protipravniho jednani. Zaleziéna jaké zaujme stanovisko
ke svémucinu a zda se z uloZzeného trestu goti bude i nadale poktavat
v pachani trestnéinnosti. Na osobu odsouzenéhdiza mit vliv jak uloZeny trest,
tak i prob&ni pracovnik, osoba soud¢estatniho zastupce (napoby pozitivniho
vzoru, ale i vychovnéhdinitele ve smyslu imého vychovnéhotsobeni v osobnim
kontaktu s odsouzenym), a dale safepw i jeho rodinné a socialni zazemi. Nelze
pominout ani faktor motivace pachatele k napravych dosavadnich socialnich
vzorail a zpisohi jednani. J.idska motivace se vztahuje Kdinam chovani, zajisije
aktivizaci c¢loveka, dava jeho konani konkrétni cil a z#emi. Lzerici, Ze bez
motivace by neexistovala Z&dna smyslupldi@nost. Krong povzbuzovani
a aktivizovani, zahrnuje motivace téZ procesy pesH| cheni, p-ani a snazerf®’
Shora zmisné osoby tedy maji moznost pozittvadsouzeného motivovat ke 2nd
jeho zavadového #gobu Zivota, ktery nekoresponduje s olecravaznymi

moralnimi normami lidské spairosti.

% MATOUSEK. O. a kol., Socialni prace v praxi, s.72®lize k tomu nap VAGNEROVA, M.
Zaklady psychologie, s. 168 a naslMaqtivy jsou faktory, které aktivizuji lidské choVdraneruji je
na urity cil a v tomto s@ru je udrZuji po utitou dobu. Takto navozené jednanigue k uspokojeni
urcité poteby:

" HOLECEK. V. a kol., Psychologie pro pravniky, s. 110
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3. Cinnost Probaéni a mediasni sluzby CR

Cinnost PMSCR upravuje zakort. 257/2000 Sb. o Protai a mediani
sluzks (dale jen zakon o PMSR), ktery nabyl @innosti dne 1. ledna 2001.

Naph cinnosti této instituce je twena aktivitami v oblasti probace
a mediace, kdyprobace spa@iva zejména v organizovani a vykonavani dohledu nad
odsouzenym, kontrole nad vykonem uloZenych dréaag. OPP, domaci dzeni
apod.), dohledu nad podméi@ propus¢nymi z vykonu trestu odii svobody
a rovrez se zabyva pomoci pachdtel trestnychéind, snazi se naénvychovre
pusobit a smifovat je k vedeniadného zfisobu Zivota i po vykonani uloZzeného
trestu®

Mediaci se ve smyslu zdkona o PMSR rozumi mimosoudnieseni
a urovnani spdrmezi pachatelem trestnébimu a posSkozenym. Toto Ize provést jen

s vyslovnym souhlasem oboucastrénych stran konfliktu?

PMS CR se tedy zabyva jak osobou pachatele protipravijgtioani, tak
i osobou poSkozeného a zarte jejim cilem i pispéni k ochrag spol€nosti red
uvedenymi pachateli trestny¢ma.

Prob&ni Urednici se aktivé snazi p zapojeni poSkozeného do procesu
odskodeni, o obnoveni jeho pocitu bezpeintegrity a divery v pravni systér®
V praxi to znamena, Zefiglusny dednik vede odsouzeného k tomu, abyiikdgd
hradil Skodu, kterou svou trestnéinnosti zgisobil, jak mu to mimo jiné v mnoha
piipadech uklada i rozhodnuti souduietdnik mize dale s odsouzenym sestavit
splatkovy kalendé a pokusit se jej dojednat s poskozenym nebizembyt

odsouzenému napomoceti pledani vhodného zatstnani apod.

Dale vyviji vySe jiz zmisné aktivity smdtujici k ochrag spol€nosti ged
pachateli trestnycheinu. ,Prispiva k ochra# spolenosti /eSenim konfliktnich
a rizikovych staw spojenych s trestnivfizenim a zajignim uloZzenych alternativnich

% ustanoveni § 2 zak. 257/2000 Sh. o PMER
% MATOUSEK. O. a kol., Socialni prace v praxi, s628
190 MATOUSEK. O. a kol., Socialni préace v praxi, s628
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trest; a opareni“'®* Konkrétre je PMS CR ¢inna napiklad i realizaci trestu
obecr prosgsSnych pracki pii kontrole vykonu trestu domacih@&zaeni (podrobé
k jednotlivym tresim viz. vyse).

»Poslanim PMS |je sispivat k naptovani trestni spravedinosti7@devsim
vytvaenim podminek pro uplami alternativnich postupv trestninvizeni, zaji&ni
Gcinného vykonu alternativnich trésa nalezeni ¢éinné reakce na spachany trestny
dn“'% Pri praci se ztastrenymi stranami konfliktu (n&pstji obvingny
a poskozeny) se snazi hledaseni vedouci k urovnani rozporu. Zaioye napini
jeji prace preventivhpisobit a snizovat rizika recidivy u jednotlivych patet:.**?
Jeji prace probih&a v duchu smyslu restorativnigaskdy se snazi akti¢rzapojovat
odsouzeného (vifpravnémiizeni obvikného) do procesieSeni nastalé negativni
situace. Rové&Z se o tuto aktivitu snazi i u poSkozenych iiktaaji, jak jiz shora

zminéno, moznost ovlivnit zgsob | podminky Uhrady Skody odsouzenym.

10 tamtéz, s. 286

192 MATOUSEK. O. a kol., Socialni préace v praxi, s628
103 tamtéz, s. 286
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4.  Prevence kriminality

Nutno konstatovat, Ze jednou ze zakladnich mg&sdsnizit péet trestnych
¢int, a nebo do budoucna zabranit opakovani trestngosti u jednotlivych
pachatel, je prevence.

Vyznam pojmu prevence lze v zagaddvozovat z fivodniho latinského
vyrazu praeventus co? znamena ,zakrokigdem“!** Tento zakrok fedstavuje
zejména psobeni na ifciny.'?

Pro lepsi orientaci povazuji za nutné zmitifdrmy prevence, a tprevenci
primarni, ktera se za#tuje zejména nad&i a mladistvé a jejim cilem je vytieni
volno¢asovych, vzélavacich a vychovnych aktivit, které maji ve svéislddku
napomoci cilové skupin(tj. détem, mladistvym) vyuZzivat vhodnym igobem siij
volny ¢as a vyvarovat se takipadnému kontaktu s drogatiijinymi patologickymi
jevy. DalSi formou prevence jrevence sekundarni Tato je zamfena na osoby,
které maji dispozice stat séipadnymi pachateli protipravniho jednéfiobétmi
trestnéhocinu. Jejim zamrem je vytipovat rizikové skupiny osob &novat jim
specialni pozornost. V neposledisick se jedna derciarni prevenci, ktera svou
pozornost jiz obraci ifmo k pachatéim trestnychcina, zangfuje se na jejich
resocializaci a snazi se o vychovnésgbeni ve s®ru zabragni pripadné
recidivs.'® Terciarni prevence ,sptva v priamej ¢innosti s jednotlivcom

& so skupinami, ktoré boli nejakym spésobom poskede®’

Aplikaci preventivnich op#tni se \Ceské republice zabyva nejen zgria
PMSCR, wnuje se ji i mnoho neziskovych organizaci a edvje vytvaena i statni
organizace, Vv niZ jsou angazovani zastupci vSedfistarstev, a to Republikovy

vybor pro prevenci kriminalityizzeny v roce 19982

194 KRAUS, B., SYKORA, P. Socialni pedagogika I, s. 56

15REZNICEK, 1994, In: KRAUS, B., SYKORA, P. Socialni pedaia |, s. 56
19 http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/prevence/sysgpaimy/1.1.htm
7BAKOSOVA. Z, Socialna pedagogika ako Zivotna porme®?2

198 MATOUSEK. O. a kol., Socialni préace v praxi, s328
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Dale je teba zminit metody, které lzefipaplikaci preventivnich opsni
vyuZzit, gi¢emz pro dely této prace se jevi jako nejvice podstatie&levsim metody
prevence terciarni.

Terciarni prevenci v oblasti kriminality mladeze z#yva mimo jiné ndp
socialni pedagogika. Socialni pedagogika jelnim oborem, ktery je @eské
republice v sotasné dob ve stadiu progresivniho rozvojefigemz se jedna
o ,disciplinu zabyvajici se Sirokym okruhem probiléspjatych s vychovnym
piisobenim na rizikové a soci&lmnevyhodéné skupiny mladeze a desht. 1%

Mezi jeji hlavni metody dle Z. BakoSové fatMetoda kompenzace
nevhodnych podfii, metoda posileni vlastnich kompetenci, metoda digbi
podreta  vyplyvajicich  z individualnich pétb, metoda planovani pozitivni
perspektivy, metoda podpory orientované na sebeaeal vychovné a socialni

poradenstvi, preventivni metody, konzitaaktivity, supervize a intervenc@

19 pRUCHA, MARES, WALTEROVA, Pedagogicky slovnik, 2003n:IPRJCHA, J. Rehled
pedagogiky: tvod do studia oboru, s. 87 - 88
H1OBAKOSOVA. Z, Socialna pedagogika ako Zivotna pome@0 - 62
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5. Socialni prace a jeji aktivity aplikovatelné napomoc
pachatekim trestné ¢innosti

Nejprve povaZzuji za nutné zminit obsah a definigiiniho oboru socialni
prace. Jedna se o spaskowdni disciplinu, ktera zasahuje i (a tée@evsim)
do oblasti praktick&innosti a jejim hlavnim cilem jeoglhalovani, vysilovani,
zmiriovani areSeni socialnich probléim(nap®. chudoby, zanedbavani vychowyid
diskriminace utitych skupin, delikvence mladeze, neZgtmanost). Dulezitym
faktorem ovliviujicim praci s jednotlivei i skupinami je socialikiompetence
k sebeuplaténi osob, jimZz je pomoc poskytovana, a t6 @ jeji ziskani

&i znovuobnovenf!

Déle Ize socialni praci definovat i takto: Jedméaos,vedecky fundovanou
odbornou disciplinu, ktera specialnimi pracovnimetadami zajifuje provadni
pé&‘e ocloveka na profesionalnim zaklgtd Je mozno ji vymezit téZ jakospubor
c¢innosti, jejichz delem je pimé a nacloveka, nebo jeho rodinu bezprostre
pusobici Usili k zachovani celistvostioveka, tj. asili o zachovani jeho vztahu
ke spolénosti, k nejblizSimu prosdi, ke vzéani, kpraci apod. Lze ji
charakterizovat jako praci soci&rdiagnostickou, konzultai a vychovnou**?

Samotny cil socialni prace tre byt dle Pavla Navréatila vymezen jako
»podpora socialniho fungovani klienta v situaci, kge takova potba bw’
skupino¥, nebo individuala vnimana a vyjagkna. Socialni prace se profesiondin
zabyva lidskymi vztahy v souvislosti s vykonem akoch roli (sociélni
fungovani)'** Spravi ,socialns fungovat“ v podstat znamena najit rovnovahu
mezi schopnostmi jednotlivce a pozadavky, jez jsau r¢j kladeny socialnim
prostedim. Za situace, kdy jedinec nezvlada napat rekterou ze svych roli
ve spolénosti (& jiZz piipsanou, ziskanoti vnucenod™), dochazi k naruseni jeho
psychické rovnovahy a v mnohdigadech to mize vést az ke vzniku socialniho

problému*®

M MATOUSEK, O. a kol. Metody &zeni socialni prace, s. 11
12 MUHLPACHR, P. a kol. Socialni pedagogika II, s011111
13 NAVRATIL, P. Teorie a metody sociélni prace, s.-1112

14 NAVRATIL, P. Teorie a metody sociélni prace, s. 88

1S NAVRATIL, P. Teorie a metody socialni prace, s.-1124
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V souvislosti s teorii socialniho fungovani mozmwést, Ze pachatelé
trestnychéini jsou WtSinou osobami s via@ mére narusenou schopnosti socialniho
fungovani, u skterych z nich tato schopnost absentuje zcela. é¥kosocialniho
pracovnika pak vtakovych fipadech bude prév dopomoci Kklientovi
ke znovuobnoveni Zgobilosti k fungovani v jemu imanentnich socialnidhich
tak, aby zarove nedochazelo k gpovnému naruSeni spdélenské harmonie, jak

je tomu u trestnychin.

P¥i sveé ¢innosti socialni prace vyuziva v nejob&gn roviné jednak metod
zjiStovani udaj (rozhovor, pozorovani, dotaznik a dalsi) a jednaletod
zangienych na objekt, kterymi jsou prace s jednotlivc@néce se skupinou, prace
s komunitou, préace s rodinou a d&f$i.

NejrozsahlejSi ramec aktivit s pachateli trestnyohi spada v satasnosti
do pisobnosti éedniki PMS CR, coby ze své podstaty socialnich pracofinik
Pti této ¢innosti by bylo dle mého ndzoru mozno ponejvicezitym metod zjisovani

Gdaji zejména rozhovoru, pozorovani a aktivniho naslaoch

Konkrétni aktivity socialni prace jsou zé&ifany na #izné aspekty existence
jedinal ve spolénosti. Jedna se kidgladu o ¢innosti orientované na problém
(kurativni a rehabiliteni), na potencial Kklienta (rozvojové a ¥faci)
& na prevenct!’

V praxi probg&nich Gednika, ktei pracuji s pachateli a &fmi trestné
¢innosti, pak mohou kurativni aktivity ssfujici k odstrasini problému sr&ovat
nag. k pomoci @i hledani zarsstnani nebo bydleni po podmimém propusni
Z vykonu trestu odfti svobody,¢i pomoc i vyiizovani zadosti o poskytnuti davek
statni socialni podpory apod. Rehabdiita aktivity, které jsou sifovany
na gizpasobeni klienta nové Zivotni situaci, mohou byt #gny kug. na ziskani
urgitych pracovnich navylk potebnych praadny vykon trestu OPP atd.

® MATOUSEK, O. a kol. Metody aizeni socialni prace, s. 13; k uvedené problematizie
podrobji rovnéz nagf. MUHLPACHR, P. a kol. Socialni pedagogika II, 461- 120
17 NAVRATIL, P. Teorie a metody sociélni prace, s.-118
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Aktivity zaméiené na rozvoj klientova potencialu bylgndle mého nazoru
mj. smefovat Kk posileni vlastnich kompetenci ve smyslu eozbdosavadniho
Zivotniho stylu jedince a jeho hodnotové orientdtee zanfenim na pevzeti
odpowdnosti za svoje vlastni chovani a jednanéte jejich disledii (v dané
situaci \¥tSinou v podob uloZzeného trestu); nem&nilezitym v této oblasti je pak
rozvoj kompetence v socidlni interakdi zaméteny nap. na népravu narusené
komunikace s rodinoti nejblizS§im okolim.

Co se tye aktivit preventivniho charakteru, jez jsou zéemy na ycasné
objeveni, kontrolu a eliminaci faktrkteré mohou potenciamaruSovat socialni

[120’

fungovan jejich faktické vyuziti v praxi proaich Gednili je zZejmé jiz

Z uvedeného popisu z&eni €chto aktivit.

V ramci ¢innosti PMSCR je nejvyznam&si formou pomoci pachateh
trestnychéini odborné socialni poradenstj které je zarmreno na pimé ieSeni
konkrétniho socialniho problému a pomoc postizenévhize spdéivat v podavani
jednoduchych &nych informaci, poskytovani rad, pomoci predhictvim
umozreéni ziskani¢i osvojeni si witych navyki, pomoc prosednictvim ziskani
psychologického nahledu na problém, preghictvim zmény systému, ale fize
spasivat i v pimé akct? (tj. trednik Fimo vykonava aktivitu, kteréesi klientovu
bezprostedni situaci, kup vyplreéni formuld&e k zadosti o poskytnuti socialnich

davek apod.).

Dal3i vyznamnou aktivitou z oblasti socialni prade se tednici PMSCR
vénuji v ramci snahy o urovnani trestnyimem naruseného sponského vztahu,
je tzv. mediace, kter4 byla vy3e jiz popséana vtképic. 3. Cinnost Probani
a medi&ni sluzbyCR.

18 BAKOSOVA, Z. Socialna pedagogika ako Zivotna pore @0

119 socidlni interakce je vzajemndigmbeni dvowi vice jedind, v ramci rjz dochazi k socialni
percepci, socialni komunikaci a vzajemnému adiwani - k tomu srov. nip KOHOUTEK, R.
Socialni psychologie, s. 11 a nasl.

120 NAVRATIL, P. Teorie a metody sociélni prace, s. 18

121 noradenstvi je jednou z cest, jak poméahat liderfekonat jejich problémy, jak objésvat jejich
osobni cile, a jak jich dosahovat... Poradenstwébyejgastji a nejobecwdji definovano jako
profesionalni vedeni jedince s vyuZitim psycholggic poznatk” - In: MATOUSEK, O. a kol.
Metody atizeni socialni prace, s. 85 - 86

122 SCALLY, M., HOPSON, B. 1979 - In: MATOUSEK, O. ak Metody atizeni socialni prace, s.
85
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Mrivriw s

Zawrem této kapitoly Ize dle mého mdimi shrnout, Ze nejdeZitejSimi
aktivitami socialni prace aplikovatelnymi na ponmachateim trestnychéina jsou
vySe zmigné odborné socialni poradenstvi a mediace, v jejidmci je odsouzeny
veden k usgsnému znovuzdereni do spolénosti na pozici, kterd odpovida jeho
schopnostem a moznostett pyuZziti téch jeho osobnostnich charakteristik, které lze

ozn&it za pro spolénost pozitivni.
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6. Efektivnost alternativnich sankci

Pokud se jedna o efektivnost vykonu jednotlivydieralativnich trest, zde je

mozno kategorizovat faktory, kterymi je efektivnostiviiovana, do dvou skupin.

Prvou z nich tvé cinitelé, které je feba mit na ieteli generelé u vSech
sankci (nejen alternativnich, ale i sameého trestiéto svobody) a souvisi zejména
s obecnymi zasadami trestniho prava, tj. v pia& uziti norem trestniho prava
az jako ultima ratio, tj. krajniho prastlku tam, kde jiné prastdky prava
nedostauji. DalSi z takovychto zasad, jez jechia brat v potaz ip Gvahach o
efektivnosti ukladani a realizaci alternativniclesti, jsou gimérenost trestniho
postihu, ktery by il odpovidat mirou své zavaznosti povaze a zavazhestné
¢innosti, a zejména pak individualizace trestni sankzn. pihlédnuti k osobnostnim
charakteristikam pachatele v Uzké souvislosti selspnym deliktem. V neposledni
fad® do kategorie &hto obecnych aspekie tteba z#adit individualni vlastnosti
osob, jeZz se na interpretaci a aplikaci trégtravnich norem jakymkoli Zigobem
podileji (tj. policisté, statni zastupci, soudde & vysSi soudni i@dnici, dednici
PMSCR, v piipad trestu od#ti svobodyei vazby zamistnanci \&zeiiské sluzbyCR
a dalsi).

Definovat druhou kategorii faktdy ovliviujicich vysledné fsobeni
alternativnich sankci, neni jiz tak snadné. Zde jjg tieba pihlizet
ke konkrétnimu charakteru jednotlivych sankci a&ejmoznému bezprastdnimu
pusobeni na osobu odsouzeného (tj. k potencialninitimiimu vztahu odsouzeného
k ulozené sankci). Tyto aspekty je pdkbia brat v potaz zejména jiZi pamém
ukladani trestu a nasletlfim prizpasobit dalSi praci s odsouzenynii gejich
vlastnim vykonu.

Tak u trestu domaciho¢zeni je nutno (jak vyplyva jiz zifsluSnych
ustanoveni trestniho zakoniku) v pragk zjiStovat, jaka je bytova situace a celkovy
stav rodinného zadzemi odsouzenéhtedpokladat pozitivni efekt trestu domaciho
vézeni nap. u pachatele, ktery Zije se svou rodinéitajici manzelku ait déti,

v garsoniée o vyniie 25 nf, Ize asi jen $¥i, znemozni-li takové rozhodnuti rodin

kupt. spol€né pravidelné traveni vikeads matky odsouzeného, na které je do té
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doby rodina zvykl&Y>. Global pak hodnotit efektivitu tohoto relatignnového
institutu trestniho prava@R pii frekvenci jeho ukladani Ize velmi obt&micmér
ze zkuSenosti s touto sankci ze zaltiatie minimal pozitivné hodnotit jeho
implementaci do pravnihi@duCR.

Trest propadnuti majetku je jiz zakonnym vymezermodminek svého
ukladani natolik specificky a jeho ukladani ta#ké, Ze hodnoceni jeho efektivnosti
je mozné pouze Vrown vicemeéw ¢ist¢ teoretické, zejména s ohledem
na skuténost, e jako trest samostatny se v praxi v potlsgatyuziva®*

Co se tye efektivity pe#zitého trestu, zde shledavam phnd
problematickym z hlediska vychovného dopadu téttksa na osobu odsouzeného
zakonné ustanoveni formulujici podminkyftimavani nahradniho trestu adn
svobody, resp. jeho moZného odvraéeniv praxi velmicasto nastava situace, kdy
odsouzenyeka az na rozhodnuti oifieeni pordrné ¢asti nahradniho trestu ogth
svobody, aby posléze (v ramci stiznostnitzeni*® dalsi jeho (by i jen nepatrnou)
cast a optovre vyckal dalSiho soudniho rozhodnuti ofizeni jiné (menSikasti
nahradniho trestu odfi svobody. Timto mZe odsouzeny fakticky vykon
nahradniho trestu o¢ti svobody dlouhou dobu oddalovat, coZz nepockyiepisobi
piilis vychovre. DalSim, z pohledu efektivnosti vykonu této sanéteemého miéni
ne zcela ipadnym, je formulace ustanoveni § 344 odst. 2rtilesiadu, dle &jz je
nahradni trest mozno fidit leda za situace, kdy hrozi, Ze by jeho vykoohirbyt
zmaen. Takto formulované zakonné ustanoveni pak v iraylkdadu jazykového
i logického strikt® omezuje néizeni nahradniho trestu aflhsvobody na situace,
kdy se napp odsouzeny bude chystat opustit Gzemi republikg Emto delem bude
rozprodavat veskery 8ymajetek. Exekéni vymahani pettitého trestu (ust. § 341,
§ 343 tr.tadu) pak dle mého mini nevykazuje v saiasné dob zakonodarcem
piedpokladanou a pozadovanou efektivitu (resp. Znlggaxe musim konstatovat,
Ze od doby &nnosti daného ustanoveni jsem se nesetkala s ragfigadem, kdy
by vykon rozhodnuti (vymahani p&itého trestu) dle atanskopravnich iedpisi

123 pravni Gprava &inné k 1.12.2011 oproti pravni Uptapiedchozi pamatuje pré&wna tyto nuance,
kdy v daleko vySSi ¢ je tato skuténost upravena v zakonné narmst. § 60 odst. 4 tr. zakoniku
inného od 1.12.2011.

124 K tomu viz. Gdaje ze soudnich statistik dostupré internetovém serveru Ministerstva
spravedinostCR — viz. vySe u podkapitoly trestu propadnuti majet

125 yiz. ust. § 344 odst. 2, 3 trestnitémiu

126 4. tizeni soudu Il. instance o stiznosti, caaginém opravném prastiku, proti usneseni o ifizeni
nahradniho trestu odti svobody
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mél jakykoli Wcinek). Qiekavat jakykoli vychovny dopad p&iitého trestu
na odsouzeného zé&chto zakonnych podminek Ize dle mého nazorugooertézko.

K efektivnosti trestu propadnutiéei nelze, jak se domnivam, dodat vice,
nez uvedeno v podkapitole, jeZz se tomuto trestwje. Efektivnost sama o sbipe
bezezbytku zajigha zakonem a vychovny dopad zalezi ponejvice nanostnich
charakteristikach odsouzeného, jeho hodnotové raigiraa dalSich individuakn
typickych vlastnostech, ptez jej nelze v Zzadnéntipacd vice generalizovat.

U trestu zakazuéinnosti je situace jeSto néco slozigjSi. Nemalo zde totiz
zalezi na osobni a rodinné situaci, v niz se odgsouaktuald nachazi, coz plati
samozejm¢ o to vice u nepstji ukladaneého typu tohoto restu, kterym je (jak jiz
vySe uvedeno) trest zakazizeni motorovych vozidel vSeho druhu. Odsouzeny,
ktery trvale bydli na vesnici s dopravni obsluzhdsbu autobus denré do nejblizsi
mensSi mistské aglomerace bude mit §istétSi problém (a z jeho pohledu vice
objektivni, nicmén z hlediska z&kona tato ,objektivita“ neni zdaleldevantni)
tento trest dodrZzet, nez odsouzeny Zzijici véstn kde jsou vramci gstské
hromadné dopravy dostupné vSechnyglmé socialni sluzby. VSechny tyto aspekty
je pak teba vramci #Si efektivnosti zohlednit jiz ip ptipadném uklddani dané
sankce.

Pokud jde o zdkaz pobytu, zde plati (jiz s ohledeansamotny charakter
sankce) viceméntotéz, co u trestu zakaztinnosti a co jiz bylo popsano vyse
v prislusnych podkapitolach.

Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné speteské akce je dalSim
z novych institui zakotvenych doceského pravnihaadu v ramci rekodifikace
trestniho prava k 1. 1. 2010. Efektivita je paloudslosti s pétem takto uloZenych
tresti (do sodasné doby bylo celkéwloZeno 11 treat?) velmi £Zko hodnotitelna.
Sama jsem se v praxi setkala s jedinyfipgdem, kdy vyrazny problém speal
vtom, jaky m& mit uloZeny trest (formulovany vsodku jako ,zakaz vstupu
na sportovni akce®) fakticky rozsah, kdyz ani zakani dostupna odborna
literatura® nikterak podrobéi nestanovi ani skut@ost, jak méa byt trest v rozsudku

piesré specifikovan, ani to, jak ma byt takto stanoveegt fesré vykonavan.

127 viz. prehled o vSech uloZenych trestech/trestnich fepéth (trest 1, 2, 3, 4) dostupny

na internetovém serveru Ministerstva spravedin@$® (http:/cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-
statistickych-listu.htm)l
128yiz. nap¥. komenté k tr. zakoniku dostupny naww.beck-online.ca dalsi
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Co se tge tzv. ,vedlejSich treat'?® jejich efektivitu neni mozno hodnotit
ve stejném duchu jako u ostatnich tilest to zejména a s ohledem na skuoibsst,
Ze se jedna o sankce, jejichz ukladani samastaggiichazi v Uvahu, tudiz jejich
acinek se odviji viceménvyhradre od trestu hlavniho, kterym je trest @tin
svobody nejméhna dw léta.

Stejre obtiznou se pak jevi byti problematika efektivindststu vyho3ini.
Odhlédneme-li od skuteosti, Ze na zcela teoretické Urovni byl mamotny vykon
trestu vyhosini znamenat naprosté vykmeni odsouzeného z dosahu vlivu
pravomoci orga prislusného statu,cetrg moznosti jakéhokoli monitoringu dopad
uloZzené sankce, a tocetre dodrZovani jejich podminek, prakticky nelze nikdy
postihnout situace, kdy se stihanad osoba vydavackeho jiného, picemz tyto
piipady nejsou v praxi nikterak ojedig.

Z alternativnich trefit vibec nejroz§ergjSi variantou je pak trest obecn
pros@gsnych praci, jehoz specifika byla vySe popsana mostatné kapitole.
Z hlediska jeho efektivity jevi se byt néjdzitejSimi nekteré osobnostni
piedpoklady odsouzeného, zejména v oblasti jeho pracl navyk.. Velmi ©€zko
Ize totiz predikovat jakykoli efekt takovéhoto triesha odsouzeného, ktery Kup
ve svychctyriceti letech od ukateni Skolni dochazky (giz trvala jakkoli dlouho),
nikdy nepracoval, tudiZz neth moznost ziskat ani zakladni pracovni navyky,

o celkovém zivotnim rezimu ani nemkuv

124iz. podkapitola 2.8 Ztrataestnych tituh a vyznamenani a ztrata vojenské hodnosti - zakonna
Uprava, vychovnd a psychosocialni hlediska trestu
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Zavér

Zawerem této prace lze dle mého nazoru konstatovagltéenativni tresty
jsou jak z hlediska pachatele trestny@hu, tak i spolénosti jako celku, velmi
piinosnou variantou potrestani delikventniho jednBogkytuji odsouzenym jakousi
Sanci k pehodnoceni vlastniho jednani a ré¥mmoZznost ndpravy nasledkkteré
svym protipravnim jednanim épobili a zarova je i v mnoha fipadech ,nuti* gco
pro tuto napravu udiat. Pro spolénost je ukladanicthto sankci prossné zejmeéna
z hlediska finatiniho, ale pinos miZze byt spdabvan edevsSim v mozné naprav
pachatele bez nutnosti omezeni jeho osobni svobadynci vykonu trestu @etre
vSech psychosocialnichusledki, které s sebou takové omezeni svobody nese, jako

nag. ztrata rodinnych vazeb apod.)i@gchazeni recidévdelikventniho jednani.

To, zda ulozeny alternativni trest bude mit naoodeného kyzeny dopad
v podolE zamezeni opakovani tresttianosti, vSak ovliviuje mnoho faktar (jak jiz
bylo vySe uvedeno, pgatmezi r¢ zejména osobnost pachatele a jeho rodinné zazemi,
ale i vhodnad volba konkrétni alternativy ishtednutim k osobnostnim
charakteristikam delikventa). fiBpét k dosazeni &elu trestu vSak fG¥e vyjma
odsouzeného také osoba soudce, statniho zastupepgnéna tednika PMSCR,
ktery, jakoZto socialni pracovnik,ire na delikventaisobit pomoci mnoha metod
a aktivit socialni prace. #@dnici PMSCR maji moznost odsouzeného motivovat
k ndpra¥ a zméné jeho dosavadniho #gpobu Zivota, a dopomoci mu ziskat nahled,
ktery je sto mnohé z nichrimét k prehodnoceni jejich dosavadnihoigpbu Zivota,
ktery byl vrozporu s pravnimi (ale mnohdy zejménamoralnimi) normami
spolenosti, v niz Ziji. Soudce paktbe swij vliv vyuZzit pii ukladani trestu, v ramci
néjz by mél na pachatele (sobit nejen jako organ represe, ale ®iviz pozice
.vychovatele“, ktery utuje, jaké jednani je v rozporu se zdkonem a mim® kiade
diraz na nutnost napravit trestnyfinem naruseny socidlni vztaf RovreZ
tak statni zastupce, kteryegu soudem Zdaziuje nebezp@ost spachanéhéinu

pro spolénost.

130 zdroj: http://www.viaiuris.cz/index.php?p=msg&id32
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Vyznamnou Ulohu v celém procesu pak sehrava, ifakyjlo vySereceno,
proba&ni a mediani Grednik, ktery se ip své praci s odsouzenym jiz nezabyva
vymérou a druhem trestu, ale pouze a vyhgadsobou pachatelefadnym vykonem
jiz uloZzené sankce, afipnaphovani cile PMSCR efektivie vyuziva veskeré
moznosti smitujici k napra¥ delikventa zejména v podétsnizeni rizika recidivy

a rovréz napra¥ trestnymcinem narusené harmonie spmaského vztahu.

Pfi praci s odsouzenym je primarnim ukolem pkohho Gednika ziskat
realny Usudek o osélpachatele, kemuz niiZze vyuzit nafiklad metod pozorovani
¢i aktivniho naslouchéni, diky kterym je néaslédchopen vytvizet individuélni plan
prace s pachatelem trestnétiau. Je teba podotknout, Zefiprelativreé kratkych
navstvach na PMSCR je mnohokréat obtizné si spravny a nezkreslenyv (ianém
piipadt predevSim nezatizenyaznymi predsudky a stereotypy) Usudek o asob
pachatele vytvist. Kompetentni fednici ¢asto ani nedostanou fifezitost
se s odsouzenym osabsetkat, kdyZz nap tento od samého patku nerespektuje
nafizeni uloZzena mu odsuzujicim rozhodnutim soudu aPMS CR se wvibec
nedostavi (takovéto jednani samo o&sekak odsouzeného stavi mimo jakykoli dalSi
postup PMSCR, nebd je jednozn&nym impulsem k podani navrhuislusnému
soudu k dalSimu postupu v intencich zakonagtgimou gremené alternativni sankce
v trest od#ti svobody). Pokud se v3ak odsouzeny deditka PMSCR dostavi,
musi probani trednik mimo jiné rozpoznat, zda se jedna o pachatekdvovaného
¢i nemotivovaného k vykonu uloZeného alternativriitestu a roveéZ stanovit dalSi
postup pi praci s nim tak, abyifpadré absentujici motiv doplnil a snazit se pokud
mozno o dosazeni stavu, kdy bude tento motiv ldientvnitnén. Na zaklad téchto
pozorovani (resp. $hu potebnych udaj) mohou probéni Urednici zahajit vilastni
praci s klientem. Co sedg vysledného efektu jejich snahy o ndpravu pachatak
sami probani Urednici uvadji, Ze nejsou schopni odhadnout, zda, a v kterém
konkrétnim pipac, snimz se ve své praxi setkali, doSlo k faktiaképrawe
pachatele. Toto tvrzeni zadny z nich netiid obhajit, nebt zpitna vazba zde
existuje viceméh pouze v negativnim smyslu - totiz u odsouzenychingz se
setkavaji optovre a kde tedy nelze o nagim vychovné slozky &elu trestu filis

hovaiit.
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Co se tye aktivit socialni prace, které maji prébadednici k dispozici, ze
konstatovat, Zeip praci s odsouzenymi pachateli trestnyihi vyuzivaji zejména
aktivity, pri kterych dopomahaji klientovi k realizaci jejickaktadnich Zivotnich
potreb, nap. tim, Ze s jejich pomoci iie najit bydleni, ale i k nagini poteb
vySSich, nap prostednictvim seberealizace ve vheédmvoleném zawstnani.
RovnéZ ho mohou nasénovat k prospSnym voln@asovym aktivitam. Poskytuji
i poradenstvi, f kterém se Ize za#iit kupt. nafeSeni rodinnych probléim kdyz
stabilni rodinné zazemi v mnohaigadech sehraje Kibbvou ulohu pi snhaze
resocializovat klienta. iPpraci s delikventy je mohou taktéZ odkazat neciisty,
ktefi s nimi @ feSeni jejich probléi mohou po ukokeni sodinnosti s PMSCR

dale spolupracovat (napsychoterapeut apod.).

Tato prace fedstavuje powrné Sirokou Skalu alternativnich tréstkteré Ize
v rdmci pravnihdaduCR uloZit pachatéim trestnychting a zevrubi popisuje také
jejich dopad do psychosocialni sféry odsouzenélovnéZ predstavuje vyznamné
aktivity socialni prace, které mohou dopomaitirpsocializaci odsouzeného, aletii p
jeho seberealizactimZz mohou fsobit pozitivié v ramci terciarni prevence, déale
jsou dilezitou technikou v rukou odbornikv tomto gipad probanich Gednika),
ktera spoléné s vili i motivaci odsouzeného ke Zn¢ vlastni osoby a Zisobu
Zivota, jakoz i nasledné nezbytné sebevyéhgy mozné pachateli nabidnout Siroké
spektrum moZznosti a cest, jak vést Zivot v souladuspolénosti stanovenymi

normami (pravnimi, ale i moralnimi a dalSimi).

Na zav¥r nezbyva, nez podotknout, Zetdyy zmiréné aktivity socialni prace,
¢i sama osoba probaiho Gednika ¢i jiné osoby ovliviujici vychovny dopad
alternativnich tresét na osobu pachatele), pozittvmasndrovala pouze jediného
delikventa, bude mit socialni prace poskytovana@mtd snéru svij smysl.

Celkow se Ize dle mého nazoru domnivat, Ze prace napsniipcil, tedy
Ze jednak podava celkovy nahled na problematikerradtivnich sankci, které jsou
pachatelm trestnyché¢ina v CR ukladany, a jednak sumarizujgéepled dopaii
jednotlivych  alternativnich  tret do psychosocialni sféry odsouzeného,
kdy opomenuta nebyla ani efektivhost vykonu jedwpth sankci z pohledu

stavajici praxe.
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