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Priloha ¢. 2: Privodni dopis k dotazniku

L 1<

cantrum adiktelogia

TO:
Pracovnici nizkoprahovych sluZeb

' Praze 1542011

VaZena kolegyng, vaZeny kolego,

obracim s& na Vas s proshou o Zapojeni do studie, kterou nase pracovisté realizuje se
SdruZenim SCAN. Ma letodni AT konferenci v hotelu Jezerka, jsem prezentoval soutasny stav
praci na implementaci Harm Reduction sluZeb do zdravotnictvi 2 sméfovani k moZnosti, hradit
tuto praci z ¢asti z vefiejného zdravotniho pojisténi. SnaZime se v tomto smému pokrotit dale
prostrednictvim t&to pilotni studie. Je to pro nas pro viechny dosti prace navic a je to
soutasne velmi detailni a pro jiné Gfely casto nevyuzitelné snazeni, bez kiereho ale nedame
dohromady poffebné Odaje pro jednani s MZ a pojisfovnami. Potfebujeme proto od Vas
pomoc. Jsem si vedom, fe nékterd z Odaji v dotazniku této pilotni studie, by bylo mosné
ziskat jinou cestou. Meni ale v nasich silach realizovat to v tak rozsahlé a pracné formé.
Soucasné se ukazuje, 7e nékteré ze soufasnych jednotek ve wvykaznictvi, potfebujeme pro
potfeby MZ a pojisfovny uchopit a definovat jinak a jinak s nimi zachazet.

Prestoze vypinéni dotazniku bude pro Vas znamenat casovou zatéz, chci Vas o tuto
praci poZadat. DElame to pro sebe a pro nas obor. Nebudu nijak zastirat, Ze je obtizné hledat
motivaci a opakovat studie, kieré jiZ v niznych podobach byly realizovany atd. a Ze vim, Ze
mate dost starosti, aby bylo vibec na vyplaty zaméstnancl. Soutasné ale bych si vyiital, e
jasme se nepokusili udélat néco vice proto, aby HR slufby ziskaly stabilni zdroj financovani a
cesta k nému bude jesté diouha a ndroéna, ale Ze to za ten pokus stoji. Pokud Vas to nebude
obtezovat, ocenim, pokud najdete motivaci a pokusite se nam dotaznik vypinit a dat nam do
rukou data, ktera polfebujeme pro dalSi fazi zpracovani podkladid pro zdravotni pojisfovny.

Dé&kuiji a hezky den

Doc. PhDr. Michal Miovsky, PhD.
Vedouci Centra adiktologie a garant studie




Priloha ¢. 3: Vzor dotazniku

DOTAZNIKOVE SETRENI

Vazena pani, vazeny pane,

jmenuji se Vit Jelinek, pracuji jako vedouci kontaktniho a poradenského centra WL 1.
Rumburk a jsem studentem 3. ro€niku adiktologie. Dovolte mi, abych Vas touto cestou
pozadal o vyplnéni dotazniku. Informace z ného budou pouzity do projektu:

.Revize a rekonceptualizace programu Harm reduction a Risk Reduction
pro uzivatele navykovych latek a navrh implementacniho planu zmén
v téchto sluzbach v CR.”

Tento projekt spole¢né realizuji Sdruzeni SCAN a Centrum adiktologie PK 1. LF UK
V Praze. Jeho cilem je pomoci hledat FeSeni v oblasti financovani nizkoprahovych
sluzeb v CR a jejich institucionalizaci také do zdravotnictvi, kde finanéni zazemi
vykazuje dlouhodobé velké problémy. Vystupy projektu budou k dispozici na strankach
Centra adiktologie a budou publikovany téz v Casopise Adiktologie.

Pokud pfi vyplhovani nasledujicich poloZek dotazniku narazite na situaci, Ze danou
oblast nesledujete a nemate k dispozici pfesny udaj, vyplite prosim kvalifikovany
odhad a tuto skuteCnost pouze vyznaéte kratkou poznamkou. Pokud neni mozny ani
kvalifikovany odhad, polozku proskrtnéte.

Pro co mozna nejvétsi usnadnéni pfi vypliovani dotaznikG pouzijte prosim pfi
otazkach, kdy je dostacujici jednoznacna odpovéd ANO / NE, kladnou odpoveéd
zaskrtnuti kfizkem, pokud je odpovéd zaporna, nechte policko prazdné. Policko
zaskrtnete tak, Ze na néj kliknete levym tlacitkem mysi. Textové pole rovnéz kliknutim
mysSi a vepsanim textu.

Priklad 1:
Pokud provadite vyménu inj.materidlu kus za kus vypliite takto:
ANO NE
Kus za kus X ]

Priklad 2:
Pokud je potieba na otazku zodpovédét textem, vpisujte prosim do pfipraveného pole.
Dotkly se néjakym zpusobem pridélené finan¢ni prostfedky personalniho zabezpec€eni Vaseho
programu v jednotlivych letech? Mély vliv na poc€et Uvazk( na pfimou praci s klienty?

ano, kazdoroéni snizovani fin.prostfedkd.........

Poznamka: Pokud Vase zafizeni provozuje zarovei i sluzbu terénni programy, vyplnujte
prosim udaje pouze za kontaktni centrum.



1) Uved'te prosim, jakym zpisobem provadite vyménu injekéniho materialu.

ANO NE
Kus za kus ] ]
Jiny zpusob (uvedte pouzivané strategie) ] ]

Napriklad: Pokud poskytujete ,balicky prvniho kontaktu® nejen nové pfichozim, ale i
stavajicim klientdim na pozadani, uvedte:

Jiny zpusob (uvedte pouzivané strategie) ANO NE
L]

Klientdm na pozadani poskytuje bali¢ky prvniho kontaktu
Poznamka 1: Balic¢ek prvniho kontaktu obsahuje: Jednu ¢i dvé inzulinové.stfikacky, vodu,
desinfekce, filtry, kyselinu askorbovou, naplast, informacni material KC, kondom ¢i dalsi
doplfkovy material a poskytuje se novym, injekéné uzivajicim klientdm pfi prvni navstévé
zafizeni. Neplati tedy v tomto pfipadé pravidlo vymény ,kus za kus*.
2) Dopliite prosim pocet vydanych inzulinovych srikacek za jednotlivé roky.
2006
2007
2008
2009
2010
3) Provadéli jste v roce 2010 ve Vasem zafizeni testovani na pritomnost infekénich

chorob VHA, B, C, HIV a syfilis a jaké? (prosim oznacte X). Miizete prosim uvést rok
od kterého testovani na infekéni choroby poskytujete?

VHA VHB VHC HIV  syfilis

Orientaéni rychly testzpiné krve [ [ ] ] ]
Orient. Rychly test zkrev. Séra  [] [ O d ]
Odbeér Zil. krve a odeslani do labor. [] [ O O O]

Jina forma testovani ] ] ] ] L]

Testovani poskytujeme od roku:

4) Muzete prosim uvést pocet jednotlivych testil v roce 2010?

VHA VHB VHC HIV Syfilis



5) Provadite predtestové, potestové poradenstvi? Pokud ANO a tento udaj sledujete,
uved'te prosim jejich pocty v roce 2010.

ANO [0 NE [
Predtestové poradenstvi

Potestové poradenstvi

6) Distribuujete mezi klienty kondomy? Pokud ano, uvedte prosim jejich pocet
v jednotlivych letech.Pokud presné udaje neevidujete, odhadnéte prosim jejich pocty
a zaokrouhlete na celé desitky).

ANO ] NE [

2006 2007 2008 2009 2010
Pocet distribuovanych kondom

7) Dopliite prosim ostatni zdravotnicky material, ktery poskytujete Vyplrite prosim zda
dany material poskytujete (ANO/ NE).

2006 2007 2008 2009 2010

Bali¢ek prvniho kontaktu ] ] ] ] ]
(pfi kontaktu s novym klientem (IUD)

Desinfekéni polstarky O O o O O
Aqua pro injectione ] U] O] U] L]
Kyselina askorbova ] Il Il U] L]
Bavinéné filtry ] ] ] Il U]
Kapsle k peroralni aplikaci L] L] ] ] ]
Naplasti, obvazovy material L] L] ] ] ]
Masti (napf.Heparoid) ] ] ] ] ]

jiny material (uvedte jaky a ve kterych letech)



8) Poskytujete ve Vasem zafizeni zakladni zdravotnické oSetieni a jaké? Vyplnte prosim
zda danou sluzbu poskytujete (ANO/ NE).

2006 2007 2008 2009 2010

Prvni pomoc ] ] O] U]
OsetFeni drobnych poranéni L] L] ] ] ]
(Fiznuti, odérky atp..)

OsetFeni koznich onemocnéni ] L] ] ] ]
(napf. abscesy, flegmoény, bércovy vied)
Obklady O 0O U] U]
Vydej predepsanych léku ] ] O ] ]
Vydej pfedepsanych substituénich L] ] ] ] ]
preparatd
Aplikace masti L] ] ] ] ]
Podavani Iéki bez predpisu (paralen atp.) [] ] ] L] L]
Zakl. diferencialni diagnostika ] ] ] ] ]

a odeslani do spec. Zafizeni

>

Jiné (uvedte prosim jaké a ve kterych letech)

9) Poskytuje Vase zarizeni nékteré dalsi sluzby ¢€i €innosti, které by mohly mit pozitivni
vliv na zdravotni stav klient( a jaké? Vyplite prosim zda danou sluzbu poskytujete
(ANO/ NE).

2006 2007 2008 2009 2010
Potravinovy a vitaminovy servis ] ] ] ]
Téhotensky test
Testovani na OPL
Somatické vysetreni

Psychiatrické vySetieni

OO0 0O0o0d
O 0o ogd
O 04

(N I A B I
O 0O0o00gd

Psychologické vySetfeni

Krizova intervence ] ] ] ] ]

nacvik, informace o zilnim systému, kontrola ,naslehu®, zastaveni krvaceni, pé¢e o misto
vpichu atp.)



10) Ma VaSe zarizeni zajiSténu naslednou lékaiskou péci? Uvedte prosim zda danou
odbornost mate zajisténu a jak se toto zajiSténi ménilo v ¢ase, tedy pokud v daném
roce byla zajisténa (Iékar dané odbornosti byl ,,nasmlouvan®), vyplite zaskrtnutim ,

pokud nikoli, pak ponechejte volné.

2006 2007 2008 2009 2010
Prakticky lékar Il

Hepatolog ] Il Il U] L]
Kardiolog ] Il Il U] L]
Gynekolog Il ] ] Il Il
Psycholog ] ] O] U] []
Psychiatr ] Il Il U] L]
Stomatolog ] U] ] Il U]
Jiny (uvedte jaky a ve kterych letech)
11) Spolupracuje Vase zafizeni s Iékarnami? ANO [] NE []

12) Pokud ano, jakym zplGsobem a jak ¢asto? Prosim popiste:

13) Dotkly se néjakym zplisobem pfidélené finanéni prostredky personalniho zabezpeceni
Vaseho programu v jednotlivych letech? Mély vliv na pocet tvazkil na pfimou praci
s klienty?

14) Jsou ve Vasem tymu zaméstnanci nize uvedenych profesi? Pokud ANO, mizete
prosim uvést soucet vyse jejich Uvazki v jednotlivych letech, pfipadné vas
kvalifikovany odhad tohoto udaje?

2006 2007 2008 2009 2010
Adiktolog (pracovnik s uznanou kvalifikaci

adiktologa nebo absolvent studijniho programu adiktologie)
Lékar
Psychiatr

Psycholog



Zdravotni sestra
Jiny zdravotnicky personal:

Jiny personal (uvedte prosim jaky a ve kterych letech)

15) Doslo v prabéhu sledovanych let k nékterym omezenim, rusenim ¢i naopak rozsifeni
Vasich sluzeb a jakym?

2006
2007
2008
2009
2010

16) Uvazujete o tom, ze by se Vase kontaktni centrum stalo v budoucnu zdravotnickym
zafizenim,diky ¢emuz by mohly byt nékteré vykony hrazeny ze zdravotniho pojisténi?

ANO [ NE [

17) Pokud jste na predchozi otazku odpovédéli kladné, jak probihaji Vase pripravy na
tuto zménu a co Vam v tom naopak brani (prosim uved'te konkrétni
prekazky/nedostatky z Vaseho pohledu)?

Vyplnény dotaznik zaslete prosim do 13. 5. 2011 na adresu:
jelinek@wl1.cz
V pripadé jakychkoli dotaztii mé kontaktujte na telefonnich cislech
412 331 017, 602 195 104, ¢i na vysSe uvedenou e-mailovou adresu.

Dékuji za Vas Cas a ochotu.





