Abstrakt

Bakalafskd prace je =zaméfena na hodnoceni kvality edukace pacienta
anesteziologickou sestrou. Edukace pacienta je zde posuzovana z pohledu anesteziologické
sestry.

Teoreticka ¢ast prace se vénuje obecné charakteristice anestezie, definicemi
a historii anestezie. Nasledujici ¢ast prace se zabyva jednotlivymi typy anestezie,
komplikacemi anestezie a Iéky pouzivanymi v anestezii. Dale se prace zaméfuje
na charakteristiku péce o pacienta pied, v pribé¢hu a po anestezii a na specifika jednotlivych
Casti anestezie z pohledu anesteziologické sestry. Posledni kapitola zahrnuje samotny pojem
edukace a vyznam spravné komunikace s pacientem v prub&hu celé ptipravy pacienta na
anestezii.

Zakladem této prace je kvantitativni vyzkum nazort anesteziologickych sester formou

anonymnich dotaznikl. Zde se sestry vyjadiuji ke stanovenym ciliim prace.
Stanovenym cilem prace je zjistit znalosti anesteziologickych sester o edukacnim procesu, zda
se anesteziologické sestry podileji na edukaci pacienta pted planovanym chirurgickym
vykonem a zda maji anesteziologické sestry vytvofeny vhodné podminky pro edukaci
pacienta. Tyto cile byly splnény.

Jako mozné teSeni pro zlepSeni efektivity edukace by mohlo pfispét vypracovani
edukac¢niho anesteziologického letdku pro pacienty, k lepSi orientaci v anestezii
a pripravé na anestezii vubec. Pro zdokonaleni efektivity edukace anesteziologickou sestrou

by mohlo pfispét zlepSeni informovanosti a komunikace mezi ¢leny zdravotnického tymu.

Kli¢ova slova:

Anestezie, anesteziologicka sestra, pacient, edukace, edukacni proces.



