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1. Volba tématu

Autorka si vybrala jedno z velice aktualnich téMegnsplantace orgérod pradavna
zajimala nejen odbornou, ale i laickouejaost. Proto volbu tématu hodnotim jako
vynikajici.

Kromé aktudlnosti se jedna i o téma svyniigpbem choulostivé, souvisejici s aspekty
etiky, o témaiasto diskutované v kruzich cirkevnich.

2. Teoreticka ¢ast
Teoretickatast je zpracovana detailroddilena jecast tykajici se samotnéhéwbdu
vedouciho k transplantaci — renalnimu selhani.
V¢tSi celek je vymezen vlastni transplantologii ostdrie az po saiasnost.
Trochu postradam vice hrdosti nad tim, Ze FN \deir&ralove byla jako prvni, kde
se provedla, i kdyZz nel&mna, transplantace ledviny. Za zminku by stalhdegsi
lékari provadjici tuto operaci. V letoSnim roce v listopadu $ta® vyznamné 50.
vyroci od prvni transplantace v Hradci Kralové.
Autorka vy¢erpavajicim zppsobem popisuje ofewvatelskou pé, kterou je teba
nemocnym dat jakipd samotnou operaci, tak okardfib vykonu a téz po delSim
¢asovem intervalu od operace.
Zminuje se téz o sledovani nemocnych po transplantagibulantnim provozu,
o jejich diet, o rehabilitaci, o fipadném navratu do pracovniho procesu, o sexualnim
zivote atd.
Je vidkt, Ze ji jsou blizké i obecné otazky o kvaliivota, kterymi vhod& navazala na
vyzkumnoucéast.

3. Empiricka ¢ast
Cilem vyzkumu bylo zjistit a zaroxigporovnat kvalitu Zivota nemocnych
s transplantovanou ledvinou do 5 let od transptangapacieritpo 5 letech od
transplantace.
Vyzkumny vzorek nemocnych byl dité dost&ujici, metoda Sétni adekvatni, dotazy
jasné a ¥cne.
Zpracovani formou sloupcovych i vggrych grafi je plehledné a srozumitelné,
doplnéné slovnim komentém.
Zajimavym cilem, co si autorka vyifa a nadtim se zamyslela, bykekaci doba
k zarazeni do waiting listu a porovnani se statistikou.



Zavéry prace

Pekné prace, kde autorka prokazala, Zze vybrané prailee rozumi, text je
formulovan obrat#, prakticky bez chyb.

Trochu postradam alespaminku o oSé¢bvatelskych diagn6zach typickych pro
vybranou chorobu a vykon.

Ptinosnym pro praxi je fighled odbri materialu jak se na odieni provadi a do
kterych laboratti se posila.

Literatura a prace s literaturou

Autorka redklada dostatmé mnoZstviiznych prameu, ze kterychterpala.
Vybrana literatura¢asopisy, elektronické zdroje a dokonce balskié prace vhodn
dopluji uvedeny text a vSe je pouZzito nejen jako zdrfgrmaci, ale i pro porovnani
s poznatky vlastni prace.

Kvalita p Filoh
Seznam i dobie vybranych floh umodiuje celkovy dojem z napsané préace.

Celkové stanovisko oponenta

Hodnotim jako ucelenou praci o spokojenosti nemobrsytransplantovanou ledvinou.

Zvolené téma je zpracovano s citem, na z&kiagahikajicich znalosti dané

problematiky.

Diskuzni okruhy:

a) Byli ve vybraném vzorku dotazovanych nemocnychmaeni po pibuzenske
transplantaci? Ovliwje pribuzenska transplantace statistiky?

b) Jaky je nahled cirkve na oglly a transplantaci orgéf

c) Zhodna’te poteby pacienta po transplantaci a naplanujterogatelskou pé.
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