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Uvod

V dejinach starovekych Statov ma vzdy udivovalo, ako malé Grécko dokéazalo najskor
v roku 490pnl. odrazit’ prvy perzsky pokus o invaziu a v nasledujicej druhej faze grécko-
perzskych vojen trvajticich od roku 480pnl. po rok 449pnl. porazit’ tak mnohonasobne vacsiu

presilu Perzskej riSe.

Bolo to najmd vdaka novej, vtej dobe uz takmer plne vyvinutej stratégii boja
v zovretych formaciach zvanych falanga, ktora sa az do doby rimskej nadvlady povazovala za
neporazitelnt. Hlavnym c¢lankom falangy bola tazko odet4 jednotka — hoplit. M§j zdujem sa
preto zameral najmé na hoplita a jeho vyzbroj a vystroj. Z tej povazujem za najzaujimavejSiu
Cast’” prave helmy, ktoré nie st len obycajnou sucastou vyzbroje, ale dokazali sa stat’
luxusnym zbozim, ktoré Casto krat nesie vel’ku umeleck(l hodnotu. Ich opracovanie a vyzdoba

znacia o velkej remeselnej zru¢nosti vtedajSich kovacov.

Ked som sa chcel o tejto tematike dozvediet’ viac, zistil som, ze prac, ktoré sa venuju
tejto tematike je malo a s tazko dostupné. Pre to som sa rozhodol spracovat’ vyvoj gréckych

heliem, ktory by bol prehl'adny a doplneny o ikonografické vyobrazenia.

Povodne som zamysl'al zamerat’ sa iba na helmy pouzivané v dobe klasickej, avSak taka
praca by bola netiplna a vytrhnuta z priameho kontextu. V svojej praci teda spracivam vyvoj
gréckych heliem od doby archaickej po helenizmus, v snahe zachytit’ Co najlepsie kontinualny
vyvoj tychto militérii.

Vyvoj sa snazim zachytit’ nie len originalnymi nalezmi heliem, ale dokumentovat’ ho aj
ikonografickymi zobrazeniami najmd v maliarstve véz, plastike a v numizmatickych
prameiioch. Nezameriavam sa len na ndlezy z samotného pevninského Grécka, ale praca

obsahuje aj nalezy z oblasti gréckeho vplyvu, najmi z Vel'kého Grécka a Egejskej oblasti.

Praca je rozdelena na dve hlavné kapitoly. Prva kapitolu tvoria helmy archaického
a klasického obdobia. Vycleitujem v nej zakladné typy pouzivanych heliem a v kazdej sa
snazim, pokial’ to je mozné, vyc€lenit’ ich rézne skupiny a tie doplnit’ o ikonograficky material.
Hlavnym pramenom pre ich rozdelenie st hlavne origindlne nalezy a nie ikonografické
vyobrazenia, o ktorych si myslim, Ze by mohli obsahovat’ vymysly umelcov. Druhé kapitola
je venovand helmam helenistického obdobia. Mojou snahou bolo spracovat kapitolu

rovnakym spdsobom ako prvi, avSak vymedzenie jednotlivych skupin nie je jednoznacne



mozné, pre to sa snazim sledovat’ rozne varianty zakladnych typov heliem. Jednotlivé typy
a ich skupiny ¢i roézne varianty sa snazim radit’ chronologicky od najstarSich pouZzivanych.
Vsetky dadtumy, ktoré v praci uvddzam st pred nasim letopoctom. V svojej praci vychadzam
z dvoch zékladnych diel, ktoré sa venujii vyvoju gréckych heliem. Pre helmy archaického
a klasického obdobia je to praca Hermanna Pfluga, ktory sa ich rozdeleniu venoval v knihe
Antike Helme. Pre helmy helenistického obdobia je to zas kniha Untersuchungen zu den

hellenistischen Helmtypen, ktort napisal Petros Dintsis.



1. Doba archaicka a klasicka

Skor ako sa zatnem venovat samotnému vyvoju heliem, myslim si, ze je dblezité
priblizit’ prostredie, ktoré malo vplyv na ich vyvoj. Helmy archaickej a klasickej doby spdjam
do jednej kapitoly z dovodu kontinuity ich vyvoja v tychto dvoch obdobiach.

Hlavnym znakom doby archaickej je vznik gréckych poleis a tym rozvinutie sut’azivosti
medzi jednotlivymi obcami. Akt vojny medzi obcami sa teda chéapal ako akysi sposob sutaze
v ktorej sa nebojovalo o uzemie a podrobenie protivnika, ale o aktsi nadradenost’ a prestiz.
Vysledok vojny nikdy nebol findlny a mier sa pre to uzatvaral na ur€itii dobu. V tomto obdobi
sa meni celkovy sposob boja - na konci 8.storoCia sa prestava pouzivat’ vol'na formacia, pri

ktorej bojovali protivnici rozptylene a vznikéa grécka falanga.

Falanga spocivala v boji tazko obrnenych vojakov — hoplitov v uzavretych formaciach-
falangach. Novy sposob boja vSak nebol zavedeny okamzite, ale bol postupny. Na
geometrickej vaze z Paru datovant priblizne do roku 700 je znazorneny boj zmieSanej
armady[obrazok 1]. Tazkoodenci vyzbrojeny dvoma kopijami, okrahlym §titom a helmou tu
bojuji pomiesany s lukostrelcami a vrha¢mi z praku(Wheeler, 2008, s.194). Okrem hoplitov

sa aj v neskorSich dobach este pouzivali lukostrelci, vrhaci praku a l'ahkoodenci.

Pre potreby hoplita, ako tazko obrnen¢ho vojaka uz lahké helmy vyrabané
z organickych materidlov neboli dostacujiice a pre to bol potrebny vznik novych, odolnejsich

typov heliem, ktoré by boli viac vyhovujuce.

V Grécku si svoju vyzbroj zadovazoval kazdy obcan na svoje ndklady, a vystroj
hoplitov bola finan¢ne narocnd. Tvorili ich teda len I'udia, ktori si to mohli finan¢ne dovolit
aristokrati a bohati obcania alebo neskor Zoldnieri. Z tohto faktu mézeme predpokladat’, ze
celkovy pocet hoplitov nebol vel'mi vysoky a pre to produkcia heliem nebola velka. Mensia
produkcia heliem mala aj vplyv na pomal$i vyvin ich tvarov, jeden typ helmy sa udrzal

v pouzivani aj viac ako 100 rokov.

ESte v 8.storo¢i vznikaji dva zakladné typy tazkych heliem : ilyrska a korintska
(Conolly, 1998, s.60). Narast produkcie nastal az pocas perzskej invazie do Grécka. Brana

moc sa zvysila a sila armady na zemi sa sustredila takmer vyhradne na pouZzivanie falangy.



1.1. Ilyrska helma
Ilyrska helma sa ako typ vyvinula koncom 8. storocia pn I(Conolly, 1998, s.60). Je

charakteristicka hranatym vyrezom na tvar a dvomi plastickymi pasmi na vrchu kaloty, ktoré

slizili na uchytenie hrebena. Predpokladé sa , ze sa vyvinula z konickej helmy na Peloponéze.

Avsak v minulosti prevladal ndzor ze ma svojho predchodcu na Kréte a ostatnych
ostrovoch. Pre to sa v starSich pracach objavuje ndzov ostrovny typ helmy( Pflug, 1988, s. 42).
Oznacenie ilyrska dostala priblizne v 40. rokoch 20. storoc¢ia podla vel'kého poctu jej nalezov
na pobrezi Ilyrie.

Typologicky sa deli na 3 zakladné typy, ranny typ, stredny typ a neskory typ (Pflug,
1988, s. 42-43) Vyvin z konickej helmy naznacuju viaceré fakty: konicky typ aranny typ
ilyrskej helmy sa vyskytovali najmd na zapadnom Peloponéze, kalotu maju priblizne
pologulovitl, spoloénym znakom je aj Stvorcovy vyrez na tvar, pevné licnice a kolmy chranic¢

krku.

Hlavnym rozdielom medzi jej predchadzajucim konickym typom geometrického
obdobia je technika vyroby. Konické helmy boli znitované z piatich kusov, zatial’ €o ilyrska je
zostavend z jedného alebo maximalne dvoch kusov, ktoré su znitované. Prechod medzi
tymito dvoma typmi sa vSak presne urCit’ neda. Jediny kontextom datovany exemplar ranného
typu ilyrskej helmy pochddza zhrobu zKalavryty, datovany do prvej polovice 7.
storoCia[obrazok 2] (Pflug, 1988, s. 44)

Pozivanie konickej helmy kon¢i niekedy v posledne;j tretine 8. storocCia. Pre to je mozné
vsadit’ pociatok vzniku ilyrskej helmy prave do tohto obdobia. Tedriu potvrdzuje aj nélez

fragmentov oboch typov heliem v svityni v Kalapodi.
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1.1.1. Rany typ

Rany typ mé pologuloviti kalotu, ktord je predizena do pevnych licnic. Tvar kaloty
moZze byt niekedy mierne pretiahnuty. Licnice st Spicaté aich velkost' sa liSi. Na jednej
strane su zaoblené a na druhej ostro zoseknuté, ¢im potom vytvéaraji hranaty vyrez na tvar,
typicky pre ilyrsku helmu. Ich vel'kost’ moZze byt rozna: od dlhych uzkych, po kratke a Siroké.
Helma je vyrobena z nie vel'mi hrubého vytepaného plechu. Pre to sa na spevnenie pouzival
obvodovy kovovy pas. Po okrajoch helmy sa ¢asto vyskytuja diery po nitoch, ktoré mohli
slizili, alebo na upevnenie spevilovacieho pésu, alebo na prichytenie ozdobnych plieskov

z drahych kovov ¢i inych 0zddb z netrvacneho materialu(Pflug, 1988, s. 46).

Na niektorych exemplaroch sa nachadzaji stopy po uzkom roste, pomocou ktorého bol
na vrch helmy uchyteny hrebenl. Ten vSak nebol Casty a vicsina heliem nim vybavena nebola.
Dalsie exemplére zas maji na licniciach diery, ktoré sluzili na uchytenie chrani¢a brady, ktory

bol bezny pri mladSich typoch (Pflug, 1988, s. 47).

Rany typ sa podla techniky vyroby deli na dva d’alSie varianty. V prvom pripade je
helma vytepand zjedného kusu plechu. V druhom pripade znitovand z dvoch rovnako
vytepanych kusov plechu. Kazda Cast’ bola zhotovend s dierami na nity, ktoré sa potom
v hornej casti kaloty prekryli, znitovali a stopy po nich boli nakoniec zahladené. Tuto
techniku dobre dokladd polka helmy, ktora bola niajdend v Olympii s pasom dier na nity
[obrazok 3] (Kunze, 1967).

Niekedy mdze byt helma doplnena o ozdoby, ale tie sa vyskytuji len zriedkavo. Na
kusoch z Olympie méZeme na jednom vidiet' hadie telo, ktoré je vyryté pozdiz hrebefia a na
druhej zas Stylizované lupene kvetov, rovnomerne rozlozené nad elom.

Najvicsia Cast’ helmic tohto typu bola ndjdend v Olympii, d’alSie zndme naleziskd st
v Borove, Kalavryti a Kalapodi(Pflug, 1988, s. 47). PouZzivali sa od konca 8. storo¢ia do

konca 7meho storocia. Nie je najdeny ziadny prechodny typ medzi rannou a strednou fazou

a preto sa predpokladé Ze nasledovali ¢asovo po sebe a nie sucasne.

11



1.1.2. Stredny typ
Stredny typ sa objavuje od polky 7. Storocia (Pflug, 1988, s. 48). Je taktiez vytepany
z tenkého plechu aod predchadzajiceho typu sa liSi chraniCom krku. Ten je odsadeny
pomocou vyrezov a je mierne vyhnuty smerom von. Kalota ma tak anatomicky
prispdsobenejsi tvar. Dva plastické speviiovacie pasy na vrchole helmy st stale zachované,
objavuju sa vSak aj 2 stibezné speviiovacie pasy na cele helmy a nad vyrezom na tvar.
S prvym zobrazenim helmy vo vdzovom maliarstve sa stretdvame na korintskom aryballe

najdenom na Delu (Pflug, 1988, s. 48).

Jediné zdobenie, ktoré sa objavuje pravidelne je pas dier po obvode, s nitmi
s ozdobnymi hlavicami. M6Zeme ho pozorovat’ na exemplari z Macedonska, dnes v mizeu
v Darmstadte.[obrazok 4] Hlavice mohli byt postriebrené, ako bolo v tej dobe bezné pri
korintskych prilbach. Hranu helmy este lemuje d’alsi speviiovaci pés, ktory vSak pri jednom
exemplare z Olympie a TrebeniSte chyba. Ojedinele sa vyskytuje aj rytd dekoricia na
licniciach, ako v pripade helmy z Ioanniny, ktord mé na licniciach vyrytych dvoch heraldicky
oproti sebe umiestnenych diviakov so zdvihnutymi hlavami. Tento motiv sa potom viac
rozvija na striebornych plieskoch ,ktorymi boli dekorované helmy neskorého typu. Diviak
pripomina Stylom figurdlne zobrazenia na neskoro korintskom maliarstve vaz, pre to by tato

helma mohla byt’ datovana do druhej polovice 7. storocia (Pflug, 1988, s.49).

Vzhl'adom na blizkost’ ku korintskému umeniu by sa mohlo predpokladat, ze v boli
helmy produkované v Korinte, avSak nenasla sa ziadna dielina. Najviac kusov sa naSlo
v Olympii, no ich pouZzivanie sa rozsiruje z Peloponézu do severného Grécka (Kunze, 1967).
Tri kusy sa nasli dokonca az v Bosne a Hercegovine. Helmy boli vtomto obdobi spolu
s knemidami a pancierom sucast'ou vyzbroje aristokracie. Do takto vzdialenych oblasti sa tak

mohli dostat’ ako import pre miestnu $l'achtu.

S narastajlicim obchodom prichadza aj novy typ helmy. Prechod z stredného typu na
neskory typ je dolozeny nalezmi z hrobov v Trebenisti v Maceddonsku datovanymi do polky 6.
storoCia.[obrazok 5] Tento prechodny typ je pretiahnutejsi, nad c¢elom chybaji speviiovacie
pasy a licnice su kolmé. Nekropola v Sinde blizko Thessaloniki datovana do roku 540 uz
neobsahuje ziadne helmy stredného typu. Zaver pouZivania tohto typu sa tak pohybuje zhruba

v polovici 6. Storocia.
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1.1.3. Neskory typ
Neskory typ je najrozsirenejsi zo vSetkych. Objavuji sa tu dva zdkladne typy helmy,
jedna s vyrezmi na u$i a druhd s Spicatym prierezom medzi licnicami a chrani¢om krku.

Licnice uZz nie st v tvarovej Casti kolmé, ale mierne prehnuté smerom k tvari.

Oproti predchadzajicim typom st znac¢ne dlhSie. Plech z ktorého st helmy zostavené je
o nieco hrubsi.
Neskory typ sa deli na d’alSie 3 varianty podla okraja helmy (Pflug, 1988, s. 52). Okraj

moze byt zdobeny pasom nitov, d’alej moze byt puncovany alebo nechany hladky.

Helma s okrajom zdobenym nitmi

Tento typ sa vyvinul z stredného typu niekedy v druhej polovici 6. Storocia (Pflug,
1988, s. 53). Okraj helmy lemuje pas nitov, ktoré maju oproti svojmu predchodcovi mensie
hlavicky a st naukladané hustejSie na seba. Vznika tak kontinudlny pas zdobenych hlaviciek,
ktory pripomina perlovec, znamy z vyzdoby architektiry. DalSou zmenou presli licnice helmy,
ktoré uz nie st tak dlhé ako v predchadzajtcich pripadoch, ale st znizené a od zadnej Casti ich
deli Spicaty vyrez. Meni sa aj forma zadnej Casti chrani¢a krku, ten je oraz viac odsadeny od
kaloty a je viac vyhnuty. Najviac nalezov heliem pochddza z Olympie[obrazok 6], no nasli sa

aj v Dalmacii a Bosne (Pflug, 1988, s. 54).

V neskoro archaickom obdobi zacalo byt obl'ibené zdobenie heliem r6znymi formami.
Casté je zdobenie hlavitiek nitov striebrom, figurélne apliky zo strieborného plechu na

licniciach, nad ¢elnym pasom a nad vystuzou.

Z Olympie a TrebeniSte pochddzajii helmy, ktoré maju na licniciach apliky jazdcov
alebo zlaté disky. Objavuju sa aj palmety, Spiralovité Gponky a skupiny bojujlcich zvierat
(Kunze, 1967).

Do tejto skupiny patri exemplar s vyrezom na usi, ktory pochadza z Olympie. Nevynika
len prevedenim, ale hlavne dekorom. Licnice su zdobené plastickymi baranimi hlavami a nad

¢elom ma schematicky pas kader ktori je Casty neskor u chalkidskych heliem (Pflug, 1988, s.
56).

Helma s puncovanym okrajom.

Zakladnym znakom tohto typu je vyrez na spodnej hrane helmy, v bo¢nej Casti, ktory ju
deli na dve polovice[obrazok 7].Helma je zostavena z hrubsieho plechu a je pevnejsia. PretozZe
plech je hrubsi, prestava sa objavovat’ dekoracny pés nitov a namiesto nich su helmy zdobené

puncom. Hriibka materidlu méa dopad aj na zjav hrebena. Plastické pasy, ktoré sluzili na jeho
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uchytenie st vysSie s pripojenymi niz§imi pasmi a celé uchytenie ja nadvihnuté nad povrch
kaloty. Hrebeii sa uchycoval za pomoci vystipeného nitu, ktory je umiestneny nad celom
aslu¢ky vzadnej casti helmy medzi ktorymi bol natiahnuty. Paralelu nachddzame na

macedonskych minciach 5. Storocia (Pflug, 1988, s. 58).

Ilyrska helma s vyrezmi na uSi[obrdzok 8] sa vyvija paralelne shelmou s ostrym
vyrezom. V 5.storo¢i sa zacinajii objavovat’ Coraz silnejSie vplyvy ostatnych typov heliem :
korintskej a chalkidskej €o Usti to vzniku rdznych, zvlastnych variant. Objavuje sa tak

napriklad typ s vyrezmi na usi, ktoré ma pohyblivé licnice, uchytené pomocou pantov.

Masova produkcia neskorého typu heliem sposobila, Ze rozdiely medzi jednotlivymi

exemplarmi sa takmer stracaji. Masova vyroba spdsobila aj postupné vymiznutie zdobenia

pomocou radu nitov, ktoré nahradil punc z malych Stvorc¢ekov. Ten bol na vyrobu
casovo jednoduchsi. Jej vznik sa predpoklada priamo v prostredi Ilyrie , kde pravdepodobne

existovali §pecializované dielne.

Helma s hladkym okrajom

Nélezy zo Sindu, Olympie a TrebeniSte ukédzali ze popri helméach bez linii nitov sa
vyvinul eSte jeden samostatny typ ilyrskej helmy. Dvaja predchodcovia patria vd’aka malému
bonému vyrezu a malo vyhnutému chranicu krku este k strednému typu helmy a ostatné

helmy s hladkym okrajom sa uz radia k neskorému typu.

Na exemplaroch zo Sindu plastické pasy na vrchu kaloty nie su vyvysSené a steny helmy

st takmer rovné. Zadna ¢ast’ helmy je mierne prehnuta s kratkym chrani¢om krku.

Od poslednej Stvrtiny 6. storo¢ia sa objavuje ako jediny dekor na tomto type pas
vyrazenych kriZzikov na obvode helmy. Helmy mohli byt’ vS§ak okolo vyrezu na tvar oblozene
zlatymi plechmi a v pripade hrobov zo Sindu sa stretivame s do helmy vloZenymi zlatymi
maskami.[obrazok 9.] Daliiu paralelu vkladania zlatej masky na tvar bojovnika s ilyrskou
helmou pozname aj z Chalkidiké. Vo vSetkych pripadoch sa nejednd o grécke, ale o bohaté

barbarské hroby bojovnikov (Pflug, 1988, s. 60).

V druhej polovici 6. storo¢ia sa menia kontury helmy a zacina byt viditelny vplyv
korintskej helmy.

Kalota helmy je od stien odsadend plastickym predelom a steny helmy sa mierne
vyhynaji. Najsilnejsie sa vplyv korintskej helmy prejavuje na licniciach, ktoré si predizené
a s hranou helmy uZ netvoria spolo¢nu plynula liniu, ale st od nej ostro vyseknuté. Tento typ

doklada helma v Oxforde a New Yorku.
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Exemplar z New Yorku je eSte k tomu doplneny o rytti dekoraciu nachadzajiicu sa na
cele helmy. Jedna sa o rytiny dvoch k sebe oto¢enych levov, ktori maji zdvihnutt jednu labu
a roztvorené tlamy zvierat sa natacaju do strany(Pflug, 1988, s. 61). Motiv dekoracie levmi sa
odkazuje na korintské vazové maliarstvo ran¢ho 6.storocia a Ciasto¢ne nesie orientalizujliice

prvky (Boardman, 1998).

Produkcia tohto typu sa vyskytuje najmi na izemi Macedonska a Albanska. Exemplare
pochadzajuce z Grécka st lokalizované takmer vyhradne na okolie Thessaloniki. Z toho sa da

vyvodit’ Ze helmy s hladkym okrajom su najma zélezitost'ou severnych Casti izemia.

Co sa tyka doby pouZivania pohybujeme sa v horizonte od polovice 6.storo¢ia priblizne
po polovicu 5.storocia. Ilyrska helma samotnd bola pouzivana priblizne do konca 4.storocia

(najmladsi nalez nachadzajiici sa v Zeneve pochadza z polky 4.storocia) (Pflug, 1988, s. 63).
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1.2. Korintska helma

Ked” si vsucasnosti predstavime starovekého gréckeho bojovnika, jeho
neodmyslitelnou sucastou je prave korintska helma. Tento prienik do povedomia je
sposobeny jej dlhym pouzivanim a vyvojom tak isto ako aj obl'ubou ju zobrazovat v umeni.
S vyobrazenim korintskych heliem sa stretdvame v maliarstve i plastike. Jej nositeI'mi nie st

len hopliti, ale predovsetkym héroovia a bohovia.

Okrem vyobrazeni nas o tomto type informuje aj Herodotos, ktory spomina typ helmy,
s vyrezmi na o€i, ktord kryje cela tvar a vytvara akusi masku. Strediskom jej vyroby oznacuje

prave Korint, odkial’ dostala helma svoje meno.

Vyvin helmy v Korinte potvrdzuje aj vazové maliarstvo, ktoré doklad4 takmer vSetky

jej vyvojove Stadia od pociatku (Boardman, 1998, s. 84-89) .

Helma bola zostavend z bronzu, tepana alebo odlievand. Tvori ju polgulovita kalota
v prednej Casti s mandlovitymi vyrezmi na oc¢i a prierezom oddelenymi licnicami. Pri
rannych typoch boli licnice zrovnako hrubého plechu, no ich hribka sa neskor
stencuje(Conolly, 1998, s. 61). Pouzitie tenSieho plechu na licnice umoznilo ich nosenie na
hlave ako ¢iapku - najCastejs$i sposob vyobrazenia. Helma sa skladala na tvar az tesne pred
bojom pretoze pri velkych teplotach v Stredomori sa kov zohrieval a jej nosenie na tvari po

cely ¢as by bolo neprijemné(Conolly, 1998, s. 61).

Korintskd helma vznikla v dobe, ked’ sa eSte stale pouzivala helma konickd. Vo
vazovom maliarstve sa zacina objavovat od poslednej Stvrtiny 8. Storocia, no bezpecne je

dolozena az od roku 700 (Boardman, 1998, s. 92).

Jej prvé vyobrazenie pochédza z protoatickej vazy, na ktorej si zobrazeny hopliti
s okrihlym S§titom a dvomi kopijami, nosiaci korintskt prilbu [Obrazok 10] (Moore, 2003).
Aby maliar spravil helmu jasne viditeI'nli, znazornil na nej vyrezy na oci, Usta a rovny okraj.
Na kalote jeden z hoplitov nesie vysoky hrebent a druhy protomu zvierata. MdZeme hovorit

o ranom type korintskej helmy.
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1.2.1. Prvy typ
Jej forma je jednoducha, kalotu tvori polgula s kolmymi licnicami a chrdni¢om krku,
ktoré z nej plynule prechddzaju. Spodny okraj helmy je plynuly , v jednej rovine. Helma nie
je nijako anatomicky prispdsobena podobne ako to bolo pri ranom type ilyrskej helmy (Pflug,

1988, 5. 65).

Ilyrskej helme je podobnd aj vyrobnou technikou. V rannej faze sa objavuji helmy

zlozené z dvoch Casti rovnako ako aj tie vyrobené z jedného kusu plechu.

Helmy vyrobené z jednej ¢asti

Najrannej$i ndlez helmy pochddza z Olympie a o trosku neskorsi z Delf. Olympsky ma
maly chrani¢ nosu a pozdiz okraja prechadza rad dier.[Obrazok 11] Predpoklada sa , Ze su to
diery po nitoch, ktorymi bola k helme prichytend vnutornad vystelka. Uz v ranom type
mozeme sledovat’ postupny vyvin helmy vo forme malych zmien. Pévodne rovna spodné
hrana helmy sa vyhyna smerom von a dostava mierne zakriveny tvar. Chrani¢ krku sa tak od
licnic mierne oddel'uje (Pflug, 1988, s. 67). Vyrezy na oc€i sa presuvaju do hornej tretiny
helmy. Doklada to vdzové vyobrazenie na protoatickom stojane z Aiginy, ktory vznikol

v prvej polovici 7. Storocia.

TaktieZ je tu zndzorneny hrebeti, ktory je natiahnuty pozdiz celej dizky kaloty. Dalsi typ
hrebena je zndzorneny na bronzovom bojovnikovi z Olympie ktory pochédza z prelomov 7.
a 8. Storocia[Obrazok 12]. Na helme mé vysoky hreben v tvare ohnutého licika. Na tejto
soSke moZeme vidiet' zmenu v proporciach helmy, ktora sa stadva anatomicky prisposobenejsia
a tak dochadza k zmene celkového tvaru. Mierne sa natahuje a oddelenie medzi chrani¢om

krku a licnicami je viditelnejsie (Pflug, 1988, s. 71).

Dal3im deliacim znakom je aj v tomto pripade okraj helmy. Helma moze mat’ zdobiaci
pas nitov, ktoré mohli sluzit na uchytenie inych materidlov, napriklad slonoviny alebo
striebra[Obrazok 13]. Exemplér z Berlina mé& podobne ako pri ilyrskych helmach stredného
typu husty pas nitov, ktoré su zdobené striebornymi hlavi¢kami.

Druhym typom je helma s spevitovacimi plastickymi pasmi[Obrazok 14]. Ich primarny
ucel vSak nebol uchytenie hrebena, ale zosilnenie kaloty voci narazu. Prvé helmy tohto typu
maju proporcie rané¢ho typu ale stym rozdielom, Ze okraj nemé stopy po nitoch, ale je

zosilneny uzkym pasom. Tie najmladSie st robustné, s vyhladenym povrchom a patria do

druhej polovice siedmeho storocia.
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Dvojdielne helmy
Zostavovanie heliem z dvoch casti zna¢ne ul'ahcovalo proces ich vyroby. Tento postup
mozeme sledovat’ uz pri konickej helme a neskor hlavne pri ilyrskej. Existovali dva rdzne

postupy pri vyrobe.

Pri prvom bola zv1ast’ zhotovena kalota spolu s chranicom nosa a druhu €ast’ tvoril pas
plechu, ktori sluzil ako licnice a chrani¢ krku. Tie boli potom dokopy znitované [Obrazok 15].
Okrem spéjacich nitov, diery po nitoch lemuji aj okraj helmy. Tento spdsob bol vyuzivany vo
Velkom Grécku. Priklad pozndme z Torre di Satriano v Lukanii, ktori pochadza z zaciatku 7.
Storoc¢ia. Jeden exemplar sa nasiel aj v Olympii, ale nie je vylucené, Ze ho sem priniesli Gréci

prave z Italie (Pflug, 1988, s. 71).

Druhy sposob konstrukcie pozostaval z znitovania dvoch rovnakych Casti. Spéjaci pas
tak prechadzal stredom kaloty, ako to bolo v pripade ilyrskych heliem. Nalezy pochadzaju
z Sala Consilina v Lukanii a z vilanovskej nekropole pri Bologni [Obrazok 16]. Mézeme na

nich sledovat’ stopy o opravach ¢o sved¢i o dlhom pouzivani (Pflug, 1988, s. 72).
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1.2.2. Druhy typ
V polovici siedmeho storo€ia sa zacina falanga rozmahat’ a po prvy krat je zobrazena na
vaze Chigi [Obrazok 17] (Boardman, 1998, s. 94). Vidime tu pochodujucich hoplitov, ktori
maju na hlavach korintské helmy. Korintsk4 helma sa stdva pevnou ¢ast'ou vyzbroje a vznika
novy- druhy typ helmy. Od roku 640, v ktorom vznikla vaza mdézeme sledovat snahu

prisposobit’ helmu ¢oraz viac fyziologickému tvaru hlavy (Conolly, 1998, s. 61).

Povodne vodorovny okraj helmy sa meni, chrani¢ krku je oddeleny od ostatku vyrezom
a je viac odsadeny. Vyrezy sa delia na dva typy, ktoré st sucasné. Jeden je plochy a zaobleny,
druhy hlbsi a ostry.

Kalota sa zacina vyrabat’ zo silnejSieho plechu ako ostatné casti helmy. Steny su rozne
odsadené a zahnuté, tak isto aj zadnd Cast’ sa viac prehyba a vytvara tak lepsi chrani¢ krku. Od
polovice 7. Storocia do polovice 6. Storocia paralelne pri sebe existuji dva typy heliem (Pflug,
1988, s. 73). Prvy typ sa da charakterizovat’ nizkou kalotou ktorti od zahnutych stien helmy
deli plasticky vybezok. Tento typ je nazyvany pregnantny. Pri druhom type je kalota vysSia

a zaoblend, s stenami helmy tvori plynuly zdhyb. Tento typ je zas nazyvany zaobleny.

Helma s malym vyrezom

Vyrezy sa spociatku nachadzaju hned’ pred malym chranicom krku. AZ do konca 7.
Storocia sa potom postupne presuvaju do stredu dolného okraja a vytvaraju tak deliaci prvok
medzi prednou castou helmy, v ktorej sa nachddzaju licnice a zadnou castou, ktoru tvori
chrani¢ krku. Z nich sa potom vyvijaji helmy skupiny Myros, ktoré s masovo pouzivané od
polovici 7. Storocia do druhej Stvrtiny 6.storo¢ia (Kunze, 1967).

Helmy skupiny Myros sa v tej dobe radili medzi najkvalitnejSie vyrobky a mohli byt
sucastou luxusného zbozia (Pflug, 1988, s. 75). Vysoka je nie len ich kvalita vyroby ale su

Casto krat zdobené drahymi kovmi ¢i slonovinou a zdobiace ornamenty byvajii vel'mi jemne

prevedené.

Jeden exemplar, ktori sa nachddza v Budapesti pochadza z ranej fazy tejto skupiny.
Helma je zostavend z hrubého plechu, preto jej zdobenie netvori pas nitov, ale punc, ktori ma

tvar metop a je lemovany malym perlovym pasom. [Obrazok 18]

Na d’alSom priklade, z Olympie, je zas od vyhladenej plochy perlovy pas plasticky
odsadeny(Kunze, 1967). Z toho istého ndleziska pochadzaju aj helmy skupiny Myros, ktoré

maju striebornymi nitmi prichyteny slonovinovy obklad.
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Druhy lem je zas zdobeny striebornym drétom v uloZenym do Spiraly. [Obrazok 19]
Stredisko vyroby nie je isté, avSak niektoré indicie ukazuju na Argos, ktory bol preslaveny
najméi vyrobou S§titov. Jednd sa najmd o podobnost’ dekoracie na helméach a dekorativnych

pruhoch na Stitoch (Pflug, 1988, s. 76).

Popri luxusnych helméch skupiny Myros sa vyrabali aj nezdobené helmy, ktoré boli
dostupnejsie SirSim vrstvam. Jedna sa o helmy, ktoré st vacSinou l'ahké, vytepané z tenSieho
plechu. Casto sa tu pre to objavuje pas dier, ktoré zanechali nity, ako ich jediny zdobiaci
prvok. Jeden exemplar ma vSak stopy po nitoch aj ked’ je vyrobeny z hrubého plechu (Kunze,

1967).

Helmy s malym vyrezom boli v pouzivani dlha dobu, avSak po roku 570pnl miznu

(Pflug, 1988, s. 76).

Helmy s boénym kolom

Typickym znakom tohto typu helmy je ostry vyrez vtvare A na jej bocnej
strane.[Obrazok 20] V prvych fazach bol tento vyrez este vo forme tupého uhla a az postupne
sa stava ostrej$i. Helma sa vyvinula v priebehu druhej Stvrtiny 7. storo€ia z vtedy eSte malo

rozsirené¢ho predchodcu prvého typu (Pflug 1988, s. 76-77).

Zmena formy helmy postihla len bo¢nu stranu, v ktorej sa nachadza vyrez, jej tvarova

Cast’ ostdva nezmenena a v frontalnom pohl'ade pripomina prvy typ.

Tento prechod doklada helma najdend v Olympii roku 675. Z toho istého obdobia
pochadza korintsky aryballos v tvare hlavy bojovnika s korintskou prilbou. Jeho helma ma
znazornené hlboké vyrezy asi v strede strany. Tento ovplyviiuje celkovy vzhl'ad helmy: okraj
sa viac vyhyna von a chrani¢ krku sa predlZuje. Je zaujimavé Ze helmy s bo¢nym vyrezom

maju iné tvary kaloty ako tie predchédzajuce

Zaobleny typ helmy

Typ sa udrzuje az od svojho pociatku v druhej polovici 7. Storocia aZ po polovicu 6.
Storo€ia. Plynulé zakrivenie v ktorom prechédzala kalota do bo¢nych stien potom nahradza
odsadenie kaloty. Nemeni sa vSak len zakrivenie stien ale celd tvarova Cast’ helmy. Helma sa
natahuje viac dopredu, licnice su teda dlhSie a vystupujlice. Zacina sa pouzivat’ masivnej$i

chrani¢ nosu a plech je v ¢elovej ¢asti zosilneny (Conolly, 1998, s. 63).
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Skupina lotosového kvetu

Do tejto skupiny patria najtazsie helmy antického staroveku celkovo. V prednej Casti
v niektorych pripadoch dosahuje plech hribku az 7mm. Tieto helmy dosahujii vel'mi vysokej
kvality a daji sa prirovnat’ skupine Myrtos, aj ked’ st 0 nieco starSie (Pflug, 1988, s. 77).

Hlavnym znakom tejto skupiny je schematicky lotosovy kvet, ktory sa nachadza na cele
helmy. Lem helmy je dekorovany niekolkymi tenkymi plastickymi pdsmi, ktoré sa vinl po

celom okraji. Nenasiel sa Ziadny exemplar tejto skupiny, ktory by mal pas dierok po nitoch.

Dovodom zmeny dekoracie je pravdepodobne hrubka kovu, ktora umoznila lepSie

prepracovanie detailov.

Zaciatkom 6. StoroCia sa meni tvarova cast’ helmy, a dodavaji sa jej znaky tvare.
Vyrezy maju tvar o¢i a Casté je aj plastické zndzornenie ornamentalneho obocia, ktoré zacina

na chranici nosu a vinie sa ponad o¢nicové vyrezy (Pflug, 1988, s. 79).

Na helme v Berline bolo obocie pokryté eSte inym materidlom, pravdepodobne
striebrom, ktoré bolo k helme prispajkované.[Obrazok 21] Lotosovy kvet sa v niektorych

pripadoch lisi.

Helma z Amsterdamu ma lotosovy kvet zostaveny z vac¢sieho poctu lupeiiov a taktiez je
rozdielny aj na dvoch helmach v Parizi. Jedinym spolocnym znakom st dohora vytiahnuté
kalis$né listky na konci stocené do voluty. Dieliiu z ktorej pochadzali je tazké urcit’ presne,
pravdepodobne ich existovalo niekol’ko a vyzor lotosu by mohol byt lokalnou zaleZitostou.
Stazuje to aj fakt, Ze je zndmy povod len heliem z Pariza, ktoré sa nasli v Olympii a jedne;j

z juzného Macedonska. Nalezisko Berlinskeho exemplaru je nezname (Pflug, 1988, s. 80)

Paralely vSak nachadzame aj v maliarstve vaz na aryballe v Korinte z poslednej Stvrtiny
7. storocia[Obrazok 22] a na amfore z Chalkidy z konca 6. Storoc¢ia (Boardman, 1998, s. 191).
Zobrazuju helmy, z predného ibo¢ného pohl'adu ktoré maji s skupinou lotosového kvetu

spolo¢ny tvar a zakrivenie helmy, rovnako aj tvar licnic a dekoréciu.

Helmy podobné skupine lotosového kvetu boli vyrdbané aj na tzemi Velkého Grécka,
nalezy pochadzaju z Apulie a Kalabrie. St podobné svojou tvarovou €astou. Vyrezy na oci st
rovnakého tvaru u oboch skupin, plastické obocie je taktieZz zndzornené avsak lotosovy kvet

na Cele helmy chyba [Obrazok 23] (Pflug, 1988, s. 82-83).

ModZeme hovorit’ o provinciadlnej odnozi, ktord je inSpirovand helmami pevninského
Grécka, avSak nedosahuje ich kvalit. Su vyrabané ztenSieho plechu a dekoréacii nie je

venované tol’ko pozornosti. Najva¢§sim rozdielom je vSak tvar helmy, ktord nema ovalny tvar,
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ale tvar pregnantny. TaktieZ o¢nicové vyrezy maju tvar pripominajici zaobleny trojuholnik,
takZe nesledujii tvar o¢i. MoZzeme povedat’ Zze na Uzemi Italie sa neujima Ziadna ustilend
forma, ale prevladaju tendencie experimentovat. Helmy s plastickym obo¢im a pregnantnou

formou sa vyskytuji zhruba od pociatku prvej tretiny 6. storocia (Pflug, 1988, s. 83).

Zatial' ¢o v Italii zacala prevladat’ tendencia Coraz viac odc¢letiovat’ kalotu od stien
helmy, v pevninskom Grécku sa udrziavali oblé linie. Tento trend suvisi s celkovou obl'ubou

plynulych kriviek a oblych tvarov, ktoré¢ sledujeme rovnako aj v umeni.

Pregnantny typ helmy
Pregnantny typ helmy sa objavuje uz v polke 7.storocia (Pflug, 1988, s. 85). Vyznacuje
sa kalotou odsadenou od stien helmy, teda medzi nimi neprechadza plynuld linia a kalota ja

o nie€o nizsia a steny helmy naproti tomu st vyssie.[Obrazok 24]

Vyvin helmy sleduje podobné tendencie ako je to u ovalnom type. Rané exemplare st
vytepané z tenSicho plechu a na okrajoch sa nachadzaju diery po nitoch. O¢nicové vyrezy st
ovalne, postupne sa prisposobuji ofiam a dostdvaju ich tvar. Nastdva predlZzovanie licnic
a ich vyklenutie smerom von, tak isto sa postupne helma predlzuje a chrani¢ krku sa zvicsuje.
Tento typ je oblibeny najmé vo Velkom Grécku. Takmer vSetky ndlezy pochadzaji z juznej
Italie az na jeden exemplar pochéadzajuci z Olympie.

Helmy v prvej Stvrtine 6. StoroCia sa tvarom podobaju skupine s lotosovym kvetom,
avSak vyzdoba sa liSi. Ich povrch je hladky a zdobiacim prvkom je obvodovy pas. Ten mozu
tvorit’ rovné linie, punc, husto k sebe vyryté malé pasiky alebo sa objavuje aj lem dier po
nitoch. Do tohto obdobia patri helma nijdend v Chiaromonte v Basilicata. Cel4d je masivna
a povrch je vyhladeny. Spevneny chrani¢ nosa zdobi rad malych trojuholnikov a nad o¢ami sa

nachadza jemne vyryté obocie (Pflug, 1988, s. 85).

Dalsim znakom pri ktorom sledujeme postupni zmenu je odsadenie kaloty od stien
helmy a postupné vyhybanie spodnej Casti smerom von. Neskoré typy maju plytkd, nizku
kalotu a naopak dlhé licnice. Kalota je plasticky odsadena a steny st silne prehnuté smerom
von. Oc¢nicové vyrezy sa nachddzaji priblizne v 2/3 vySky helmy. Licnice s na koncoch

zaSpicatené (Pflug, 1988, s. 86).

Na néleze z Kapui ktory je datovany do polovice 6. Storo€ia sa ako dekoracia dokonca
vyskytuju palmety, ktoré st umiestnené pri katikoch o¢nic a nad vyrezom v spodnej Casti
helmy. Patri k najrannej$im nélezom tohto typu, pre to méZeme predpokladat’, Ze po polke 6.

Storocia sa helmy tohto typu prestavaju vyskytovat’.
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1.2.3. Treti typ
Pregnantny typ helmy a jeho tendencie odsadzovat’ kalotu Coraz viac od stien helmy
vyustuje v druhej polovici Siesteho storo€ia do vzniku treticho typu. Kalota sa odsadzuje
ostrou liniou a stdva sa plytkou. Jej vyvin sa da dobre sledovat’, pretoze mame mnozstvo
presnych ikonografickych zobrazeni nielen na maliarstve vz, ale vyobrazenia korintskej

helmy su Caste aj v plastike.

Vo vazovom maliarstve sa odsadenie kaloty od stien znazoriiuje rytou ¢iarou, alebo je

namal'ované svetlejSou farbou v pripade ¢ierno-figurdlnej keramiky.

Po prvy kréat helmu treticho typu vidime u Exekia, ktory bol najviac aktivny v rokoch
545-530 (Boardman, 1997, s. 56). Objavuju sa u neho este aj helmy druhého typu, priklad:
amfora znazorfiujica Achillea s Ajaxom hrajucimi hru. Na amfore Herakla bojujiceho
s Geryonom, ma Geryon | prilbu druhého typu a2 prilby typu treticho, na ktorych je
odsadenie znazornené hnedou farbou. Na vaze, ktord zobrazuje Ajaxa pripravujiceho sa na
samovrazdu[Obrazok 25], ¢i Achillea s Penthesileou uz mézeme vidiet' odsadenie na tretom
type helmy znazornené tenkou Ciarou. AZ po koniec ¢ernofiguralnej keramiky sa vyskytuja

tendencie zobrazovat’ oba typy.

Jedno z prvych vyobrazeni korintskej helmy treticho typu mdZeme vidiet' na vlyse
pokladnice Sifionu v Delfach zroku 530 ktord zobrazuje gigantomachiu[Obrazok 26]
(Boardman, 1992). Giganti su tu zobrazeny ako bojovnici v brneniach, s okrihlymi $titmi,
mecmi a helmami na hlavach. Helmy maju rozne typy tchytiek hrebefiov no niektoré hrebene
nemaju. Su tu vyobrazené jednoduché pol oblikovité typy, ale aj ichytky v tvare poharov ¢i
dvojbritvej sekery. Je tazké urcit’ , ¢i sa jedna o doplnky, ktoré boli pouzivané v skuto¢nosti,
alebo su to len vymysle sochara. Pociatok vyroby treticho typu pre to mdézeme relativne

bezpecne ulozit’ pred rok 530 (Pflug, 1988, s. 87).

So zmenou formy helmy prisli aj isté technické vylepSenia. Helma nie je vyrabana
z hrubého plechu ako to bolo pri predchadzajtcich typoch, ale stava sa I'ahSou. KedZe so
stenenim plechu doSlo k oslabeniu kaloty, tento nedostatok sa musel nahradit’ inak. Vnutro
kaloty je pre to vystuzené roStom, nachadzaju sa v nej speviiovacie pasy a ochranu podporuje
aj tvar helmy. Kalota uz nespocivala priamo na hlave bojovnika, ale vdaka zizeniu pod fou

nechdvala medzi hlavou priestor.

Helma bola tak l'ahkd, a poskytovala dokonca lepSiu ochranu ako jej predchodcovia.
Cela bola elastickéd a pre to ak sa priamo nebojovalo, tak sa mohla nosit’ pohodlne na hlave

ako Ciapka. Toto nosenie je s obl'ubou znazorfiované najmé v cerveno-figurdlnom maliarstve,
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ale objavuje sa aj v Cierno-figurdlnom (napriklad na uz spominanych amfordch u Exekia)

(Beazley, 1963).

Helmy s ¢elnym Stitom.

Této skupina sa deli na d’alSie dve podskupiny podl'a miest nalezu dvoch exemplarov
v Aténskom narodnom muzeu : skupinu Lamia(skupina A) a Hermiona(skupina B). Helmy
vznikajui okolo roku 530 stcasne a su pouzivané nasledujucich 50 rokov (Pflug, 1988, s. 89)
Mnozstvo heliem oboch typov je zachovanych z Olympie, do ktorej boli v roku 500 donesené

a spolu s ostatnymi ¢astami brnenia vystavené ako trophaia na olympijskom Stadione.

Lamia
Tymto menom typ pomenoval E. Kunze podla naleziska Lamia v Thessalii. Typ sa
vyznacuje ostrim predelom medzi kalotou a stenami, ktory deli prilbu na dve Casti. Tento

predel sticasne sluzi ako speviiovaci pas (Pflug, 1988, s. 90).

Steny prilby st mierne zakrivené aich okraj je vyhnuty dovonka. Licnice tvoria
s chranicom krku viac menej plynule zakrivenu liniu, oddel'uje ich od seba len maly vyrez

ktory sa nachédza priblizne v strede helmy.[Obrazok 27]

DalSim vyraznym znakom je vytepané schematické obocie nad o€nicovymi vyrezmi.
Vychadza v spolocnom bode nad korefiom chranicu nosu a v dvoch vinovkach siaha kusok za

uroven oci.

Hermiona
Predpoklada sa , Ze typ Hermiona[Obrdzok 28] vznikol o nieco mdlo neskor ako typ
Lamia. Dokladd to rozSireny okraj oc¢i, ktory sa vyskytuje na vSetkych helméch typu

Hermiona, av§ak na type Lamnia sa objavuje neskor (Pflug, 1988, s. 91).

Typ Hermiona ma kalotu odsadenti od stien akymsi malym previsom, odsadenie je pre
to silné. Ostry deliaci pés sa tiez vyskytuje, ale nie je to pravidlom. Stena helmy je na krku
a bokoch znacne prehnutd smerom dnu. Jej spodnd hrana je paralelna s odsadenim, na bokoch,
takZe vytvaraju dve rovnobezné linie. Spodna linia je priblizne v tretine helmy predelena
ostrym vyrezom v ktorom zacinaju licnice. Tie st znac¢ne dlhé a ich hrana v bo¢nom pohl'ade
vytvara ostru liniu smerom nadol. Z frontdlneho pohl'adu je helma trochu natiahnuta
s masivnymi licnicami a vyrezmi na oci priblizne v polovici.

Odsadenie kaloty v Celnej Casti vytvara akoby dva obluky, ktoré sa spéjaji v jednom

bode a vytvaraju akysi Spic.
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Vyobrazenia r6znych variant méZeme vidiet’ na vyzdobe zapadného §titu chramu Atény
Aphaie na Aigine priblizne z roku 500. Rant variantu typu Hermiona nesie na hlave Ajax. Od
roku 500 sa vyvoj tvarov az po skoncenie grécko-perzskych vojen zastavuje a zmeny sa
zameriavaju viac na technickll strdnku vyroby. Napriklad postava padajiceho bojovnika
z rohu §titu uz ma na hlave helmu, ktord je vybavena licnicami [Obrdzok 29] (Boardman,

1998, s. 187).

Povod tychto typov a hlavné strediskd vyroby je tazké urCit. Typ Lamia podl'a darov
zbrani hoplitov z Italskych miest Reggia, Messany a Lokroi bol prineseny z dolnej Italie.
V Italii sa tak isto nasli aj helmy typu Hermiona. Dalgie exemplare pochiddzaju z Korinta a d4

sa predpokladat’ ,aj napriek absencii nalezov ich vyroba, v Aténach.
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1.2.4. Helmy pochadzajuce z uzemia Talianska
Co sa tyka vyroby heliem na uzemi Itilie, méZeme sledovat’ rozdielne maniere ako

v samotnom pevninskom Grécku.

V Grécku prevlada snaha o Gplne krytie tvare, v Itdlii sa naopak licnice postupne
skracujul a kryju ¢oraz mensiu Cast’. Tento proces nakoniec usti do vzniku apulo-korintskych

heliem, ktoré sa nosili na hlave uz len ako ciapka.

Rozdiely sa objavuju aj v technike vyroby heliem. Pri jednej z hrobu v Campovalano je
v prednej Casti na oblast’ chrani¢u nosu a ¢ela prichyteny dalsi hrubsi plech, ktory sluzi na

spevnenie (Pflug, 1988, s. 95).

V materskom Grécku bolo dostacujicou dekordciou remeselné prevedenie vysokej
kvality a jemne opracovany povrch. V Itdlii naopak prevladala obl'uba bohatSej dekoracie.
Vsetky exemplare, ktoré odtial' pochadzaji st na okrajoch lemované radmi dier po nitoch.
Vel'mi obl'ibenym je aj rytie dekoracie na povrchu helmy.

Okrem schematického obocia, ktoré je v tychto pripadoch ryté sa objavuje nad celom aj
motiv palmety. Jeden exemplar, ktory je dnes v Berline mé z korenia chrani¢u nosu dvoch
heraldicky usporiadanych hadov, ktori sa vinu celym ¢elom. [Obrazok 30] Medzi nimi sa
opat’ objavuje palmeta. V nekropole v Ancone sa objavuje aj d’alSia italska odnoz , zvana
picénska , ktord ma v tvarovej Casti licnice spojené a ostava iba vyrez na o¢i a nos (Pflug,

1988, s. 95).

Helma s ¢elnym kolom

Vicsina heliem tohto typu pochddza zjuznej Italie. Vyvinuli sa najneskor v tretej
Stvrtine 6. storocia. Dovodom vzniku tejto skupiny bola snaha o vicsie zosilnenie ¢elnej Casti
helmy. Odsadenie kaloty v tvarovej casti helmy tak nabera tvar plastického obocia, zadna Cast’
helmy vSak ostdva bez odsadenia. Pri tomto type sa silne prejavuje vplyv chalkidského typu

helmy, ktord sa v tej dobe zacina rozmahat’ [Obrazok 31] (Pflug, 1988, s. 97).

Priamy vplyv doklad4d helma ndjdend v Neapole. Okrajmi helmy sa vinie pas dier po
nitoch. Pod odsadenim kaloty ma vytepany pés lokni a dekoraciu tvoria eSte dva heraldicky
oproti sebe usporiadané hady, ktoré vybiehajli z oboc¢ia. Helma mé malu kalotu, velké vyrezy
na o€i a kratke licnice. Vyvija sa tak pre Italiu osobity typ helmy, ktory sa v oblube drzi

priblizne 50 rokov (Pflug, 1988, s. 97-98).

Helmy su taktieZz Casto zdobené rytim ako v pripade helmy z sukromnej zbierky

v Svajéiarsku. Okraj helmy zdobi vyryty perlovec, ¢asty v maliarstve vaz. [Obrazok 32] Kraje
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o¢i zdobia palmety s vyhonkami sto¢enymi do volut a nad obo¢im st vyryte kadere vlasov.
Tie este dopiiia d’alsi rad perlovca a vinky zakonéené volutami. Koniec produkcie tohto typu
dokladd helma najdend v Olympii, ktord bola podla dedikacného néapisu venovana

Syraktizami po bitke pri Kymé v roku 474pnl (Pflug, 1988, s. 98).
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1.3. Apulsko-korintska helma

Postupné skracovanie licnic korintskych heliem na tUzemi Itdlie a miestna tradicia
nezakryvat’ celtl tvar viedli na konci 6. Storo€ia k vzniku typu helmy, ktory podla jej
roz$irenia takmer vyhradne na tUzemi Apulie nazyvame apulsko-korintské alebo
pseudokorintské (Conolly, 1998, s. 61). Helme ostavaju prvky korintskej prilby, avSak uz
nekryje celt tvar, ale nosi sa na hlave ako ¢iapka. Jedna sa o I'ahké jednodielne prilby. Vyrezy

na oci a licnice sa stavaji uz len Cisto dekorativnym prvkom.

Ich chronologické rozdelenie podl'a miesta nalezu je problematické pretoze pri vacSine
exemplarov chyba kontext. Chronologicky ich podla typologickych prvkov rozdelil Angelo
Bottini do 5 skupin A, B, C, D, E.

Skupina A[Obrazok 33] vznikd na konci 6.storocia (Bottini, 1988, s. 107). Ponechéva si
plastické odsadenie hornej Casti od stien. Tvar je mierne natiahnuty, licnice s primknuté k
sebe avSak nie st spojené. Vyrezy na oci sa zmenSili a nad nimi je vytepané plastické obocie.
Pod ofami sa nachddza vyrez, ktory vznikol z chrdni¢u nosu. Zadny okraj prilby je vyhnuty
a vytvara kratky chrani¢ krku. Na vrchu byva pripevnend vidlica na uchytenie hrebena a dve
bo¢né tuby do ktorych sa vkladali perd. Ich pouZzivanie kon¢i v polke piateho storocia.
Stcasne s iou sa pouziva typ B[Obrazok 34], ktory sa liSi spojom licnic tesne pod ,,pseudo-
chranicom* nosu a velkym odsadenim v zadnej Casti helmy. V prvej polovici 5. Storocia
vznikd typ C[Obrazok 35] , ktory ma licnice Uplne spojené (Bottini, 1988, s. 112). A je
stucasny s typmi D a E. V type D[Obrazok 36] mizne plasticky nos ktory je uz iba ryty a pri
type E[Obrazok 37] miznu aj otvory na ,,0€i ataktieZ sa zhotovuju uz len ryté. Medzi
najmladsie nalez patri typ C z Montescaglioso-Sterpinia z prvej polovici 4. Storocia (Bottini,
1988, s. 112). Na volutovom kratéri maliara Dérea sa objavuje vyobrazenie apulo-korintskej
helmy eSte v rokoch 340-330pnl. Zaujimavym prvkom ktory sa na helmach objavuje je
bohaty ryty dekor. Dekor sa nachddza na licniciach avSak niekedy sa vinie okolo celej
spodnej Casti helmy az do zatylku. Najcastejsie vyskytujiicim sa nametom su dva heraldicky
usporiadané diviaky vyryté na licniciach (Bottini, 1988, s. 115). Mo6zu sa vSak vyskytovat’ aj
postavy jazdcov, koni a mytologické motivy. Dekordciou najbohatSia je helma typu C
z Getyho muzea v Malibu na ktorej sii vyobrazené dve oproti sebe sediace sfingy a na krku

dvaja leziaci satyrovia, medzi ktorymi je kantharos (Bottini, 1988, s. 127).
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1.4. Chalkidska helma

Téato helma vznika popri vtedy rozSirenom korintskom type helmy v tretej Stvrtine
6.storo¢ia. Meno dostala podla chalkidskej vazy z tohto obdobia, na ktorej sa po prvy krat
objavuje jej zobrazenie. V porovnani s korintskou je I'ahSia a ma vacsi vyrez v tvarovej Casti.
Kalota je od stien odsadena ana cele tvori dekoraciu tenké plastické obocie. Licnice su
v tomto pripade zaoblené a na helme sa namiesto bocnych vyrezov nachadzaju vyrezy na usi.
Je tazké urcit’ miesto povodu tohto typu, pretoze nalezy z ranej fazy chybaji takmer uplne.
Jediny exemplar pochéadzajuci z tretej Stvrtiny 6. Storocia pochadza zo studne v Olympii.
Miesto vzniku sa pre to hladd na zaklade vyskytu chalkidskych dielni na vazy.
Pravdepodobné miesto vzniku je tak Chalkis na Euboji alebo niektora z juhoitalskych kolonii

(Pflug, 1988, s. 137).

Chalkidskym helmdm aich rozdeleniu sa podrobne venoval E. Kunze, ktory ich

typologicky rozdelil podl'a vzhl'adu licnic do niekol’kych skupin.[Obrazok 40]

14.1. Typ1

Rany typ sa vyznaCuje velkymi licnicami s ovalnym, mierne elipsovitym
tvarom.[Obrazok 41] Kalota je oproti vyske stien dost’ ploché a je od nich ostro odsadena
plastickym pasom, ktory sa potom v €elovej ¢asti ohyba a vytvara akysi klin. Obocie zdobiace
celo je k helme prispajkované rovnako ako plasticky pas, ktory lemuje okraje helmy. Vyrez
prednej Casti odkryva celu tvar a jedinym chraniacim prvkom ostava tenky chrani¢ nosa.
Zadna cCast’ je mierne zakrivend a kolmé vyhnutie plechu vytvara chrani¢ krku. Na licniciach
sa moZu nachadzat’ diery po nitoch, ktoré pravdepodobne sluzili na prichytenie o¢i z iné¢ho

materialu.

1.4.2. Typ 1l
Prvéa zmena ,ktora nastava pri prechode I a II typu je v tvare ukoncenia odsadenia kaloty
v Celnej Casti helmy, kde sa pdévodné klinové spojenie meni na Stitové. Hlavnym
rozdelovacim znakom II. typu helmy st na licniciach prispésobené vyrezy na o€i. Licnice sa

mierne skracuju a ich hrana vytvara polkruh. Chrani¢ krku je oproti I. typu kratsi.

Obl'uba zdobenych heliem v juhoitalskych oblastiach sa plne prejavuje aj na chalkidskej
helme. Odsadenie kaloty je doplnené o schematické tepané kadere vlasov a rézne zdobiace
pasy. Na licniciach sa objavuju tepané Spirdle, ryté palmety, sto¢ené vrkocCe a figuralne
motivy. Velké mnozstvo bohato zdobenych heliem sa naslo vo Velkom Grécku v spojeni

s chrani¢mi hlav koni. Dé sa predpokladat’, Ze tato I'ahka helma sluZzila ako jazdecka.
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Zdobené helmy neboli vysadou len Vel'kého Grécka, ale jedna skupina sa vyclefuje aj
na severe Grécka Pevninského. Skupinu vyclefiuje motiv Spirdly, ktora je vytepand na
licniciach. Dokladd ju nalez z. VsSetky detaily helmy su precizne prevedené. Obocie
Mikrokaraburunu v Macedonsku[Obrazok 42] je ostro vyrezané rovnako ako okraje oci.
Vyskytuje sa tu zdobenie aplikou - ¢elo nad oboc¢im zdobi striebornd palmeta. Hrany helmy
su spevnené vytepanym, do vnutra vyhnutym pasom. Tento typ helmy sa v severnom Grécku
udrzuje az do 4. Storocia (Pflug, 1988, s. 140). Rozsirenie helmy nezostalo len v severnom
Grécku, ale dostalo sa az do Tréacie. Tu vznikd odnoz tracko-chalkidskych heliem ktord si
udrzuje tradiciu formy od zaciatku 5. storo€ia. Celkovy tvar helmy ja natiahnuty do vysky.
Vyznacuje sa vysokou kalotou, ktora zboku vytvara pravidelny obluk, no z frontadlneho
pohl'adu ma tvar vajcovity. Silné plastické odsadenie kaloty je v ¢elovej Casti ukoncené Stitom.
Licnice helmy su taktiez znagne predizené, z jednej strany zaoblené a z tvarovej strany ostro
zoseknuté a vytvaraju hrot. Tvarova cCast’ tvori velky vyrez, ktory zacina pri chrani¢i nosu
atvori spolu svyrezmi na o€i neprerusent liniu. Vyskyt helmy dokladd nalez z Arzos

v Macedodnsku este na konci 4. storocia [Obrazok 43] (Pflug, 1988, s. 142).

1.4.3. Typ II

Treti typ helmy je proporéne rovnaky ako typ druhy, rozdielom st vSak licnice, ktoré

nesu tvar baranej hlavy (Pflug, 1988, s. 138).

144. Typ IV

Licnice tohto typu su zaSpicatené rovnako ako u korintskych heliem.[Obrazok 44]
Vplyv korintskej helmy mozno vidiet’ aj v tvare Celnej Casti, ktord je Sikma. Vyrez na tvar je
Siroko otvoreny a chrani¢ nosu sa zmenSuje na maly Spicaty vycnelok. RozSirenie tejto
skupiny je malé a vyhradzuje sa takmer vylu¢ne na priestor juznej Italie. Vzhl'adom na vznik
v juhoitalskom priestore , tak sa aj na tomto type prejavuju tendencie helmy bohato
zdobit'(Pflug, 1988, s. 144). Na fragmente helmy z Lipperheidu[Obrazok 45] sa nachadza
prava licnica tohto typu s ¢astou bocnej steny. Z fragmentu je viditeIné, ze helma bola na
okrajoch o¢i zdobend striebornym pasom atenkym plasticky obo¢im ako pri
predchadzajtcich typoch. Vyrezy na usi zas lemuje pas dier po nitoch, ktoré pokracuju aj do

zadnej, chybajlcej Casti.
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145. TypV

V piatom storo¢i nastdva zmena v technike vyroby helmy. Na Atickych vazach sa
zacina zobrazovat chalkidskd prilba s dohora zdvihnutymi licnicami, ktoré st k helme
prichitené pantami. Licnice na vyobrazeniach maju zaSpicateny koniec a jeden alebo dva
vyrezy v prednej, tvarovej Casti. Zdvihnuté licnice sa pravdepodobne nepouzivali v boji, ale
podobne ako korintské helmy sa nosili na hlave, tak je mozné, ze ked sa nebojovalo, tak
licnice na chalkidskych helméch boli taktiez zdvihnuté a pocas boja sa sklopili. Vyobrazenie
heliem so zdvihnutymi licnicami na vazach je tak pravdepodobne len doplnok umelcov. Na
bojovej scéne z Cerveno-figurdlnej case od maliara Durisa[Obrazok 46], ktord je dnes
v Berline je zobrazena bojova scéna, na ktorej vidime tento novy typ chalkidskej helmy
z frontalneho aj bo¢ného pohladu(Pflug, 1988, s. 144). Takto mdzeme sledovat’ hned’
niekol’ko typologickych zmien oproti predchadzajicemu typu. Okrem licnic pripojenych na
panty tak sa do stradn predlzuje a ohyba chrani¢ krku, takze chrani aj boky krku. Odsadenie
kaloty v Celnej casti je ukoncené v tvare Stitu a dekorativne plastické obocie mizne uplne.
Chrani€ nosu tvori tenky dlhy plieSok, ktory chrani cely nos. Nasledne sa vSak skracuje na
kratky vybezok ako je na zobrazeni z Aiginy na Stite Atény Afaie[Obrazok 47] (Boarman,
1998). Heliem tohto typu sa zachovalo len malo a vo velkej Casti sa jedna o fragmenty —
najcastejSie licnice. Najkompletnej$i nalez, na ktorom chyba len jedna licnica sa naSiel
v Tithorei v pohori Parnasos a je datovany do prvej Stvrtiny 4.storocia. Jej licnica je zdobena
vytepanym Erotom jazdiacom na delfinovi. Podobné reliéfne vyobrazenie na licnic je zndme
aj z licnice pochadzajiicej z Megary, na ktorej je vyobrazeny sediaci Odyseus[Obrazok 48]
(Pflug, 1988, s. 148). Na zdklade tychto nalezov sa da predpokladat’ Ze reli¢fne zdobenie

licnic vyjavmi z mytologickych scén bolo bezné.

1.4.6. Rozdielne formy mimo pevninského grécka
Rozdielne tradicie v dolnych oblastiach Italie mali vplyv aj na chalkidsky typ helmy.

Vznika tu tak niekol’ko rozdielnych typov helmy zvlastnych foriem.

Prvym typom, ktory sa tu vyvinul je lukdnsko-chalkidska helma. Ovalnu kalotu mé od
stien helmy v Celnej cCasti oddelenti plastickym pédsom, ktori v prostriedku vytvara Stit
a v spankovej Casti je ukonc¢eny volutami. Vyrezy na usi su hlboké. Chréani¢ krku je dlhy, po
stranach zahnuty, takze chrani krk aj v bo¢nych partidch. Toto zahnutie je zdobené d’alSou
volutou, ktori moézu dopiiat figurdlne vyobrazenia, ako je to v pripade fragmentu
nachadzajucom sa v Berline, kde volutu dopliia vytepany pes[Obrazok 49] (Pflug, 1988, s.
147).
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V 5. Storoci sa objavuje typ chalkidskej helmy, ktory je ¢iastocne ovplyvneny frygskou
helmou. Kalota ma na vrchu kopcovity vycnelok ktory v zadnej cCasti tvori plynula liniu
a v prednej Casti vytvara mierny previs. Steny helmy su rovné v zadnej i prednej Casti. Helma
ma dlhé licnice, ktoré maju v prednej ¢asti ponechany Stvorcovy vyrez pre oci a ovalny pre
usta. Exemplar z hrobu bojovnika pochadzajiceho z poslednej Stvrtiny 4.storocia ndjdené¢ho
v Conversane pri Bari patri medzi najznamejSie kusky tohto typu[Obrazok 50]. Jeho celo je
zdobené kucerami vlasov a k spankom st prichytené z voluty vychadzajuce kridla. K helme je

prichyteny aj drziak hrebeiia, ktory je zdobeny schematickymi morskymi vinami.

Zdobenie volutami na helmach bolo v oblasti dolnej Italie ve'mi obl'ibené. Medzi tieto
exemplare sa radi aj jeden z Capodignana, dnes v Parizi[Obrazok 51] (Pflug, 1988, s. 148).
Stit na &ele je opit’ zakondeny volutami rovnako, ako aj chrani¢ krku. Pod &elnymi $titom je
vytepana malad hlava Atény. Bohaté zdobenie dopliaju aj licnice, na ktorych su vytepané

konské protomy.

Rozsirenie roznych foriem heliem v oblasti dolnej Italie sledujeme do konca 4. Storocia.
Predpoklad4d sa Ze rozmanitost’ foriem neskdr zanikd srozmachom moci Rima a S§iri sa

jednotna rimska vyzbroj.

RozSirenie chalkidskej helmy na uzemi velkého Grécka zanechalo svoj vplyv aj na
Etruskych helmach. Z hrobiek nie je znamy Ziadny priklad samotného nélezu chalkidskej
helmy, tak ako to bolo napriklad u heliem korintskych, av§ak moZeme sledovat’ jej priamy
vplyv na etruské helmy. Doklada to okrem inych exempldr nachadzajuci sa v Newcastle
(Pflug, 1988, s. 148). V Etrurii prevladala tradicia nosenia heliem, ktoré chrénili len vrch
hlavy. Na tomto priklade teda mézeme vidiet akoby chalkidski helmu bez zadnej Casti
chraniacej krk. Ma vysoku kalotu, ktora ja zdobend v prednej Casti Stitom, ktory tvoria dva
plastické pasy. Celo je dekorované tenkym plastickym oboéim. Na spodnej Gasti hrany
v tvarovej Casti su dva vyrezy na o€i a me€ovity chrani¢ nosu. Po bokoch st zachované stopy
po pantoch, ktoré drzali licnice. Licnice samotné vSak chybaji. Na helme Uplne abstinuje
zadna &ast,, ktora chranila krk. Helmy tohto typu su ¢asto dopiiané o mytologické scény
zanrovej tematiky. Na priklade z Newcastle je vyobrazeny silvan, ktory ma paralely na vazach
6. Storocia. Dionyzovskd tematika sa objavuje aj na d’alSej helme, ktord je v sucasnosti
v Berline. Dal§im zdobenym exemplarom je helma najdena v Todi [Obrazok 52] (Pflug, 1988,
s. 150). Jej celna cast’ je bohato zdobena schematickymi kucerami a obo¢im. Dekoraciu
dopiiia palmeta suponkami, ktora je na &ele ardzne morské zvierata ako s delfiny

a hippocampovia.
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2. Doba helenisticka

Narast macedonskej moci a naslednd expanzia Alexandra Velkého nespoOsobila len
premieSanie roznych kultar ale najméi zmenila mocenské rozdelenie. Doterajsie strediskd moci
a kultury ako boli Atény, Sparta, Olympia ¢i Korint stracaji na svojom vyzname. Ststredenia
vojska do maceddnskej armady sposobilo pokles produkcie heliem v tychto niekdajSich
centrach. Posvitny Diov okrsok v Olympii uz prestava sluzit’ ako sakralne miesto, na ktoré sa
zandSali zbroje a najmi prilby po vitaznych bitkdch. Doklady o helmach z tychto oblasti tak

su takmer vyhradne len z vyobrazeni.

Helenistickd doba sice zacina smrtou Alexandra Velkého v roku 323, no do tejto
kapitoly radim aj helmy, ktoré maju svoj pévod vzniku v dobach star§ich. Hlavnym kritériom

podla ktorého sa riadim je rozmach v pouZivani typov a rozsirenie originalnych nalezov.

Miesanie rd6znych kultur malo tak isto dopad aj na tvary heliem. Prevlada vel’kd obl'uba
v kombinovani jednotlivych tvarov, pre to je Casto tazké urcit o aky typ helmy sa jedna.

Zakladnym kritériom pre rozdelenie foriem heliem je pre to tvar kaloty.
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2.1. Boiotsky typ helmy

Na véazovom maliarstve 5.storo¢ia sa Casto krat objavuje klobuk s Sirokymi okrajmi
zvany petasos[Obrazok 53] (Boardman, 1998, s. 192). Prave obl'uba tohto typu klobtika
sposobila, ze sa stal inSpirdciou pre novy typ helmy, ktord bola nazyvand boiotskou uz
v dobach antiky. S tymto oznafenim sa po prvy krat stretivame u Xenofonta, ktory ju
spomina v suvislosti s prilbami jazdcov. Konkrétnemu typu helmy bol tento ndzov priradeny
A. Rumpfom, ktory ju spojil spocetnymi vyobrazeniami na boiotskych nahrobnych
kamenioch (Waurick, 1988, s. 159). Jedna sa o typ helmy, ktord mé kalotu v tvare polgule a jej
okraje lemuje Siroky, do vlnoviek poohybany okraj (Dintsis, 1981, s. 1).

S prvym skutoénym vyobrazenim helmy sa stretdvame uz v druhej $tvrtine 5.storo¢ia u
Maliara Niobovcov (Beazley, 1963). Vyobrazenie tohto typu helmy sa u neho nachadza na
niekol’kych vazach. Na 2 volutovych kratéroch zobrazujicimi amazomachiu, jednom
nachadzajucom sa v Bologni a druhom v Parizi[Obrazok 54], je zobrazeny v oboch pripadoch
vojak bojujuci s kopijou, ktory ma na hlave boiotsku helmu. S d’alSim zobrazenim u Maliara
Niobovcov sa stretdvame aj na zvoncovom kratére v Tubingene, na ktorom je zobrazeny

s boiotskou helmou do boja odchadzajuci vojak (Beazley, 1963).

Z priblizne rovnakej doby pochédza aj vyobrazenie helmy nesenej jazdcom na minci
z Pelinny v Thessalii. Helma mé pologulovitii kalotu a viditelny do dvoch vin ohnuty lem
(Dintsis, 1981, s. 2).

RozIlisit’ helmu od petasu vSak nie je vzdy jednoduché, preto je potrebné dbat’ ohl'ad na
scénu ,ktord je zobrazena. RozliSovacim prvkom byva aj spdsob uchytenia klobuka pomocou

pasov na brade a krku. Takyto spdsob uchycovania sa pouzival vyhradne na klobuky a nie na
helmy (Waurick, 1988, s. 161).

Vzhl'adom na vel'ké mnoZstvo variacii tohto typu helmy je tazké urcit’ jednotné typy.

Typologické rozdelenie sa preto zakladd na rozdieloch v tvare kaloty.(Dinstis, 1981, s. 1).

Typicky priklad zakladného typu boiotskej helmy tvori kus pochadzajici z horného
toku Tigrisu, dnes sa nachddzajuci v Oxforde[Obrazok 55] (Pflug, 1988, s. 160). Bronzova
helma je z hladko opracovaného plechu s dvomi dierami neznameho vyuzitia na stranach.

Nebola vybavena licnicami, takZe jej sposob upevnenia na hlave je neznamy.
V Stvrtom storo¢i zacina byt pouzivanie helmy CastejSie. Z tohto obdobia pochadza

bronzova helma z hrobu z Atén[Obrazok 56] a je dvomi alabastrami datovana do roku
okolo 400 (Waurick, 1988, s. 160). Oproti predchddzajucemu exemplaru mé rozdielne

zostaveny lem. Ten okolo helmy tvori rovny oval, ktory je na strandch smerom dole ostro
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prehnuty. Zadna Cast, chraniaca krk je oproti prednej ¢asti masivnej$ia. Z roku 394 pochadza
aj aténsky nahrobok, na ktorom je zobrazeny jazdec nosiaci tomuto nalezu vel'mi podobnu

helmu (Dintsis, 1981, s. 3).

Do tohto typu vpada napriek odliSnostiam aj exemplar z Hamburgu[Obrazok 57],

ktorého miesto nalezu je nezndme (Dintsis, 1981, s.15).

Helma ma kalotu vtvare polgule, ktora je zdobend plastickym péasom, na cele
vytvarajucom §tit a na bokoch zakonéenym volutami. Pod typickym Sirokym okrajom su
zachované uchytky pantov, ku ktorym boli pripevnené licnice. Lemujuci okraj je rovny,
v zadnej Casti sa vSak uzatvara do klinu. Tato forma chrani¢a krku je vSak v prostredi
pevninského Grécka bez paralel, rovnako s zvlastnostou aj bocné voluty a do trojuholnika

vytvarovany §ilt, ¢o urcenie jej povodu este viac komplikuje (Waurick, 1988, s. 160).

Pocas druhej polovici 4.storo€ia sa meni tvar okraja ,ktory sa zafina mierne sklanat’.
Dévodom zmeny bolo zvySenie obranyschopnosti helmy. Okraj sa taktieZ aj postupne
rozSiruje takmer na Sirku ramien. Zmenu tvaru dokladd néalez mince z Pharsalu
v Thessalii[Obrazok 58] , na ktorej je zobrazeny do pravej strany cvalajici jazdec (Dinstis,

1981, s. 7).

Koncom S§tvrtého storo€ia sa zacina vyrabat’ kratsi chrani¢ krku a naopak dlhsi predny
Silt. Vyobrazenie tohto typu sa nachddza na jazdcovi z Alexandrovho sarkofdgu zo
Sindu[Obrazok 59], kde je helma vytesana so znaéne predizenym Siltom (Smith, 1995, s. 204).
Helma rovnakého typu, avSak so nieco kratSim prednym chrdnicom sa nachddza aj na
Alexandrovej mozaiky zPompei, ktordt nesie taktiez jazdec, stojaci hned za
Alexandrom[Obrazok 60] (Ramage, 1995). V tomto obdobi zacinaju byt silnejSie vplyvy

ostatnych typov heliem a na vrchu helmy sa moze vyskytovat’ hrebei.

Od prvej polovici 2.storocia po druht polovicu 1.storocia sa Baktrijsky krali nechavaji
na minciach[Obrazok 61] zobrazovat’ nosiaci boiotsku helmu vybavent hrebeiom (Waurick,
1988, s. 161). Helmy majua viditeI'ny ¢elny §tit a po bokoch su zdobené by¢imi rohmi a uSami.

Dobre viditel'né je aj prehnutie okraja helmy.

Na minciach Alexandra I. Balasa, Antiocha VI. a Tryphona[Obrazok 62] sa na rube
objavuje typ boiotskej helmy, ktord ma vysoku kalotu vybaveni ozdobnym Spicom a celnu
Cast’ vribkovanym luc¢ikom. Bohaté zdobenie vytvara dojem akoby sa jednalo o ceremonialnu
helmu aj vtom pripade ak je kalota hladka. Mo6ze byt vSak aj zdobend prvkami ako st
plastické pasy, ktoré ju dokola obiehaju alebo vytvaraju Celny §tit a na bokoch st zakonc¢ené
volutami. Zdobené mdzu byt aj licnice, ktorymi je helma vybavenad, avSak z razbe na minci sa
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ned4 rozpoznat’ vzor. O tom, Ze by sa mohlo jednat’ o ceremonidlnu helmu, napovedaju aj

pasy, snad’ stuhy, ktoré vybiehajui zo zadnej Casti helmy.

Jeden bronzovy original bohato zdobenej helmy[Obrazok 63] sa dnes nachadza aj
v Sofii v Bulharsku (Dintsis, 1981, s. 7). Helma tvarovo odpoveda zadkladnému typu boiotske;j
helmy. Kalota je pologulovitd ajej okraj je mierne ohnuty do vlnoviek. Oproti
predchadzajiicim typom je viak kratky. Zaujimava je jej plasticka a ryta vyzdoba. Celo zdobi
relief Skyly apo prvy krat sa vyskytuje dekordcia okraju, ktory zdobia delfiny, palmety

a schematické uponky.

V tretej Stvrtine 2.storoCia sledujeme na minciach kralov Archebia[Obrazok 64],
Amynta a Philoxena zmenu v okrajoch helmy (Dintsis, 1981, s. 12). Okraj helmy sa deli na
predny Silt, ktory je na stranach zakonceny volutami a zadny chrani¢ krku. Tento predel je
spdsobeny zmenou v konstrukcii helmy. Nie je vyrobena z jedného kusu, ale predny Stit je
vytepany zvIlast' a potom pripojeny ku kalote s chranicom krku. Jedna sa o posledné vyvojové
Stddium helmy, ktora vSak z pouzivania nemizne, ale postupne sa modifikuje do prilb

rimskych gladidtorov.

Helma bola v obdobi helenizmu vd’aka expanzii Alexandra Vel'kého znama po celom
vtedajSom svete. Stretdvame sa s jej vyobrazeniami na podstavcoch a ndhrobnych kamenioch
v Boiotii, Thessalii, Aténach. Na Rhode sa s nou stretdavame na votivnom relié¢fe. Z Tracie zas
pochadzaju nélezy zachovanych exemplarov. Vyobrazenia nachddzame aj v Pergame na
reli¢foch, na Alexandrovom sarkofagu zo Sidonu ¢i v d’alekej Baktrii na minciach kralov.
Najmé mince nam dokladaju, Ze tento typ helmy bol obl'ibeny u helénistickych panovnikov.
Dalsou skupinou, ktora je &astym nositelom tejto helmy su jazdci. Dokladajii to uz
zmienované ndhrobné kamene v Boiotii a Thesalii ako aj Alexandrova mozaika a Alexandrov
sarkofag. Helénisticki panovnici viedli vojsko do boja tiez ako jazdci. Boidtska helma je

dokonca vyobrazena na hlave jazdca aj na historickom reli¢fe Aemilia Paulla v Delfach.

Ked vezmeme do uvahy aj tvrdenie Xenofonta, ktori tiito helmu spomina v stvislosti

s jazdeckou, dé sa predpokladat’, ze boidtska helma skuto¢ne slizila priméarne ako jazdecka.
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2.2. Frygsky typ helmy

V publikécidch sa objavuje pre tento typ viacero ndzvov. Dinstis ho nazyva tiarovity
(tiaraartige) typ a Pflug frygsky, moZze sa oznacCovat' aj ako tracka, macedonska, eurdpsko-
perzska. Pre svoju pracu pouzivam oznacenie Pfluga, ktory dany typ nazyva frygskym,
pretoze sa domnievam, Ze tento nazov najviac vystihuje typ helmy, aj ked’ jej podvod nepatri
do Frygie.

Rozdielnost’ nazvu je spdsobena hladanim povodu tohto typu v rdéznych oblastiach.
Pflug sa domnieva, Ze helme sluzila ako inSpiracia takzvana frygska ¢iapka, ktord ma rovnaky
tvar. Dinstis vSak nachadza jej predchodcu uz v neskorochetitskom obdobi na prelome 9. a 8.

storodia.

Na cadiCovom reliéfe z Kargemisu[Obrazok 65] je zobrazend kralovska straz, ktora na
hlavach nesie podobny druh helmy (Dintsis, 1981, s. 34). Dalsi reliéf zobrazujuci bojovnikov
s takmer rovnakym typom helmy pochadza z Karatepe v Kilikii datovany priblizne do roku
730. V Grécku sa s vyobrazeniami stretdvame uz na prelome 8. a 7.storocia. V lokalite
Fortetsa na Kréte sa naSiel fragment tulca, na ktorom je zobrazeny bojovnik s helmou ktora je
takmer rovnaka ako frygska. Bronzova atas¢ pochadzajiica z Olympie taktieZ znazoriuje
pokryvku hlavy podobntl frygskej helme, nedé sa vSak s istotou povedat’, Ze sa jedna o helmu
a nie o ¢iapku.

Od S5.storocia zacina byt typ helmy rozSireny v Trécii, juznom Taliansku a Grécku
a v 4.storo¢i dosahuje sudiac z po€etnych nalezov a vyobrazeni svojho najvacSieho rozmachu

(Dinstis, 1981, s. 35).

Z nélezov bol vycleneny hlavny typ helmy, ktory sa vyskytuje najpocetnejSie. Jedna sa
o helmu s vysoko do hora vytiahnutou, postupne sa zuzujucou kalotou, ktorej Spi¢ka je mierne
previsnuta a zakoncend gulovitym koncom. Okraj helmy je vyhnuty a lemuje cely obvod
helmy s mierne predizenym chrani¢om krku (Waurick, 1988, s. 164). Vznika asi na prelome 5.
a 4.storodia. Medzi najstarSie nalezy patri bronzova helma z Malej Azie, ktora je dnes

v Kopenhagene , nalez z Vitsa[Obrazok 66] a z Isernie v Samniu (Dintsis 1981, s. 36).

Vsetky odpovedaji zdkladnému tvaru helmy ale mézeme pri nich sledovat’ rdzne
sposoby vyroby. Helma z Isernie je zostavena z jedného kusu plechu. Nalez z Malej Azie je
vSak zostaveny z viacerych casti. VicSina kaloty spolu s chraniCom krku bola vytepana
z jedného kusu. K nej bol potom prinitovany ¢elny Silt. Horna €ast’ bola potom zostavena
z d’alSieho kusu plechu, ktory je ohnuty a uzavrety pomocou nitov. Tato hornad cast’ bola
nasledne s kalotou spojena letovanim.
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Z Bulharska pochadza helma, na ktorej boku sa nachddzaju dve diery, ktoré¢ sluzili na
prichytenie licnic a z lokality Kovacevica[Obrdzok 67] mame doklad o helme, ktord sa
zachovala s prichytenou licnicou (Venedikov, 1976, s. 238). Prave licnice st
najzaujimavej$im prvkom na frygskych helmach. Prvou novinkou, oproti licniciam ostatnych
heliem je, ze kryja celu tvar. Su zloZzené z dvoch Casti, s ponechanymi vyrezmi na tvar a oci,
ktoré st v prednej Casti uzavreté a pevne spojené pomocou 2 kolikov. Druhou novinkou je ich
anatomické tvarovanie, ktoré ma znaky tvare. Zobrazené su brada a fuzy, dokonca okolo

otvoru Ust naznafené pery.

Paralelu ndjdeme aj na bronzovom zrkadle z Elis, na ktorom je helma kompletne
zobrazend s prichytenymi licnicami a zdobend hrebetiom. Pochddza z druhej Stvrtiny
4.storoCia. Hreben sa na pociatku vzniku helmy eSte nepouzival, pre to helmy bez uchytiek

hrebena sa datuji do rannej fazy vzniku (Dintsis, 1981, s. 36).

Nélez z Assenovgradu[Obrazok 68] nam ukazuje vynoveny typ helmy. Kalota helmy je
rovnakého tvaru ako pri predchédzajucich variantoch, avSak brada na licniciach je prevedena
viac plasticky. Zmenou prechddza najmé okraj helmy dekorovany plastickym oboc¢im, ktoré
sa potom zbieha a vytvara chrani¢ nosu. Kalota helmy je eSte dekorovana dvomi
zarezmi(Dintsis, 1981, s. 37). Tymto variantom sa vycleniuje podskupina heliem, ktora je
ovplyvnena chalkidskym typom (Pflug, 1988, s. 165). Predok helmy je totiZto rovnako pojaty
ako u chalkidskej helmy. U exemplarov sa vyskytuji vyrezy na oci a plastické obocie
zbiehajuce sa do chranicu nosa. Licnice nie su vo vSetkych pripadoch zdobené plastickou
bradou a vyskytuji sa pripady, kedy su k helme pevne prichytené pomocou nitov(nalez
z Bol'Saja Bliznica). Exemplar z Bol'Saja Bliznica|Obrazok 69] prevzal z chalkidskej helmy

voluty, v ktoré je zakoncené plastické obocie, vyrezy na usi a chrani¢ krku.

Zelezna helma z Trackej Pleteny radiaca sa do tohto variantu dokazuje, ze bronz nebol
jedinym kovom, ktory sa pouZival na vyrobu heliem. Je v§ak jedina svojho typu. Myslim si,
Ze vit§ia obluba bronzu je sposobend 'ah§im spracovanim. Zelezo je tvrdsie ako bronz a pre
to sa aj tazsie tepe.

Svoj vplyv na frygskej helme zanechala aj boiotska helma. Z OloneSty pochadza
exemplar[Obrazok 70], ktory ma typicka kalotu patriacu frygskej helme, avSak jej okraj je
Siroky a ohnuty do vInoviek ako to pozname z helmy boiotskej (Waurick, 1988, s. 164-165).

S dalsim  variantom helmy sa stretivame na pocetnych vyobrazeniach
cervenofiguralnych vaz od 5. Storo¢ia (Bordmann, 1998). Vysoko vytiahnutd kalota tohto

variantu uz nema gul'ovité zakoncenie a jej previs je mierny. Celo helmy tvori §tit s vyrezmi
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na o¢i a plastické obocie, ktoré je zakoncené volutami. Chrani¢ krku je odsadeny a ohnuty tak,
aby chranil krk aj po strandch. Licnice s vyrezmi na oci a Usta su k helme pripojené pevne, nie

st vSak dekorované bradou a fuzmi. Helma byva takmer vzdy vybavena hrebetiom.

Tento typ sa opakovane zobrazuje len s malymi zmenami az do 4.storoCia.
S vyobrazeniami bojovnikov s frygskou helmou sa stretdvame u Berlinskeho maliara] Obrazok

71], Maliara Niobovcov, Maliara Antiphona, Matschovho maliara a d’alSich (Beazley, 1963).

S rovnakym typom helmy sa stretivame aj na funerdlnej plastike v Aténach. Na
ndhrobnom monumente Aristonautov z konca 4.storo¢ia[Obrazok 72] je zobrazeny bojovnik
v brneni s Stitom a frygskou helmou (Smith, 1995, 5.200). Na helme sice nie je dochovana §ilt
helmy, ale stopy po dierach na okrajoch helmy naznacujti, ze mohol byt prichyteny zvlast,

rovnako ako aj licnice helmy.

V etruskom prostredi, sa na bronzovom zrkadle z Viterba[Obrazok 73], datovaného do
4.storoCia stretdvame s amazonkou, ktord ma na hlave nasadeny frygsky typ helmy(Bouzek,
2003, s. 147). Casté su aj vyobrazenia na sarkofigoch, aviak s istotou sa neda uréit’ &i sa
jedna o prilby alebo o frygske Ciapky. Aj napriek Castym vyobrazeniam v umeni, nepozname

z Grécka ziaden originalny nalez tejto varianty helmy.

S zna¢ne zniZenou kalotou sa stretdvame pri origindlnej bronzovej helme z Conversana
v juznom Taliansku [Obrazok 50] (Dintsis, 1981, s. 40). Helma ma sice znizend, mierne
zakrivenu kalotu ako na Cervenfigiralnych vyobrazeniach, avSak podlieha silnému vplyvu
chalkidskej helmy. Helma nemé celny S$ilt, ale jej celo je rovné, kolmo odsadené od kaloty.
Plastické obocie nahradzajii ornamentélne vlasy na spankoch ozdobené volutami. Vyrezy na
o¢i a usi, tvar licnic a chrani¢ krku kompletne preberju tvary chalkidskej helmy. Pre velka
odliSnost’ od zdkladného typu frygskej helmy sa tento variant nazyva podla miesta svojho
nalezu Conversano (Pflug, 1988, s. 167). Dal3i znak, ktory odli§uje variant Conversano od
ostatnych heliem je bohaté zdobenie helmy. Okrem plastickych vlasov sa moéZeme stretnut’
s pripojenymi kridelkami, figuralnou dekoraciou a rastlinnymi ornamentmi. Uchytku hrebefi
asto lemuje pas ostrych vin. Do tohto variantu sa radi aj bronzova helma umiestnena
v Louvre, ktora je zdobena eSte bohatsie. Kalota je predelend plastickym pasom, ktori vytvara
vysoko posadeny &elny §tit. Celo , je zdobené ornamentalnymi vlasmi a rastlinnymi motivmi,

na licniciach su vyobrazené bojové scény.

Variant sa objavuje aj na lukdnskom kratére z rokov 360 az 320, jeho kalota je vSak
vyssia. Dalsie vyobrazenie pozname aj z Tomba dei Relievi v Cerverteri[Obrazok 74], kde je

zobrazend medzi ostatnymi zbraiiami (Dinstis, 1981, s. 49).
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Poslednou variantou frygskej helmy je typ, na ktorom je gulovité zakonenie previsu
kaloty nahradené hlavou vtdka alebo gryfa. S jej vyobrazeniami, ¢asto doplnené o kridla, sa
stretivame na macedonskych minciach 2.storocia, na averzoch minci Filipa V a Heroda
Persea[Obrazok 75]. Typ helmy sa pouzival celé helenistické obdobie a bohato zdobeny
original frygskej helmy s gryfom pochadza dokonca z obdobia Caliguli (Dintsis, 1981, s. 52).

Pri frygskej helme mozeme sledovat’ dlhu tradiciu jej vzniku. V samotnom Grécku bola
pravdepodobne zndma uZz od konca 8.storoCia, avSak svojho rozmachu sa dockala az
v helenistickej dobe. Vyobrazeni pochadzajucich z klasického obdobia nie je vela, ale
moZeme z nich vyvodit’ Ze helma bola nosena peSimi vojakmi. Prvy krat sa objavuje na hlave
jazdca v 4.storo¢i v Thessélii. Alexandrov sarkofag zobrazuje helmy nosené peSiakmi
rovnako ako aj jazdcami. Helma sa pre to neda jednoznacne urcit’ ako jazdecka, alebo ur¢ena

pre pesiakov.

Tento typ helmy bol rozSireny po celom Grécku, Velkom i pevninskom. Stretdvame sa
vyobrazeniami v Malej Azii, na Kréte, Peloponéze, v Atike, Macedonsku, Tracii, Sicilii
a Taliansku. Najviac nalezov pochadza z uzemia Trécie, pre to mozeme predpokladat’ Ze
prave v tychto oblastiach bola najobl'ibenejSia. Nalezy pochadzaji aj z sucasného Turecka,

Grécka a Talianska.
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2.3. Aticky typ helmy

Aticky typ helmy dostal svoj ndzov kvoli obl'ube jej zobrazovaniu v umeni Atén. Po
prvy krat sa silou stretivame uz na cierno-figurdlnych véazach archaického obdobia.
NajcastejSie ju ma na hlave prave Aténa. Jednd sa o helmu s gul'ovitou kalotou a velkym
vyrezom na tvar, ktory z Casti odokryva aj vlasy. Na vyobrazeniach ma vzdy vysoky
lu¢ikovity drziak hrebenia ako je znazorneny na c¢aSi od maliara Epitima[Obrazok
76](Boarman, 1998, s. 95). Pocetnejsie zobrazenia sa za¢inaji objavovat’ s nastupom cerveno-
figurdlnych véaz. Stretdivame sa sfiou umaliara Andokida[Obrazok 77], na amfore
znazoriujicej Aténu a Herakla. Na amfore od maliara Antimena[Obrazok 78], sa objavuje

aticka helma s licnicami (Boardman, 1998, s . 119).

NositeI'mi atickej helmy luc¢ikovitym drziakom na hrebent ,éi bez neho, st takmer
vyhradne Aténa a Amazonky. Na vdzovom maliarstve sa nevyskytuje takmer Ziadny pripad,

v ktorom by dant helmu nosil vojak.

Priblizne zaciatkom 5.storocia sa za¢ina objavovat zmenend forma atickej helmy. Stava
sa prispdsobenejSou na boj. Gul'atd kalota ostdava rovnaka, avSak Celo helmy sa rozSiruje
a k nemu sa pripaja Celny Silt. Licnice helmy su taktieZ vicsie a kryja tvar z bokov kompletne.
Hreben helmy je najéastejsie uchyteny pomocou nizkeho drziaka, ktory sa vinie pozdiz celej
kaloty. Novy variant je napriklad vyobrazeny na kratéry so stvorenim Pandory od maliara

Niobovcov[Obrazok 79] (Boardman, 1998, s. 19).

Téato nova forma zacina byt ¢astym doplnkom vyzbroje bojovnikov. Archaicky tvar je
vSak stale zobrazovany na Aténe, ¢asom vSak mizne Uplne. Priblizne od druhej Stvrtiny
5.storoCia Aténa prestava byt postupne zobrazovana s atickou helmou, a na hlave nosi helmu

korintsku alebo vynimoc¢ne chalkidski. Amazonky st zobrazované s frygskou ¢iapkou.

Myslim si, Ze by tdto zmena mohla stvisiet’ s uspeSnym odrazenim perzskej invéazie, na
ktorej uspechu sa Atény podielali velkou mierou. Nasadenie frygskej ¢iapky na hlavu
amazoniek, zddraziovalo ich povod z Azie(paralela s Perzanmi). Nasadenie rovnakej helmy

na hlavu Atény, akll pouzivali bojovnici, by mohlo symbolizovat’ jej priamy zasah do bojov.

Zaciatkom 4.storocia zacina byt zobrazovanie bojovnikov s atickou prilbou pocetné.
NajznadmejsSie vyobrazenia zkonca klasického obdobia st na monumente Nereovien

v Xante[Obrazok 80], na Herou v Limyre a Sarkofagu Amazoniek (Boarman, 1995, s. 202).

V helenistickej dobe sa stava aticka helma celkom bezna. Z konca 4.storocia pochadza
mal’ba hrobovej komory z Kazanlaku, na ktorej je peSiak vyzbrojeny okrem helmy pancierom,

Stitom a meCom. Na ndhrobku Lysona a Kalliklea z druhej Stvrtiny 2.storo¢ia[Obrazok 81] sa
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taktiez stretdvame s rovnako vyzbrojenym vojakom (Dintsis, 1981, s. 156) Na zemi pohodent
atick prilbu ndjdeme aj na Alexandrovom sarkofigu, v tomto pripade je vSak otdzne, ¢i
helma bola pouzivand v boji alebo ju autor doplnil v snahe zvyraznit' heroickost’ vyjavu

(Smith, 1998, s. 204).
K délezitym ikonografickym pramenom, ktoré zndzorfiuju aticki helmu, patria mince
Alexandra Velkého a Filetaira. Mince zndzornovali realisticky vyzor vtedy pouzivanych

heliem, preto st dobre pouzite'né na dataciu niektorych typov.

Na zaliatku 4.storofia sa po prvy krat stretdvame s origindlnymi nalezmi helmy

(Waurick, 1988, s. 170).

Typologické zmeny vo vyvine helmy su len malé, forma sa za celu dobu pouzivania
takmer nemenila. Pre to jediné delenie, ktoré moézeme v pripade atickej helmy sledovat’ je

podl’a sposobu konstrukcie. Helmy sa delia na jednodielne a viacdielne.

42



2.3.1. Viacdielne helmy

Prvy typ, dolozeny ndlezmi z Melu, Prodromi a Kercu je zlozeny viacerych casti
(Waurick, 1988, s. 170). Helma z Melu[Obrazok 82] je zlozena z 4 hlavnych casti. Samotna
kalota bola spojend nitovanim z dvoch casti, ku ktorym sa ndsledne pripojil Celny Silt
a chrani¢ krku. Celny §tit je zakongeny volutou do ktorej je umiestnena hlava gorgény.
Pozdizny spoj na vrchole kaloty je zakryty kovovym hrebefiom, ktory je nad &elom
zakonceny hlavou Atény. Na Melu sa nasla aj d’alSia aticka prilba s rovnakymi konstrukénymi
prvkami. Jedinym rozdielom medzi tymito dvoma helmami je rozdielne pojatie chranicu krku,

ktory na druhom néleze nechava vacsi priestor na usi.

Z hrobu bojovnika v Prodromi pochddzaju 2 Zelezné helmy datované do tretej Stvrtiny
4.storo¢ia(Waurick, 1988, s. 171). Prva z nich nesie rovnaké konstrukéné prvky a vzhl'ad ako
helma z Mélu. Druhdje celd postriebrend, pre to su konstrukéné prvky tazsie rozpoznatelné
[Obrazok 83]. Celny &ilt achrani¢ krku st prinitované rovnakym sposobom ako
v predchadzajtcich pripadoch. Konstrukcia kaloty vSak nie je zndma. Na tejto helme je taktiez
viditel'ny vplyv boiotskej helmy. Okraj vy€nieva za licnice a je poohybany do niekolkych
vinoviek. Okrem postriebrenia je helma doplnend o zlaté ornamenty.

S postriebrenou Zeleznou helmou doplnenou o zlaté ornamenty sa stretivame aj na
naleze z Kercu[Obrazok 84](Waurick 1988, s. 171). Je to jediny exemplar atickej helmy,
ktory ma licnice zdobené figuralnym reliéfom. Zdobi ich reliéf Skylly, ktory doplia rovnako
ako na mélskej helme na cele Aténa a na bocnych volutdich Gorgéna. Jedinym zachytnym
bodom pre dataciu je v tomto pripade zlaty statér Lysimacha(306-281) na ktorom reverze je

vyobrazeny rovnaky typ helmy.

2.3.2. Jednodielne helmy
Jednodielne helmy su zastipene tromi ndlezmi z Gavani[Obrazok 85], Bubui
a Kamenka-Dneporvskaya (Dintsis, 1981, s. 156). Helmy su oproti viacdielnym nalezom
malo zdobené a vSetky su vyrobené z bronzu. Je mozné, Ze uZ samotnad narocnost vyroby
a jemné opracovanie povrchu nahradzovali apliky a relié¢fnu vyzdobu. Presna datécia tychto
heliem nie je zndma, avSak podla uz zmienovanych ikonografickych zobrazeni ich mézeme

vsadit’ do rovnakého obdobia ako helmy viacdielne.
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2.4. Helma typu pilos
Priblizne v polke 5.storocia vznikol z ¢iapky zvanej pilos d’alsi typ helmy, ktory prebral
jej meno. Vyznacuje sa vysokou konickou kalotou s Sirokym odsadenym pasom, ktory tvori
okraj helmy. Uz ndzov pilos hovori o materidly z ktoré¢ho bola ¢iapka pdvodne vyrabana- plst.
Stretdvame sa sfiou na vyobrazeniach putnikov, lovcov, remeselnikov a dokonca aj

v mytologickych pribehoch ju nosia Dioskurovia ¢i Odyseus.

Nézov pilos bol pouzivany uz v antike a ¢asto sa spajal s privlastkami pilos Arkadikos
a Lakonikos. Toto oznacenie teda uklada pdvod vzniku ¢iapky do Lakonie a Arkadie (Dintsis,

1981, s. 88).

Archeologické ndlezy dokladaji najvécSie rozsirenie tohto typu helmy do doby
najvac¢Se] moci Sparty. ESte vdruhej polovici S.storofia sa stretivame na stéle
z Megary(420/410) s bojovnikom, ktory v ruke drzi zlozeny pilos. To dokladd u bojovnikov

pouzivanie povodnej plstovej ¢iapky v sucasnej dobe ako jej kovového prevedenia.

S vyobrazenim helmy v klasickej dobe sa stretdvame na minci z ostrova Melu(500/416)
ana stéle s bojovnikom z Pelly[Obrazok 86]. Z rovnakého obdobia pochadzaji aj bronzové

nalezy heliem z Dodony a z Horného Egypta[Obrazok 87] (Waurick, 1988, s. 152).

Tieto dva nalezy zastupuji prvi skupinu heliem, ktora je povazovana za Cisto grécku, aj
napriek tomu ze jediny nalez z Grécka pochddza prave z Dodony. Vyznacuje sa nizSou

konickou kalotou, ktora je odsadend od okraja previsom (Dinstis, 1981, s. 97).

Druhou odnozou heliem, je vetva Italicka, ktora sa vyznacuje vySSou, viac Spicatou
kalotou a spodnym okrajom oddelenym plastickym péasom, ktory €asto tvori len tenky lem.
Helma je Casto zobrazovana na apulskych vazach 4. storoc¢ia[Obrazok 88] (Trendall, 1982,
Plate 257). Tato odnoZz je zastipend nalezmi ktoré su dnes v Bari a v Karlsruhe (Waurick,
1988, s. 152). Helmy su vybavené tuchytkami na hrebenl ardznymi aplikami z plechu
a plastickymi vyobrazeniami. Na helme z Bari[Obrazok 89] je nad cCelom vytepana tvar
avoboch pripadoch st k helmdm eSte prinitované plechové néasadky v pripade nalezu

v Karlsruhe znézornujtice schematické rohy.

V $tvrtom storoc¢i za¢iname sledovat’ na helme rozne zmeny. Nalez z Rudie pri Lecce je
y

doplneny o chrani¢ krku[Obrazok 90]. Dalsi exemplar z Rudie ma zas prichytené licnice.

Popri helme s Spicatou konickou kalotou sa vyskytuje aj malo zastiipend vetva s kalotou
ovalnou. Jej zobrazovanie zapocina vo vazovom maliarstve v polovici 5.storo¢ia (Beazley,

1963). Stretdvame sa snim na aj apulskych vazach v New Yourku a Bari[Obrazok 91]

44



(Trendall, 1991). NajmladSie vyobrazenia sa vyskytuji na minciach Antigona Gonata
a Pyrrhu(zaciatok 3.storocia).

Skutoc¢nost’ zobrazeni doklad4 nalez z Ruvo v Taliansku a helma v Frankfurte, ktorej
miesto povodu je nezname[Obrazok 92]. Frankfurtskd helma je eSte doplnend o kratky

chrani¢ krku (Waurick, 1988, s. 154).

Na minciach Filipa V. [Obrazok 93] a Persea z rokov 185-168 sa zacina objavovat typ
pilos s d’al§imi zmenami. Je silne ovplyvneny boiotskou a chalkidskou helmou. Okraj helmy
sa pre to zvicsuje, a je poohynany ako pri helme boiotskej. Od chalkidskej helmy prebera
kalota Celny $tit, ktory je zakonc¢eny na bokoch volutami. Dintsis tento typ helmy oznacuje
podla jej konickej kaloty ako novy typ konos, ja sa vSak budem pridfzat Waurickovmu

priradeniu k helme typu pilos. .

Zobrazeniam presne odpoveda bronzova helma v mizeu v Turine (Dintsis, 1981, s. 122).
Ma vysoku konicku kalotu, ktora bola pravdepodobne zaSpicatend. Na cele nechyba Stit
zakonceny volutami a okraj ktory lemuje spodok helmy je v strede prehnuty. Helma je

napisom datovand do zaciatku 2.storocia.

Naélez neznameho pdvodu v Oxforde taktiez presne odpovedd danému typu
helmy[Obrazok 94]. Na jeho okrajoch sa nachddzaji diery po nitoch, ktoré sluzili na
uchytenie licnic a k Spicke kaloty mohol byt prichyteny drziak hrebena (Waurick, 1988, s.
158). Dalsi bronzovy nalez pochadza z bulharského Kazanlaku[Obrazok 94a], kde bol
najdeny v hrobe spolu s laténskym meom. Dve helmy pochadzaji aj z Kurganu pri gréckej
Gorgipe[Obrazok 95b,c], su vsak silno poskodené, chyba im spodna Cast’ helmy, takze nie je
mozné urit akym okrajom boli vybavené. Radu origindlnych nalezov uzatvara jediny
exemplar vyrobeny zo Zeleza, pochadzajici rovnako z Kurganu[Obrazok 94d] (Waurick,
1988, s. 158). Konicky tvar je na vrchole kaloty ukonceny otvorom, do ktorého sa vkladal
drziak na hreben. Helma vSak nema spodny Siroky okraj, ale ten nahradza celny $ilt a maly
chrani¢ krku. Aj napriek ¢astym vyobrazeniam licnic na minciach, tento nalez je jediny ktory

ich ma zachované.

Datovanie heliem z samotnych néalezov nie je mozZné, pre to sa opiera o ikonografické
vyobrazenia. UZ na macedonskych minciach st vSak viditené rozne varianty heliem,
z ktorych mnohé nie s doloZené origindlnymi nalezmi. S vyobrazeniami neskorej formy typu
pilos sa stretdivame aj na Pergamskom oltare, na velkom vlyse rovnako ako aj na vlyse
Telefovom (Ridgway, 2000). Taktiez sii zname vyobrazenia aj z maloazijského prostredia,

konkrétne z reliéfu zbrani v Efeze[Obrazok 96](Waurick, 1988, s. 159). Na apulskych vazach
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sa tato varianta helmy nevyskytuje. Jej rozsirenie teda moZeme sledovat’ v 2. a 1. storo¢i vo

vychodnej €asti Stredomoria.
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Zaver

Praca vyclenuje zakladné typy heliem, ktoré sa pouZzivali v Grécku od archaického
obdobia po obdobie helenistické a sleduje ich postupny vyvoj. Hlavnym problémom pri snahe
o datovanie jednotlivych typov vSak je Casta absencia nalezovych okolnosti a taktiez ich dlhé
pouzivanie. Jednotlivé typy je Casto krat mozné datovat’ len do rozpétia jedného az dvoch
storo¢i. Pozivanie jednotlivych typov heliem sa taktiez prekryvalo, preto v niektorych
pripadoch nie je mozné zostavit kontinualnu vyvojova liniu. Je mozné len urcit dobu

pouzivania jednotlivych typov.

Pri pisani som taktiez doSiel k zaveru, Ze helmy archaického a klasického obdobia si

vyzaduju rozdielny pristup k deleniu a spracovaniu ako helmy helenistické.

Hlavnym zdrojom, pre rozdelenie archaickych a klasickych heliem st samotné nélezy,
ktorych vicsSina pochadza z Olympie. Posvitny Diov okrsok sluzil ako miesto, kam sa
zanaSali Casti vyzbroje po vyhratych bitkdch. Helmy a ostatné Casti boli ¢asto krat doplnené
dedikaénym napisom. Zbroje boli rozostavené do tropaiov pozdiz olympského $tadiénu a po

istom Case boli poskodené a nasledne zakopané.

Nalezy z Olympie teda umoZziuju aspon z €asti sledovat’ postupny vyvoj heliem, avSak
skresl'ujii skuto¢né rozsirenie ich pouzivania v Grécku. Niekedy je sice mozné urcit ich
povod podla dedika¢ného népisu, no jedna sa len o vynimky.

Typologické rozdelenie v archaickom obdobi je mozné sledovat’ takmer vyhradne na

zaklade vyvinu tvarov.

V pripade ilyrskej helmy nie st zname Ziadne ikonografické vyobrazenia. Rozdelenie

sa pre to opiera najmi o tvar licnic a technické prvky vyroby.

Pri korintskej helme sa stretdvame s ikonografickymi paralelami od samotného
pociatku jej vzniku. Jej zobrazovanie bolo v umeni obl'ibené po celu jej dobu pouZivania.
Ikonografické vyobrazenia nam vSak poskytuju len zachytné body pre vznik jednotlivych
variantov. Dizku ich pouZivania je mozné uréit’ len hrubo na zaklade nalezov, pretoZe
v umeni Casto krat prevladala skor umelecka tradicia, ako sledovanie typov, ktoré sa pouzivali.
Jej rozdelenie sa riadi najméd tvarom kaloty- jej fyziologickému prispdsobeniu tvaru lebky

a konStrukénymi prvkami. Pri datovani sa opiera o ikonografické pramene.

Korintska helma bola v starovekom Grécku najoblibenej$im typom. Jej pouzivanie sa
tak rozsirilo aj do oblasti zdpadného Stredomoria. Tu mdZeme sledovat’ rozdielne tendencie
vyroby ako boli v samotnom Grécku. Na uzemi Talianska prevladala tradicia vyrabat’ lahké

47



helmy, ktoré boli bohato zdobené. Na uzemi pevninského Grécka sa vyrabali tazsie helmy,
ktoré boli zdobené len striedmo a remeselnici sa viac zameriavali na dokonalé opracovanie

povrchu.

Rozdielne tradicie moZeme sledovat’ aj v samotnom noseni helmy. V pevninskom
Grécku sa nosili helmy, ktoré kryli ¢o najvicSiu Cast’ tvare, oproti tomu Italickd tradicia
uprednostiiovala nosenie heliem, ktoré kryli len hornu ¢ast’ hlavy. To vytstilo do zmeny tvaru

korintskej helmy a vytvoreniu nového, takzvaného apulsko-korintského typu.

V pripade chalkidskej helmy sa stretdvame s men$im poctom nélezov, avSak je mozné
sa opierat’ o ikonografické pramene. Nachddzame vSak ikonografické paralely len

k niektorym jej typom a pre to sa rozdelenie pridfza tvaru licnic.

Pocet nalezov heliem helenistického obdobia je podstatne mensi, pre to je nutné sa
opierat’ o ikonografick¢é pramene. Tie su sice pocetné, ale mézu byt zavadzajuce. Vo
vyobrazeniach sa stretdvame s typmi heliem, ktoré nie sit doloZené origindlnymi nalezmi. Je
tak tazké urcit, ¢i sa jednd o helmu, ktord bola pouZivania v skutoCnosti alebo sa jedna

o vymysel umelca.

Pri deleni na jednotlivé typy sa pre to opieram o originalne nalezy a ikonografické
paralely sluzia ako zachytné body k datovaniu. Datovanie je bohuZzial aj v tomto pripade

hrubé¢ a pri jednotlivych typoch sa da ur€it’ len rozsah ich pouzivania.

V tomto pripade nie je mozné vyclenit’ tak zretelne jednotlivé varianty ako to bolo
v archaickom a klasickom obdobi, pretoze pri vyrobe nie je zavedeny jednotny uzus.

Rozdelenie na typy sa pre to Cisto pridfza tvaru kaloty.

Ku kazdému typu, ktory je v praci vy¢€leneny som sa snazil vybrat’ priklad, ktory by ho
reprezentoval a pokial’ to bolo mozné, dohl'adal som k nemu ikonografické paralely. Myslim
si, Zze praca poskytuje prehl'adné informacie o jednotlivych typoch a dostatocne ich doklada
obrazovym materidlom. Modze tak sluzit' ako zdkladny prehlad o gréckych helmach pre

kazdého, kto by sa chcel o tuto tematiku zaujimat’.
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