
ABSTRAKT 

 

Název práce: Výuka aktivit v přírodě na ZŠ v Kladně pohledem ředitelů a učitelů TV 

 

Cíle práce: Zjistit, jak probíhá výuka aktivit v přírodě na základních školách v Kladně, 

respektive které aktivity v přírodě jsou žákům nabízeny a v jaké formě je výuka aktivit 

v přírodě realizována.  

 

Metoda práce: Výzkum této práce byl prováděn kvantitativní metodou. K získání 

potřebných informací byly sestaveny dva typy dotazníků, dotazník pro ředitele 

základních škol a dotazník pro učitele tělesné výchovy na 2. stupni základních škol. 

Výzkumný soubor tvořilo 11 ředitelů a 23 učitelů. 

 

Výsledky: Podle zjištěných výsledků probíhá výuka aktivit v přírodě na základních 

školách v Kladně ve dvou formách, převažující formou je kurzovní výuka aktivit 

v přírodě. Z nabídky kurzů aktivit v přírodě (lyžařský, snowboardový, turistický, 

cyklistický, vodácký, zážitkový) jsou na většině škol realizovány hlavně kurzy lyžařské. 

Další formou výuky aktivit v přírodě je zařazování některých pohybových činností do 

hodin tělesné výchovy. Výsledky výzkumu ukázaly, že většina učitelů tyto činnosti do 

hodin zařazuje, nejčastěji se jedná o chůzi a běh terénem a pohybové hry. Učitelé 

tělesné výchovy nahlížejí na aktivity v přírodě pozitivně, většina učitelů vidí aktivity 

v přírodě jako důležitou součást výuky.  
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