Bakalarskd prace ,Strategie podpory zdravi jako reflexe teorii determinant zdravi v soucasné
spoleénosti“ pojednava o problematice vysoké prevalence chronickych onemocnéni zplsobenych
zménou spoleCenské struktury pfi prechodu z tradi¢ni formy spolecnosti na moderni a s tim spojené
epidemiologické tranzice. Tyto problémy spolu s vyzkumy determinant zdravi iniciovaly zaloZeni
teoretické a praktické discipliny podpory zdravi (,,new public health”), jez ma v aktivitach péce o zdravi
doplnit jiz fungujici vefejné zdravotnictvi orientované medicinskym smérem. Hlavnim zjiSténim
teoretickych vyzkum{ bylo, Ze zdravotnicky systém ma na zdravotni stav populace jen asi 15% vliv,
zatimco zdravi vyznamné ovlivriuji faktory Zivotniho stylu a okolniho prostfedi. Sociélni a ekonomické
prostredi pak plsobi jako kontextualni determinanta zdravi, tj. ovliviiuje zdravi i dalSi jeho determinanty
skrze spolecensky ramec, ve kterém plsobi. Cilem podpory zdravi je ovliviiovat tyto socialni a
ekonomicke faktory tak, aby do$lo ke zlep3eni zdravotniho stavu a redukci nerovnosti ve zdravi. Prace
zkouma strategie a programy podpory zdravi na Grovni WHO, EU a CR a hodnoti miru reflexe
teoretickych poznatkd v ramci realizovanych programt, jakoZzto i UspéSnost v nastoleni agendy a
implementaci podpory zdravi.



