Oponentsky posudek bakalatskeé prace Tomase Prochazky

,Funkce stravy v kontextu tradi¢ni vietnamské mediciny*

Téma prace je velice zajimavé, dotykd se problematiky jak vietnamské stravy, tak
tradicni lidové mediciny. V rdmci oboru se jedna o prvni praci s timto tématem a jsem si jista,
Ze je uzite¢na pro vietnamisty, etnology i dalsi zdjemce o Vietnam.

Co se obsahu tyce, najdeme tam fadu zajimavych a uzite¢nych informaci, za cozZ patii
autorovi pochvala. Struktura prace se mi zda logické a vyvazena.
Pékna je obrazova pfiloha, kterd Ctenafe seznamuje s exotickymi rostlinami a obsahuje 1

ukazky jidel.

K praci mam nékolik poznamek. Za nejzavaznéjsi jeji nedostatek povazuji nepiesnost, a to jak
u piekladl vietnamskych termint i vyrazl, tak u faktickych udaji. Déle jsou v praci drobné
pravopisné chyby a preklepy nebo formalni problémy, jako napf. v uvadéni vietnamskych

vlastnich jmen, ndzvl vietnamskych knih apod.

1. Nepiesny pteklad vietnamskych slov a vyrazi:
o s.21:,,...slabost téla (tinh chcftyéu) “
tinh chat = vlastnost, yéu = slaby. Tinh chét yéu = slaba vlastnost,
spravné: slabost t&la = co thé yéu. Myslim, Ze tento vyraz neni nutné pielozit do
vietnamstiny.
e poznamka pod Carou (s. 25)

V literatute se také mlizeme setkat s vyrazem dva hlavni svati TVM - dai thanh.
V jaké literatute? dai thanh = veliky svaty (dai = veliky, thanh = svaty — mimotadné

talentovand vzdeland osobnost, kterd je uctivana v chramu)
e s.27: ostra (cay) — paliva (cay); sland (mubi) — slana (min);
e poznamka pod ¢arou (s. 27): Jin a jang umoznil také vzniknout étyfem "socham" - tir tuong:
slunci, mésici, hvézdam a péti planetam.
Pozor, samotnd slova #ir a fuong, posléze jejich slovni spojeni, maji nékolik vyznam, ale

v souvislosti s pojmy jin a jang jsou to CTYRI SYMBOLY, nikoliv sochy!

e Priiloha I- Terminologicky slovnicek:



zlost (lo ling) — zlost (gian diY)

chao chio— ryzova kaSe; kho qua kho qua — hoika okurka;

lo lang — zlost mit starost, obavat se

Bai y thién su: velky 1ékai-mnich (Tué Tinh byl mnichem), nikoliv vysoky lékaisky titul,

luong y — provinéni lécitelé luong y 1. vynikajici 1ékar; 2. 1écitel vychodni mediciny.

Nelze to ptelozit jako provincni 1é€itel

ngoai cam — vnéjsi pri€iny nemoci ngoai cdm je nemoc vznikla ndhlym vlivem pocasi.

Nelze to prelozit jako vngj$i ptiiny nemoci.

tam tiéu — tf1 funkce téla lidské télo (podle terminologie vychodni mediciny)

y vién — podfizeny lécitele palace 1. misto, kde se provadi medicinské vyzkumy; 2.

nemocnice

2. Faktick4 nepfesnost:

s. 22: .,V kontextu Vietnamu je to napriklad vodni buvol, ve strednim a jiznim
Vietnamu pak slon.* : Idiom ,,Khoé nhu vdm* je znam nejen ve stifednim a jiznim,
nybrz po celém Vietnamu.

s. 31 “:... legenda o betelu a arekovém orechu, jez ilustruje tragicky pribéh dvou
mladych lidi.*: tato legenda je piibéhem nikoli dvou, ale tfi lidi: dvou bratrti a
manzelky toho starSiho

s.32: kral Lé Thanh Tong (1459-1497) misto spravnych udaju (1442-1497)

s.33: ,, Prvni dilem je kniha s ndzvem Bdo sinh dién tho todn yéu. Pojedndvala o
otazkach hygieny a byla sepsdna souborem ucencii ustanovenych krdalem Lé Thdanh
Tongem kolem roku 1676.

knihu napsal Dao Cong Chinh, byla vydana kralem Trinh Can v roce 1676, tedy
nemohla byt sepsana za krale Lé Thanh Tonga (1442-1497)!!!

(viz http://cuocsongviet.com.vn/index.asp?act=detail&mabv=4233&/Thang-long-
thoi-Le-Trung-hung.csv

$.33: ,,Nejwse postavenym byl lécitel krdle (nguw siu). Za nim ndsledoval jeho
pomocnik (pho ngu si)* : ngu str, phod ngu su jsou jiného vyznamu. Spravné terminy

jsou ngy y, phé ngu y.

s.34: . Tué Tinh & Hong Nghia (jeho buddhistické jméno bylo Hué Tinh, ¢i pravé

jméno Nguyén Ba Tinh) se narodil se ve vesnici Nghia Phu na uzemi dnesni provincie


http://cuocsongviet.com.vn/index.asp?act=detail&mabv=4233&/Thang-long-thoi-Le-Trung-hung.csv

Hai Duong (piivodné byla oblast nazvand Thwong Hong). Spojenim cdsti ndzvu jeho
rodné vsi a provincie vedlo k tomu, Ze si vyslouzil prezdivku Hong Nghia. “
Thugng Hong (phit Thuong Hong)je jednim z okresti provincie Hai Duong. Jméno

Hong Nghia je tedy sloZzeno z ¢asti ndzvu rodné vesnice a okresu, nikoliv provincie.

o s.37:, Slavny ucenec Lan Ong ¢i Hai Thuong Lan Ong (Lan Ong z provincie Hdi
Thuong) si zvolil pseudonym podle mista narozeni.

Zadné provincie jménem Hai Thugng ve Vietnamu neexistuje! Hai Thuong = spojeni Hai

(provincie Hai Duong) a Thuong (okres Thugng Hong). Shodou okolnosti, jak Tué Tinh,

tak Lan Ong, pochazeli ze stejného okresu Thugng Hong provincie Hai Duong,

s.48: ,,Ryze ve formé rozvarené kase s bylinkami ¢i korenim (s cesnekem nebo plucheou) je
jednou z nejcastéji pouzivanych lidovych receptur, které "rozbiji vitr" (danh gio), léci chiipku
a nachlazeni. *

RyZova kaSe s bylinkami 1é¢i (nemocny se po jidle poti a ulevi se mu), ale nelze fici, ze
jde o ,danh gi6“. Tzv.,.ddnh gi6* a ,cao gidé* jsou dva terminy v lidovém lécitelstvi a
ptredstavuji néco na zplsob specialni masaze s pouzitim zazvoru, bylinek, alkoholu, vlast,

minci, atd, tedy nikoliv pfijimani potravin.

3. Problém uvedeni vlastnich jmen:

e piSeme bud’ s diakritikou, jak je tomu jinde v této préci, tj. u celého jména, nebo bez
diakritikou. Psat diakritickd znaménka pouze u nékterych ¢asti neni spravné (Huu Thi
Nguyén).

e Ostatni jména v této praci jsou uvedena v pofadi piijmeni — stfedni slozka — jméno,
napt. Nguyén Vin Sang. U ,,Huu Thi Nguyén“ je tomu naopak.(s. 8)

e  Nhitng vi thuoc quanh ta (2008), kterou editoval Nguyén Thiy Phuong Quynh. (s.9)

Nguyén Thiy Phuong Quynh je Zena.

4. Nazvy vietnamskych knih:
Cesky pieklad neni uveden jednotn&. Nékde je jako ,,volny pieklad* v pozndmce pod ¢arou

(napt. s. 32, 33 atd.), n¢kde v textu (napft. s. 35), jinde viibec (napf. s. 8).

5. U vietnamskych terminti:



KdyZ uvadime néjaky vietnamsky termin ¢i vyraz, je lepsi zaroven uvést v textu i jeho cesky
preklad. Napt. Pai y thién su (s. 35).

Naopak k ¢eskému textu neni nutny vietnamsky pieklad, pokud se vylozené nejedna o
terminologii. Napf. ,,...potulné duSe mrtvych, kterym nikdo nevykazuje patficnou uctu ¢i

nemaji misto, kde by mohly pobyvat. (hon ma khong ¢ chd &)« (s. 24)

6. Pravopisné chyby, pieklepy

s. 16 dn ngon miéng - an ngon miéng; s. 21: beZ - bez; s. 25: thudc tay - thudc tay; s. 27: ngix
tang - ngll tang; poznamka pod ¢arou: hda - hod; s.28: zima (mua dong) — zima (mua dong)
zépad (tay) — zapad ( tay); s. 29: Thubc nam danh giac — thudc Nam danh gidc; s.32: travala
pomalu - trvala pomalu; Lé Huu Trac - Lé Htu Trac; pozndmka pod Carou (s.32, 33, 34 atd) :
Ha Noi - Ha Noi; s.45: Tykev voskova (day bi bi day, bi dao; benincasa hispida); s.49 ,,"chy

3

Nho noi, rira sach, gia gid ra,.. *

Nakonec par poznamek k vysvétleni, event. k diskuzi:
o s.7:, Vesvé bakalarské prdaci se vénuji vietnamskému stravovani s diirazem na jeho
lécivou ci preventivni funkci v tradicni vietnamské spolecnosti. *“ (s. 7)
Duitkazem toho jsou zvyky, které se v tradicni spolecnosti pouzivaji dodnes a stale se vyvijeji.
(s.14)

Jde opravdu o tradi¢ni, nebo soucasnou spole¢nost?

o ..velky viiv Ciny, zejména v obdobi cinské nadvlddy, na Vietnam byl ziejmy ve vsech
oblastech a Duong Bd Vanh ho popisuje takto...*:
Kdo je Duong B4 Vanh?

o Malabarsky $pendt, bazela (mong toi; basella rubra L.) md.... Samostatné jako lécivo
se pouziva malokdy.
Myslim, Ze jako lé¢ivo mé bazela Siroké uplatnéni. Viz napft. http://hanoilive.com/an-

gi/van-hoa-am-thuc/loi-khuyen-cho-suc-khoe/chua-benh-bang-rau-mong-toi.html

o, Konkrétnich lidovych receptur je ve Vietnamu nespocetné mnozstvi variaci. Jsou
rytmické, jejich obsah je velmi strucny a dalo by se Fict, Ze pouze bodovy. “ (s. 48)

Muzete vysvétlit, co znamena ,,rytmicka‘ lidova receptura?



Zaver:

Bakalatska préce i pfes vySe uvedené nedostatky spliuje kritéria.

Za dobry obsah a vyvazenost struktury prace navrhuji zndmku velmi dobte.
Ma-li se préace stat zdrojem informaci a inspiraci pro vietnamisty a dalsi zdjemce, méla by byt

co nejpiesnéjsi. Praci doporucuji k obhajobé, ovSem s podminkou, Ze autor odstrani vSechny

nedostatky a do knihovny oboru odevzda opraveny vytisk.

V Praze 26.8.2011

Ing. Binh Slavicka
Oponentka





