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Problematika stafi patfi mezi témata, kterym je v soucasné dob¢ vénovana zaslouzena
pozornost. Jak usnadnit lidem, ktefi jsou z diivodu stafi a vaznych zdravotnich problémi odkazani
na pomoc ostatnich, posledni etapu jejich Zivota, jak zmirnit naro¢nost situace, kdy opoustéji sviij
domov, ktery byva soucasti nasi identity. Které okolnosti a podminky mohou tuto Zivotni zménu
usnadnit. Tyto otazky, na které autor hledd odpovéd’ ve své préci, jsou jisté dulezité.

Uvod &tenafi predklada nékteré myslenky tykajici se staii a institucionalni péée, naro¢nosti
zmén, které s tim souvisi, upozoriiuje na mozné problémy s adaptaci.

Teoreticka ¢ast je rozdélena do tii hlavnich oddilt. Na zacatku jsou vysvétleny a rozebrany
zakladni pojmy, starnuti a stafi, nasleduje kapitola vénovana socialnim sluzbam pro seniory.
Nejvetsi prostor je vénovan problematice, na kterou je prace zameétena a to adaptace na ustavni
péci. Autor zde zminuje faze, kterymi klient prochézi, ukazuje rozdily v prozivani a reakcich u osob
dobrovolné nebo nedobrovolné umisténych, uvadi rizika ustavni péce, predstavuje moznosti
prevence, aktivizacni programy, které snizuji nebo odstraiiuji problémy spojené s adaptaci. Kapitoly
jsou zpracovany stru¢né, prehledné, obsahuji podstatné informace, vychéazeji z dostate¢ného
mnozstvi odborné literatury.

V uvodu praktické ¢asti je zformulovany cil prace, a to zjistit, které faktory usnadiiuji adaptacni
proces pii pfechodu do domova pro seniory. Ve stanovenych hypotézach predpoklada, ze je to
predevsim prostedi daného zatizeni, dosavadni zpisob Zivota a mira autonomie. Stru¢né je popsana
metodika vyzkumu, zdrojem dat je metoda polostrukturovaného rozhovoru s deviti respondenty ze
dvou zafizeni pro seniory, bliZze se o vybraném vzorku respondentil i o zvolenych zatizenich
zminuje v kapitole Diskuse. Zde je na str.49 nespravny udaj ohledné poctu muzi a zen, ktefi se
rozhovoru G¢astnili ( 3 muZi, 6 Zen). Nasleduje zaznam potizenych rozhovori, kdy vybrani klienti
odpovidali na 17 ptipravenych otazek. Ty tématicky koresponduji se stanovenymi hypotézami,
nepiesné jsou zformulované otazky ¢.3 a €.5. Vysledky empirického Setfeni student podrobil
kvalitativni analyze, na jejimz zaklad¢ posuzuje platnost stanovenych hypotéz. Uvadi konkrétni
otazky, které s hypotézami souvisi, nicméné jejich potvrzeni neni jednozna¢né, mozna i diky tomu,
ze autor uvedl pravdépodobné jen vybranou ¢ast z odpovédi dotazanych a sam, jak v textu
naznacuje, pracuje s dal§imi informacemi, o kterych se seniofi rozpovidali. Pro dokazovani hypotéz
by také bylo vhodné porovnat odpovédi respondentt 1,3 a 9, u kterych adaptace probihala delsi
dobu, s ostatnimi, kteti si zvykli hned. Je také Skoda, ze si pro Setfeni vybral pouze domovy, které,
jak piSe, ,, piisobi mile a lidsky...*“. Pro ziskani objektivnich informaci by bylo vhodné ud¢lat
podobné Setieni v zafizenich, které maji jiny charakter. V zavérecné sedmé kapitole se autor snazi
o interpretaci ziskanych vysledkti, zamysli se nad otdzkami které si poloZzil a dané téma doklada
ukézkami z rozhovort. V zévéru struéné shrnuje, o ¢em prace je a uvadi nékolik myslenek
tykajicich se problematiky stafi. Skoda, Ze neziiro¢il praci na tomto tématu a nepokusil se promyslit
zaveéry pro praxi.

Rozsah prace je ptfiméfeny, text logicky strukturovany, ptiloha obsahuje fotografie zatizeni,
kde bylo provadéno Setieni. Pii zpracovani tématu vysel autor z dostateéného mnozstvi odborné
literatury, jeji pocet znacné prevysuje pocet urceny pro bakalafskou praci. Formalni tirovei a uprava
prace je velmi dobrd, stejné tak i Groven jazykova a stylisticka.

Cil prace byl splnén.



Otazky k obhajobé: Jak jste vybiral respondenty, jakym zptisobem jste zaznamenaval odpovédi,
jak jste zamyslel otazky vztahujici se k prvni hypotéze (str.51) ?
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