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Préace je zaméfena na klienty seniorského veku, kteti jsou umisténi v zafizeni pro seniory,
pfi¢emz adaptace seniori a jeji problematika je dnes velmi aktudlni téma. Splnénym cile
prace bylo zjistit, které faktory napomahaji a umoznuji usnadnéni adapta¢niho procesu. Prvni
kpt. pojednava o starych lidech v populaci a objasiiuje pojmy jako starnuti, stafi, involuce,
fesi zavislost starého ¢lovéka na pomoci od jiné osoby. Druha kapitola se vénuje soc. sluzbam
uréenym seniorim, cenné je, Ze se uvadi a vyuziva aktudlni Zakon o socialnich sluzbach.
Dalsi kapitola se zabyva ustavni péci — zejména domovem pro seniory. Zajimavé jsou
kapitoly o samotné adaptaci seniort / pti dobrovolném a nedobrovolném umisténi/. Za
cennou povazuji kapitolu ,,Soc. prace v adaptaci®, dale ,,Senior v komunitni skupiné®,
nésleduje aktivizace v adapta¢nim procesu.

Vyzkum autor zaloZil na 3 hypotezach, zvolil metodu polostrukturovaného rozhovoru na
zaklad¢ 17 predem pfipravenych otazek pro klienty umisténé v domové pro seniory / celkem
9 respondentt/.

Obséhlou je kapitola ,,diskuse k hypotézam a o vysledcich®.

Vcelku spInénymi cili prace bylo:

-zjistit, jaky zplisob vybéru a rozhodovani pfi vybéru zafizeni hraje roli v adaptaci na zafizeni
- zjistit, jak dané prostiedi ovliviiuje schopnost adaptace na zafizeni a vytvoreni si k nému
vztah domova

- zjistit, jestli predchozi zpiisob Zivota ovliviiuje proces adaptace.

V praci by bylo vhodné piesné oznacit citace v textu. Vyskytuji se pravopisné chyby a
neobratné formulace. Student vyuzil bohaté literarni zdroje.

Praci doporuduji k obhajobé a navrhuji klasifikaci VELMI DOBRE.

1/ Popiste adaptacni plan, ktery vznika s pfichodem klienta do zafizeni, o némz se zminujete.
2/ Povazujete péci o seniory z hlediska soc. sluzeb jim poskytovanych u nas za dostatec¢nou,
proc¢?



