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Anotace 

Cílem práce je porozumět dopadu schizofrenie na kvalitu života nemocného. 

Je vymezen pojem schizofrenie, představeny její nejběžnější formy a příznaky. Popisuji 

vznik, průběh a prognózu této nemoci. Věnuji se pojmu relaps a riziku suicidia u pacientů 

se schizofrenií. Pojednání o léčbě je rozděleno na psychosociální a biologické metody. 

Zabývám se pojmem kvalita života v jeho obecné rovině a ve spojení se schizofrenií. 

Je diskutován problém stigmatizace duševně nemocných. 

Na příkladu tří vybraných organizací (Baobab, ESET-HELP, DPS „Ondřejov“) ilustruji 

pestrou škálu nabízených programů psychosociální rehabilitace duševně nemocných. 

Abych co nejautentičtěji zachytila všechny aspekty života se schizofrenií, provedla 

jsem tři hloubkové rozhovory s osobami s diagnózou schizofrenie. 

Klíčová slova: Duševně nemocní, Hloubkový rozhovor, Kvalita života, Psychosociální 

rehabilitace, Relaps, Schizofrenie, Stigmatizace, Suicidium 

 

Shrnutí 

Ve své práci jsem se věnovala dopadu schizofrenie na kvalitu života nemocného. 

Byl představen pojem schizofrenie, její formy, příznaky, vznik, průběh a prognóza. 

Věnovala jsem se pojmu relaps a riziku suicidia u pacientů se schizofrenií. Zmínila jsem 

psychosociální a biologické metody jako dvě nezastupitelné složky léčby. 

Byl představen pojem kvalita života v jeho obecné rovině a ve spojení se schizofrenií. 

Byl diskutován problému stigmatizace duševně nemocných okolní společností. 

Na příkladu tří organizací (Baobab, ESET-HELP, DPS „Ondřejov“) jsem ilustrovala 

širokou škálu nabízených programů psychosociální rehabilitace duševně nemocných. 

Teoretické kapitoly jsem doplnila informacemi ze tří hloubkových rozhovorů s osobami 

se schizofrenií. Měla jsem tak možnost problematiku nahlédnout z pozice těch, o které zde 

jde především, a co nejautentičtěji ilustrovat různé podoby života se schizofrenií. 


